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Íîâ³ ³íñòðóìåíòè ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
(²íôîðìàö³ÿ ïðî VI Âñåñâ³òí³é êîíãðåñ ç ïàòîô³ç³îëîã³¿ â Ìîíðåàë³)

Êîæí³ ÷îòèðè ðîêè ïðîòÿãîì óæå 20 ðîê³â
ïàòîô³ç³îëîãè ñâ³òó ðåãóëÿðíî çóñòð³÷àþòü-
ñÿ íà ñâî¿õ êîíãðåñàõ. Öÿ òðàäèö³ÿ áóëà çàê-
ëàäåíà íà Ìîñêîâñüêîìó óñòàíîâ÷îìó êîí-
ãðåñ³ ç ïàòîô³ç³îëîã³¿, ÿêèé áóâ îðãàí³çîâà-
íèé çà ³í³ö³àòèâîþ çàñíîâíèêà Ì³æíàðîä-
íîãî òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â (ÌÒÏ)
àêàäåì³êà Ã.Ì. Êðèæàíîâñüêîãî â 1990 ð.
×åðãîâèé, óæå VI Âñåñâ³òí³é êîíãðåñ ÌÒÏ
óïåðøå ïðîõîäèâ  íà  àìåðèêàíñüêîì ó
êîíòèíåíò³ ç 22 ïî 25 âåðåñíÿ 2010 ð. ó Ïà-
ëàö³ êîíãðåñ³â ó Ìîíðåàë³ (Êâåáåê, Êàíàäà).

Ïðåçèäåíòîì VI êîíãðåñó áóâ çàòâåðä-
æåíèé ïðîôåñîð Óí³âåðñèòåòó Ìîíðåàëÿ
Ïàâëî Õàìåò (Pavel Hamet), à éîãî çàñòóï-
íèêàìè ñòàëè ïðîôåñîðè: Æóàí Òðåìáëåé
(Johanne Tremblay) � ãåíåðàëüíèé ñåêðåòàð,
Ì³øåëü Òðåìáëåé (Michel Tremblay) � ãîëî-
âà ïðîãðàìíîãî êîì³òåòó ³ Ñåðã³é Îðëîâ �
â³äïîâ³äàëüíèé çà ïðîâåäåííÿ ñïåö³àë³çî-
âàíèõ ðîáî÷èõ çàñ³äàíü.  Ì³æíàðîäíèé
îðãêîì³òåò,  ùî  íàë ³÷óâàâ  áëèçüêî  40
ïðîâ³äíèõ ïàòîô³ç³îëîã³â, î÷îëèëè Ïðåçè-
äåíò ÌÒÏ ïðîôåñîð ×èäå Õàí (Qide Han,
Êèòàé) ³ åêñ-ïðåçèäåíò Àìåðèêàíñüêîãî
òîâàðèñòâà ô³ç³îëîã³â ïðîôåñîð Àëëåí Êîóë³
(Allen Cowley, ÑØÀ).

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü âèùà ïðîôåñ³éíà
îðãàí³çàö³ÿ ïàòîô³ç³îëîã³â, ÿêîþ º ÌÒÏ,
îá�ºäíóº ôàõ³âö³â 53 êðà¿í ñâ³òó. Íà VI
êîíãðåñ ïðèáóëè ïðåäñòàâíèêè ç 31 êðà¿íè
ñâ³òó (ïîíàä 500 ïàòîô³ç³îëîã³â). Ïðåäñòàâ-

íèêè ùå ïîíàä 10 êðà¿í îïóáë³êóâàëè ñâî¿
ïîâ³äîìëåííÿ çàî÷íî. Ó ê³íöåâîìó ï³äñóì-
êó ïîíàä 500 íàóêîâèõ ðîá³ò, âêëþ÷àþ÷è 87
óñíèõ ³ 469 ñòåíäîâèõ äîïîâ³äåé, áóëè
ïðåäñòàâëåí³ ï³ä ÷àñ ëåêö³é, ñèìïîç³óì³â ³
ñòåíäîâèõ ñåñ³é.

Óêðà¿íñüêà äåëåãàö³ÿ íà êîíãðåñ³ â Ìîí-
ðåàë³ âêëþ÷àëà ïàòîô³ç³îëîã³â ³ç Ñ³ìôåðî-
ïîëÿ, Äîíåöüêà, Õàðêîâà, ÿê³ îïóáë³êóâàëè
â ìàòåð³àëàõ êîíãðåñó 29 ïîâ³äîìëåíü ³
ðåïðåçåíòóâàëè â ö³ëîìó 14 äîïîâ³äåé. Øè-
ðîêî áóëà ïðåäñòàâëåíà ðîñ³éñüêà äåëå-
ãàö³ÿ, ó ñêëàä³ ÿêî¿ áóëè íàóêîâö³ Ìîñêâè
(ÌÄÓ ³ ²íñòèòóò çàãàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ³ ïàòî-
ëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ÐÀÌÍ), Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðçüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó, à òà-
êîæ ñï³âðîá³òíèêè ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â
³ íàóêîâèõ óñòàíîâ Íîâîñèá³ðñüêà, ²ðêóò-
ñüêà ³ ×åëÿá³íñüêà.

Â÷åí³ ðîçïîâ³äàëè ïðî äîñÿãíåííÿ ó
âèâ÷åíí³ ïðè÷èí ³ ìåõàí³çì³â çàõâîðþâàíü,
âèêîðèñòàííÿ íîâèõ ìîäåëåé ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â, îáãîâîðèëè íàéâàæëèâ³ø³ íàïðÿìè
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ³  ñó÷àñí³  ìåòîäè
âèêëàäàííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿. Ñïåêòð âèñâ³ò-
ëåíèõ ïèòàíü ïîøèðþâàâñÿ â³ä äîñë³äæåíü
ïîïóëÿö³é âïëèâó çîâí³øí³õ ÷èííèê³â ñåðå-
äîâèùà íà ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³¿ äî òîíêèõ
ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ïàòîëî-
ã³÷íèõ ïðîöåñ³â.

Ïðè÷îìó ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî îñíîâíà
÷àñòèíà äîïîâ³äåé áóëà çîñåðåäæåíà íà ãå-
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íåòè÷íèõ ³ ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çìàõ ðîç-
âèòêó ïàòîëîã³¿. Öüîìó ñïðèÿëà ïðîãðàìà
êîíãðåñó, ÿêà áóëà ñïðÿìîâàíà íà äâà íàï-
ðÿìè îñíîâíî¿ òåìàòèêè: «Âçàºìîä³ÿ ãåí³â
³ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà â íîðì³ ³ ïðè
ïàòîëîã³¿» ³ «Åêîãåíîìí³ ìîäåë³ êàðä³îìå-
òàáîë³÷íèõ õâîðîá». Ùå òðè íàïðÿìè («Ïà-
òîô³ç³îëîã³÷í³ îñíîâè õâîðîá», «Íîâ³ ïàòî-
ô³ç³îëîã³÷í³ ï³äõîäè ³ ìåòîäè» ³ «Íîâ³
ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ì³øåí³ â òåðàï³¿ ³ ä³àãíîñ-
òèö³») ëîã³÷íî äîïîâíþâàëè îñíîâí³ íàóêîâ³
íàïðÿìè. Êð³ì òîãî, ó ìåæàõ êîíãðåñó áóâ
ïðîâåäåíèé  XIV Ì³æíàðîäíèé ñèìïîç³óì
ñòîñîâíî äîñë³äæåíü ó ë³í³éíèõ ùóð³â SHR,
ïðèñâÿ÷åíèé ïàòîô³ç³îëîã³÷íèì àñïåêòàì
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ ïîâ�ÿçàíèì ³ç íåþ
õâîðîáàì ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà íè-
ðîê. Ïðèâåðíóëà óâàãó ó÷àñíèê³â ³ âèñòàâêà,
íà ÿê³é áóëè ïðåäñòàâëåí³ ³ííîâàö³éí³
ä³àãíîñòè÷í³  ðîçðîáêè òàêèõ ô³ðì,  ÿê
�Servier�, �Bristol-Myers-Squibb� (Êàíàäà),
�AstraZeneca�, �Pfizer�, �Novartis�, �Lilly� ³
äåÿêèõ ³íøèõ. Çàâäÿêè ñïîíñîðñüêèì âíåñ-
êàì öèõ êîìïàí³é, à òàêîæ çàñîáàì, ùî
ïîñòóïèëè â³ä ö³ëî¿ íèçêè óðÿäîâèõ ³ íåóðÿ-
äîâèõ îðãàí³çàö³é Êàíàäè ³ ÑØÀ, äî ðîáîòè
VI êîíãðåñó âäàëîñÿ çàëó÷èòè äîïîâ³äà÷àìè
â äåñÿòêè ïðîâ³äíèõ ó÷åíèõ.

Êîíãðåñ â³äêðèâñÿ ïëåíàðíîþ ëåêö³ºþ
ïðîôåñîðà  Òàêà  Ìàêó (�Tak W.  Mak�,
Òîðîíòî, Êàíàäà), ÿêèé ðàçîì ³ç íîâ³òí³ìè
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèìè àñïåêò àìè
ïàòîãåíåçó çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü îñîá-
ëèâó óâàãó ïðèä³ëèâ ñó÷àñíîìó ðîçâèòêó
êëàñè÷íèõ óÿâëåíü ïðî ïîðóøåííÿ ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ãë³êîë³çó é îêèñíþâàëüíîãî ôîñôî-
ðèëþâàííÿ. Ó ñâî¿é ëåêö³¿ â³í ïîêàçàâ, ùî
âêàçàí³ ïîðóøåííÿ ñêëàäàþòü íå ò³ëüêè
îñíîâó äëÿ á³îõ³ì³÷íîãî àòèï³çìó ïóõëèí,
àëå ³ º êëþ÷îâèìè äëÿ ðåãóëÿö³¿ ïðîë³ôåðàö³¿
òà ³íã³áóâàííÿ ïðîãðàìîâàíî¿ ñìåðò³ ïóõ-
ëèííèõ êë³òèí. Ö³ äîñë³äæåííÿ â³äêðèâàþòü
øèðîê³ ïåðñïåêòèâè â ïëàí³ ðîçðîáêè íîâî¿
ãåíåðàö³¿ ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â.  Ó
ïëåíàðí³é ëåêö³¿ ïðîôåñîðà Ðîçåçà (Allen D.
Roses, Äàðõåì, ÑØÀ) íà ïðèêëàä³ õâîðîáè
Àëüöãåéìåðà áóëè ðîçãëÿíóò³ ãåíåòè÷í³ é

ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ àñïåêòè ñòàð³ííÿ. Ëåêö³ÿ
ïðîôåñîðà ²íÿ (Yuixin Yin, Ïåê³í, Êèòàé)
áóëà ïðèñâÿ÷åíà íîâ³òí³ì äîñÿãíåííÿì
ñèñòåìíî-á³îëîã³÷íîãî ï³äõîäó ó âèçíà÷åíí³
ðîë³ á³ëêà ð53 ïðè ïðèãí³÷åíí³ íåîïëàç³¿. Äâ³
ïëåíàðí³ äîïîâ³ä³ ïðîôåñîð³â Ë³áá³ (Peter
Libby, Áîñòîí, ÑØÀ) ³ Êóðòöà (Theodore
Kurtz, Ñàí-Ôðàíöèñêî, ÑØÀ) áóëè â³äçíà-
÷åí³ ï³ä ÷àñ êîíãðåñó ïðåì³ÿìè ³ìåí³ Êîäçî
Îêàìîòî (1908�1993), óñòàíîâëåíèìè ßïîí-
ñüêèì òîâàðèñòâîì ³ç âèâ÷åííÿ õâîðîá ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (Okamoto Award). Ö³
ëåêö³¿ áóëè ïðèñâÿ÷åí³ âíåñêó ÿäåðíîãî ³
ì³òîõîíäð³àëüíîãî ãåíîìà â ïàòîãåíåç
ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ³  ìåòàáîë³÷íîãî
ñèíäðîìó, à òàêîæ ðîë³ çàïàëåííÿ ³ ïîâ�ÿ-
çàíèõ ³ç íèì ñèñòåìíèõ ðåàêö³é ó ïàòîô³-
ç³îëîã³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

Êð³ì ïëåíàðíèõ ëåêö³é ó ðàìêàõ êîíãðå-
ñó áóëî îðãàí³çîâàíî 13 ñèìïîç³óì³â. ßê
ïðàâèëî, êîæíèé ç ÿêèõ âêëþ÷àâ ïî 2�3
ï³âãîäèííèõ äîïîâ³ä³ çàïðîøåíèõ ëåêòîð³â
³ ïî 2�3 êîðîòêèõ ïîâ³äîìëåííÿ, â³ä³áðàíèõ
ì³æíàðîäíèì îðãêîì³òåòîì ³ç ÷èñëà ïîäà-
íèõ. Ñåðåä ïðîâåäåíèõ ñèìïîç³óì³â ñë³ä
âèä³ëèòè çàñ³äàííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íèì àñïåêòàì øëóíêîâî-êèøêîâèõ ³
áðîíõî-ëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü (ãîëîâè:
ïðîô. Àäåí³é³; Kayode Adeniyi, ²áàäàí,
Í³ãåð³ÿ)  ³  ïðîô. ßêîâëüºâè÷ (Vladimir
Jakovljevic, Êðàãóºâàö, Ñåðá³ÿ), ïàòîô³ç³î-
ëîã³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè (ãîëîâè: ïðîô. Ìîðîé;
Tarik Moroy, Ìîíðåàëü, Êàíàäà) ³ ïðîô.
Ñåäîâà (Lucie Sedova, Ìîíðåàëü, Êàíàäà),
ïðîöåñàì ñòàð³ííÿ (ãîëîâà - ïðîô. Öèõà;
Josef Zicha, Ïðàãà, ×åõ³ÿ), íîâèì á³îìàð-
êåðàì ³  ì³øåíÿì ë³ê³â ó ä³àáåòîëîã³¿  ³
êàðä³îëîã³¿ (ãîëîâè: ïðîô. Ìàêìàíóñ; Bruce
MacManus,  Âàíêóâåð,  Êàíàäà)  ³  ïðîô.
Øèôôð³í;  Ernesto Shiffr in ,  Ìîíðåàëü,
Êàíàäà), ïàòîëîã³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè
(ãîëîâà � ïðîô. Ïàïàäîïóëîñ; Vassillios
Papadopoulos, Ìîíðåàëü, Êàíàäà).

Îñîáëèâèé ³íòåðåñ âèêëèêàëè ñèìïî-
ç³óìè, ïðèñâÿ÷åí³ íîâèì ìåòîäàì ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, îñíîâàíèì íà ãåíåòè÷-
íèõ äîñë³äæåííÿõ. Çîêðåìà òàêîìó íàïðÿ-
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ìó, ÿê «Omics» áóëè ïðèñâÿ÷åí³ ñèìïîç³óìè
«Íîâ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ï³äõîäè òà ³íñòðó-
ìåíòè «Omics-òåõíîëîã³é» (ãîëîâè: ïðîô.
Ðîç³âàë; Laszlo Rosivall, Áóäàïåøò, Óãîð-
ùèíà ³ ïðîô. Àëàðêî; Anne-Marie Alarco,
Ìîíðåàëü, Êàíàäà) ³ «Â³ä ãåí³â äî ñèñòåì-
íî¿ á³îëîã³¿» (ãîëîâè: ïðîô. Õóáíåð; Norbert
Hubner, Áåðë³í, Í³ìå÷÷èíà) ³ ïðîô. ßìîð³;
Yukio Yamori, Í³øèíîì³ÿ, ßïîí³ÿ). Ïîíÿòòÿ
«Omics» � öå çàãàëüíèé òåðì³í äëÿ ïîçíà-
÷åííÿ àíàë³çó âçàºìîä³¿ á³îëîã³÷íèõ îá�ºêò³â
â ³íôîðìàö³éíîìó ëàíöþæêó, ùî îá�ºä-
íóþòüñÿ ñóô³êñîì «Omics» (www.omics.
org). Äî îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â öüîãî ëàí-
öþæêà â³äíîñÿòüñÿ genome (ãåíîì), trans-
criptomics (òðàíñêðèïö³ÿ ñèãíàëó ÷åðåç ÐÍÊ),
proteom³ñs (ñèíòåç á³ëê³â), cytomics (ôîð-
ìóâàííÿ êë³òèí), metabolomics (ôîðìóâàííÿ
ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â), expressomics (åêñï-
ðåñ³ÿ ãåí³â), interactomics (âçàºìîä³ÿ ãåí³â,
á³ëê³â, ìåòàáîë³ò³â), àæ äî ðåàêö³é ôîðìó-
âàííÿ îðãàí³â ³ îðãàí³çìó â ö³ëîìó (organo-
mics). Îñíîâíà óâàãà â äîñë³äæåíí³ öèõ
ëàíöþæê³â çîñåðåäæåíà íàñàìïåðåä íà
âèâ÷åíí³ îá�ºêò³â, ùî º íîñ³ÿìè ³íôîðìàö³¿
(ãåíè, á³ëêè ³ ë³ãàíäè); âèâ÷åííÿ âçàºìîä³¿ öèõ
îá�ºêò³â; âèâ÷åííÿ âçàºìîä³¿ â ëàíöþæêó äëÿ
ðîçóì³ííÿ ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â ³ ðîçâèòêó
â íèõ ïîøêîäæåíü; äîñë³äæåííÿ ³íòåãðàö³¿
ïîðóøåíü, ùî ðîçâèâàþòüñÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ.
²íòåðåñ âèêëèêàëè ïðåäñòàâëåí³ íà ñèìïîç³óì³
äîïîâ³ä³ ç âèêîðèñòàííÿ â ïàòîô³ç³îëîã³¿ íîâèõ
ìåòîä³â ìîäèô³êàö³¿ ãåíîìà (ãîëîâè: ïðîô.
Òðåìáëåé; Johanne Tremblay, Ìîíðåàëü,
Êàíàäà ³ ïðîô. Êóðö; Theodore Kurtz, Ñàí-
Ôðàíöèñêî, ÑØÀ).

Ñë³ä â³äì³òèòè ñèìïîç³óì ç ïèòàíü ðîë³
ãåíîì³â ³ åï³ãåíîìíèõ çì³í ó ïàòîãåíåç³
ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè (ãîëîâè: ïðîô. ßã³ëü;
Yoram Yagil ,  Àøêåëîí, ²çðà¿ëü ³  ïðîô.
Êîëåöüêèé; Richard Koletsky, Êë³âëåíä,
ÑØÀ). Îñîáëèâà óâàãà áóëà ïðèä³ëåíà ðîë³
åï³ãåíîìíèõ (epigenomic) ïîðóøåíü, ïîâ�ÿ-
çàíèõ ç³ çì³íîþ åêñïðåñ³¿ ãåí³â áåç çì³íè ¿õ
ñòðóêòóðè. Âåëèêèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿâ
ñèìïîç³óì, ÿêèé íàãîëîñèâ íà óñï³õè ðåãåíå-
ðàòèâíî¿ ìåäèöèíè ³ òåðàïåâòè÷í³ ì³øåí³ ó

êàðä³îëîã³¿ (ãîëîâè: ïðîô. Íóàçî; Nicholas
Noiseux, Ìîíðåàëü, Êàíàäà ³ ïðîô. Àäàð³-
÷åâ; Vyacheslav Adarichev, Áðîíêñ, ÑØÀ).

Æâàâó äèñêóñ³þ âèêëèêàëà ïëåíàðíà
ëåêö³ÿ Àëáåðòà-Ëàñëî Áàðàáàñ³ (Albert-
Laszlo Barabasi, Áîñòîí, ÑØÀ) «Ìåðåæåâà
ìåäèöèíà: â³ä êë³òèííèõ ìåðåæ äî ä³çèñîìå
(diseasome) ëþäèíè». Diseasome � íîâèé
ï³äõ³ä ó ñèñòåìàòèö³ çîõâîðþâàíü, çàñíî-
âàíèé íà ãðàô³÷íîìó â³äîáðàæåíí³ âçàºìî-
ä³¿ çàõâîðþâàíü ³ ãåí³â, ùî ¿õ âèêëèêàþòü
(www.diseasome.eu). Ñàìå ³íòåðïðåòàö³¿
âåëèêîãî êë³í³êî-ãåíåòè÷íîãî é åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ìàòåð³àëó ïðî ïàòîãåíåòè÷í³
çâ�ÿçêè ãåí³â (Disease Gene Network) ³
çàõâîðþâàíü (Human disease Network) áóëà
ïðèñâÿ÷åíà ïðåäñòàâëåíà ëåêö³ÿ, ùî äå-
ìîíñòðóº íåñïîä³âàíèé ãåíåòè÷íèé çâ�ÿçîê
³ ìîæëèâó êîìîðá³äí³ñòü ð³çíèõ õâîðîá.

Â³äçíà÷àþ÷è âåëèêó ê³ëüê³ñòü ãåíå-
òè÷íèõ äîñë³äæåíü, âèñâ³òëåíèõ ó ð³çíèõ
àñïåêòàõ íà êîíãðåñ³ ç ïàòîô³ç³îëîã³¿ â
Ìîíðåàë³, ñë³ä îñîáëèâî â³äçíà÷èòè, ùî, íà
íàø ïîãëÿä, ö³ äîñë³äæåííÿ âàæëèâ³ äëÿ
ðîçóì³ííÿ çàãàëüíèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³,
çì³íà îêðåìîãî ãåíà àáî éîãî åêñïðåñ³¿
çðåøòîþ ñóïðîâîäæóâàòèìåòüñÿ âåëèêîþ
ê³ëüê³ñòþ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³
ïðèçâåäóòü äî ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó. Ìè ââàæàºìî, ùî âäîñêîíàëåííÿ
ìåòîäè÷íèõ ï³äõîä³â ïîâèííå çàëèøàòèñÿ
ò³ëüêè ³íñòðóìåíòîì ó ðóêàõ ïàòîô³ç³îëîã³â
äëÿ ðîçóì³ííÿ é ³íòåðïðåòàö³¿ çàãàëüíèõ
ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿. Âîäíî÷àñ
äëÿ òîãî ùîá çàëèøàòèñÿ íà ïåðåäîâèõ
ðóáåæàõ ñâ³òîâî¿ ìåäè÷íî¿ íàóêè, ðîçâèòîê
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü ïîâè-
íåí áóòè ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìîì ôóíäàìåí-
òàëüíèõ äîñë³äæåíü.

Íå ìîæíà îá³éòè óâàãîþ ïðîâåäåíèé 23
âåðåñíÿ 2010 ð. ñïåö³àëüíèé ñèìïîç³óì,
ïðèñâÿ÷åíèé ïðîáëåìàì âèêëàäàííÿ. Ó
íüîìó âçÿëè ó÷àñòü ïàòîô³ç³îëîãè Àðãåí-
òèíè, Óãîðùèíè, Í³ìå÷÷èíè, Êèòàþ, Êàíà-
äè,  Ëèòâè,  Ðî ñ³ ¿ ,  Ïàïóà-Íîâî¿  Ãâ³íå¿ ,
Òóðå÷÷èíè, Óêðà¿íè, Ô³íëÿíä³¿, Õîðâàò³¿,
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×åõ³¿  ³  íèçêè ³íøèõ êðà¿í. Òîðêíóëèñÿ
ïðîáëåìè âèêëàäàííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ â ð³çíèõ
êðà¿íàõ ñâ³òó,  ïèòàííÿ ì³æïðåäìåòíî¿
âçàºìîä³¿, çâ�ÿçêó ç êë³í³÷íèìè òà ñóì³æ-
íèìè ìåäèêî-á³îëîã³÷íèìè íàóêàìè. Îáãî-
âîðþâàëèñü ³ííîâàö³¿ â ö³é ãàëóç³ ìåäè÷íî¿
îñâ³òè, ó òîìó ÷èñë³ äîñâ³ä ³íòåãðîâàíîãî
ì³æäèñöèïë³íàðíîãî âèêëàäàííÿ ïàòîô³ç³î-
ëîã³¿, ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿.

Ç îñíîâíèìè äîïîâ³äÿìè íà ñèìïîç³óì³
âèñòóïèëè â³öå-ïðåçèäåíò ÌÒÏ, ãîëîâà
íàâ÷àëüíî¿ êîì³ñ³¿  ïðîô. Çäåíêî Êîâà÷
(Zdenko Kovañ, Çàãðåá, Õîðâàò³ÿ), («Ìåòîäî-
ëîã³ÿ ñèíòåòè÷íîãî âèâ÷åííÿ/íàâ÷àííÿ ïàòî-
ô³ç³îëîã³¿ íà îñíîâ³ âèïèñîê ç ³ñòîð³é õâîðîáè»)
³ Ë. Ï. ×óðèëîâ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîñ³ÿ),
(«Íàóêà ïðî ïîãð³øí³ñòü îðãàí³çìó: â³ä
ïàòîô³ç³îëîã³¿ äî ïàòîá³îëîã³¿ ÷åðåç ³ííîâà-
ö³éíå ì³æäèñöèïë³íàðíå âèêëàäàííÿ»).

Ó äîïîâ³ä³ Ç. Êîâà÷à áóâ ïðåäñòàâëåíèé
äîñâ³ä âèêëàäàííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ â Çàãðåá-
ñüêîìó óí³âåðñèòåò³, äå íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó
âèïèñîê ìàéæå ç 1000 ³ñòîð³é õâîðîá 30
ñï³âðîá³òíèê³â êàôåäðè ïàòîô³ç³îëîã³¿ ³
êë³í³÷íèõ êàôåäð ï³äãîòóâàëè áàçó äàíèõ,
ó ÿê³é ïðåäñòàâëåí³ â ãðàô³÷í³é ôîðì³ òàê
çâàí³ «åò³îïàòîãåíåòè÷í³ êëàñòåðè». Ö³
êëàñòåðè º ñõåìàìè åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåçó
105 òèïîâèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, îñíîâíèõ
ñèíäðîì³â ³ íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ³ çíà÷óùèõ
ñèìïòîì³â ³ îêðåìèõ íîçîëîã³÷íèõ îäèíèöü.
Çàñòîñîâàíèé ï³äõ³ä ïðàêòè÷íî îá�ºäíóº
çàãàëüíó ³ êë³í³÷íó ïàòîô³ç³îëîã³þ, âèð³øóþ÷è
çàâäàííÿ ¿õ âèêëàäàííÿ ³íòåãðàëüíî, íà îñíîâ³
ñîþçó ç êë³í³÷íèìè äèñöèïë³íàìè.

Ó äóæå îáðàçí³é ³ íàñè÷åí³é äîïîâ³ä³
Ë. Ï. ×óðèëîâà îïèñóâàâñÿ äîñâ³ä ì³æäèñ-
öèïë³íàðíîãî âèêëàäàííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿,
ïàòîìîðôîëîã³¿ ³ êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í ó
Ñàíêò-Ïåòåðáóðçüêîìó äåðæàâíîìó óí³-
âåðñèòåò³, ïèòàííÿ ïîºäíàííÿ òðàäèö³éíèõ
³ ³ííîâàö³éíèõ çàñîá³â íàâ÷àííÿ, ðîëü ³
ì³ñöå ïàòîô³ç³îëîã³¿ â ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè
ë³êàðÿ â ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³.

Ó ê³íöåâîìó ï³äñóìêó ó÷àñíèêè ìîí-
ðåàëüñêîãî êîíãðåñó îáãîâîðèëè ³ ñõâàëèëè
ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî âèêëàäàííÿ ïàòîô³-
ç³îëîã³¿, ÿê³ ñïî÷àòêó áóëè ï³äãîòîâëåí³
íàâ÷àëüíîþ êîì³ñ³ºþ ÌÎÍ ùå â ê³íö³ 2009 ð.
íà íàðàä³ â Øàíõà¿ (www.ispathophysiolo-
gy.org)  [2, 3].

Íà çàâåðøåííÿ ìîíðåàëüñüêèé êîíãðåñ
âèð³øèâ îðãàí³çàö³éí³ ïèòàííÿ ðîáîòè ÌÒÏ.
Ï³ä ÷àñ ðîáîòè êîíãðåñó áóëî ïðîâåäåíî
äåê³ëüêà çàñ³äàíü ïðåçèä³¿ ÌÒÏ. Ïðåçèä³ÿ
â³äçíà÷èëà âåëèêèé âíåñîê êèòàéñüêèõ
êîëåã, ùî ñïðèÿëè ô³íàíñóâàííþ ïðîòÿãîì
öüîãî ïåð³îäó îô³ö³éíîãî îðãàíó ÌÒÏ, �
æóðíàëó «Pathophysiology» (ðåäàêòîð ïðîô.
Õàí³íåí) ³ âèñîêî îö³íèëà ðîáîòó, ïðîâåäåíó
âèêîíàâ÷èì êîì³òåòîì ÌÎÍ íà ÷îë³ ç ïðîô.
Õàí ×èäå. Áóâ îáðàíèé íîâèé ñêëàä ïðåçèä³¿
ÌÒÏ ³ç 30 ó÷åíèõ, ó òîìó ÷èñë³ 4 ïðåäñòàâ-
íèê³â Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿ (ïðîô. Þ. Àð-
õ³ïåíêî, Ñ. Ãðà÷îâ, Ð. Ìåéãàë ³ Ñ. Îðëîâ).
Íà æàëü, äî ñêëàäó ïðåçèä³¿ íå óâ³éøëè
ïðåäñòàâíèêè Óêðà¿íè. Ïðåçèäåíòîì ³ ãåíå-
ðàëüíèì ñåêðåòàðåì â³äïîâ³äíî äî ñòàòóòó
ÌÒÏ áóëè îáðàí³ êàíàäñüê³ â÷åí³ (ïðîô. Ï.
Õàìåò ³ ïðîô. Ì. Òðåìáëåé). VII êîíãðåñ
ÌÒÏ âèð³øåíî ïðîâåñòè ç 4 ïî 7 âåðåñíÿ
2014 ð. ó ì. Ðàáàò³ (Ìàðîêêî) ï³ä äåâ³çîì
«Diagnosis and Therapeutic Challenges».
Ë. Ï. ×óðèëîâ âí³ñ ïðîïîçèö³þ ïðî ìîæëè-
â³ñòü ïðîâåäåííÿ VIII Êîíãðåñó 2018 ð. ó
Ðîñ³¿ ó ì. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã. Öÿ ïðîïîçèö³ÿ
áóëà ï³äòðèìàíà äåëåãàö³ºþ Óêðà¿íè ³
íèçêîþ ³íøèõ êðà¿í. Ïî÷åñíèì ïðåçèäåíòîì
ÌÎÍ çàëèøàºòüñÿ çàñíîâíèê öüîãî òîâà-
ðèñòâà àêàäåì³ê ÐÀÌÍ  ïðîôåñîð Ã.Ì. Êðè-
æàíîâñüêèé.

Òàêèì áóâ VI Âñåñâ³òí³é êîíãðåñ ³ç ïà-
òîô³ç³îëîã³¿ â Ìîíðåàë³, ó ì³ñò³, íåðîçðèâíî
ïîâ�ÿçàíîìó ç æèòòÿì ³ òâîð÷³ñòþ Ãàíñà
Ñåëüå (1907�1982), � íàéá³ëüøîãî ïàòîô³-
ç³îëîãà XX ñòîë³òòÿ ³  Ó¿ëüÿìà Îñëåðà
(1849�1919) � âèäàòíîãî êë³í³öèñòà, îäíîãî
ç îñíîâîïîëîæíèê³â êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿.

Êðèì. ìåä. óí-ò, Ñ³ìôåðîïîëü;
Äîíåö. íàö. ìåä. óí-ò;
Õàðê³â. íàö. ìåä. óí-ò
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