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�	���� � 
��������
 �����
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� �������
 ������	 ������ ���
����-����
����� ������� � 56 ��������	 

����������� 	������� � ����������� ���
������� �������� ���
��. 

������	����, ��� ���
������
� ��
���� 	���	���� 	 ���	�� 3 ��
� 

�����
���� �	������ ����������� ���
����� ��
������������ ���  ! �� 

NYHA, ���
�� ��	��� ���
���
�� "4,2 �
, ��������, ���	�� #$-%�& <40 


�/
�, '�����-
���
��� "4 
�/
�, ��������	�� '��������� (60 
�/
��. 

�������� ��	�
: ���
������� ������� ���
��, ���������� 	������, 

	���	����, �������. 
 

*** 
 

����� 
 

�������� 	
���
� ����� (���) ����������� 
����
�� ������-���������� ���
�����, �� 

����
����    ����������� �� 
������� ����������� ����������. !�����" ��
��� ���������� �� 


����� �������������� 	
���	 
���#���� ������ ��$������
��	 ���#��������	 ������� 
 

����
�#� ���.  

%#���� ����������� ���������� �� �������
 ���#�������� ����������
�#� ����
�#� ��� 


�������� �����
� ������������� [2, 4], ����������� #����������, ��������, #����	������������� 

[7, 11], �������
������ ������� #�������� [3, 9, 10] �� ����. &��������� �����
�� ���
����� 

����������� ������� ���������� 
���
����� 	
���	 ��	���#� 
��� �� 	������� ���, � 


�
����� $������
, ��� 
 ��#�� ������� ���� �������� �� ����#����
��� ����
�# 	
���
�, ��� 


����� �������� ��� �
����� ������� 
������ 	
���#�. 
 

���� 
����� 
 

'���� ��$������
��	 � ��������	 ����������� ������
� �������-��
��������	 ���������
 

�� ����������-$������������	 ���������
 ����� �����"�
���	 �� ���#����� 
���
����� 

��������
 ��	���#� 
��� � 	�������� ���. 
 

����
��� � ������ ��������

� 
 

'�� ��
��������� �������������� ���	������� 56 ����
���
 
���� 60-78 ����
 (������� 
��� 

67 ����
) � 	�������� ���: ���
����� ����������� �-��� $������������#� ����� (()) (n=16), 

�������$������" ������������� (n=40). '���
�# ��� 
�
 ����������" ���
����� 	�������  
�����
�  ������������� (�*) �-��� () �� *��-+�������� a��������� ����� (NYHA). ,��#��� 


�����
��
�
�� �� ����
� �������-��
��������#� �
��������, ����	 -)., �	�������#��$� , 

�����#������ , ��������#��$� .  

/�
��� ��#�����#� 	���������� (��), 	���������� ��������� ��
 
�����  #������ (��-0!.), 

���#��������
 (1.) 
�������� �������$�����������-$���������
��� ������� ������
��� 

$���� „Pointe Scientific” (�2&), � 	���������� ��������� ��
 ������  #������ (��-0*.) – 

�����	����
�� ������� �� W.T. Friedewald et al. (1972). 1���
�������� ����� #�������� 

�����
����� �� ��������� ����
�����
 � ����$���"��" ���
� ��  	 �#��#���"��� ����
����� 

(&&1) � &,( (&.�. 2�����
�, 1984). )��#�����"��" #������� 
�
���� �� ������������� 

$�
����#��� #��
���������� ������� �� /.&. /��
��# (1961), ��������	 $�
���-���������	 

���������
 (/(3)) ����$�����������
�� ������ (′′1�	����#��-��������′′, /����) [1], D-������ 

�����$��������� ������� (TECHNOZYM D-dimer ELISA, &
�����) [5], �� �������
�� ������ 

(-1), �������
���
�� �������� ('�) [1]. 

!��� 	
���� ���
����� �������
���
� ����i������ ����� 
 3- �� !-�����i ����������� 

�����
�� �� ������� Kontron Sigma 44 ((������). !�������� ������� ����� ����� 
 ��������: 

������� ��
�#� ���������� (0'), �����
�" �����������" ������ ��
�#� �������� (),/ 02), 

��
���� �����������
�  ����#������ �� ������  ������ ��
�#� ��������, $������ 
����� 

((!), ������� 
��	����  �����. .�������$�� �������� 02 
��������, 
���	�
���� ������ ���� 

�������� 02 (�33 02) �� 
��������� "�#� ���� �� ����� ��
��	�� ���� �� �������������� 

ASE [6]. 
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!�������� ��
��� ����������, ����
��� 
 ���
�. '������� ���
����
�  $��������  ()() 

�����	�
�
��� �� $�������: )(=186� )� �- 1,154
�
��– 0,203

, �� )� � – ��������� ����
���� � 

�#/�� [8]. 

4�����
���� ����������
 ���
�����, 
��������
���� ����� ���#��� “Statistica for Windows 

5.0” (Statsoft, USA). !���
 ���#��������	 �������
 �� ���
���� #�����	 �����
�-�������	 

���������� �����
��� ���	�� ��
���
� ���
�	 
���
���� (Ka�����-M�"���) � 
���������� 

�������  ������� ��� #������ �� ������#�� F-�������� )���� �� ����� .�	���-!���������. 
 


��������� �� �� ������
�

� 
 

'���� ����������#� ��������#� �
�������� �������� 
��� ��� ��#����� 
�����
� 3 ����
. 

)����
�� ������ ������������� 
��� ���������� #�����	 �����
�-�������	 ����������: 

#�����" ���������" �������, �������, ����$���"��" ����
��. !��
�����, �� ����������" 

����
�# ��� ��������#�
�� 
 12 (21%) ���
, � 
 44 (79%) ��������
 #�����	 �����
�-�������	 

���������� �� 
��
����. ��$���� �������� � ��
��� Q 
 �������� ��������� 40 (71%) 

��������
. 5 42 (75%) 	
���	 ���#�����
��� �* ��-��� (), � 9 (16%) �
�������	 – �����"�� 

$���� $�
������  ����������. ����������� �����
����	 
����������" �� 
���� �� ���������� 

	��������������� (���
����� �����������, Q-��$���� �������� 
 ��������, �* ��-��� (), 

��������� ����� � ���
�������, ����������� #���������� ��-��� �����", ��������, �����
�" ���
�� 

2-#� ����) ��� 	
����� � #������� ������������� �� 
�� ��	 
��
���� �� 
���.  

&��������� �������� ���� �����������, �� 
�����
��� �
'���� �* � ���
����� #�����	 ����". 

)�������
�� ������ 
������"��#� 
���
���� � 	
���	 � ��� () �* �� NYHA �������� 56% 

����� 79% � � () (F-�������" )����, �=0,04; ���� .�	���-!���������, �=0,06) (���. 1). 
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� . 1. ��!�"#$$% &"'(�& )#*+!$' ",- �� �
 
 

&����� ����������-$������������	 ���������
 �������� 
��
�
 ���������� ��� 


���������� #�����	 ����" �� ���������� 0' – ��������
�� ������ 
������"��#� ����� 

	
���	 � �������� 0' 64,2 �� �������� 58%, � � �������� 0' <4,2 �� – 87% (F-�������" )����, 

�=0,01; ���� .�	���-!���������, �=0,03) (���. 2). 

�����
�� ����	 ����������-$������������	 ���������
 ����� ��������#����� ��������� �� 

#����#� 
���
���� 	
���	 � ���������� ��
�#� �������� (),/ 02 66 ��) – 56%, ���� �� � ),/ 

02 <6 �� �����
��� 80% (F-�������" )����, �=0,06; ���� .�	���-!���������, �=0,09). 

&��������� ���� �������� ���� ����������� (�3 
 ��������, �����
�" ���
��, ���
����� 

������", ��������), �� 
�����
��� ��������� �� #����#� 
���
���� 	
���	 � ���
����� 

�������� ����� �� ���
������� – 63% ����� 79% 
�� ������" �� 
����� (F-�������" )����, 

�=0,07; ���� .�	���-!���������, �=0,08) �� �������" �
'���� �������� � ���
����� #�����	 

����", 
� ��������
�� ������ 
������"��#� 
���
���� 	
���	 � �������� ���� ���� (�31) 630 

�#/�² �������� 57% ����� 94% � �31 <25 �#/�² (F-�������" )����, �=0,07; ���� .�	���-

!���������, �=0,02) (���. 3). 
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� . 3. ��!�"#$$% &"'(�& )#*+!$' ",- ��� 
 

����� ���������
 �������#� �
���� ����������
�" ���#��� �������
�
�� � ������� 

����������� ��-0!. – ��������
�� ������ 
������"��#� ����� ��������
 � ��
��� ��-0!. 

<40 �#/�� �������� 50%, � � ��-0!. 640 �#/�� – 85% (F-�������" )����, �=0,04; ���� .�	���-

!���������, �=0,08) (���. 4). 

�����
�� ��#�����#� �� ���
� ��������#����� ��������� �� #����#� 
���
���� 	
���	 � 

��
��� ��#�����#� �� <200 �#/��. )�������
�� ������ 
������"��#� ����� � ����	 	
���	 

�����
��� 61%, � � �� 6240 �#/�� – 100% (���� .�	���-!���������, �=0,08). 

����� ���������
 ������� #�������� �������" �
'���� � ���
����� #�����	 ����" 
��� 


��
���� ���� ��� /(3). 4����� ���
�	 
���
���� ��������, �� ��������
�� ������ 


������"��#� ����� � 	
���	 � #�������#������� �� ��
��� /(3) 64 �#/�� �������� 57%, ���� 
�� � ����������� ����������� $�
���-�������� <4 �#/��÷100% (���� .�	���-!���������, 

�=0,001; F-�������" )���� �� 
����������� (����� ���������� ��� ��
�� /(3) <4 �#/��) (���. 

5). 
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5 �����
�	 �����������	 ��
�����, �� ��������� �����
�  $�����  ����������� � 

���������� ����������� � 	
���	 �� �* [2]. &����� ��������	 ���� ����	 ������
, �� ������� 

)( (760 ��/	
) ����������� � #����� 
���
����� 	
���	. )�������
�� ������ ����� 
 ����	 

	
���	 �����
��� 53%, � � )( ����� 60 ��/	
 – 77% (F-�������" )����, �=0,01; ���� .�	���-

!���������, �=0,03) (���. 6). 
 

����������	  
����
�����

0 5 10 15 20 25 30 35 40

��� (���	��)

-0,1

0,0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7

0,8

0,9

1,0

�
�
�
�
�
	
��
�
�
�

 �
�
�
��
�

 �
�
��
�
�
��
�
�
��

 �
�
��
	

�  <=60 ��/(�

�  >60 ��/(�

 

 


� . 6. ��!�"#$$% &"'(�& )#*+!$' ",- (,"$% �� 
 



 

 5 

 

���
���� 
 

5 	
���	 ��	���#� 
��� �� 	������� ��� ������� #����" ���#��� 3-�����#� 
���
���� 

��������#������ ��� �����
�" ������������� ��� (), �������	 ��
�#� ���������� 64,2 ��, 

�������� (�31 630 �#/�²), ��� ��
�� ��-0!. <40 �#/��, $�
���-�������� 64 �#/��, ���
����
�" 

$��������  760 ��/	
. 
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A.L. FILIPYUK, N.T. SKOREYKO 
 

SURVIVAL PREDICTORS IN ELDERLY PATIENTS WITH CHRONIC ISCHEMIC 

HEART DISEASE 
 

We carried out complex examination with following long-term observation and analysis of cases of 

acute cardiovascular events in 56 patients advanced age with chronic ischemic heart disease. We 

revealed that heart failure of ��� functional class, left atrium diameter 64.2 cm, obesity, levels of high 

density lipoprotein cholesterol <40 mg/dL, fibrin monomer 64 mg/dL, glomerular filtration 760 

ml/min are predictors of worse survival during first 3 years of observation. 

Keywords: ischemic heart disease, advanced age, survival, prognosis. 
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