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Ìàêñèì Ôóðìàíþê 
 

НАЦІОНАЛЬНО-ДЕРЖАВНИЦЬКА САМОСВІДОМІСТЬ: 
СУТНІСТЬ ПОНЯТТЯ ТА НАПРЯМИ МОДЕРНІЗАЦІЇ 

 
Ó ñòàòò³ àíàë³çóþòüñÿ ï³äõîäè â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðó-

á³æíèõ íàóêîâö³â äî âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³ íàö³îíàëüíî¿ 
ñàìîñâ³äîìîñò³, ç'ÿñîâóþòüñÿ ¿¿ ñòðóêòóðà òà ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ç íàö³îíàëüíîþ ñâ³äîì³ñòþ, óòî÷íþºòüñÿ öå ïîíÿò-
òÿ â êîíòåêñò³ äåðæàâîòâîð÷èõ ïðîöåñ³â.  

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàö³ÿ, íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü, 
íàö³îíàëüíà ñâ³äîì³ñòü, íàö³îíàëüí³ ³íòåðåñè ³ ö³ííîñò³, 
íàö³îíàëüíà ³äåíòè÷í³ñòü, äåðæàâíèöüêà ³äåîëîã³ÿ, óê-
ðà¿íñüêà íàö³îíàëüíà ³äåÿ. 

Maksym Furmanyuk. National self-consciousness: 
essence concept and direction of modernization. Within the 
article approaches of home and foreign researchers to defini-
tion of essence of national consciousness are analyzed, its 
structure and functions, a correlation with national con-
sciousness is investigated. Definition of the given concept in a 
context of the state processes is specified.  

Key words: the nation, national self-consciousness, natio-
nal consciousness, national interests and values, national 
identity, ideology of the state development, the Ukrainian 
national idea. 

 
Íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü áåçïåðå÷íî º çàñàäíè÷îþ 

óìîâîþ ôîðìóâàííÿ óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâíîñò³. Ïðàêòèêà 
ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîãî æèòòÿ Óêðà¿íè ïåðåêîíóº, ùî äåðæà-
âîòâîð÷èé ïîñòóï áóâ áè á³ëüø ðåçóëüòàòèâíèì òà äèíàì³÷-
íèì, êîëè á ïîòóæí³øå çä³éñíþâàëàñÿ áàãàòîïëàíîâà ðîáîòà 
³ç ôîðìóâàííÿ òà îïòèì³çàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ 
ãðîìàäÿí. Òàêà ñàìîñâ³äîì³ñòü çà áàãàòüîõ îá'ºêòèâíèõ îá-
ñòàâèí íå çìîãëà ñôîðìóâàòèñÿ ñòîë³òòÿìè, ïî÷èíàþ÷è çà 
÷àñ³â Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³. ² âñå æ âîíà áóëà ³ º. Íèí³ ¿¿ âèìàãà-
þòü ðåàë³¿ ÷àñó, ³ íå ò³ëüêè â Óêðà¿í³, à ñêð³çü, äå º óêðà¿í-
ö³. Ïîñòàº íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷èòè íàïðÿìè ìîäåðí³çàö³¿ íà-
ö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, ÿê³ áóëè á îð³ºíòèðàìè íà øëÿõó 
äåðæàâîòâîðåííÿ. 
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Àêòóàëüí³ñòü òåìè äîñë³äæåííÿ çóìîâëåíà ñêëàäíèì 
ïðîöåñîì ñòàíîâëåííÿ óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâíîñò³ òà äåðæàâ-
íèöüêî¿ ³äåîëîã³¿, à òàêîæ áåçïîñåðåäíüî âèïëèâàº ç íà-
ãàëüíèõ ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü ðîçáóäîâè äóõîâíîãî ôóíäà-
ìåíòó äåðæàâî- ³ íàö³ºòâîðåííÿ, ùî ïîòðåáóº âèâ÷åííÿ 
íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó ÿê çàñîáó 
êîíñîë³äàö³¿ òà ³íòåãðàö³¿ çóñèëü íàö³¿, îñê³ëüêè íàö³î-
íàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç óñâ³äîìëåííÿì íàö³î-
íàëüíèõ ³íòåðåñ³â, ³äåàë³â, ïî÷óòò³â òà ö³ííîñòåé ³ â³ä³ãðàº 
âàæëèâó ðîëü ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàö³¿. Íàö³îíàëüíî-äåð-
æàâíà ðîçáóäîâà Óêðà¿íè ïåðåäáà÷àº îñìèñëåííÿ ïðîöåñó 
ñòàíîâëåííÿ é ðîçâèòêó íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ÿê 
îäíîãî ³ç ãîëîâíèõ ÷èííèê³â çáåðåæåííÿ âëàñíî¿ ñàìîáóò-
íîñò³ é àâòåíòè÷íîñò³ ³ íàáóâàº îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ â 
óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿. Ðîçðîáêà òåîðåòè÷íèõ çàñàä ³ âèçíà-
÷åííÿ ñóòíîñò³ íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ÿê âàæëèâîãî 
ñîö³àëüíîãî ôåíîìåíó íà ñüîãîäí³ º îäíèì ç ïð³îðèòåòíèõ 
çàâäàíü óêðà¿íîçíàâñòâà. 

Ìåòà ñòàòò³ – ç'ÿñóâàòè íà îñíîâ³ àíàë³çó êîíöåïö³é 
â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ äîñë³äíèê³â ñóòí³ñí³ îçíàêè íà-
ö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ïîë³òè÷íî¿ íàö³¿ òà âèîêðåìèòè 
ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè ìîäåðí³çàö³¿ íàö³îíàëüíî-äåðæàâ-
íèöüêî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, ÿê³ á ñïðèÿëè îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó 
äåðæàâîòâîðåííÿ â Óêðà¿í³. 

Ó ñó÷àñí³é íàóö³ íåìàº ºäèíî¿ äóìêè ùîäî ïîíÿòòÿ 
íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, íàö³îíàëüíî-äåðæàâíèöüêî¿ ñàìî-
ñâ³äîìîñò³, â³äïîâ³äíî, ó òàêîìó ñàìîìó ñòàí³ ïåðåáóâàº é 
îñìèñëåííÿ öèõ ïîíÿòü. Ð³çíèì àñïåêòàì íàö³îíàëüíî¿ 
ñàìîñâ³äîìîñò³ ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííÿ ÿê â³ò÷èçíÿíèõ, 
òàê ³ çàðóá³æíèõ ó÷åíèõ: Â. Àíäðóùåíêà, À. Áè÷êî, 
Þ. Áðîìëåÿ, Á. Ãàâðèëèøèíà, Ð. Äîäîíîâà, Ë. Äðîá³æåâî¿, 
Â. Æìèðà, Ã. Êàñüÿíîâà, ². Êðåñ³íî¿, Â. Ë³ñîâîãî, Ä. Ì³ë-
ëåðà, Ñ. Ìîôè, Þ. Ðèìàðåíêà, Å. Ñì³òà, Ï. Ñèòíèêà, 
Ë. Øêëÿðà, Ð. Øïîðëþêà, Î. Øìîðãóíà òà ³í. Ó á³ëüøîñò³ 
ç öèõ ðîá³ò ïðîâåäåíî ñîö³àëüíî-ô³ëîñîôñüêèé àíàë³ç äîñ-
ë³äæóâàíîãî ôåíîìåíó, çä³éñíåíî ñïðîáó âèçíà÷èòè íàö³î-
íàëüíó ñàìîñâ³äîì³ñòü, ïðîñòåæèòè ¿¿ ³ñòîðè÷íèé ðîçâèòîê. 

Îêðåì³ ñêëàäîâ³ óêðà¿íñüêî¿ íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ 
ñòàëè ïðåäìåòîì íàóêîâîãî àíàë³çó â ïðàöÿõ Ì. Ìèõàëü-
÷åíêà, Ð. Ê³ñÿ, Î. Ìàéáîðîäè, Ë. Íàãîðíî¿, Ì. Îáóøíîãî, 
². Îíèùåíêî, Á. Ïàðàõîíñüêîãî, Â. Ñìîë³ÿ òà ³íøèõ.  
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Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ íåçàëåæíîãî ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿ 
äåðæàâíîñò³ ïðîáëåì³ íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³-
äîìîñò³, íà íàøó äóìêó, ïðèä³ëÿºòüñÿ íå äîñèòü óâàãè, 
âðàõîâóþ÷è âàæëèâ³ñòü ³ ñêëàäí³ñòü ðîçðîáêè öüîãî ïè-
òàííÿ. ßê ïîêàçóº äîñâ³ä, ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ íàö³îíàëüíî¿ 
ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³ ïîòðåáóº ïîñò³éíîãî äîñë³ä-
æåííÿ òà âäîñêîíàëåííÿ. 

Àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî á³ëüø³ñòü ñó-
÷àñíèõ äîñë³äíèê³â âèçíà÷àþòü íàö³îíàëüíó ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü ÷åðåç êàòåãîð³þ «óñâ³äîìëåííÿ», âèä³ëÿþ÷è ïðè öüî-
ìó ÿêóñü îäíó ÷è ê³ëüêà ¿¿ õàðàêòåðèñòèê. Ó ìåæàõ òàêîãî 
ï³äõîäó, íàïðèêëàä, Ñ. Êàëòàõ÷àí õàðàêòåðèçóº íàö³îíàëü-
íó ñàìîñâ³äîì³ñòü ÿê «ñàìîñâ³äîì³ñòü, ÿêà ì³ñòèòü ó ñîá³: 
óñâ³äîìëåííÿ íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëüíîñò³, ïðèõèëüí³ñòü äî 
íàö³îíàëüíèõ ö³ííîñòåé, ìîâè, òåðèòîð³¿, äåìîêðàòè÷íî¿ 
êóëüòóðè; óñâ³äîìëåííÿ ñîö³àëüíî-äåðæàâíî¿ ñï³ëüíîñò³; 
ïàòð³îòèçì; óñâ³äîìëåííÿ ñï³ëüíîñò³ â íàö³îíàëüíî-âèç-
âîëüí³é áîðîòüá³» [1, ñ. 217].  

Íà äóìêó àêàäåì³êà Þ. Áðîìëåÿ, ï³ä íàö³îíàëüíîþ ñà-
ìîñâ³äîì³ñòþ ñë³ä ðîçóì³òè «Âåñü êîìïëåêñ óÿâëåíü íàö³¿ 
ïðî ñàìó ñåáå (ó òîìó ÷èñë³ óñâ³äîìëåííÿ êîæíîãî ¿¿ ïðåä-
ñòàâíèêà âëàñíî¿ íàëåæíî¿ äî íå¿), ¿¿ óñâ³äîìëåí³ ³íòåðåñè, 
ö³ííîñò³, îð³ºíòèðè ³ íàñòàíîâè ùîäî ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ 
íàö³îíàëüíîñòåé» [2, ñ. 57]. Á³ëüø øèðøå âèçíà÷åííÿ íà-
ö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ äàº â³äîìèé ðîñ³éñüêèé ó÷åíèé 
À. Óëºäîâ. Íà éîãî äóìêó, íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü 
âèÿâëÿºòüñÿ ÿê ñóêóïí³ñòü ³äåé, ïîãëÿä³â ³ ïî÷óòò³â, ïîâ’ÿ-
çàíèõ, ïî-ïåðøå, ³ç ñàìîâèçíà÷åííÿì íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëü-
íîòè, óñâ³äîìëåííÿì ñâîãî ì³ñöÿ ñåðåä ³íøèõ íàö³îíàëüíèõ 
ñï³ëüíîò ³, ïî-äðóãå, ç óñâ³äîìëåííÿì ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷-
íèõ ö³ííîñòåé, ùî õàðàêòåðèçóþòü ïîíÿòòÿ «Áàòüê³âùè-
íà», ïðèõèëüí³ñòü äî íèõ» [3, ñ. 54]. Âàæëèâîþ â êîíòåê-
ñò³ îêðåñëåíî¿ ïðîáëåìè º äóìêà óêðà¿íñüêîãî íàóêîâöÿ 
². Êðåñ³íî¿, ÿêà ñòâåðäæóº, ùî íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü – 
öå óñâ³äîìëåííÿ äåðæàâíî-ïîë³òè÷íî¿, ãðîìàäÿíñüêî-òåðè-
òîð³àëüíî¿ ñï³ëüíîñò³ (ñîáîðíîñò³), äóõîâíî¿ ºäíîñò³, åòí³÷-
íî¿ òà ³ñòîðè÷íî¿ ñïîð³äíåíîñò³, ïñèõîëîã³÷íî¿, êóëüòóðíî¿ 
ñàìîáóòíîñò³ òà íåïîâòîðíîñò³. Íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü 
âèñòóïàº ÿê óñâ³äîìëåííÿ ñï³ëüíîòîþ àáî îêðåìîþ ëþäè-
íîþ ñâîº¿ íàö³îíàëüíî¿ (ïîðÿä ç åòí³÷íîþ) íàëåæíîñò³, 
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ñï³ëüíîñò³ ³ñòîðè÷íî¿ äîë³, ñïåöèô³÷íîñò³ ãåîïîë³òè÷íèõ, 
êóëüòóðíèõ, ñîö³àëüíèõ, ³ñòîðè÷íèõ ÷èííèê³â [4, ñ. 87]. 

Íà äóìêó Ì. Äæóíóñîâà, íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü 
âèðàæàºòüñÿ â óñâ³äîìëåíí³ íàö³ºþ ñåáå ÿê ñóñï³ëüíîãî ö³-
ëîãî, â³äì³ííîãî â³ä ³íøèõ íàö³îíàëüíîñòåé. Á³ëüøå òîãî, 
äîñë³äíèê ââàæàº, ùî îäí³ºþ ³ç ñóòí³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê 
íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ º âæèâàííÿ ¿¿ ïðåäñòàâíèêàìè 
ºäèíî¿ íàçâè (åòíîí³ìà) [5, ñ. 233]. 

Äîñèòü ÷àñòî íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ÿê ðåçóëüòàò ïîð³âíÿííÿ, ñï³ââ³äíåñåííÿ ïîä³áíèõ òà â³ä-
ì³ííèõ ðèñ ç ³íøèìè íàö³îíàëüíèìè ñï³ëüíîòàìè. Çîêðå-
ìà, Á. Ïîðøíºâ ïåðåêîíëèâî äîâîäèòü, ùî ñòàâëåííÿ íàö³¿ 
äî ñàìî¿ ñåáå ³ äî ³íøèõ ñï³ëüíîò âèñòóïàº âàæëèâèì çàñî-
áîì ìåõàí³çìó ¿¿ ôîðìóâàííÿ. «Ñóá'ºêòèâíèé á³ê áóäü-ÿêî¿ 
ðåàëüíî ³ñíóþ÷î¿ ñï³ëüíîòè ëþäåé, áóäü-ÿêîãî êîëåêòèâó 
êîíñòèòóþºòüñÿ øëÿõîì äâîºäèíîãî ³ äâîñòîðîííüîãî ïñè-
õîëîã³÷íîãî ÿâèùà, ÿêå âèçíà÷àºòüñÿ âèðàæåííÿì «ìè» ³ 
«âîíè», øëÿõîì â³äì³ííîñò³ â³ä ³íøèõ ñï³ëüíîò, êîëåêòè-
â³â, ãðóï ëþäåé ³ îäíî÷àñíî óïîä³áíåííÿ â ÷îìó-íåáóäü ëþ-
äåé ì³æ ñîáîþ âñåðåäèí³ ãðóïè...» [6, ñ. 80–81]. Ïîä³áíèõ 
ïîãëÿä³â äîòðèìóºòüñÿ À. Äàøäàìèðîâ, ñòâåðäæóþ÷è, ùî 
íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü º àêòóàëüíî âèðàæåíèì ñòà-
íîâëåííÿì ïåâíî¿ íàö³¿ äî ñàìî¿ ñåáå òà äî ³íøèõ íàðîä³â 
[7, ñ. 34]. 

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ â êîíòåêñò³ äîñë³äæåííÿ íàö³îíàëü-
íî-äåðæàâíèöüêî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ìàº óòî÷íåííÿ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ç íàö³îíàëüíîþ ñâ³äî-
ì³ñòþ, îñê³ëüêè ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ¿õ 
íåäîñòàòíüî ÷³òêå âèçíà÷åííÿ, îòîòîæíåííÿ ³ íàâ³òü ï³ä-
ì³íà, ùî ñòâîðþº çíà÷í³ òðóäíîù³ â ï³çíàíí³ öüîãî ñóñ-
ï³ëüíîãî ôåíîìåíó. 

Òàê, íà ïåðåêîíàííÿ â³äîìîãî ðîñ³éñüêîãî ô³ëîñîôà 
Î. Ñï³ðê³íà, «ñâ³äîì³ñòü – öå âèùà, ïðèòàìàííà ëèøå ëþ-
äèí³, ïîâ'ÿçàíà ç ìîâîþ, ôóíêö³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî âèÿâ-
ëÿºòüñÿ â óçàãàëüíåíîìó, îö³ííîìó ³ ö³ëåñïðÿìîâàíîìó â³äî-
áðàæåíí³ é êîíñòðóêòèâíî-òâîð÷îìó ïåðåòâîðåíí³ ä³éñíîñò³, 
ïåðåäáà÷åíí³ ¿¿ ðåçóëüòàò³â, îñìèñëåíîìó ðåãóëþâàíí³ é ñà-
ìîêîíòðîëþâàíí³ ïîâåä³íêè ëþäèíè» [8, ñ. 83].  

Âîäíî÷àñ ó ïðîöåñ³ îñìèñëåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó 
âèíèêàº ïîòðåáà ³ íåîáõ³äí³ñòü îñìèñëåííÿ ³ ñàìîãî ñåáå ó 
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ñâ³ò³, îö³íêè ñâîãî ì³ñöÿ â ñóñï³ëüñòâ³ [9, ñ. 67]. Ñîö³àëü-
í³ñòü ëþäèíè ïðèâîäèòü äî âèíèêíåííÿ â ¿¿ ïñèõ³ö³ ñàìî-
ñâ³äîìîñò³. Ôîðìóâàííÿ ñàìîñâ³äîìîñò³ íåìîæëèâå áåç 
ñîö³àëüíîãî ôàêòîðà, áåç êîìóí³êàö³é, áåç îö³íêè ñåáå ç 
ïîçèö³é ³íøèõ ëþäåé. Îòæå, ñàìîñâ³äîì³ñòü – öå ï³çíàííÿ 
ñåáå ÷åðåç ñâ³äîì³ñòü ³íøî¿ ëþäèíè, ÿêå º ìîæëèâèì çàâ-
äÿêè çäàòíîñò³ ïîð³âíþâàòè ñâî¿ óñòàíîâêè é îð³ºíòàö³¿ ç 
æèòòºâèìè ïîçèö³ÿìè ³íøèõ ëþäåé. Ïðè öüîìó Î. Ñï³ðê³í 
çâåðòàº óâàãó íà òå, ùî «ñàìîñâ³äîì³ñòü – öå íå ò³ëüêè ï³ç-
íàííÿ ñåáå, àëå é ïåâíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå. ...Àäåêâàòíå ÷è 
íåàäåêâàòíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå âåäå àáî äî ãàðìîí³éíîñò³ 
äóõó, ùî çàáåçïå÷óº ðîçóìíó óïåâíåí³ñòü ó ñîá³, àáî äî 
ïîñò³éíîãî êîíôë³êòó. Ìàêñèìàëüíî àäåêâàòíå ñòàâëåííÿ 
äî ñåáå – âèùèé ð³âåíü ñàìîîö³íêè» [8, ñ. 83]. Òàêèì ÷è-
íîì, ó ñàìîñâ³äîìîñò³ â÷åíèé âèä³ëÿº ôóíêö³þ ñàìîêîí-
òðîëþ. ßêùî ñâ³äîì³ñòü äîçâîëÿº ëþäèí³ êîíòðîëþâàòè 
ñâîþ ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü, òî ñàìîñâ³äîì³ñòü òðèìàº ï³ä 
êîíòðîëåì ä³ÿëüí³ñòü ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³. Ñàìîñâ³äîì³ñòü âè-
íèêàº â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ ó ì³ðó òî-
ãî, ÿê âîíà ðåàëüíî ñòàº îñîáèñò³ñòþ ³ ïî÷èíàº óñâ³äîìëþ-
âàòè ñåáå ÿê îñîáèñò³ñòü ³ ÿê ñóá'ºêò ä³ÿëüíîñò³.  

Îñîáëèâî âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
ìàþòü ïðàö³ òèõ äîñë³äíèê³â, ÿê³ ðîçãëÿäàþòü ñóòí³ñòü ñà-
ìîñâ³äîìîñò³ ÷åðåç çâ'ÿçîê ç ¿¿ íîñ³ÿìè. Íà äóìêó Â. Êàøè-
ð³íà, ñàìîñâ³äîì³ñòü çàâæäè ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ³ç ñîö³àëüíèì 
ñóá'ºêòîì ä³¿, ÿêèì ìîæóòü áóòè ÿê êîíêðåòíà îñîáèñò³ñòü, 
òàê ³ ïåâíà ãðóïà ÷è ñóñï³ëüñòâî â ö³ëîìó. Âèõîäÿ÷è ç òàêîãî 
óÿâëåííÿ, â÷åíèé âèä³ëÿº ³íäèâ³äóàëüíó ñàìîñâ³äîì³ñòü 
(ñàìîñâ³äîì³ñòü îñîáèñòîñò³) ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü ñï³ëüíîñò³ 
(ãðóïè, êëàñó, íàö³¿, áóäü-ÿêîãî ³íøîãî òèïó ñï³ëüíîòè). 
Ïðè öüîìó â³í çàçíà÷àº, ùî ñàìîñâ³äîì³ñòü ñï³ëüíîòè â ³í-
òåãðîâàíîìó âèãëÿä³ âêëþ÷àº ³íäèâ³äóàëüíó ñàìîñâ³äîì³ñòü 
÷ëåí³â â³äïîâ³äíî¿ ñï³ëüíîòè ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü ñîö³àëüíèõ 
ãðóï, ÿê³ äî íå¿ âõîäÿòü [10, ñ. 29]. Äîñë³äíèê ïåðåêîíóº, 
ùî ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï ñóñï³ëüñòâà ìàþòü 
ð³çíó ñàìîñâ³äîì³ñòü ó çâ'ÿçêó ç ð³çíèì ñâî¿ì ñòàíîâèùåì 
ó ñèñòåì³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. Ñàìîñâ³äîì³ñòü ñóñï³ëüñòâà 
ÿê ö³ë³ñíîãî ÿâèùà â÷åíèé íàçèâàº ïëþðàë³ñòè÷íîþ, à ¿¿ 
ñòàíîâëåííÿ – ñïîñîáîì ñàìîðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, êîëè â 
ïðîöåñ³ ä³àëîãó éîãî ó÷àñíèêè, óñâ³äîìëþþ÷è ñâî¿ ³íòåðåñè, 



 

 295

²Ï³ÅÍÄ ³ì. ².Ô. Êóðàñà ÍÀÍ Óêðà¿íè

íàìàãàþòüñÿ âèðîáèòè ñï³ëüíó ïëàòôîðìó – îñíîâó âçàºìî-
ðîçóì³ííÿ [10, ñ. 29]. Îòæå, ðåçóëüòàòîì ñàìîóñâ³äîìëåííÿ 
º çíàííÿ ñîö³àëüíîãî ñóá'ºêòà ïðî ñàìîãî ñåáå, óñâ³äîìëåí-
íÿ ñâîº¿ ïðàêòè÷íî¿ ³ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñâî¿õ ³íòåðå-
ñ³â, ïîòðåá, ö³ëåé. 

Ó ç'ÿñóâàíí³ ñóòíîñò³ ñàìîñâ³äîìîñò³ ñîö³àëüíèõ ãðóï, 
ñï³ëüíîò âàæëèâîþ º òî÷êà çîðó À. Óëºäîâà, ÿêèé çàçíà-
÷àº, ùî ñàìîñâ³äîì³ñòü âèñòóïàº ñòðèæíåì ñâ³äîìîñò³ ñî-
ö³àëüíîãî ñóá'ºêòà. Âîíà ÿâëÿº ñîáîþ äóõîâí³ óòâîðåííÿ, â 
ÿêèõ ñîö³àëüíèé ñóá'ºêò óñâ³äîìëþº ñï³ëüí³, êîð³íí³ 
³íòåðåñè, ì³ñöå â ñóñï³ëüñòâ³, ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ êëàñ³â, 
äî äåðæàâè, äî ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó. Ñàìå öèìè ÷èííèêà-
ìè âèçíà÷àºòüñÿ ì³ñöå ñàìîñâ³äîìîñò³ â ñâ³äîìîñò³ ñîö³àëü-
íîãî ñóá'ºêòà, çíà÷åííÿ â éîãî æèòòºä³ÿëüíîñò³ [11, ñ. 312]. 

Îòæå, ´ðóíòóþ÷èñü íà ðåçóëüòàòàõ òåîðåòè÷íîãî îñìèñ-
ëåííÿ íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, ìîæíà óçàãàëüíèòè. 

Çà çì³ñòîì íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü â³äð³çíÿºòüñÿ 
â³ä íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³. Â³äì³íí³ñòü ïîëÿãàº ó õàðàê-
òåð³ óñâ³äîìëåííÿ, òîáòî â òîìó, ùî ïåâí³ ÿâèùà ³ ïðîöåñè 
íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ ñï³ëüíîòè òà ³íäèâ³äà, âèñòóïàþ÷è 
áåçïîñåðåäíüî ñêëàäîâîþ æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàö³¿, º íå àêòó-
àë³çîâàíèìè, ï³äñâ³äîìèìè àáî íåóñâ³äîìëåíèìè. Íàö³î-
íàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü º óñâ³äîìëåííÿ íàö³ºþ ñàìî¿ ñåáå 
ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè íàö³îíàëüíèìè ñï³ëüíîòàìè, ìîäåëþ-
âàííÿ ñâîãî ìàéáóòíüîãî, íàö³îíàëüíà ñâ³äîì³ñòü âèñòóïàº 
ÿê çíàííÿ íàö³¿ ïðî ñàìó ñåáå. 

Íîñ³ºì íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ âèñòóïàº íàö³ÿ ÿê 
êîëåêòèâíèé ñóá'ºêò ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ êîíêðåòíèé ³íäè-
â³ä ç âëàñíîþ ³íäèâ³äóàëüíîþ íàö³îíàëüíîþ ñàìîñâ³äîì³ñ-
òþ. Ïðè öüîìó êîëåêòèâíà (çàãàëüíà) íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³-
äîì³ñòü íåðîçðèâíî ïîâ'ÿçàíà ç ³íäèâ³äóàëüíîþ íàö³î-
íàëüíîþ ñàìîñâ³äîì³ñòþ (îäèíè÷íèì, îêðåìèì), ³ñíóº â í³é 
³ ÷åðåç íå¿, à ³íäèâ³äóàëüíà íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü 
ì³ñòèòü â ñîá³ ò³ ÷è ³íø³ çàãàëüí³ ðèñè êîëåêòèâíî¿ íàö³î-
íàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³. 

Òàêèì ÷èíîì, ç'ÿñóâàâøè ñóòí³ñòü ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³-
äîìîñò³ ÿê ñóñï³ëüíèõ ôåíîìåí³â, äîõîäèìî âèñíîâêó, ùî 
íàö³ÿ ÿê ñîö³àëüíà ãðóïà ³ ñîö³àëüíèé ñóá'ºêò ä³¿ ìàº ÿê 
ñâ³äîì³ñòü, òàê ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü. Îñê³ëüêè ñóòí³ñòü ñâ³äî-
ìîñò³ ïåðåâàæíî ìàº çîâí³øíþ ñïðÿìîâàí³ñòü ³ ïîëÿãàº 
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íàñàìïåðåä ó ñòàâëåíí³ ñóá'ºêòà äî îá'ºêòèâíîãî ñâ³òó ³ ï³ç-
íàíí³ éîãî, òî â êîíòåêñò³ òàêîãî àñïåêòó ðîçãëÿäó íàö³î-
íàëüíà ñâ³äîì³ñòü – öå ñóêóïí³ñòü ñîö³àëüíèõ, ïîë³òè÷íèõ, 
åêîíîì³÷íèõ, äóõîâíî-ìîðàëüíèõ, ô³ëîñîôñüêèõ, ðåë³ã³é-
íèõ òà ³íøèõ çíàíü, ïîãëÿä³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü çì³ñò, 
ð³âåíü é îñîáëèâîñò³ äóõîâíîãî ðîçâèòêó íàö³îíàëüíî¿ 
ãðóïè. Ñàìîñâ³äîì³ñòü çà ñâî¿ìè ñóòí³ñíèìè îçíàêàìè – öå, 
ïåðåäóñ³ì, ï³çíàííÿ ñóá'ºêòîì âëàñíî¿ ñóòíîñò³, ñâîº¿ 
ïðàêòè÷íî¿ ³ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (îö³íêà âëàñíèõ ä³é, 
ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ïîð³âíÿííÿ ñåáå ç ³íøèìè, ðîçóì³ííÿ 
ñâî¿õ ïîäàëüøèõ êðîê³â ³ ä³é, âèçíà÷åííÿ îð³ºíòèð³â ³ íàñ-
òàíîâ), ùî â ö³ëîìó áàçóºòüñÿ íà ñàìîï³çíàíí³, ñàìîîö³íö³, 
ñàìîêîíòðîë³. Âèõîäÿ÷è ç òàêîãî àñïåêòó ðîçãëÿäó, íàö³î-
íàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü âèçíà÷àº ñïðÿìîâàí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ 
íàö³¿ íà çàäîâîëåííÿ âëàñíèõ ïîòðåá òà ³íòåðåñ³â ÷åðåç 
îðèã³íàëüíó ö³ë³ñíó ñèñòåìó ñàìîîö³íêè òà ñàìîðåãóëÿö³¿, 
íàö³îíàëüíèõ ö³ííîñòåé òà ³äåàë³â, ïîøóê ñâîãî âëàñíîãî 
ì³ñöÿ ñåðåä ³íøèõ íàö³îíàëüíèõ ñï³ëüíîò [12, ñ.153]. 

Óñâ³äîìëåííÿ ñï³ëüíèõ íàö³îíàëüíèõ ³íòåðåñ³â, ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ ö³ííîñòåé, ùî îá'ºäíóþòü íàö³þ, ìîá³ë³çóþòü 
¿¿, ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ åòí³÷íèõ ãðóï âèÿâëÿºòüñÿ â 
íàö³îíàëüí³é ³äå¿. Íà ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî âàæëèâîþ º 
äóìêà ïðîôåñîðà Ï. Ñèòíèêà, ÿêèé ñòâåðäæóº, ùî íàö³î-
íàëüíà ³äåÿ º îñíîâíèì ïðèíöèïîì æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàö³¿, 
ÿêèé â³äîáðàæàº ñóòü, îñîáëèâ³ñòü ³ ñïðÿìîâàí³ñòü ¿¿ ³ñòî-
ðè÷íîãî ïîñòóïó, ¿¿ êîð³íí³ ³íòåðåñè òà ïðàãíåííÿ [13, ñ. 179]. 
Íà äóìêó ³íøîãî óêðà¿íñüêîãî â÷åíîãî Ì. Ìèõàëü÷åíêà, 
íàö³îíàëüíà ³äåÿ º íå ëèøå åëåìåíòîì, ôîðìîþ çíàííÿ, 
êîìïîíåíòîì ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, à é ì³ñòêîì ïåðåõîäó 
â³ä äóìêè äî ä³¿, â³ä ñâ³äîìîñò³ äî àêòèâíîñò³. Âîíà º ôîð-
ìîþ òåîðåòè÷íîãî îñâîºííÿ ä³éñíîñò³ ³ ì³ñòèòü äâà ìîìåí-
òè: ñòâîðåíèé òåîð³ºþ ³äåàëüíèé îá'ºêò íàö³îíàëüíî¿ äåð-
æàâè, õàé ³ íå â ïîâí³é, çàê³í÷åí³é ôîðì³, ³ ïëàí, íàö³ëå-
íèé íà ðåàë³çàö³þ öüîãî îá'ºêòà íà ïðàêòèö³ [14, ñ. 18]. 
Çíà÷åííÿ íàö³îíàëüíî¿ ³äå¿ äîñèòü ÷³òêî âèçíà÷èâ â³äîìèé 
ðîñ³éñüêèé ó÷åíèé Ì. Áåðäÿºâ: «Äåðæàâà, ÿêà íå ìàº íà-
ö³îíàëüíîãî ÿäðà ³ íàö³îíàëüíî¿ ³äå¿, íå ìîæå ìàòè òâîð-
÷îãî æèòòÿ» [15, ñ. 58–59]. 

Áåçïåðå÷íî, âèðîáëåííÿ íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ – 
ïðîöåñ íàäçâè÷àéíî ñêëàäíèé ³ ìàº áàãàòî ÷èííèê³â âïëèâó, 
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ÿê ççîâí³, òàê ³ ç ñåðåäèíè. Àëå íå âèíèêàº ñóìí³âó ùîäî 
íåîáõ³äíîñò³ îïòèì³çàö³¿ íàö³îíàëüíî-äåðæàâíèöüêî¿ ñà-
ìîñâ³äîìîñò³ ³ç âðàõóâàííÿì ñòàíó ïðîáëåìè íà ïåâíîìó 
åòàï³ ðîçâèòêó óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Ïåðøèì òà, íà 
íàø ïîãëÿä, íàéâàæëèâ³øèì ÷èííèêîì îïòèì³çàö³¿ íàö³î-
íàëüíî-äåðæàâíèöüêî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ º ôîðìóâàííÿ âëàñ-
íî¿ ³äåîëîã³÷íî¿ äîêòðèíè (äåðæàâíèöüêî¿ ³äåîëîã³¿), ó ÿê³é 
âèçíà÷åíà ñèñòåìà åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, ïðàâîâèõ ³ 
êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé, ³äåé, ö³ëåé, ó ñâ³òë³ ðåàë³çàö³¿ ÿêèõ 
ïîäàíà ïåðñïåêòèâà ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ³ íîðìè ôóíêö³î-
íóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà â ñüîãîäåíí³. Òàêà äîêòðèíà ïîâèííà 
ôîðìóâàòèñÿ ³ ôîðìóëþâàòèñÿ íà áàç³ çá³ãó îñíîâíèõ ³íòå-
ðåñ³â á³ëüøîñò³ ñîö³àëüíèõ ãðóï íàñåëåííÿ, ç êîíñòèòóö³é-
íèì çàáåçïå÷åííÿì ïðàâ ìåíøîñò³. 

Äðóãèì âàæëèâèì ìîìåíòîì º ôîðìóâàííÿ åë³òè, ÿêà á 
áóëà ó çìîç³ âåðáàë³çóâàòè âñå ðîçìà¿òòÿ ÿêîñòåé íàö³¿, ðå-
ïðåçåíòóâàòè ¿õ òà ïîñò³éíî êîðåãóâàòè çì³ñò íàö³îíàëüíî¿ 
ñâ³äîìîñò³. Áàãàòîñòîðîííÿ ñàìîðåàë³çàö³ÿ áóäü-ÿêî¿ íàö³¿, 
â òîìó ÷èñë³ é ó ñôåð³ äåðæàâîòâîðåííÿ, ìîæëèâà ëèøå 
òîä³, êîëè ¿¿ åë³òà ðîçãëÿäàº ñåáå ÿê ³ìàíåíòíó, òîáòî ÿê 
ïåðñîí³ô³êàö³þ ñâ³äîìî¿ ñèëè íàö³¿, ÿê ÷èííèê íàö³îíàëü-
íîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ, íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ [16, ñ. 5].  

×èì âèùèé ð³âåíü íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ³ ÷èì 
«³äåéí³øîþ» âîíà º, òèì ìåíøå äîâåäåòüñÿ äîêëàäàòè çó-
ñèëü ³ âïëèâ³â äëÿ ï³äòðèìàííÿ ¿¿ ö³ë³ñíîñò³ òà îáìåæåííÿ 
ñâîáîäè, âòðà÷åíî¿ ³íòåãðîâàíèìè â ö³ëå ÷àñòèíàìè-åëå-
ìåíòàìè. Îòæå, ñìèñëîì íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ º 
óñâ³äîìëåííÿ ëþäèíîþ òîãî, ùî, íàáóâøè íàö³îíàëüíîãî 
ñòàòóñó, âîíà ³ñòîòíî îáìåæèëà ñâîþ ñâîáîäó áóòè «ãðî-
ìàäÿíèíîì ñâ³òó». Àëå âîäíî÷àñ òàêà ëþäèíà ìóñèòü óñ-
â³äîìèòè ³ñòîòí³ ïåðåâàãè, ÿêèõ ¿é íàäàº íàö³îíàëüíà 
íàëåæí³ñòü. ² íå ëèøå ó ñåíñ³ ñóòî ìàòåð³àëüíîìó, à, ùî 
íàéãîëîâí³øå, ó ñåíñ³ äóõîâíîìó [16, ñ. 7]. 

Òðåáà îáîâ’ÿçêîâî íàãîëîñèòè íà òîìó, ùî äî âèùîãî 
ñìèñëó íàö³îíàëüíî¿ ³äå¿ – íåçàëåæíîñò³ òà ñóâåðåííîñò³ 
íàö³¿ – ìîæíà ä³éòè ëèøå â ä³àëîãîâîìó ðåæèì³, îñê³ëüêè 
ñóâåðåííà íàö³ÿ – öå íå ìàñà ëþäåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü íà 
ñï³ëüí³é òåðèòîð³¿ òà çäîáóëèñÿ íà âëàñíó äåðæàâó. Öå 
ºäí³ñòü ó áàãàòîìàí³òíîñò³ ëþäåé, ÿê³ ïðàãíóòü áóòè îñî-
áèñòîñòÿìè, óñâ³äîìèëè ãðîìàäÿíñüêó ã³äí³ñòü òà ñâîþ 
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ñï³âçàëåæí³ñòü. À îòæå, ³äåíòèô³êóþòü ñåáå íå ëèøå ³ç 
âëàñíèì «ß», àëå òàêîæ ³ç êîëåêòèâíèì «Ìè», ÿêå â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä ð³çíîð³äíèõ «Âîíè» [16, ñ. 7]. 

Òàêèì ÷èíîì, ìè âèä³ëèëè ï’ÿòü îñíîâíèõ äåòåðì³íàíò 
îïòèì³çàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ÿê ÷èííèêà äåð-
æàâîòâîðåííÿ. Öå: 1) ôîðìóâàííÿ äåðæàâíèöüêî¿ ³äåîëîã³¿ 
ÿê ñèñòåìè åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, ïðàâîâèõ ³ êóëüòóð-
íèõ ö³ííîñòåé, ³äåé ³ ö³ëåé; 2) ôîðìóâàííÿ ïîâíîö³ííî¿ ³ 
êîíñîë³äîâàíî¿ åë³òè ÿê ãåíåðàòîðà íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³-
äîìîñò³; 3) ïîïóëÿðèçàö³ÿ êîíñîë³äóþ÷î¿ íàö³îíàëüíî¿ ³äå¿; 
4) âïðîâàäæåííÿ ó ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³ íàö³¿ ëåã³òè-
ìàö³éíèõ ïðîöåñ³â òà íàñòàíîâ; 5) â³äòâîðåííÿ ìîâíî¿ ºä-
íîñò³ íàö³¿. 

Çâ³ñíî, âêàçàí³ íàïðÿìè ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî ðîç-
âèòêó ç ìåòîþ ðîçðîáêè ñòðàòåã³¿ ³ òàêòèêè óêðà¿íñüêîãî 
äåðæàâîòâîðåííÿ. Àëå îñîáëèâó óâàãó ìè àêöåíòóºìî íà 
âèðîáëåííÿ äåðæàâíèöüêî¿ ³äåîëîã³¿, ÿêà íà îñíîâ³ êîíñî-
ë³äóþ÷î¿ íàö³îíàëüíî¿ ³äå¿ º íàéâàæëèâ³øîþ äåòåðì³íàí-
òîþ îïòèì³çàö³¿ ôóíêö³îíóâàííÿ íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äî-
ìîñò³ ³ ÷èííèêîì åôåêòèâíîãî äåðæàâîòâîðåííÿ. 

Ïîíàä òå, âàæëèâî ïîêàçàòè, ùî ó ñó÷àñíîìó óêðà¿í-
ñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ º ïîë³òè÷íà ³äåîëîã³ÿ, ó ÿê³é íàö³îíàëü-
íî-ïîë³òè÷íèìè ñèëàìè âèçíà÷åí³ ö³ë³ äåðæàâíîãî áóä³â-
íèöòâà, ñàìî¿ äåðæàâè, ÿê âîíà âèçíà÷åíà â Êîíñòèòóö³¿ 
Óêðà¿íè. Þ. Øåìøó÷åíêî âëó÷íî çàçíà÷àº, ùî Êîíñòè-
òóö³ÿ Óêðà¿íè º íå ò³ëüêè ïîë³òèêî-ïðàâîâîþ, àëå é ³äåî-
ëîã³÷íîþ áàçîþ äåðæàâíîãî áóä³âíèöòâà. 
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