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ЗАХИСТ ПРАВ І СВОБОД ЛЮДИНИ  
ЯК КОМПОНЕНТ ПРАВОРЕАЛІЗАЦІЇ  

В РОМАНО-ГЕРМАНСЬКІЙ  
ТА АНГЛОСАКСОНСЬКІЙ ПРАВОВИХ СІМ’ЯХ1

У статті розглядаються питання правореалізації в контексті проблеми 
реалізації прав людини як вищої цінності сучасного демократичного суспіль-
ства, яке притаманне романо-германській та англосаксонській правовим систе-
мам. Зазначається, що у процесі правореалізації рішення Європейського суду з 
прав людини на основі прецедентного права та їх виконання державами демон-
струють сучасний процес взаємопроникнення прецедентно-правового та пози-
тивістського правових засад. З’ясовано, що особливістю юридичної відповідаль-
ності української держави по захисту основних прав і свобод людини є те, що 
відповідальною стороною виступає держава. Зазначено, що зміни у правовій 
сфері відображають суттєву рису правореалізації – динамічність, яка є не одно-
моментним актом, а постійним процесом, пов’язаним з трансформацією 
суспільних відносин, що змінилися. Цей процес є актуальним у наш час при вирі-
шенні питань балансу безпеки держави і забезпечення прав і свобод людини, що 
є також необхідною додатковою гарантією безпеки з боку громадянського 
суспільства і кожної людини.

Ключові слова: правореалізація, права людини, юридична відповідальність 
держави, динамічність процесу правореалізації.

Vasetsky Viacheslav. Protection of human rights and freedoms as a component 
of legal implementation in the Romano-Germanic and Anglo-Saxon legal families

The article examines the issues of law enforcement in the context of the problem of 
implementing human rights as the highest value of a modern democratic society, which 
is inherent in the Romano-Germanic and Anglo-Saxon legal systems. It is noted that in 
the process of law enforcement, the decisions of the European Court of Human Rights 
based on case law and their implementation by states demonstrate the modern process 
of interpenetration of case law and positivist legal principles. It is found that a feature 
of the legal responsibility of the Ukrainian state to protect fundamental human rights 
and freedoms is that the state is the responsible party. It is noted that changes in the 
legal sphere reflect an essential feature of law enforcement - dynamism, which is not a 
one-time act, but a constant process associated with the transformation of changed 
social relations. This process is relevant in our time when addressing the issues of the 
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balance of state security and ensuring human rights and freedoms, which is also a 
necessary additional guarantee of security on the part of civil society and each person.

Key words: law enforcement, human rights, legal responsibility of the state, 
dynamism of the law enforcement process.

Постановка проблеми, актуальність та аналіз літературних джерел і 
публікацій. Суттєві події останнього часу, особливо всупереч усім напрацю-
ванням за результатами Другої світової війни, набувають глобального харак-
теру та мають тенденцію до ще більшого загострення. Правова наука не 
залишається осторонь у намаганні покращити ситуацію у теперішній час і, 
головне, напрацювати такі зміни у правовій сфері, які стануть запобіжником 
від виникнення жахливих подій у майбутньому. Це багатогранний процес 
перетворень у правовій сфері, серед яких є не тільки напрацювання правових 
норм у результаті правотворчої діяльності, а й діяльність у напрямі праворе-
алізації, яка передбачає, зокрема, реалізацію норм права, тобто втілення роз-
поряджень правових норм у правомірній поведінці суб’єктів права, у їх прак-
тичній діяльності, їх втілення у життя, що можна розглядати як процес і як 
кінцевий результат. 

Як зазначає О. Скакун, реалізувати нормативні розпорядження, що міс-
тяться в законах та інших нормативно-правових актах, означає втілити в 
життя волю законодавця й інших суб’єктів правотворчості, спрямовану на 
встановлення правопорядку. Без такої реалізації право втрачає своє соціальне 
значення і призначення1. На думку Л.  Фридмана, без втілення юридичних 
норм у реальне життя вони є лише декларованими, втрачають своє соціальне 
призначення2. Правореалізація як спосіб реалізації юридичної норми або як 
результат її реалізації, на думку П. М. Рабіновича, дає змогу підвищити ефек-
тивність правового регулювання суспільних відносин, також розуміючи реа-
лізацію права як фактичне здійснення правових приписів у поведінці та 
діяльності (бездіяльності) суб’єктів права3. В Українській юридичній енци-
клопедії надається визначення поняття реалізації норм права – це процес 
втілення правових приписів у поведінці суб’єктів та їх практичній діяльності 
по здійсненню прав та виконанню юридичних обов’язків4. Реалізація права – 
це інтелектуально-вольова діяльність суб’єктів права, що спрямована на 
використання, виконання, дотримання та застосування правових норм, здійс-
нюється для задоволення потреб і досягнення бажаного особистого чи соці-
ального результату.

Водночас у юридичній науці застосовується й більш широке уявлення 
про поняття «правореалізація». Так, у Великій українській юридичній енци-
клопедії у визначенні правореалізації як важливої складової правового регу-
лювання, процесу і результату об’єктивації змісту правових норм і принципів 
у правовідносинах, тобто узгодження фактичного стану речей з правовими 
настановами, йдеться як про відповідне замовлення дійсності (так званої 
об’єктивної реальності), так і про правову оцінку фактичних станів (кваліфі-
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кація правопорушень, визнання права у зв’язку з тривалим фактичним воло-
дінням і користуванням тощо). Зазначається, що існує чимало підходів до 
розуміння поняття «правореалізація»: ототожнення із правовим регулюван-
ням, як певну стадію правовідносин, як дію права. Найбільш поширеним і 
найглибше обґрунтованим у правовій доктрині є розгляд правореалізації в 
контексті правового регулювання. Зазначається також, що поширена класи-
фікація форм правореалізації є проблематичною. Вона, зокрема, не передба-
чає можливості реалізації принципів права як найбільш абстрактних і загаль-
них настанов, певною мірою суперечить сучасному розумінню права як 
системи принципів і норм, акцентуючи лише на правових нормах5. 

Питання реалізації права набули особливої актуальності у зв’язку з пра-
вовими реформами, що з необхідністю відбудуться в Україні після закінчен-
ня війни і будуть пов’язані як зі змінами в чинному законодавстві, так і за 
умов дотримання людиною, суспільством і державою визначених правових 
норм. Реалізація права розглядається як процес, як комплексне явище, яке 
поряд з його розглядом через поняття правового регулювання, охоплює й 
інші виміри: особливість суспільних явищ, що відбуваються; принципи та 
ціннісні орієнтири, що визначають та супроводжують правореалізацію. 
У  романо-германській правовій системі з цих позицій відокремлюються 
певні етапи процесу реалізації права. На початковому етапі відбувається про-
цес закріплення природних прав, де права людини є складовим елементом 
природного права. Правам людини надається форма закону, їх конституційне 
закріплення та деталізація в поточному законодавстві.

Метою роботи є аналіз правореалізації в контексті проблеми реалізації 
прав людини, як вищої цінності сучасного демократичного суспільства, яке 
притаманне романо-германській та англосаксонській правовим системам і 
визначає взаємовплив державно-правової і прецедентно-правової доктрин у 
сфері реалізації прав людини. 

Основний зміст. Проблему реалізації прав людини доцільно розгляда-
ти, виходячи з уявлення поняття «правореалізація» у широкому розумінні 
як систему принципів і норм, ціннісних факторів, ментальних аспектів роз-
витку суспільства. Реалізація прав людини є тим предметом, що потребує 
комплексного дослідження правореалізації як важливого елементу право-
вої реальності6. 

Принципи, на яких ґрунтується реалізація норм права, охоплюють такі, 
як: законність, обґрунтованість, доцільність, принцип соціальної справедли-
вості. У цьому відношенні показовим є аналіз Р. Давида, який стверджує, що 
право країн романо-германської правової сім’ї – це завжди право, що базу-
ється на принципах, як і потребує система7. 

Перший з них – законність як неухильне дотримання державними органа-
ми та посадовими особами закону в процесі реалізації норм права8, необхід-
но розглядати також з урахуванням просторово-темпоральних особливостей 
дії відповідних норм і, що є не менш важливим, з позицій, які дають змогу 
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виокремити правові сім’ї. Так, у романо-германській правовій системі, до 
якої належить і правова система України, починаючи з XIX ст., панівна роль 
відведена закону. В силу історичних причин право виступає тут як засіб регу-
лювання відносин між громадянами. Інша правова сім’я – загального права, 
має зовсім інші характерні риси, ніж право всіх систем романо-германської 
сім’ї. Загальне право було створено суддями, норми якого є менш абстрак-
тними й спрямовані на розв’язання конкретної проблеми, а не формування 
загального правила поведінки на майбутнє. Проте, як зазначає Р. Давид, при-
рода права у всій західній сім’ї розуміється однаково. Відмінність полягає 
лише в тому, що в країнах романо-германської правової сім’ї намагаються 
знайти справедливе юридичне рішення, з використанням техніки, в основі 
якої лежить закон. Водночас у країнах, що належать до сім’ї загального 
права, прагнуть такого ж результату, опираючись на судові рішення9.

У сучасних умовах глобалізації спостерігається тенденція зближення 
правових систем. Традиційні правові інститути романо-германської правової 
системи зазнають впливу прецедентно-правової судової практики. Водночас 
спостерігається вплив позитивістської правової системи на прецедент-
но-правову. Визначальним фактором у цьому процесі є загальнолюдські заса-
ди, права людини, які відображають рух до визнання людини однією з най-
вищих цінностей цивілізації.

Треба зазначити, що саме забезпеченню прав і свобод людини і громадя-
нина в контексті питань правореалізації в останні роки значна увага науков-
ців і практиків у галузі права присвячена принципу верховенства права. Так, 
у циклі робіт у книзі «Law, Liberty, and the Rule of Law»10 розглядається вза-
ємозв’язок не лише між верховенством права, правами людини та розподілом 
влади, а й між верховенством права, конституціоналізмом і демократією. 
В окремих розділах з’ясовується співвідношення стандартів прав людини з 
іншими принципами права, що безпосередньо пов’язане з правозастосуван-
ням як однієї з форм правореалізації. J. Nickel, поєднуючи філософські, юри-
дичні та політичні підходи, розглядає питання про те, що таке права людини, 
яким має бути їхній зміст і чи можна їх виправдати та як. Питання захисту 
прав людини розглядається, зокрема, з позиції, що тільки державний захист 
може мати юридичний характер11. 

Наочним прикладом правозастосування як форми реалізації права, коли 
спостерігається взаємопроникнення прецедентно-правового та позитивіст-
ського правових засад, є діяльність Європейського суду з прав людини, який 
свої рішення виносить на основі прецедентного права. Творча діяльність 
суддів стосовно норм про фундаментальні права та свободи, що ґрунтується 
на доктрині судового прецеденту, стає вагомим фактором при вирішенні 
справ Судом. З іншого боку, прецедентне право Суду є обов’язковим для 
країн, що підписали та ратифікували Конвенцію про захист прав і свобод 
людини (ETS No.5)12, незалежно від належності країни до конкретної право-
вої сім’ї. Україна, яка належить до романо-германської правової сім’ї, де 
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основним джерелом права є  нормативно-правовий акт, підписавши 
Конвенцію, тим самим зобов’язалася закріпити у своєму національному 
законодавстві основні положення Конвенції. Держава повинна не лише мати 
законодавство, яке найбільш повною мірою забезпечує дотримання конвен-
ційних прав та свобод, а й вживати всіх необхідних заходів для того, щоб 
воно реально діяло, а не залишалося лише на декларативному рівні. Вимоги 
Конвенції ставлять державу перед необхідністю утримуватися від будь-яких 
дій, які могли б призвести до порушення прав і свобод. Практика Суду може 
стати підставою для внесення державами – учасницями Конвенції значних 
змін до свого національного законодавства13. 

Реалізація в Україні положень Європейської конвенції про захист прав 
людини і основоположних свобод і відповідно зобов’язань держави є тими 
основними факторами, які визначають юридичну відповідальність української 
держави щодо забезпечення захисту основних прав і свобод людини і громадя-
нина, створення засобів і процедур, вироблення відповідних механізмів у 
цьому напрямі14. Особливістю правозастосування у відносинах, що стосують-
ся юридичної відповідальності держави перед людиною у сфері дотримання 
прав людини, є те, що відповідальною стороною виступає держава.

Принципи конституційно-правового статусу людини і громадянина, кон-
ституційні норми, в яких визначені повноваження відповідних органів дер-
жавної влади щодо забезпечення прав і свобод людини і громадянина, а 
також їх відповідальність, формують конституційні гарантії. У ст.  3 
Конституції України визначається: «Утвердження і забезпечення прав і сво-
бод людини є головним обов’язком держави»15. Забезпечення прав та свобод 
людини і громадянина є стрижневою системою всієї нормативної бази дер-
жави. Конституція України передбачила можливість захисту прав і свобод 
людини і громадянина судом (ст. 55). Конституція України є правовим актом 
прямої дії. Згідно зі ст. 22 «Конституційні права і свободи гарантуються і не 
можуть бути скасовані. При прийнятті нових законів або внесенні змін до 
чинних законів не допускається звуження змісту та обсягу існуючих прав і 
свобод». Права людини і громадянина передбачені окремими статтями 
Конституції України (статті 55–63). У них гарантуються такі права і обов’яз-
ки: право на судовий захист прав і свобод людини і громадянина; право на 
звернення до Уповноваженого Верховної Ради України з прав людини; право 
звернення до міжнародних інституцій; право знати свої права і обов’язки; 
право на правову допомогу і свободу вибору захисника своїх прав; право 
захищати свої права і свободи від порушень та протиправних посягань; 
право на відшкодування шкоди, заподіяної державою. 

Тобто права і свободи людини не тільки проголошуються, а й повинні 
реалізовуватися за допомогою механізму використання, виконання, дотри-
мання відповідних конституційних правових норм.

У наш час у зв’язку з агресією рф проти України і також суттєвих змін у 
глобалізованому світі, що також мають відношення до подій в Україні, знач-
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ною мірою змінюються й підходи до співвідношення між забезпеченням 
прав людини і безпекою держави, основний обов’язок якої є забезпечення 
прав і свобод людини. До цих питань прикута пильна увага правової спіль-
ноти. О.  Кваша зазначає, що історія України XXI ст. свідчить, що слабка 
держава не здатна захистити права і свободи своїх громадян, гарантовані 
Конституцією України. Держава має обов’язок створення ефективної систе-
ми захисту власної безпеки для забезпечення прав і свобод своїх громадян, 
гарантованих Конституцією України. Тому, на її думку, саме держава є імпе-
ративом в ієрархії цінностей кримінально-правової охорони, бо її вразливість 
і незахищеність зумовлює загрози для кожної людини та несе небезпеку для 
українського суспільства загалом16. 

Зміни у правовій сфері, які відбуваються натепер і які матимуть місце у 
близькому майбутньому, торкнуться багатьох сторін правової дійсності. Їх 
призначення в ході процесу правореалізації має бути спрямоване на перетво-
рення розроблених юридичних моделей поведінки в практичну реальність, у 
дієву систему суспільних відносин. У них, як можна передбачити, знайдуть 
необхідний баланс питання як безпеки держави і суспільства, так і питання 
забезпечення прав і свобод людини, що є необхідною умовою для додаткових 
гарантій безпеки з боку громадянського суспільства загалом і кожної людини 
зокрема. Такі зміни у правовій сфері відображають суттєву рису правореалі-
зації – динамічність, тобто діяльність суб’єктів у процесі правореалізації, яка 
не є одномоментним актом, а постійним процесом, що спрямований на вті-
лення в життя приписів законодавства, які є здатними до трансформації від-
повідно до суспільних відносин, що змінилися.

Висновки. Проблему реалізації прав людини доцільно розглядати, вихо-
дячи з уявлення поняття «правореалізація» у широкому розумінні – як систе-
му норм, принципів, ціннісних факторів, ментальних аспектів розвитку 
суспільства. Реалізація прав людини потребує комплексного дослідження 
правореалізації як важливого елементу правової реальності. 

Правозастосування як форми реалізації права в діяльності Європейського 
суду з прав людини при винесенні рішень на основі прецедентного права і їх 
виконанні державами, що належать до різних правових систем, демонструє 
сучасний процес взаємопроникнення прецедентно-правової та держав-
но-правової доктрин. Реалізація в Україні положень Європейської конвенції 
про захист прав людини і основоположних свобод людини визначає юридич-
ну відповідальність української держави по забезпеченню захисту основних 
прав і свобод людини і громадянина. Особливістю правозастосування у 
цьому відношенні є те, що відповідальною стороною виступає держава.

Питання реалізації права набули особливої актуальності у зв’язку з пра-
вовими реформами, що з необхідністю відбудуться в Україні після закінчен-
ня війни. Зміни у правовій сфері відображають суттєву рису правореаліза-
ції – динамічність, тобто діяльність суб’єктів у процесі правореалізації, яка є 
не одномоментним актом, а постійним процесом, що спрямований на втілен-
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ня в життя приписів законодавства, які є здатними до трансформації відпо-
відно до суспільних відносин, що змінилися. У зв’язку з цим, як можна 
передбачити, знайдуть необхідний баланс питання як безпеки держави і 
суспільства, так і питання забезпечення прав і свобод людини, що є необхід-
ною умовою для додаткових гарантій безпеки з боку громадянського суспіль-
ства загалом і кожної людини зокрема. 
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Vasetsky Viacheslav. Protection of human rights and freedoms as a component 
of legal implementation in the Romano-Germanic and Anglo-Saxon legal families

The article examines the issues of law enforcement in the context of the problem of 
implementing human rights as the highest value of a modern democratic society, which 
is inherent in the Romano-Germanic and Anglo-Saxon legal systems. The issues of law 
enforcement have become particularly relevant in connection with the legal reforms 
that will necessarily take place in Ukraine after the end of the war and will be 
associated with both changes in current legislation and compliance with certain legal 
norms by individuals, society and the state. Law enforcement is considered as a 
process, as a complex phenomenon, which, along with its consideration through the 
concept of legal regulation, includes other dimensions: the peculiarity of the social 
phenomena that occur; principles and value orientations that determine and 
accompany law enforcement. In the Romano-Germanic legal system, certain stages of 
the law enforcement process are separated from these positions.

The purpose of the work is to analyze the implementation of law in the context of 
the problem of the implementation of human rights as the highest value of a modern 
democratic society, which is inherent in the Romano-Germanic and Anglo-Saxon legal 
systems and determines the mutual influence of state-legal and case-law doctrines in 
the field of the implementation of human rights.

The problem of the implementation of human rights is considered based on the 
concept of «legal implementation» in a broad sense as a system of principles and 
norms, value factors, mental aspects of the development of society. The principles on 
which the implementation of legal norms is based include the following: legality, 
justification, expediency, the principle of social justice. R. David argues that the law of 
the countries of the Romano-Germanic legal family is always law based on principles, 
as the system requires.

It is noted that in the process of law enforcement, the decisions of the European 
Court of Human Rights based on case law and their implementation by states 
demonstrate the modern process of interpenetration of case law and positivist legal 
principles. The implementation in Ukraine of the provisions of the European 
Convention for the Protection of Human Rights and Fundamental Freedoms determines 
the legal responsibility of the Ukrainian state to ensure the protection of fundamental 
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rights and freedoms of man and citizen. It has been found that a feature of the legal 
responsibility of the Ukrainian state to protect fundamental human rights and freedoms 
of man is that the state is the responsible party.

It is concluded that the issues of law enforcement have become particularly 
relevant in connection with the legal reforms that will necessarily take place in Ukraine 
after the end of the war. Changes in the legal sphere reflect an essential feature of law 
enforcement – dynamism, that is, the activity of subjects in the process of law 
enforcement, which is not a one-time act, but a continuous process aimed at 
implementing the provisions of the legislation, which are capable of transformation in 
accordance with the changed social relations. In the system of social relations, as can 
be predicted, the necessary balance will be found between the issues of both the 
security of the state and society, and the issue of ensuring human rights and freedoms, 
which is a necessary condition for additional security guarantees from the side of civil 
society and each person individually.

Key words: law enforcement, human rights, legal responsibility of the state, 
dynamism of the law enforcement process.


