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BwmicT MikpoeseMeHTIB y mjia3mMi KPOBi XBOPHUX
MPU PO3BUTKY MYyXJWHHUX ITPOIECIB
(ITpedcmasaeno waenom-xopecnondernmom HAH Yipainu C. O. Kocmepinum)

Llocaidoicerno emicm MiKpOEAEMEHMIG NAASMU KPOGT Y TEOPUT NPU PO3GUMKY NYTAUHHUT NPO-
uecis. Bemanosaeno, wo 3a ymos po3sumey NyrAUHHUL NPOUECI8 Y CUPOBAMUL KPOGL TEOPUL
8100Y8ANOMBCA 3MIHU MIKPOCAEMEHTHO20 DANAGHCY.

Busnaganbuy posib y 3a0e3mnederHi TpOTUITYXJINHHOTO IMYHITETY Bimirpae dyHKIIOHAIbHA aKTHB-
HICTH KJITHH IMYHHOT CUCTEMHU, 1[0 PErYJIIOETHCSI MHOKUHOIO perystoounx dbaxkropis [1, 2|. [iio-
MM — II€PBUHHI IIyXJIMHU TOJOBHOIO MO3KY, IO IOXOJSTH 13 KJITHH IVIAJIbHOIO pocTKa (acTpo-
uTapHoro abo oJlrojeHIporiaabHoro). Boun ckianaors 6iibme sk 50% Beix myxiun ITHC
y nopociux [3-5]. TIpobsiema 3axBOpIOBAHOCTI Ha 3JIOSKICHI TJIIOMU TOJIOBHOIO MO3KY JIFOJMHU
3aJIUIIAETHCI OIHIEIO 3 aKTyaJbHUX y CydacHilt meifipoonkosiorii. Ha croromni Bxke mocsrmyTwit
3HAYHUI MPOrpec y JMOCJIJKEHH] MPUPO/M MyXJIUHU, YTOYHEHI MEXaHi3MU KOHTPOJIIO postide-
parii KaiTuH, anmonTo3y, iHBa3ii, anriorene3y Ta meracrasyBaHHsd. Taki HOBI mami Oysu oTpuMaHi
[pU JOC/IKeHH] (DYHKITIOHAJIBHOTO CTAHY KJIITHH Ta, CTPYKTYPH IIYXJIMH, PI3HUX MUISXIiB 1epeia-
9i BHYTPIMTHBOKJIITUHHAX CUTHAJIIB Ta MOJEKY/ISIPHUX MeXaHi3MiB kanmeporenesy. He Bukimkae
CyMHIBY TOI (axT, 10 PU PO3BUTKY JAHOI'O HATOJIOTIYHOTO MPOIECY MOXKYTH IMOPYIITYBATUCSH
BCi Buu OOMiHY PEYOBHH, y TOMY YHCJ i MiKpOEJIEeMEHTIB.

Bigomo, mo mikpoenemerTn 6epyTh ydacTb y OlabmrocTi GioxXiMivMHEUX peakilisix, mo Big0y-
BalOTbCs B opramizmi. [Ipu mpoMy KoXKeH MIKpOeJeMEHT XapaKTePU3YEThCs MeBHUM ONTUMAJIb-
HUM Jialla30HOM BMICTY, HEOOXiTHUM J1jisi HOpMAaJIbHOTO (DyHKITIOHYBaHHS opraHizmy. Binxunenus
B KOHIIEHTpAaIlll XIMIYHUX eJIeMEeHTIB MOXKYTh BUKJ/IMKATU IaTOJIOTI PI3HOrO CTYIEHs BHUpaXKe-
HocTi: biziosoriuni 3MiHM B MexKaxX 3BUYANHOI PEery/isiii, 3HaYHI MOPYIIEHHsT METaDOJI3My Ta
OHKOJIONiuHI 3axBOproBaHHs [6].

Meroro mociimkeHb Oy10 OMIHUTH BMICT MiKPOEJIEMEHTIB y ILIa3Mi KPOBi JIIOJUHUA 3a yMOB
PO3BUTKY JTOOPOSIKICHUX Ta 3JI0SKICHUX TJIIOM PI3HUX CTaJIiif.

Marepianu i meroau mociaig»keHb. O0’€KTOM JOCTIKEHb Oy 3pa3KH ILIA3MU XBOPHUX
3 H00posiKicHUMH Ta 3JjogKicHuMu riaiomamu. Ob6crexkeno 32 marieHTa BikoM Bix 29 mo 55 po-
KiB, IO 3HAXOJWJIKCS Ha JiKyBaHHI B [HcTuTyTi Heiipoxipypril iMm. akam. A.Il. Pomomanoga.
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JLst ipoBeieH s IPOOOITIITOTOBKY BUKOPUCTOBYBAJIM MiKPOXBUJIBOBY CHCTEMY 3aKPUTOIO THUITY
MARS-5 myst minepastizarii mpob. Bmict MiKpoejgeMeHTIB y CHPOBATII KPOBI BU3HAYAJINA METO-
JIOM Mac-CIIeKTPOMeTpil 3 1HIyKTHUBHO-3B s13aHOI0 11a3Moro Ha npuiaa Varian (CIITA), momens
820-MS. Konrnenrpariiro eJieMeHTIiB BUZHAYAJN 38 JIONOMOI'0K0 KaribpyBaabHuX rpadikis, ski Oy-
JIM TI00Y/I0OBaHI 3 BUKOPUCTAHHSIM BiJIIOBIIHUX PO3YUHIB CTAHIAPTHUX 3pa3KiB. BumiproBamHs
JIJIsl KOYKHOI IpOoOM IIPOBOJIMJIN He MeHIe TpbhoX pasiB. Pedysbrarn anasiisy BUpazkajud y MKD/T
CyXOl PEevYOBUHU.

PesynbraTu gociaigzkeHb Ta Ix odbroBopeHHs. Pe3ysibraru ekcriepuMeHTaabHIX TOC/TiI-
JKEHb TOKA3aJIM, IO [IPU PO3BUTKY IVIIOM BiJI0yBa€ThCS MOPYIIEHHS] MiKPOEJIEMEHTHOTO OaIaHCy
(tabur. 1). 3a yMOB PO3BUTKY JOOPOSIKICHUX TVIIOM Y CUPOBATI KPOBI XBOPHUX 301/IbIIIYETHCST BMIiCT
OCHOBHUX €JIEMEHTIB, TaKUX fK: cejieH — y 3,2 pasa, 3aji30 — B 1,2 paza, xpom — y 6 pasis,
HiKeJb — Y 4 pa3a, aaoMiHiil — y 6 pasiB Ta iiog — y 3,2 pasa BiJIHOCHO KOHTPOJIIO, 3HUKYETbCS
BMicT nuHKY — B 1,7 pa3a, mapraniio — y 4 pasu, crponrio — B 1,6 pa3a Ta KaJbIiio — B 1,7 paza.
3a yMOB PO3BUTKY 3JIOSKICHOI TJIIOMH B CHPOBATII KPOBI XBOPHUX BHUSIBJIEHO 301/IBINEHHS BMICTY
Takux OioejieMeHTIB, sik: cejieH — y 4,8 pa3a, xpom — y b pasa, Hikesb — y 2,7 pas3a, aJoMiHiil —
v 9,6 paza, 3ami3o0 — B 1,7 pasa, #iogg — 6,7 paza, mapranenst — y 4 pa3a i 3HIKeHHs PiBHSI Miji —
B 1,4 paza, muuky — B 1,6 pa3a, crponmito — 1,8 pa3za, Kaabmiio — y 1,8 pa3a.

306ibIIIeHHS PIBHS CEJIEHY B CHPOBATII XBOPUX HA 3JIOSIKICHI Ta JOOPOSKICHI TyiioMu Moxke Oy-
TH IIOB’si3aHe 3 KOMIIEHCATOPHO-IIPUCTOCYBAJIBLHOIO PEAKINEI0 opraxizMmy. Bimomo, mo cejnen mae
AHTUKAHIEPOreHHUI edeKT: 3aXUIae KJITHHU BiJl OKUCHOIO CTPECY 38 PAXyHOK IIiBUIICHHS
AKTUBHOCTI IUIyTATIOHIIEPOKCHIA3MU, BIUIMBAE HA AKTUBHICTH (hepMEHTIB (HAIPHMKJIAJ, MIKpOCO-
MAaJIbHOI T1JIPOKCOJIA3K IEeYiHKHU, [IyTaTioH-s-TpaHcdepasn), siki 6epyTh ydacTb y MeTabosi3mi
KaHeporeuis 7).

3pocTaHHs BMICTY 3aJ1i3a, XpOMY, aJIOMIiHIIO, HIKEJIF0 B CUPOBATII KPOBI XBOPUX HA 3JI0SKICHI
Ta, JOOPOSIKICHI ryrioMu MOXKe OyTH JOIaTKOBUM iHIII0I0YNM (HPaKTOPOM PO3BUTKY KAHIIEPOreHe-
3y. JloBemeno, mo BiJbHI i0HM i3 3MIHHOIO BAJIEHTHICTIO 3JATHI MPOHUKATH B AP0 KJIITUHU Ta
IHJIyKyBaTH HPOJYKIIO BUIBHUX PaJMKAJIiB, 10 YIIKO/RKYIOTh Mosiekysny JIHK Ta BuksmkaioTsh
imakTuBarito cynpecopuux reuis (Rb ta P53), a 1e, B cBoro uepry, MoxKe IiIBUIIUTH BUZKUBAHHSI
KJITUH [OPU PO3BUTKY MyXJauHu [8].

Ha cporoami BijoMo, 1m0 OLIBIICTE IMyXJIMH B OpraHi3mi (QyHKIIOHYIOTH HOMIOHO “macTii”’
OCHOBHUX aHTHOKCUIAHTIB. ToMy MOXKHA MPUITYCTUTHU, IO 3HUKEHHS BMICTY MiJi, IUHKY Ta

Tabauys 1. Bmict MiKpoeseMeHTIB y KPOBI IAIIEHTIB 3a yMOB PO3BUTKY VoM pismx crauii, Mxr/r (M + m;

n = 10)

MikpoenemenTu KouTposs Imioma obposikicua | I'mioma 3mosikicHa
Se 0,05 £ 0,005 0,16 £+ 0,01" 0,24 +0,23"
Fe 1,45 + 0,12 1,8 4+0,16" 2,5 + 0,227
Cu 1,5£0,13 1,3+£0,11 1,1 £0,91
Zn 1,3+0,11 0,75 £+ 0,68" 0,79 + 0,69"
Mn 0,2+ 0,012 0,05 & 0,005~ 0,81 +0,79"
Sr 0,15+ 0,13 0,09 + 0,08" 0,08 +0,07"
Cr 0,01 £+ 0,001 0,06 + 0,005 0,05 £ 0,04"
Ni 0,44 £ 3,9 1,8+1,7" 1,24+1,17
Al 0,03 £ 0,003 0,19 £0,16" 0,29 + 0,28"

I 0,1 £0,01 0,32 £+ 0,26" 0,67 £+ 0,68"
Ca 90 + 8,21 51,6 & 5,14" 48,8 4 47,9

*p < 0,05 IOPiBHAHO 3 KOHTPOJIEM.
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MAapraHIio B CHPOBATII KPOBi XBOPUX HAa 3JI0SKICHI Ta M0OPOSKICHI ririoMu Moxke OyTH 3yMOBJIEHO
[EPEPO3IOIIJIOM JAHUX MIKPOEJEeMeHTIB y TpaHnchOpPMOBaHI TKAHUHU.

Ak cBimuars gani iHmux gocaigaukis [9, 10|, migBuineHHs: piBHS aHTHOKCHIAHTHUX MIKPO-
esleMeHTIB (IIMHKY, MiJli, MAPTaHIo) CIPUSAE 3POCTAHHIO TPOJIi(ePATUBHOIO TIOTEHIHAJY 11y XJIHHI
MIOPIBHSHO 3 HOPMaJIbHIMH TKaHWHAMH 1 JJa€ MOXKJINBICTh YTPIMYBaTH Ha HI3BKOMY PiBHI BMiCT
AKTUBHUX (DOPM KUCHIO B yMOBax JedeKTHOCTI (hepMEeHTIB aHTHOKCUIAHTHOIO 3aXUCTy (Millb,
muak COJI, mapranens CO/L) y 6iibinocti 3iiosikicHux HOBOyTBOpeHHsiX [9, 10)].

SHIKEHHsI PIBHSI CTPOHINIO B CHPOBATII KPOBI MOyKe OYyTH IOB’SI3aHO 3 HASIBHICTIO CKJIa-
JHAX aHTArOHICTUYHUX B3aEMO/Iil MiXK PIZHUMHU XIMIYHUMU eJiIeMeHTaMU, OCKIJIbLKA BiJIOMO, 10
3pOCTaHHsI PIBHs eCeHIjaIbHUX MiKpoeseMeHTIB (cesieHy, 3aJii3a) MOXKe BUKJIMKATU 3HUKEHHsI
BMICTY yMOBHO-€CEHIaJIbHIX MiKpoejaeMeHTiB [11].

He Buk/mkae cymHiBY, 1110 Kajbliiii 6epe y4yarTh y 1epejadi curaaiay B kiituau [12] ta mpo-
necu aktuBalil jgiMdormrie [12], 1 ToMy 3HHMKeHHsI IOro BMICTY B CHPOBATII KPOBI XBODHX Ha
IOOPOSIKICHI Ta 3JI0SKICHI TIIOMU MOKE CBITYUTH PO T€, IO B JAHOMY IATOJIOIIHOMY IIPOIEC]
BiZIOyBa€ThCsl 1HJIYKIls CUMHAJIBHUX cucTeM KaiTunu (bocdarnmmiiHo3uI0JbHOI0 CUIHAIBHOIO
KacKajly ), sIKi 3a/iisHi B perysisinii KJIITHHHOIO IUKJLY, Iposidepalil, amonTosy, HoIsipHOCT KJTi-
THHI Ta IXHBOIO IUQEPEHIHIOBaHHSI.

TaxuMm YuHOM, HA MiJCTAaBI OTPUMAHUX PE3YILTATIB BCTAHOBJIEHO, IO Y XBOPUX 32 YMOB PO3-
BHUTKY J00POsIKICHOI Ta 3JIOSKICHOI IVIIOME BiIOyBAIOThCA [IOCTOBIPHI HMOPYIITEHHST MiKPOEIEMEHT-
HOI'O BMICTY B CHPOBAaTIl KPOBl1 HOPIBHAHO 3 KOHTPOJIEM Ta MA€ MICIle KOPEJIdIlis MeTaJIoJiraH/I-
HOT'O TOMEOCTa3y.
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COJ]ep)KaHI/Ie MHUKPO3JIEMEHTOB B IIJIa3Meé KpPOBHA 0O0JIbBHBIX IIp1 pa3BUTUA
OIIYyXOJIEBBIX IIPpOIIECCOB

Hcenedosaro CO&@prCGH’U,e MUKPOINEMEHTT OB NAA3MDL KPOBU Y b60NDHHLT npu pa3sumul, OnNYronesuvir
npoueccos. YC’ITL(IHOG./LGHO, YUMo nNpu pazsumuu ONYToAEBHLL NPOUECCOB 68 CHLBOPOMKE KPOBU b60ADHOLT
npoucxo&ﬂm USMEHEHUA MUKPOINEMEHTIVHO20 banarca.

0. V. Kovalenko, L. S. Kholodna, S. A. Senin, G. A. Liubchenko,
N. Ya. Hrydina

Contents of microelements in blood plasma of patients in the
development of tumor processes

The results of studies of the content of trace elements in blood plasma in patients with tumor
development processes are presented. It is found that, under conditions of tumor processes, the
changes of the microelement balance occur in blood serum of patients.
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