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ÖÈÊË²×Í² ²ÍÄÈÊÀÒÎÐÈ À.ÁÅÐÍÑÀ  
ßÊ ÎÄÈÍ Ç ²ÍÑÒÐÓÌÅÍÒ²Â  

ÅÊÎÍÎÌ²×ÍÎÃÎ ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍß 

Присвячено життю і науковій творчості талановитого дослідника ділових цик-
лів А.Бернса (1904–1987), його композитним випереджувальним індикаторам, 
що вже майже 80 років залишаються основними у передбаченні циклів ділової 
активності. Підкреслено актуальність запропонованого ним визначення еко-
номічного циклу як специфічного типу коливань в економічній діяльності дер-
жави. Сучасного звучання набуло питання про роль циклічних трансформацій, 
що об’єктивно притаманні процесу відтворення. 

Ïðî Àðòóðà Áåðíñà â Óêðà¿í³ â³äîìî äóæå ìàëî. Ðàçîì ³ç òèì 
âèäàòíèé áðèòàíñüêèé ôàõ³âåöü ç ³ñòîð³¿ åêîíîì³÷íî¿ äóìêè Ìàðê 
Áëàóã âêëþ÷èâ éîãî äî ñïèñêó ñòà âåëèêèõ ñó÷àñíèõ åêîíîì³ñò³â. 
×èì æå çàñëóæèâ òàêó ÷åñòü Áåðíñ (Burns) Àðòóð Ôðàíê? 

Æèòåë³ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà ìîæóòü ïèøàòèñÿ — ó 1904 ð. â³í 
íàðîäèâñÿ ñàìå â öüîìó ì³ñò³. Êîëè õëîï÷èêó áóëî äåñÿòü ðîê³â, éî-
ãî ñ³ì’ÿ åì³ãðóâàëà â ÑØÀ. Âñ³ ñâî¿ â÷åí³ ñòóïåí³ òà âèêëàäàöüê³ 
çâàííÿ Àðòóð Áåðíñ îòðèìàâ ó Êîëóìá³éñüêîìó óí³âåðñèòåò³ (Íüþ-
Éîðê): ñòóï³íü áàêàëàâðà — â 1925 ð., ìàã³ñòðà — â 1925 ð. ³ äîêòîðà 
— â 1934 ð. Äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ "Âèðîáíè÷³ òðåíäè â ÑØÀ ï³ñëÿ 
1870 ðîêó" çàõèñòèâ ó Ïð³íñòîíñüêîìó óí³âåðñèòåò³.  

Òâîð÷³ñòü äîñë³äíèêà. Ó 1930 ð. À.Áåðíñ ñòàâ ïðàöþâàòè íàóêî-
âèì ñï³âðîá³òíèêîì ó Íàö³îíàëüíîìó áþðî åêîíîì³÷íèõ äîñë³-
äæåíü1 (ÍÁÅÄ). Ìîëîäîãî äîñë³äíèêà, ÿê ³ çíà÷íó ÷àñòèíó åêîíîì³÷-
íîãî ñï³âòîâàðèñòâà, õâèëþâàëî äåê³ëüêà âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ïèòàíü: 

                                                                 
1 Íàö³îíàëüíå áþðî åêîíîì³÷íèõ äîñë³äæåíü (ÍÁÅÄ) — ïðèâàòíà íåêîìåðö³éíà 
îðãàí³çàö³ÿ ÑØÀ, çàñíîâàíà Ó.Ì³ò÷åëëîì ó 1920 ð. ÿê öåíòð íåçàëåæíèõ ³ îá’ºê-
òèâíèõ åêîíîì³÷íèõ äîñë³äæåíü. ÍÁÅÄ º âèçíàíèì àâòîðèòåòîì ç ìîí³òîðèíãó 
öèêë³â ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³, éîãî ôàõ³âö³ äî ñüîãîäí³ âèçíà÷àþòü îô³ö³éí³ äàòè ïî÷àò-
êó ³ çàê³í÷åííÿ åêîíîì³÷íèõ ñïàä³â, à ¿õí³ ïóáë³êàö³¿ ââàæàþòüñÿ äóæå ïîâàæíèìè 
ó â³äïîâ³äíèõ ãàëóçÿõ åêîíîì³êè. 
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ÿê³ ñåðåä óñ³õ ìîæëèâèõ ïðè÷èí êîëèâàíü ó ð³âíÿõ âèðîáíèöòâà 
³ çàéíÿòîñò³ íàéêðàùèì ÷èíîì ïîÿñíþþòü ôàêòè÷í³ êîëèâàííÿ 
åêîíîì³÷íî¿ àêòèâíîñò³? ßê ñë³ä ïîÿñíþâàòè òîé ôàêò, ùî â áàãà-
òüîõ êðà¿íàõ, ó òîìó ÷èñë³ é ó ÑØÀ, âèðîáíèöòâî, çàéíÿò³ñòü, à òà-
êîæ ³íø³ ìàêðîåêîíîì³÷í³ ïîêàçíèêè ï³äâëàäí³ öèêë³÷íèì òðàíñ-
ôîðìàö³ÿì, êîëè âñ³ îñíîâí³ çì³íí³ ïðîõîäÿòü ÷åðåç ïåð³îäè ï³äíå-
ñåííÿ ³ ñïàäó, ùî íàñòàþòü îäèí çà îäíèì? Íàñê³ëüêè ðåàëüíî 
âèçíà÷èòè ñàì öèêë ³ ÿê ìîæíà âèêîðèñòàòè ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ 
â õîä³ äîñë³äæåíü öèêë³÷íîñò³?  

ßêùî á ð³çí³ öèêëè ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³ íå ìàëè çàãàëüíèõ ðèñ, 
òî âñÿêèé öèêë ñë³ä áóëî á òðàêòóâàòè ÿê óí³êàëüíå ÿâèùå, ³ áóäü-
ÿêà ñïðîáà óçàãàëüíåííÿ (íåîáõ³äíà äëÿ âñ³õ òåîð³é) áóëà áè ïðèðå-
÷åíà íà íåâäà÷ó. Õî÷à åêîíîì³÷í³ öèêëè2 íå ñõîæ³ îäèí íà îäíîãî, 
íà ùàñòÿ, äëÿ íèõ õàðàêòåðí³ ïåâí³ ñï³ëüí³ âëàñòèâîñò³, ùî óìîæëè-
âëþº ¿õíº òåîðåòè÷íå âèâ÷åííÿ. Ïåðøó ñåðéîçíó ñïðîáó âèä³ëèòè 
ñï³ëüíå â åêîíîì³÷íèõ öèêëàõ, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â ÑØÀ, çðîáèëè 
Àðòóð Áåðíñ ³ Óåñë³ Ì³ò÷åëë. Òàêîæ çà ¿õí³ìè ÷èñëåííèìè äîñë³-
äæåííÿìè áóëî çðîáëåíî íèçêó ö³êàâèõ âèñíîâê³â ³ ïðàêòè÷íèõ ðå-
êîìåíäàö³é. Çîêðåìà, âèâ÷åííÿ ÿâèù âèïåðåäæåííÿ òà â³äñòàâàííÿ 
ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ â³äêðèòòÿ ïîêàçíèê³â (³íäèêàòîð³â) ïîâî-
ðîòíèõ òî÷îê öèêë³÷íîãî ðóõó. Ðåçóëüòàòè âîíè îïðèëþäíèëè ó ñâî-
¿é ïðàö³ "Ñòàòèñòè÷í³ ³íäèêàòîðè ïåð³îä³â ïîæâàâëåííÿ" [1]. Îáîì 
ó÷åíèì íàëåæèòü ïð³îðèòåò ó ðîçðîáëåíí³ ìåòîäèêè êîðîòêîñòðîêî-
âîãî ïðîãíîçóâàííÿ êîí’þíêòóðíèõ çì³í ³ç âèêîðèñòàííÿì âèïåðå-
äæóâàëüíèõ ïîêàçíèê³â. Ó ÷îìó ¿¿ ñóòü? 

Çàçíà÷åíà ìåòîäèêà ïîáóäîâè êîìïîçèòíîãî (ñêëàäåíîãî) âèïå-
ðåäæóâàëüíîãî ïîêàçíèêà (ÊÂÏ) ïåðåäáà÷àº ïðîõîäæåííÿ ê³ëüêîõ 
åòàï³â. Íà ïåðøîìó åòàï³ â³äáóâàºòüñÿ â³äá³ð ìàêðîïîêàçíèêà, ÿêèé 
â³äîáðàæàº äèíàì³êó íàö³îíàëüíî¿ åêîíîì³êè â ö³ëîìó. Íà äðóãîìó 
çä³éñíþºòüñÿ ïîïåðåäí³é â³äá³ð ïîêàçíèê³â ³ç âèïåðåäæóâàëüíèìè 
âëàñòèâîñòÿìè. Íà òðåòüîìó â³äáóâàºòüñÿ òðàíñôîðìàö³ÿ äèíàì³÷íèõ 
ðÿä³â îñòàòî÷íî â³ä³áðàíèõ âèïåðåäæóâàëüíèõ ïîêàçíèê³â ³ç ìåòîþ 
óñóíåííÿ òðåíäîâî¿ ³ ñåçîííî¿ ñêëàäîâî¿. Íà ÷åòâåðòîìó çà äîïîìî-
ãîþ ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â â³äáèðàþòüñÿ 5—10 íàéêðàùèõ âèïåðåäæó-
âàëüíèõ ïîêàçíèê³â ³ îá÷èñëþþòüñÿ ¿õí³ öèêë³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè. 
Íà ï’ÿòîìó â³ä³áðàí³ òðàíñôîðìîâàí³ äèíàì³÷í³ ðÿäè àãðåãóþòüñÿ 
ó ÊÂÏ. Íà øîñòîìó åòàï³ çä³éñíþºòüñÿ àíàë³ç äèíàì³÷íîãî ðÿäó 
ÊÂÏ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ çì³íè êîí’þíêòóðè, ùî íàáëèæàºòüñÿ.  

                                                                 
2 Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ òåðì³í "á³çíåñ-öèêë" ïåðåâàæíî âæèâàºòüñÿ ÿê ñèíîí³ì òåð-
ì³íà "åêîíîì³÷íèé öèêë" ÷è "ä³ëîâèé öèêë". 
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Êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ À.Áåðíñà ³ Ó.Ì³ò÷åëëà áóëî ÷àñòèíîþ 
ìàñøòàáíîãî íàóêîâîãî ïðîåêòó, ÿêèé ðåàë³çîâóâàâñÿ ïðîòÿãîì äåê³ëü-
êîõ äåñÿòèë³òü ÍÁÅÄ, ³ óçàãàëüíåíå ó ìîíîãðàô³¿ "Âèì³ðþâàííÿ á³ç-
íåñ-öèêë³â" [2]. Êíèãà öÿ ïðèñâÿ÷åíà ãîëîâíèì ÷èíîì ñòàòèñòè÷í³é 
ìåòîäîëîã³¿, àëå âîíà ì³ñòèòü òàêîæ ÷èñëåíí³ äàí³ ïðî ïîñë³äîâí³ñòü 
ð³çíèõ ÷àñîâèõ ðÿä³â ó öèêë³. Ó ïðàö³ âèêîðèñòàíî 1000 ùîì³ñÿ÷íèõ 
ðÿä³â ñïîñòåðåæåíü ó ÷îòèðüîõ êðà¿íàõ (ÑØÀ, Âåëèê³é Áðèòàí³¿, Í³-
ìå÷÷èí³, Ôðàíö³¿) äëÿ âñòàíîâëåííÿ, ÿêîþ ì³ðîþ ñï³âïàäàþòü ð³çí³ 
³íäèêàòîðè ï³äéîì³â òà ñïàä³â. ²ç 1876 ïî 1938 ðð. ñï³âàâòîðè íàðàõó-
âàëè 18 öèêë³â. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî äî 1940-õ ðîê³â ïåðåâàæàâ äóæå 
ñïðîùåíèé, â îñíîâíîìó îïèñîâèé, ï³äõ³ä äî àíàë³çó åêîíîì³÷íèõ öè-
êë³â. Îáãîâîðþâàëèñÿ ïðîáëåìè àäåêâàòíîãî âèì³ðþâàííÿ, âèáîðó ³í-
äåêñ³â ³ ãðàô³÷íîãî ïðåäñòàâëåííÿ êëþ÷îâèõ ïåðåì³ííèõ. Ôàêòè÷íî 
àíàë³ç öèêë³â àñîö³þâàâñÿ â ö³ëîìó ç ÍÁÅÄ ³, çîêðåìà, ³ç çàçíà÷åíîþ 
ïðàöåþ À.Áåðíñà ³ Ó.Ì³ò÷åëëà, ÿê³ ñïèðàëèñÿ íà àíàë³ç äàíèõ òà îïè-
ñîâó ñòàòèñòèêó, ³ íå ïåðåäáà÷àâ ñòîõàñòè÷íèõ ìîäåëåé. 

Âîäíî÷àñ ñàìå Áåðíñ òà Ì³ò÷åë äàëè çàãàëüíîïðèéíÿòå âèçíà-
÷åííÿ åêîíîì³÷íîãî öèêëó, ÿêå ñòàëî êëàñè÷íèì: "Åêîíîì³÷í³ öèê-
ëè — öå òèï êîëèâàíü ó ñóêóïí³é åêîíîì³÷í³é àêòèâíîñò³ íàö³é, ÿê³ 
îðãàí³çóþòü ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü ïåðåâàæíî ó ôîðì³ ïðèâàòíîãî ï³äïðè-
ºìíèöòâà; öèêë ñêëàäàºòüñÿ ç ïåð³îäó ï³äéîìó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
îäíî÷àñíî ó áàãàòüîõ âèäàõ åêîíîì³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, êîòðèé çì³íþ-
ºòüñÿ òàêîæ ñï³ëüíèì äëÿ âñ³º¿ åêîíîì³êè ïåð³îäîì ñïàäó, ñêîðî-
÷åííÿì âèðîáíèöòâà ç ïîäàëüøèì ïîæâàâëåííÿì, ùî ïåðåõîäèòü 
ó ôàçó ï³äéîìó íàñòóïíîãî öèêëó; çàçíà÷åíà çì³íà ôàç öèêëó º òà-
êîþ, ùî ïîâòîðþºòüñÿ, àëå íå îáîâ’ÿçêîâî ïåð³îäè÷íîþ; òðèâàë³ñòü 
åêîíîì³÷íèõ öèêë³â êîëèâàºòüñÿ â³ä îäíîãî ðîêó äî 10—12 ðîê³â, 
ïðè öüîìó íå ìîæíà âèä³ëèòè ç íèõ êîðîòø³ öèêëè ïîä³áíîãî òèïó 
³ îäíàêîâî¿ àìïë³òóäè" [2]. 

Ìàêðîåêîíîì³÷í³ çì³íí³ ìîæóòü áóòè êëàñèô³êîâàí³ çàëåæíî 
â³ä òîãî, ÿê âîíè çì³íþþòüñÿ: ïðîöèêë³÷íî, ïðîòèöèêë³÷íî àáî 
àöèêë³÷íî. Ïðîöèêë³÷í³ çì³íí³ ìàþòü òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ â ïå-
ð³îä åêîíîì³÷íîãî ï³äéîìó ³ äî çìåíøåííÿ ï³ä ÷àñ ñïàäó. Ïðîòè-
öèêë³÷í³ çì³íí³ ìàþòü òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ ó ôàç³ åêîíîì³÷íîãî 
ñïàäó ³ äî ïàä³ííÿ ó ôàç³ ï³äéîìó. Äèíàì³êà àöèêë³÷íèõ çì³ííèõ íå 
ïîâ’ÿçàíà áåçïîñåðåäíüî ç öèêëîì ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³. Êëàñèô³êàö³ÿ 
îñíîâíèõ ìàêðîåêîíîì³÷íèõ çì³ííèõ â³äïîâ³äíî äî ¿õí³õ öèêë³÷íèõ 
âëàñòèâîñòåé ïîäàíà â òàáëèö³. 

Cïèðàþ÷èñü íà ðåçóëüòàòè àíàë³çó âåëè÷åçíèõ îáñÿã³â ñòàòèñòè÷-
íèõ äàíèõ, íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèõ íà òîé ìîìåíò, À.Áåðíñ ³ Ó.Ì³ò-
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÷åëë äîñèòü äåòàëüíî äîñë³äèëè ïðèðîäó åêîíîì³÷íèõ öèêë³â ÑØÀ 
çà ïåð³îä ³ç ñåðåäèíè Õ²Õ äî ñåðåäèíè ÕÕ ñò. Êîæíèé âèä³ëåíèé 
íèìè åêîíîì³÷íèé öèêë ïî÷èíàâñÿ ç íàéíèæ÷î¿ òî÷êè ä³ëîâî¿ àêòèâ-
íîñò³ (ï³äîøâè), ï³ñëÿ ÷îãî íàñòàâàâ ïåð³îä ï³äíåñåííÿ. Ïîñòóïîâî 
åêîíîì³êà äîñÿãàëà ï³êó ÷è íàéâèùî¿ òî÷êè åêîíîì³÷íîãî öèêëó, çà 
ÿêèì íàñòàâàâ ïåð³îä ñïàäó. ×åðåç äåÿêèé ÷àñ åêîíîì³êà çíîâó ïîâåð-
òàëàñÿ äî íàéíèæ÷î¿ òî÷êè, â³ä ÿêî¿ ïî÷èíàëîñÿ ÷åðãîâå ïîæâàâëåí-
íÿ åêîíîì³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âåðøèíè ³ íèçèíè ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê êðè-
òè÷í³ ðîçìåæóâàëüí³ ïóíêòè öèêëó, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç ÷îòèðüîõ ò³ñíî 
ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ ôàç: ïîæâàâëåííÿ, åêñïàíñ³¿, ðåöåñ³¿ ³ ñòèñ-
íåííÿ. Çàê³í÷åííÿ îäíîãî öèêëó ñï³âïàäàº ç ïî÷àòêîì ³íøîãî.  

Òàáëèöÿ  
Äåÿê³ ìàêðîåêîíîì³÷í³ çì³íí³ òà ¿õí³ âëàñòèâîñò³  
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ïðèðîäí³ ðåñóðñè 

Êîðîòêîñòðîêîâ³  
ñòàâêè â³äñîòêà 
Ð³âåíü ö³í 

Äîâãîñòðîêîâà ñòàâêà  
â³äñîòêà 

Ð³âåíü  
áàíêðóòñòâà 

Åêñïîðò 
(ÑØÀ) 

Äæåðåëî: Burns Arthur F., Mitchell Wesley C. Measuring Business Cycles. — New York: 
National Bureau of Economic Research, 1946; Robert Lucas Understanding Business 
Cycles / Carnegie-Rochester Conference Series on Public Policy. — Vol. 5. — 1977. 

Ï³ñëÿ çàçíà÷åíî¿ âèùå ôóíäàìåíòàëüíî¿ ïðàö³ À.Áåðíñà ³ 
Ó.Ì³ò÷åëëà ÍÁÅÄ âèéøëî ó ÑØÀ íà ë³äèðóþ÷³ ïîçèö³¿ â ãàëóç³ 
ñïîñòåðåæåííÿ òà ðåºñòðàö³¿ ð³çíèõ àñïåêò³â åêîíîì³÷íîãî öèêëó — 
ôàçè ðîçøèðåííÿ âèðîáíèöòâà, ôàçè ñêîðî÷åííÿ âèðîáíèöòâà, 
íàéíèæ÷î¿ ³ íàéâèùî¿ òî÷îê öèêëó. Ïîíàä òå,  ñòàëî ìîæëèâèì 
àíàë³çóâàòè åêîíîì³÷íó äèíàì³êó íå ò³ëüêè ó çâè÷íîìó "êàëåíäàð-
íîìó" ñåíñ³, àëå é ÿê áåçïåðåðâíèé ðÿä ôàç á³çíåñ-öèêë³â. Ïèòàííÿ 
ïîëÿãàëî íå ñò³ëüêè ó ðåãóëÿðíîñò³ ÷è íåðåãóëÿðíîñò³ öèêë³â, ùî 
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â åêîíîì³÷íèõ ÷àñîâèõ ðÿäàõ, ñê³ëüêè â "óçãîäæå-
íîñò³" ïîâåä³íêè ð³çíèõ åêîíîì³÷íèõ ðÿä³â. Âèÿâèëîñÿ, ùî îäí³ ðÿäè 
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ïîñò³éíî âèïåðåäæàþòü ³íø³, à äåÿê³ ïîñò³éíî çàï³çíþþòüñÿ. ² ç 
âëàñòèâèìè öèì ðÿäàì âåëè÷èíàìè âèïåðåäæåííÿ ÷è çàï³çíåííÿ 
ïîâåä³íêà áàãàòüîõ âàæëèâèõ åêîíîì³÷íèõ ÷àñîâèõ ðÿä³â (çà âèêëþ-
÷åííÿì ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêî¿ òà ô³íàíñîâî¿ ñôåðè) ïîãîäæåíà. Ôàê-
òè÷íî öå íàéâàæëèâ³øà âëàñòèâ³ñòü åêîíîì³÷íèõ öèêë³â, ³ ¿¿ ìîæíà 
äîñë³äèòè çà äîïîìîãîþ êðîñ-ñïåêòðàëüíîãî àíàë³çó. 

Âèõ³ä ó ñâ³ò ìàñèâíîãî òîìó "Âèì³ðþâàííÿ á³çíåñ-öèêë³â ñòàâ 
ïîä³ºþ â åêîíîì³÷íîìó ñåðåäîâèù³. "Äóæå ñòàðàííèì äîñë³äæåííÿì", 
ï³äãîòîâëåíèì "âèäàòíèìè àâòîðàìè" [3] íàçâàâ êíèæêó Ãîòôð³ä Õà-
áåðëåð — îäèí ³ç íàéâèçíà÷í³øèõ åêîíîì³ñò³â ÕÕ ñò., ÿêèé ñòàâ â³-
äîìèì íàñàìïåðåä ñâî¿ìè ïðàöÿìè ç òåîð³¿ åêîíîì³÷íèõ öèêë³â ³ òå-
îð³¿ ì³æíàðîäíî¿ òîðã³âë³. Áóëè ³íø³ â³äãóêè íà öþ ïðàöþ — ÿê ïîçè-
òèâí³, òàê ³ êðèòè÷í³. Çîêðåìà, ìàéáóòí³é íîáåë³âñüêèé ëàóðåàò 
Ò.Êóïìàíñ ó ñâî¿é ðåöåíç³¿ [4] íà ìîíîãðàô³þ À.Áåðíñà òà Ó.Ì³ò-
÷åëëà êðèòèêóâàâ ¿õí³é ÷èñòî åìï³ðè÷íèé ï³äõ³ä ³ ï³äòðèìóâàâ ï³äõ³ä 
íà îñíîâ³ ñòðóêòóðíèõ ð³âíÿíü ó ðàìêàõ òîãî, ùî òåïåð íàçèâàºòüñÿ 
ðîçïîä³ëîì Õîâåëüìî3. Îäíàê îêð³ì àêòèâíî¿ ï³äòðèìêè ñòðîã³øîãî 
âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â îòðèìàííÿ ñòàòèñòè÷íèõ âèñíîâê³â, Ò.Êóïìàíñ 
êðèòèêóâàâ ïðàêòèêó "âèì³ðþâàííÿ áåç òåîð³¿" ³ ï³äêðåñëþâàâ âàæëè-
â³ñòü çàñòîñóâàííÿ åêîíîì³÷íî¿ òåîð³¿ â åêîíîìåòðè÷íîìó àíàë³ç³. 

Îäíà ç öåíòðàëüíèõ ã³ïîòåç, êîòð³ ëåæàòü â îñíîâ³ ï³äõîäó 
À.Áåðíñà ³ Ó.Ì³ò÷åëëà äî äîñë³äæåííÿ á³çíåñ-öèêë³â, — ùî äèíàì³êó 
ðÿä³â âèðîáíèöòâà ³ çàéíÿòîñò³ çóìîâëþº åêîíîì³÷íå çðîñòàííÿ, â³äî-
ìå ÿê çðîñòàþ÷èé òðåíä, à öèêë ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³ ÿâëÿº ñîáîþ êîëè-
âàííÿ íàâêîëî òðåíäó. Íàñïðàâä³ À.Áåðíñ ³ Ó.Ì³ò÷åëë äîêëàëè ÷èìàëî 
çóñèëü äî òîãî, ùîá âèçíà÷èòè ð³çíèöþ ì³æ òðåíäîì ³ öèêëîì. Òðåíä 
º ðåçóëüòàòîì ä³¿ ôàêòîð³â, ùî îáóìîâëþþòü äîâãîòðèâàëå çðîñòàííÿ â 
åêîíîì³ö³, — ð³âíÿ çàîùàäæåíü, ïðèðîñòó òðóäîâèõ ðåñóðñ³â, òåõí³÷íèõ 
çðóøåíü òîùî. Ïðàêòè÷íî âñ³ äîñë³äíèêè ïîãîäæóþòüñÿ ç òèì, ùî 
ôàêòîðè, ÿê³ âèçíà÷àþòü âèä á³çíåñ-öèêëó, ìàéæå íå âïëèâàþòü íà 
ôîðìóâàííÿ äîâãîòðèâàëîãî åêîíîì³÷íîãî òðåíäó. ²íøèìè ñëîâàìè, 
á³çíåñ-öèêë — öå ÷àñîâ³ â³äõèëåííÿ â³ä äàíî¿ òåíäåíö³¿. 

Çàâäÿêè ³í³ö³àòèâíîñò³ ó âïðîâàäæåíí³ â íàóêó íîâèõ ìåòîä³â 
àíàë³çó, âì³ííþ øâèäêî ñõîïèòè ñóòü ïðîáëåìè òà âåëèê³é ïðàöå-
çäàòíîñò³ À.Áåðíñ íàáóâ íàä³éíî¿ ðåïóòàö³¿ ñïåö³àë³ñòà ç öèêë³â ä³-
ëîâî¿ àêòèâíîñò³. Éîãî ìàñøòàáíà ìîíîãðàô³ÿ "Âèì³ðþâàííÿ á³ç-
íåñ-öèêë³â" (íàïèñàíà ó ñï³âàâòîðñòâ³) ñòàëà â³íöåì äåñÿòèë³òí³õ 
                                                                 
3 Ðîçïîä³ë Õîâåëüìî (çà ïð³çâèùåì íîðâåçüêîãî åêîíîì³ñòà Òðþãâå Õîâåëüìî, ëàó-
ðåàòà Íîáåë³âñüêî¿ ïðåì³¿) — öå ñèñòåìà ñòðóêòóðíèõ ð³âíÿíü, ùî ôîðìóþòü ñòàòèñ-
òè÷íî äîáðå ñïåöèô³êîâàíó ìîäåëü, ÿêà á â³äïîâ³äàëà âèá³ðêîâèì äàíèì ³ ñèñòåì³ 
âèì³ðþâàííÿ, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ö³º¿ ³íôîðìàö³éíî¿ ìíîæèíè. 
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äîñë³äæåíü áàçèñíèõ öèêë³â ó ÍÁÅÄ — âèä³ëåííÿ ç ìíîæèííîñò³ 
ñòàòèñòè÷íèõ ³íäèêàòîð³â ï³äéîì³â òà ñïàä³â çàãàëüíèõ ïîâîðîòíèõ 
òî÷îê ä³ëîâîãî öèêëó. Íàâ³òü âðàõîâóþ÷è êðèòè÷í³ çàóâàæåííÿ, íà-
âåäåí³ âèùå, âèáðàí³ À.Áåðíñîì ³ Ó.Ì³ò÷åëëîì ³íäèêàòîðè òàê ³ çà-
ëèøàþòüñÿ îñíîâíèìè ó ïåðåäáà÷åíí³ öèêë³â ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³. 
Ï³ñëÿ ñìåðò³ Ó.Ì³ò÷åëëà â 1948 ð. À.Áåðíñ çóì³â çáåðåãòè ¿õí³é àâ-
òîðèòåò ³ â ñåðåäèí³ ÕÕ ñò. çàëèøàâñÿ ºäèíèì ó ÑØÀ ïðîâ³äíèì 
åêñïåðòîì ³ç öèêë³â ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³.  

Îäíî÷àñíî ç ðîáîòîþ â ÍÁÅÄ ó 1930 ð. À.Áåðíñ ðîçïî÷àâ âè-
êëàäàöüêó ä³ÿëüí³ñòü â óí³âåðñèòåò³ Ðàòäæåðñà. Òóò ñïîâíà ðîçêðèâñÿ 
éîãî òàëàíò ó÷èòåëÿ. Îñü ÿê çãàäóº ïðî öå íîáåë³âñüêèé ëàóðåàò 
Ì.Ôð³äìàí, ÿêèé òîä³ òàì íàâ÷àâñÿ: "Áåðíñ â³â ó íàñ ñåì³íàðè, äå ìè 
ïîçíàéîìèëèñÿ ç éîãî ðóêîïèñîì, ïðèñâÿ÷åíèì òåíäåíö³ÿì ðîçâèòêó 
âèðîáíèöòâà â ÑØÀ. Òàêà ðîáîòà ç ÷îðíîâèì ìàòåð³àëîì ðàçîì ³ç 
àâòîðîì — ïðèêëàä áåçö³ííîãî äîñâ³äó ³ çíàíü, êîòð³ ÿ êîëè-íåáóäü 
îòðèìóâàâ. Çàâäÿêè öèì ñåì³íàðàì ÿ çðîçóì³â, ÿê ïðîâîäèòè äîñë³-
äæåííÿ. Â³í ñïðèéìàâ êðèòèêó ëþäåé, ìîëîäøèõ çà íüîãî ³ íèæ÷èõ 
çà ñòàòóñîì, ³ öå ìàëî äîñèòü ïîçèòèâíèé âèõîâíèé åôåêò" [5].  

Ïîïðàöþâàâøè â óí³âåðñèòåò³ Ðàòäæåðñà òðèíàäöÿòü ðîê³â, ó 
1943 ð. À.Áåðíñ îòðèìàâ ïîñàäó ïðîôåñîðà åêîíîì³êè â Êîëóìá³é-
ñüêîìó óí³âåðñèòåò³, äå ïðàöþâàâ ïîíàä 20 ðîê³â. Áàãàòî çíàíèõ 
åêîíîì³ñò³â ³ äîñ³ ç ãîðä³ñòþ íàçèâàþòü éîãî ñâî¿ì ó÷èòåëåì. Ñåðåä 
íèõ òàêîæ À.Ãð³íñïåí (ó íüîãî À.Áåðíñ áóâ íàóêîâèì êåð³âíèêîì), 
ÿêèé çãîäîì óïðîäîâæ 1987—2006 ðð. î÷îëþâàâ Ôåäåðàëüíó ðåçåðâ-
íó ñèñòåìó (ÔÐÑ) ÑØÀ. 

Äåì³óðã åêîíîì³÷íî¿ ïîë³òèêè ÑØÀ. Ó ê³íö³ 1940-õ ðîê³â 
À.Áåðíñ ñòàâ â³äîìèì â ÑØÀ ÿê îäèí ³ç íàéæîðñòê³øèõ êðèòèê³â 
Äæ.Ì.Êåéíñà. Íå ÷åðåç ÿê³ñü âíóòð³øí³ äåôåêòè òåîð³¿ Êåéíñà, à 
øâèäøå ÷åðåç ïîñï³õ, ³ç ÿêèì Êåéíñ ³ êåéíñ³àíö³ ïåðåõîäèëè äî 
ïîë³òè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é íà îñíîâ³ íåäîñòàòíüî ïåðåâ³ðåíî¿ (çà 
ïðèïóùåííÿìè À.Áåðíñà) òåîð³¿. Áåðíñ äîâîäèâ, ùî "çàñòîñîâóþ÷è 
ñâîþ òåîð³þ, Êåéíñ ëèøå ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü íåçì³ííî¿ ãðàíè÷íî¿ 
ñõèëüíîñò³ äî ñïîæèâàííÿ, òîä³ ÿê éîãî ó÷í³, íå âàãàþ÷èñü, ïåðåä-
áà÷àþòü ¿¿ íåçì³ííîþ â óñ³õ âèïàäêàõ. Íàñë³äêè öüîãî — ôóíäàìåí-
òàëüíî ïîìèëêîâ³ ïðîãíîçè — íå çàáàðèëèñÿ" [6]. Ñêåïòè÷íå ñòàâ-
ëåííÿ Áåðíñà äî ãðàíä³îçíèõ ïðåòåíç³é êåéíñ³àíñüêî¿ ñèñòåìè âè-
ñëîâëþâàëîñÿ â îïóáë³êîâàíèõ ÍÁÅÄ ðîáîòàõ "Åêîíîì³÷í³ 
äîñë³äæåííÿ ³ ñó÷àñíà êåéíñ³àíñüêà äóìêà" (1946), "Íåñòàá³ëüí³ñòü 
ñïîæèâ÷èõ âèòðàò" (1952), à òàêîæ íèçö³ ñòàòåé, íàäðóêîâàíèõ ó çá³ð-
íèêó "Ìåæ³ åêîíîì³÷íîãî çíàííÿ" (1954).  
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Ó 1957 ð. À.Áåðíñà îáðàëè ïðåçèäåíòîì ÍÁÅÄ, à ÷åðåç äâà ðî-
êè — ïðåçèäåíòîì Àìåðèêàíñüêî¿ åêîíîì³÷íî¿ àñîö³àö³¿. Â³í ïðîäîâ-
æóâàâ ïèñàòè ïðî öèêëè ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³, éîãî ÷åðãîâà ñåðéîçíà 
ïóáë³êàö³ÿ ç äàíî¿ òåìàòèêè "Ä³ëîâ³ öèêëè ó ñâ³ò³, ùî çì³íþºòüñÿ" 
ç’ÿâèëàñÿ â 1969 ð.  

²ç 1970 ïî 1978 ðð. À.Áåðíñ áóâ ãîëîâîþ ðàäè äèðåêòîð³â ÔÐÑ 
ÑØÀ. Ó öåé ïåð³îä åêîíîì³êà ïåðåæèëà ñåðéîçíó ðåöåñ³þ, ï³ä ÷àñ 
ÿêî¿ ð³çêî âïàëè ïðîìèñëîâå âèðîáíèöòâî, äîõîäè ³ çàéíÿò³ñòü, à ð³-
âåíü áåçðîá³òòÿ çð³ñ äî 9%. Òèì ÷àñîì ³íôëÿö³ÿ ñïîæèâ÷èõ ö³í, ùî 
êîëèâàëàñÿ â ïîïåðåäíüîìó äåñÿòèë³òò³ íà ð³âí³ 3—4%, çðîñëà âèùå 
10%. Óñêëàäíèâ ñèòóàö³þ íàôòîâèé øîê, ùî ðîçïî÷àâñÿ ó æîâòí³ 
1973 ð. Òîä³ ó â³äïîâ³äü íà â³éíó Ñóäíîãî äíÿ àðàáñüê³ âèðîáíèêè 
íàêëàëè åìáàðãî íà åêñïîðò íàôòè. ßêùî äî ââåäåííÿ îáìåæåííÿ 
ö³íà íàôòè ñòàíîâèëà 3,2 äîë./áàð., òî â 1975 ð. âîíà äîñÿãëà 
14 äîë. Íàôòîâèé øîê íå ò³ëüêè ñïðè÷èíèâ äîâã³ ÷åðãè íà áåíçî-
çàïðàâêàõ (³ íå ëèøå â ÑØÀ), â³í òàêîæ çá³ëüøèâ ³íôëÿö³þ òà ³í-
ôëÿö³éí³ î÷³êóâàííÿ.  

Íà ³íôëÿö³þ âïëèâàº áàãàòî ôàêòîð³â. Îäíàê ìàëî ùî ìîæíà 
çðîáèòè äëÿ ¿¿ íåäîïóùåííÿ. Îäíèì ³ç òèõ, õòî ââàæàâ òàê, áóâ 
À.Áåðíñ. Ó 1974 ð. â³í çàÿâèâ: "²íôëÿö³ÿ íå ìîæå áóòè çóïèíåíà â 
öüîìó ðîö³" [7]. Ôàêòè÷íî âïðîäîâæ óñ³õ 1970-õ éîìó äîâåëîñÿ î÷î-
ëþâàòè áîðîòüáó ç ³íôëÿö³ºþ, ùî îõîïèëà Àìåðèêó íà ôîí³ õðîí³÷-
íîãî áåçðîá³òòÿ. Î÷³ëüíèê ÔÐÑ, â³äïîâ³äàëüíèé çà ãðîøîâî-êðåäèòíó 
ïîë³òèêó Ñïîëó÷åíèõ Øòàò³â, çàâæäè îïèíèòüñÿ â ðîë³, ÿê êàæóòü, 
"êàðàñÿ íà ñêîâîð³äö³". Ïðîòå òîíêå çíàííÿ âàøèíãòîíñüêèõ ïîðÿä-
ê³â, äîïîâíåíå òðüîìà ðîêàìè ãîëîâóâàííÿ ó Ðàä³ åêîíîì³÷íèõ êîí-
ñóëüòàíò³â ïðè ïðåçèäåíòîâ³ Ä.Åéçåíõàóåð³ â 1950-õ ðîêàõ ³ ðîêîì 
ñëóæáè íà ïîñàä³ îñîáèñòîãî ðàäíèêà ïðåçèäåíòà Ð.Í³êñîíà ó ê³íö³ 
1960-õ, äîçâîëèëî À.Áåðíñó ïåðåòâîðèòè ñâîº ðîáî÷å ì³ñöå íà ïîñàäó 
äåì³óðãà åêîíîì³÷íî¿ ïîë³òèêè ÑØÀ.  

Îñê³ëüêè â³í ïåðåáóâàâ ó ôîêóñ³ ïîë³òèêè, äî Áåðíñà çâåðòà-
ëèñÿ çà ï³äòðèìêîþ, àëå é íåùàäíî êðèòèêóâàëè. Çà òÿæê³ íàñë³äêè 
ö³º¿ ïîë³òèêè ó òîé ïåð³îä éîãî ð³çêî çàñóäæóâàëè ÿê ôàõ³âö³-
åêîíîì³ñòè, òàê ³ áàãàòî ãðîìàäÿí êðà¿íè (õî÷ À.Áåðíñ ðîçóì³â, ùî 
íèçüêå çðîñòàííÿ ïðîäóêòèâíîñò³ âïðîäîâæ 1970-õ — ëèøå 1% ó ð³ê 
— áóëî íàéá³ëüøèì íåäîë³êîì àìåðèêàíñüêî¿ åêîíîì³êè). Ùîá ïî-
äîëàòè êðèçó òà íåãàòèâíèé åôåêò â³ä ï³äâèùåííÿ ïðèáóòêîâîãî ïî-
äàòêó, ÔÐÑ äîâåëîñÿ çíèçèòè â³äñîòêîâ³ ñòàâêè ³ çä³éñíèòè âëèâàí-
íÿ êîøò³â â åêîíîì³êó. Öå äîçâîëèëî äîìîãòèñÿ çðîñòàííÿ ÂÂÏ, 
àëå âîäíî÷àñ ï³äõëüîñíóëî ³íôëÿö³þ. Òèì ÷àñîì â îòî÷åíí³ ïðåçè-
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äåíòà Ð.Í³êñîíà äåäàë³ ÷àñò³øå ïðîïîíóâàëîñÿ çàïðîâàäèòè çàõîäè, 
âêðàé íåïðèéíÿòí³ äëÿ ïðèõèëüíèê³â â³ëüíî¿ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè, 
à ñàìå ùîäî ðåãóëþâàííÿ çàðïëàò ³ ö³í. ßê çãàäóº À.Ãð³íñïåí: "Íàâ³òü 
ì³é ñòàðèé äðóã ³ íàñòàâíèê Àðòóð Áåðíñ, ÿêîãî Í³êñîí â 1970 ðîö³ 
ïðèçíà÷èâ ãîëîâîþ ÔÐÑ, ïî÷àâ ãîâîðèòè ïðî ùîñü ïîä³áíå — ïðî 
ïîë³òèêó ðåãóëþâàííÿ äîõîä³â. ß áóâ âðàæåíèé "â³ðîâ³äñòóïíèöò-
âîì" Àðòóðà ³ âèð³øèâ, ùî âîíî ñïðè÷èíåíå ãîñòðîþ ïîë³òè÷íîþ 
íåîáõ³äí³ñòþ âêóï³ ç ïåâíèìè ñèìïòîìàìè â åêîíîì³ö³, êîòð³ ïîì³òí³ 
Áåðíñó ç éîãî íîâîãî "ñïîñòåðåæíîãî ïóíêòó". Ñï³âðîá³òíèêè ÔÐÑ 
³ íàñïðàâä³ áóëè ñòóðáîâàí³ (îçèðàþ÷èñü íàçàä, ÿ ãàäàþ, ùî Áåðíñ 
íàìàãàâñÿ çàïîá³ãòè çàïðîâàäæåííþ îô³ö³éíîãî ðåãóëþâàííÿ çàð-
ïëàò ³ ö³í)" [8]. Â³í ïîâèíåí áóâ òàêîæ çàáåçïå÷èòè ïîòðåáè çáðîé-
íèõ ñèë ÑØÀ, êîòð³ âîþâàëè ó Â’ºòíàì³, à ïîò³ì ô³íàíñóâàòè ìàñ-
øòàáí³ ñîö³àëüí³ ïðîãðàìè. Ëóíàëè çâèíóâà÷åííÿ, ùî ä³ÿëüí³ñòü 
Áåðíñà çàïîë³òèçîâàíà, ùî â³í ï³ä³ãðàâ ³íôëÿö³éíîìó ïîõì³ëëþ, íå 
çîâñ³ì â³ðíî îö³íèâøè ïîòåíö³àëüíèé ÂÂÏ êðà¿íè, ³ òàêèì ÷èíîì 
ïîñïðèÿâ Ð.Í³êñîíó íà ïðåçèäåíòñüêèõ âèáîðàõ 1972 ð.  

Âîäíî÷àñ óðÿäîâö³, á³çíåñìåíè âáà÷àëè â íüîìó ñâîþ îïîðó, 
ïîâ’ÿçóâàëè ç íèì ñïîä³âàííÿ íà ñòàá³ë³çàö³þ åêîíîì³êè. Çîêðåìà, ó 
ñâî¿õ ñïîãàäàõ âïëèâîâèé ô³íàíñèñò Ä. Ðîêôåëëåð çãàäóº ñ³÷åíü 
1976 ð., êîëè äåê³ëüêà áðåõëèâèõ ãàçåòíèõ ñòàòåé ïðî áàíê "×åéç" òà 
³íø³ âåëèê³ áàíêè âèêëèêàëè øîêîâó õâèëþ ó ô³íàíñîâîìó ñåðåäî-
âèù³. Íà çâåðíåííÿ ùîäî íàãàëüíî¿ ïîòðåáè â ïóáë³÷í³é çàÿâ³ ãîëî-
âè ÔÐÑ ç ïðèâîäó ðåàêö³¿ íà äóæå çàñòàð³ëó ³íôîðìàö³þ À.Áåðíñ 
â³äðåàãóâàâ ìèòòºâî: âæå íàñòóïíîãî äíÿ éîãî çàÿâó íàäðóêóâàëà ãà-
çåòà "Íüþ-Éîðê Òàéìñ". Éîãî îö³íêà ñèòóàö³¿ ñòàëà çíàêîâîþ íå 
ëèøå äëÿ áàíê³âñüêî¿ ñèñòåìè äåðæàâè.  

Çóñèëëÿ À.Áåðíñà ñòîñîâíî ñòàá³ë³çàö³¿ åêîíîì³êè ìàëè òàêîæ 
³ çíà÷íèé ì³æíàðîäíèé âïëèâ. Àäæå çàõîäè ç³ çì³öíåííÿ äîëàðà 
é îçäîðîâëåííÿ ïëàò³æíîãî áàëàíñó ÑØÀ çì³íþâàëè êîíêóðåíòí³ 
ïîçèö³¿ ð³çíèõ äåðæàâ. ²ñíóþ÷à íà òîé ÷àñ æîðñòêà ñèñòåìà ô³êñî-
âàíèõ âàëþòíèõ êóðñ³â ñòàëà äåäàë³ ìåíøå â³äïîâ³äàòè ïîòðåáàì 
ì³æíàðîäíî¿ åêîíîì³êè, ùî ðîçâèâàºòüñÿ. Ð³çêî â³äð³çíÿëèñÿ ó ð³çí³ 
÷àñîâ³ ïðîì³æêè ð³âí³ ³íôëÿö³¿, ó êðà¿íàõ ³ç ðåçåðâíîþ âàëþòîþ âè-
íèêàëè âåëèê³ äåô³öèòè ïëàò³æíîãî áàëàíñó, ïîñòóïîâî ïàäàëà ô³-
íàíñîâà äèñöèïë³íà. Íà äóìêó À.Áåðíñà, ïîòð³áíî áóëî çì³íþâàòè 
ö³íó íà çäåøåâëåíå çîëîòî ³ çðîáèòè öå, íå ïðèçóïèíÿþ÷è êîíâåð-
òóâàííÿ äîëàðà â çîëîòî. Ùå ï³ä ÷àñ ïåðåäâèáîðíî¿ êàìïàí³¿ 1968 ð. 
êàíäèäàò ó ïðåçèäåíòè Ð.Í³êñîí íàïðàâèâ Áåðíñà ³ç ñåêðåòíîþ ì³-
ñ³ºþ â ªâðîïó, ùîá äîâåñòè äî â³äîìà ¿¿ ô³íàíñîâèõ êåð³âíèê³â 
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ïðîïîçèö³þ ÑØÀ ïðî ï³äâèùåííÿ ö³í íà çîëîòî. ßê çãîäîì âèñëî-
âèâñÿ ó ñâî¿é íîáåë³âñüê³é ëåêö³¿ Ð.Ìàíäåëë: "Ì³ñ³ÿ Áåðíñà óâ³í÷à-
ëàñÿ óñï³õîì ³ çàïðîïîíîâàí³ ðåêîìåíäàö³¿ ïåðåäáà÷àëîñÿ çä³éñíèòè 
îäðàçó ï³ñëÿ âèáîð³â. Í³÷îãî öüîãî, ÿê ìè çíàºìî, íå ñòàëîñÿ" [9]. 
Ò³ëüêè ó 1978 ð. íà ßìàéö³ ð³øåííÿì êîíôåðåíö³¿ áóëè ñôîðìóëüî-
âàí³ îñíîâí³ ïðèíöèïè íîâî¿ ñèñòåìè, çà ÿêîþ êðà¿íàì íàäàâàëàñÿ 
ìîæëèâ³ñòü íà ñâ³é âèá³ð âèêîðèñòîâóâàòè ïëàâàþ÷èé ÷è ô³êñîâà-
íèé êóðñ, ùî âñòàíîâëþâàâñÿ íà îñíîâ³ äîìîâëåíîñòåé ç åêîíîì³÷-
íèìè ïàðòíåðàìè. Ç â³äìîâîþ â³ä ô³êñîâàíîãî êóðñó ãðîøîâà ïðî-
ïîçèö³ÿ ñòàëà åëàñòè÷í³øîþ, àìîðòèçóþ÷è íå ò³ëüêè ³íôëÿö³éíå 
ðîçêðó÷åííÿ çàðïëàòè, àëå é çðîñòàííÿ ìîíîïîë³ñòè÷íèõ ö³í ó ì³-
æíàðîäí³é òîðã³âë³ òîâàðàìè. 

Óïðîäîâæ âîñüìè ðîê³â ãîëîâóâàííÿ ó ÔÐÑ À.Áåðíñ áóâ íàé-
âïëèâîâ³øèì åêîíîì³ñòîì ÑØÀ. Äî òîãî æ íå ïåðåñòàâàâ ïèñàòè 
³ âèñòóïàòè ç ëåêö³ÿìè. Êíèæêà "Ðîçäóìè àâòîðà åêîíîì³÷íî¿ ïîë³-
òèêè" (1978) ç³áðàëà éîãî ïðîìîâè òà âèñòóïè öüîãî ïåð³îäó. 

Ó 1978 ð. íà ñâîºìó ð³÷íîìó ç³áðàíí³ Òîðãîâà ïàëàòà Ñïîëó-
÷åíèõ Øòàò³â óøàíîâóâàëà åêñ-î÷³ëüíèêà ÔÐÑ "çà éîãî âíåñîê 
ó ñïðàâó íàö³¿ òà ñèñòåìó ï³äïðèºìíèöòâà ï³ä ÷àñ éîãî óðÿäîâî¿ 
ñëóæáè". Ïðîâ³äíà îðãàí³çàö³ÿ àìåðèêàíñüêîãî á³çíåñó â³ääàâàëà íà-
ëåæíå çóñèëëÿì À.Áåðíñà ç³ çáåðåæåííÿ ñèñòåìè â³ëüíîãî ï³äïðè-
ºìíèöòâà. Âêðàé ð³äêî ëþäèíó, ÿêà çà ñëóæáîâèìè îáîâ’ÿçêàìè 
ñïðè÷èíèëà çá³ëüøåííÿ ãðîøîâî¿ ìàñè ³ òèì ñàìèì ³íôëÿö³þ, ùî º 
îäí³ºþ ç ïðè÷èí ðóéíàö³¿ ñèñòåìè â³ëüíîãî ï³äïðèºìíèöòâà, âøà-
íîâóâàëè ñàìå ïîâàæí³ ïðåäñòàâíèêè ñèñòåìè â³ëüíîãî ï³äïðèºì-
íèöòâà! Ðåäàêö³ÿ ôàõîâîãî æóðíàëó Òîðãîâî¿ ïàëàòè ïîâ³äîìëÿëà 
÷èòà÷³â, ùî ä-ð Áåðíñ "...ñêëàâ øèðîêèé, äîáðå ïðîäóìàíèé ïëàí, 
ÿê â³äêèíóòè çàãðîçó ³íôëÿö³¿..." Ó ñâî¿õ âèñëîâëþâàííÿõ íà ñòîð³í-
êàõ öüîãî æóðíàëó êîëèøí³é ãîëîâà ÔÐÑ òàêîæ àêöåíòóâàâ, ùî 
ïðè÷èíè ³íôëÿö³¿ ³íø³, àí³æ çá³ëüøåííÿ ãðîøîâî¿ ìàñè.  

Óæå â äîñèòü ïîâàæíîìó â³ö³, âïðîäîâæ 1981—1985 ðð., 
À.Áåðíñ áóâ àìåðèêàíñüêèì ïîñëîì ó Çàõ³äí³é Í³ìå÷÷èí³. Çãàäóþ÷è 
òîé ïåð³îä, ìîæíà áóëî á ãîâîðèòè ïðî ÿê³ñü îñîáëèâîñò³ éîãî õà-
ðàêòåðó, ïðî îêðåì³ ìîìåíòè éîãî ä³ÿëüíîñò³ ó ö³é ÿêîñò³. Àëå äîðå÷-
íèìè ³ âëó÷íèìè áóäóòü ñëîâà çãàäóâàíîãî âèùå Ì.Ôð³äìàíà: "Â³í 
çàâæäè áóâ äóæå çä³áíîþ ëþäèíîþ, íàö³ëåíîþ íà òå, ùîá ÿêîìîãà 
êðàùå âèêîíàòè ñâîþ ðîáîòó" [5].  

* * * 
Ïîñòñêðèïòóì àáî âèñíîâêè. Ðåàë³¿ òåïåð³øíüî¿ åêîíîì³÷íî¿ 

ñèòóàö³¿ çìóøóþòü ³ç óñ³ºþ ñåðéîçí³ñòþ ïîñòàâèòèñÿ äî íàóêîâî-
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ïðàêòè÷íî¿ ñïàäùèíè À.Áåðíñà. Ïî-ïåðøå, ðåçóëüòàòè éîãî íîâà-
òîðñüêèõ äîñë³äæåíü ïðîäîâæóþòü ðåàë³çîâóâàòèñÿ ³ ó íàø ÷àñ. ßê 
çàçíà÷àºòüñÿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³, "çàñòîñóâàííÿ ÊÂÏ äëÿ ïðîãíî-
çóâàííÿ êîí’þíêòóðíèõ çì³í ³ ä³ëîâèõ öèêë³â º äîñòàòíüî ïîøèðå-
íèì ó ïðîìèñëîâî ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ" [10]. Ï³ä âïëèâîì ïîä³é Âå-
ëèêî¿ äåïðåñ³¿ öþ òåìàòèêó âïåðøå ïî÷àëè ðîçðîáëÿòè â ÑØÀ 
â 1930-õ ðîêàõ ñàìå À.Áåðíñ ³ Ó.Ì³ò÷åëë ó ñï³âïðàö³ ³ç ñï³âðîá³òíè-
êàìè ÍÁÅÄ [1]. Çãîäîì, ó 1961 ð., áóëî çàïî÷àòêîâàíî ïóáë³êàö³þ 
ùîì³ñÿ÷íî¿ äîïîâ³ä³ "Business Cycle Developments" ("Ðîçâèòîê ä³ëî-
âîãî öèêëó"), äå â³äñë³äêîâóâàëèñÿ 80 öèêë³÷íèõ äèíàì³÷íèõ ðÿä³â 
äëÿ ÑØÀ òà ³íäåêñè ïðîìèñëîâîãî âèðîáíèöòâà øåñòè îñíîâíèõ 
çîâí³øíüîòîðãîâåëüíèõ ïàðòíåð³â. Ó 1968 ð. öÿ äîïîâ³äü îòðèìàëà 
íàçâó "Business Conditions Digest" ("Îãëÿä óìîâ âåäåííÿ"). Çàðàç öè-
êë³÷í³ ³íäèêàòîðè ïîøèðþþòüñÿ çàâäÿêè ïàïåðîâèì íîñ³ÿì, à òà-
êîæ ÷åðåç ²íòåðíåò.  

Ïî-äðóãå, çàëèøàþòüñÿ ö³êàâèìè äëÿ ñó÷àñíèê³â ïðàêòè÷í³ 
íàïðàöþâàííÿ íàøîãî çåìëÿêà. Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè ïðî ïåâíó 
àíàëîã³þ ì³æ ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íîþ ñèòóàö³ºþ â 2008—2009 ðð. ³ 
ñåðåäèíè 1970-õ ðîê³â ó êðà¿íàõ ³ç ïåðåâàæíîþ îð³ºíòàö³ºþ íà ðèí-
êîâó åêîíîì³êó. Òîä³, ÿê ³ òåïåð, ö³íè íà íàôòó ñòð³ìêî ï³äâèùèëè-
ñÿ, ð³çêî çðîñëà âàðò³ñòü ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ òà ³íøèõ ïðåäìåò³â 
ñïîæèâàííÿ, à åêîíîì³÷íå çðîñòàííÿ â³äâåðòî óïîâ³ëüíèëîñÿ. ×åðåç 
ï³äâèùåííÿ ö³í íà ïðîäóêòè ³ òîâàðè óñêëàäíèëàñÿ ³íôëÿö³éíà ñè-
òóàö³ÿ. Âîäíî÷àñ òàêîæ ïîì³òí³ äîñèòü âðàæàþ÷³ â³äì³ííîñò³ äâîõ 
àíàë³çîâàíèõ ïåð³îä³â. Åêîíîì³êà ³ ñóñï³ëüñòâî öèõ êðà¿í ñòàëè íà-
áàãàòî ãíó÷ê³øèìè òà çäàòíèìè àäàïòóâàòèñÿ äî òðóäíîù³â ³ íîâèõ 
çàâäàíü. Íå áóëî ê³ëîìåòðîâèõ ÷åðã çà áåíçèíîì, â³äñóòíº ðîçêðó÷ó-
âàííÿ ñï³ðàë³ "ö³íè — çàðïëàòà" â ñòèë³ 1970-õ, ó ðàìêàõ ÿêî¿ êîì-
ïåíñàö³¿ òà ðîçö³íêè ãíàëèñÿ îäèí çà îäíèì. Çà ðàõóíîê çàñâîºííÿ 
ê³ëüêîõ âàæêèõ óðîê³â ç ìèíóëîãî òàêîæ çì³íèëàñÿ íà êðàùå ðîçðîá-
êà åêîíîì³÷íî¿ ïîë³òèêè.  

Íàéâàæëèâ³øå, ùî íàóêîâö³ ³ ïðàêòèêè çíà÷íî çáàãàòèëèñÿ 
äîñâ³äîì. Çîêðåìà, äîñâ³ä, íàáóòèé ÔÐÑ ó 1970-ò³ ðîêè, äîçâîëèâ 
çðîáèòè äâà âàæëèâ³ âèñíîâêè: 1) âèñîêà ³íôëÿö³ÿ ìîæå ñåðéîçíî 
äåñòàá³ë³çóâàòè åêîíîì³êó; 2) öåíòðîáàíê ïîâèíåí â³äïîâ³äàòè çà 
ö³íîâó ñòàá³ëüí³ñòü ó ñåðåäíüîñòðîêîâ³é ïåðñïåêòèâ³. Âèõîäÿ÷è 
ç öüîãî, â êðà¿íàõ ³ç ïåðåâàæíîþ îð³ºíòàö³ºþ íà ðèíêîâó åêîíîì³êó 
âäàºòüñÿ ïîì’ÿêøèòè á³çíåñ-öèêëè ³ óòðèìóâàòè ³íôëÿö³þ ï³ä êîíò-
ðîëåì. Â³äïîâ³äíî ñòàá³ëüíà ìîíåòàðíà ïîë³òèêà ðîçøèðþº ìîæëè-
âîñò³ ñ³ìåé òà ô³ðì ó ïëàíóâàíí³, à òàêîæ çá³ëüøóº ¿õíþ ãîòîâí³ñòü 
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³íâåñòóâàòè ó ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿, ó ô³çè÷íèé êàï³òàë ³ äîñë³-
äæåííÿ, ùî òàê íåîáõ³äí³ äëÿ ï³äòðèìàííÿ áåçïåðåðâíîãî çðîñòàííÿ 
ïðîäóêòèâíîñò³ ïðàö³. 

² íàñàìê³íåöü. Ï³ä ÷àñ ðîçðÿäêè, â 1970-õ ðîêàõ À.Áåðíñ ïðè-
¿æäæàâ äî Ìîñêâè. Àëå ïîáóâàòè ó ð³äíîìó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó íå 
çì³ã — ì³ñòî áóëî çàêðèòå äëÿ ³íîçåìö³â. Ìèíóëî, çäàâàëîñÿ á, íåáà-
ãàòî ÷àñó ³ ñþäè ìîæå ïðè¿õàòè êîæåí, õòî çàáàæàº, áî Óêðà¿íà ñòà-
ëà â³äêðèòîþ äëÿ ñâ³òó. À ãëîáàë³çàö³ÿ åêîíîì³êè, â³äêðèâàþ÷è ïå-
ðåä íàìè êîëîñàëüí³, ðàí³øå íå â³äîì³ ìîæëèâîñò³, ðîáèòü íàñ âçà-
ºìîïîâ’ÿçàíèìè. Îñü ÷îìó òàê âàæëèâî íå ëèøå óñâ³äîìëþâàòè öþ 
âçàºìîçàëåæí³ñòü, àëå é íå áîÿòèñÿ â³äêðèâàòè äëÿ ñåáå íàäáàííÿ 
ëþäñòâà ³, çîêðåìà, äîñÿãíåííÿ íàøèõ çåìëÿê³â.  
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