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Â ëåòíèé è çèìíèé ïåðèîäû ïèùåâàÿ êîíêóðåíöèÿ ó ìîëîäè ëîñîñÿ è êóìæè ñ
äðóãèìè ðûáàìè îòñóòñòâóåò, ïî ïðè÷èíå ðàçíûõ ðàöèîíîâ ïèòàíèÿ. Êîíêóðåí-
öèÿ çà ïèùó ó ìîëîäè ëîñîñÿ è êóìæè ñ ðå÷íûìè ðûáàìè, îñîáåííî ñ óñàòûì ãî-
ëüöîì, íàáëþäàåòñÿ â îñåííèé ïåðèîä, êîãäà âîçäóøíûå íàñåêîìûå â ðàöèîíå
îòñóòñòâóþò è îí ñîñòîèò èñêëþ÷èòåëüíî èç âîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àòëàíòè÷åñêèé ëîñîñü, êóìæà, ïðåñíîâîäíûå ðûáû, ðà-
öèîí ïèòàíèÿ, àêòèâíîñòü ðûá.

Ìíîãèå ðå÷íûå ðûáû ñåâåðî-çàïàäà Ðîññèè îáèòàþò íà ïîðîãàõ è ïåðå-
êàòàõ ñîâìåñòíî ñ ìîëîäüþ ëîñîñåâûõ ðûá àòëàíòè÷åñêèì ëîñîñåì Salmo

salar L. è êóìæåé Salmo trutta L. Â ëîñîñåâûõ è êóìæåâûõ ðåêàõ åâðîïåéñêî-
ãî Ñåâåðà Ðîññèè ïîñòîÿííî æèâóò â ïåðâóþ î÷åðåäü òàêèå ðûáû, êàê îáûê-
íîâåííûé ïîäêàìåíùèê Cottus gobio L. è óñàòûé ãîëåö Barbatula barbatula L.
Òàêæå â ðåêè íà íåðåñò ìîãóò ìèãðèðîâàòü åâðîïåéñêèé õàðèóñ Thymallus

thymallus L., îáûêíîâåííûé ãîëüÿí Phoxinus phoxinus L. è íåêîòîðûå äðóãèå
ðûáû [13, 17, 18].

Èññëåäîâàíèÿì ïèòàíèÿ ìîëîäè àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ íà åâðîïåéñêîì
Ñåâåðå Ðîññèè ïîñâÿùåíî äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé
èçó÷åíû âîçðàñòíûå, ñåçîííûå è ñóòî÷íûå îñîáåííîñòè ïèòàíèÿ [1, 3, 14].
Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ è î ïèòàíèè ìîëîäè êóìæè [4, 15, 16], à òàêæå äðóãèõ ðå÷-
íûõ ðûá, â òîì ÷èñëå áû÷êà-ïîäêàìåíùèêà è óñàòîãî ãîëüöà [5]. Îäíàêî âî-
ïðîñ î òîì, â êàêîé ñòåïåíè ýòè âèäû ÿâëÿþòñÿ ïîòåíöèàëüíûìè (èëè ðåàëü-
íûìè) êîíêóðåíòàìè çà ïèùó, ïðàêòè÷åñêè íå èññëåäîâàëñÿ. Åäèíñòâåííàÿ
èíôîðìàöèÿ èìååòñÿ â ðàáîòå [5], àâòîð êîòîðîé óïîìèíàåò î òîì, ÷òî óñà-
òûé ãîëåö è, îñîáåííî, îáûêíîâåííûé ïîäêàìåíùèê ìîãóò ÿâëÿòüñÿ êîíêó-
ðåíòàìè ïåñòðÿòîê ïî ïèòàíèþ ëè÷èíêàìè ïîäåíîê Heptarenia. Â òî æå
âðåìÿ àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, ïî-
òðåáëÿåìûõ ïîäêàìåíùèêàìè, ïðåäñòàâëåíî ôîðìàìè, êîòîðûå íå âñòðå÷à-
þòñÿ â ïèùå ïåñòðÿòîê ñåìãè.
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Öåëü äàííîé ðàáîòû îöåíèòü óðîâåíü ïèùåâîé êîíêóðåíöèè îáûêíî-
âåííîãî ïîäêàìåíùèêà è óñàòîãî ãîëüöà ñ ìîëîäüþ ïðåñíîâîäíîé ôîðìû àò-
ëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ è îçåðíîé êóìæè â íåðåñòîâûõ ðåêàõ Îíåæñêîãî îçåðà
â ðàçíûå ñåçîíû ãîäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé. Ìíîãèå ïðèòîêè Îíåæñêîãî îçåðà
(íåñêîëüêî äåñÿòêîâ) îòíîñÿòñÿ ê ëîñîñåâûì è êóìæåâûì ðåêàì, ãäå ïðîèñ-
õîäèò íåðåñò ïðåñíîâîäíîé ôîðìû àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ S. salar è îçåðíîé
êóìæè S. trutta morpha lacustris [2, 7, 12].

Ïðîáû ïî ïèòàíèþ ðûá îòáèðàëè â òðåõ ïðèòîêàõ Îíåæñêîãî îçåðà —
ðåêàõ Áîëüøàÿ Óÿ, Ëîñîñèíêà è Øóÿ â ðàçíûå ñåçîíû ãîäà(ðèñ. 1)1. Ìîëîäü
êóìæè, ñîîòâåòñòâåííî îáûêíîâåííûõ ïîäêàìåíùèêîâ è óñàòûõ ãîëüöîâ îò-
ëàâëèâàëè â êóìæåâîé ðåêå Áîëüøàÿ Óÿ â ëåòíèé ïåðèîä â äâà ñðîêà. Â ïåð-
âîé ïîëîâèíå ëåòà (30.06.2006 ã.), êîãäà ïîñëå âåñåííåãî ïàâîäêà óðîâåíü
âîäû ñíèçèëñÿ äî íîðìàëüíîãî, à ñêîðîñòü òå÷åíèÿ íà ïåðåêàòàõ íå ïðåâû-
øàëà 0,2—0,3 ì/ñ è âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà (29.08.2006 ã.), êîãäà èç-çà ñíè-
æåíèÿ óðîâíÿ âîäû ðåçêî ñîêðàòèëèñü âûðîñòíûå ïëîùàäè ðåêè è ìíîãèå
ïîðîæêè ïðàêòè÷åñêè ïåðåñîõëè. Âîçäóøíûõ è íàçåìíûõ íàñåêîìûõ â ëåò-
íèé ïåðèîä áûëî ìíîãî. Ðåêà Áîëüøàÿ Óÿ èìååò ïðîòÿæåííîñòü 14 êì, ïðî-
òåêàåò ïî ñåâåðî-çàïàäíîìó ïîáåðåæüþ è âïàäàåò â Óéñêóþ ãóáó Îíåæñêîãî
îçåðà, ìåñòíîñòü ëåñèñòàÿ, ðóñëî ìåàíäðèðóåò. Ó÷àñòîê ðåêè ïðîòÿæåííî-
ñòüþ îêîëî 0,5 êì, íà êîòîðîì ïðîâîäèëè îòëîâ ðûá, ðàñïîëàãàåòñÿ â 2 êì îò
óñòüÿ è ñîñòîèò èç ÷åðåäîâàíèÿ íåáîëüøèõ ïåðåêàòîâ è ïîðîæêîâ ñ êàìåíè-
ñòî-ãàëå÷íûì ãðóíòîì, à òàêæå «îìóòêîâ» ñ ïåñ÷àíûì ãðóíòîì. Øèðèíà
ðåêè íå ïðåâûøàëà 10 ì, ãëóáèíà íà ÿìàõ — íå áîëåå 1 ì, à ñêîðîñòü íà ïå-
ðåêàòàõ â íîðìå ñîñòàâëÿëà 0,2—0,3 ì/ñ.

Ïèòàíèå ìîëîäè îíåæñêîãî ëîñîñÿ è ñîîòâåòñòâóþùèõ âèäîâ ðå÷íûõ
ðûá èññëåäîâàëè â äâóõ ðåêàõ êðóïíîé ëîñîñåâîé ðåêå Øóå, ãäå åæåãîäíî
ïðîèñõîäèò íåðåñò ñîòåí ïðîèçâîäèòåëåé ëîñîñÿ. À òàêæå â íåáîëüøîé
ð. Ëîñîñèíêå, â ïðîøëîì ëîñîñåâîé ðåêå, ãäå åñòåñòâåííûé íåðåñò èç-çà
ñòðîèòåëüñòâà ïëîòèí â ÷åðòå ãîðîäà Ïåòðîçàâîäñêà òðè ñòîëåòèÿ òîìó íàçàä
áûë ïðåêðàùåí, è â êîòîðóþ, ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ ñòàäà ëîñîñÿ, Êàðåë-
ðûáâîä îñóùåñòâëÿåò ëåòíèå âûïóñêè íåáîëüøèõ ïàðòèé çàâîäñêèõ ïåñòðÿ-
òîê. Ðåêà Øóÿ, ïðîòÿæåííîñòüþ 272 êì, èìååò ñëåäóþùèå õàðàêòåðèñòèêè:
ïàäåíèå — 163 ì, ðàñõîä âîäû 3,66 ì3/ñ, ïëîùàäü âîäîñáîðà 322, 5 êì2 [12].
Ïðîáû ðûá â ð. Øóå îòáèðàëè â îñåííèé ïåðèîä (11.10.2007 ã.) íà Âèäàíñêîì
ïîðîãå, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ó÷àñòêîâ äëÿ íåðåñòà ëîñîñÿ è
èìååò â ìåñòå îòëîâà ðûá øèðèíó íå ìåíåå ñîòíè ìåòðîâ è ãëóáèíó áîëåå
1 ì; äíî ñîñòîèò èç âàëóíîâ, ãàëüêè è ãðàâèÿ; ñêîðîñòü òå÷åíèÿ 1 ì/ñ è áîëåå.
Â ýòîò ïåðèîä ãîäà èç-çà ñèëüíûõ îñåííèõ äîæäåé íàáëþäàëñÿ âûñîêèé óðî-
âåíü âîäû è áîëüøàÿ ñêîðîñòü ïîòîêà — îêîëî 1 ì/ñ; ëåò âîçäóøíûõ íàñåêî-
ìûõ óæå ê ýòîìó âðåìåíè ãîäà çàêîí÷èëñÿ. Â ð. Ëîñîñèíêå ðûá îòëàâëèâàëè
â êîíöå çèìíåãî ïåðèîäà (16.03.2007 ã.), ñ íà÷àëîì ïîÿâëåíèÿ ñâîáîäíûõ îòî
ëüäà ó÷àñòêîâ ðåêè, ðàñïîëîæåííûõ âûøå ã. Ïåòðîçàâîäñêà. Â ýòîé ðåêå
óñàòûé ãîëåö è îáûêíîâåííûé ïîäêàìåíùèê ÿâëÿþòñÿ òèïè÷íûìè ïðåäñòà-
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1 Ñáîð ïîëåâîãî ìàòåðèàëà îñóùåñòâëÿëñÿ ñîâìåñòíî ñ ä. á. í. À. Å. Âåñå-
ëîâûì.



âèòåëÿìè ìåñòíîé èõòèîôàóíû, à îòëîâëåííàÿ íàìè çàâîäñêàÿ ìîëîäü ëîñî-
ñÿ óæå áîëåå ïîëóãîäà îáèòàëà â ð. Ëîñîñèíêå è çà ýòîò ñðîê âïîëíå óñïåëà
àäàïòèðîâàòüñÿ ê ðå÷íûì óñëîâèÿì [18]. Ó÷àñòîê ðåêè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ïîðîã øèðèíîé îêîëî 10—20 ì è ãëóáèíîé íå áîëåå 1 ì ñ âàëóííî-ãàëå÷íè-
êîâûì ãðóíòîì, ñêîðîñòü ïîòîêà íå ïðåâûøàëà 0,5 ì/ñ.

Ðûá äëÿ èçó÷åíèÿ ïèòàíèÿ îòëàâëèâàëè ñ ïîìîùüþ ðàíöåâîãî ýëåêòðîëî-
âà íîðâåæñêîãî ïðîèçâîäñòâà è ôèêñèðîâàëè 4%-íûì ð-ðîì ôîðìàëèíà. Äà-
ëüíåéøóþ îáðàáîòêó ïðîâîäèëè â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ ñîãëàñíî òðàäè-
öèîííûì îòå÷åñòâåííûì ìåòîäèêàì [8]. Ïèùåâîé êîìîê èçâëåêàëè èç æå-
ëóäêîâ ðûá äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáùåãî èíäåêñà íàïîëíåíèÿ â ïðîäåöèìèëÿõ
(0/000) îòíîøåíèå ìàññû ïèùè (ìã) ê ìàññå ðûáû (ã) óìíîæåííîå íà 10; ïîä-
ñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî îðãàíèçìîâ — îáùåå è äëÿ îñíîâíûõ êîðìîâûõ îáú-
åêòîâ. Îðãàíèçìû, ðåäêî âñòðå÷àþùèåñÿ â ïèòàíèè ðûá (ïàóêè, îëèãîõåòû,
çåìëÿíûå ÷åðâè, âîäÿíûå êëåùè, ëè÷èíêè âîäíûõ æóêîâ), ñ öåëüþ óïðîùå-
íèÿ òàáëèö, îáúåäèíåíû â ðóáðèêó «Ïðî÷èå». Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, íàïðè-
ìåð åñëè ðûáà ñúåäàëà åäèíè÷íûå, íî î÷åíü êðóïíûå, íåòðàäèöèîííûå äëÿ
ïèòàíèÿ îáúåêòû (ïèÿâêè, çåìëÿíûå ÷åðâè, ñòàÿ ðûáîê) èëè íàîáîðîò áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ìåëêèõ ïëàíêòîííûõ îðãàíèçìîâ — ýòè äàííûå èñêëþ÷à-
ëèñü ëèáî èç ðàñ÷åòîâ ñðåäíåãî èíäåêñà íàïîëíåíèÿ ëèáî èç ðàñ÷åòîâ ñðåä-
íåãî êîëè÷åñòâà îðãàíèçìîâ.
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1. Êàðòà ñõåìà îáñëåäóåìûõ ðåê.



Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå

Èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ïèùåâûõ îòíîøåíèé îáûêíîâåííîãî ïîäêà-
ìåíùèêà è óñàòîãî ãîëüöà ñ ìîëîäüþ ëîñîñÿ è êóìæè â íåðåñòîâûõ ðåêàõ
áàññåéíà Îíåæñêîãî îçåðà ïîêàçàëè, ÷òî â òå÷åíèå ãîäà êîíêóðåíòíûå îò-
íîøåíèÿ çà ïèùó ó ðûá ìîãóò ñêëàäûâàòüñÿ ïî-ðàçíîìó (òàáë. 1, 2).

Ëåòíèé ïåðèîä. Â êóìæåâîé ðåêå Áîëüøàÿ Óÿ â ïåðâîé ïîëîâèíå ëåòà,
êîãäà ïîñëå âåñåííåãî ïàâîäêà â ðåêå ñîõðàíÿëñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðî-
âåíü âîäû è áîëüøàÿ ñêîðîñòü ïîòîêà íà ïîðîãàõ è ïåðåêàòàõ, íàèáîëåå àê-
òèâíî ïîòðåáëÿþò ïèùó ïåñòðÿòêè êóìæè è óñàòûå ãîëüöû (ñì. òàáë. 1). Íå-
ñêîëüêî ñëàáåå ïèòàþòñÿ îáûêíîâåííûå ïîäêàìåíùèêè, ó êîòîðûõ áûâàþò
äàæå ïîëíîñòüþ ïóñòûå æåëóäêè (20%). Ïî íåêîòîðûì ñèñòåìàòè÷åñêèì
ãðóïïàì àìôèáèîòè÷åñêèõ íàñåêîìûõ (ëè÷èíêè õèðîíîìèä, íèìôû ïîäå-
íîê) ó ðûá îòìå÷àåòñÿ ñîâïàäåíèå ïèùåâûõ ñïåêòðîâ. È âñå æå, ïî-âèäèìî-
ìó, êîíêóðåíöèÿ òóâîäíûõ ðûá ñ êóìæåé ñëàáàÿ, òàê êàê êóìæà â ýòîò ïåðè-
îä ãîäà àêòèâíî ïîòðåáëÿåò âîçäóøíûõ è íàçåìíûõ íàñåêîìûõ (íå ìåíåå ïî-
ëîâèíû ïèùåâîãî êîìêà), â òî âðåìÿ êàê ó áû÷êîâ è ãîëüöîâ îíè ïðàêòè÷å-
ñêè îòñóòñòâóþò. Âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà ð. Áîëüøàÿ Óÿ ðåçêî îáìåëåëà,
ìíîãèå ïåðåêàòû ïðàêòè÷åñêè îáñîõëè, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, çàòðóäíÿëî ïåðå-
ìåùåíèå ðûá â ðåêå è âûáîð èìè îïòèìàëüíûõ äëÿ ïèòàíèÿ ìèêðîñòàöèé.
Îäíàêî òåïëîâîãî øîêà ó ðûá áûòü íå ìîãëî, òàê êàê òåìïåðàòóðà âîäû íå
ïðåâûøàëà 16,6oÑ. Íåñêîëüêî èçìåíèëàñü ñèòóàöèÿ è ñ êà÷åñòâåííûìè, è ñ
êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè ïèòàíèÿ ðûá â ýòîò ïåðèîä. Åñëè êóìæà
ïðîäîëæàëà àêòèâíî ïèòàòüñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü çà ñ÷åò ïîòðåáëåíèÿ âîç-
äóøíûõ è íàçåìíûõ íàñåêîìûõ è ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ (ñì. òàáë. 1), òî óñà-
òûå ãîëüöû ñòàëè ïèòàòüñÿ êðàéíå ñëàáî â ïèùåâîì ñïåêòðå îòìå÷åíû òî-
ëüêî ëè÷èíêè õèðîíîìèä, íåìíîãî çîîïëàíêòîíûõ îðãàíèçìîâ, ëè÷èíêè ðó-
÷åéíèêîâ è ëè÷èíêè Diptera (Ceratoporonidae); à øåñòü ãîëüöîâ èç äåñÿòè
èìåëè ñîâåðøåííî ïóñòûå æåëóäêè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåð-
âîé ïîëîâèíîé ëåòà, ó îáûêíîâåííûõ ïîäêàìåíùèêîâ äàæå íåñêîëüêî âîç-
ðîñëî ïîòðåáëåíèå ëè÷èíîê õèðîíîìèä, îäíàêî äðóãèå âîäíûå îðãàíèçìû â
ïèòàíèè âñòðå÷àëèñü êðàéíå ðåäêî.

Ïî-âèäèìîìó, â ëåòíèé ïåðèîä êóìæà íå èñïûòûâàåò íàïðÿæåííûõ ïè-
ùåâûõ îòíîøåíèé ñ îñíîâíûìè ðå÷íûìè âèäàìè ðûá — óñàòûì ãîëüöîì è
îáûêíîâåííûì ïîäêàìåíùèêîì, òàê êàê àêòèâíî ïèòàåòñÿ ëåòàþùèìè íàä
ïîâåðõíîñòüþ âîäû èëè ïàäàþùèìè â âîäó âîçäóøíûìè è íàçåìíûìè íàñå-
êîìûìè, à òàêæå ñóáèìàãèíàëüíûìè è èìàãèíàëüíûìè ñòàäèÿìè àìôèáèî-
òè÷åñêèõ íàñåêîìûõ. Ðàíåå, èññëåäóÿ ïèòàíèå ñåãîëåòîê è ïåñòðÿòîê ëîñîñÿ
â ïðèòîêàõ Îíåæñêîãî îçåðà [7], ìû òàêæå óñòàíîâèëè, ÷òî, â îòëè÷èå îò òó-
âîäíûõ ðûá, ìîëîäü ëîñîñÿ ëåòîì àêòèâíî ïîòðåáëÿåò Insecta (èìàãî, ñóáè-
ìàãî), äîëÿ êîòîðûõ ïî âåñó ìîæåò ñîñòàâëÿòü ïîëîâèíó ïèùåâîãî êîìêà è
äàæå áîëåå. È òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ õàðàêòåðíà äëÿ ïèòàíèÿ ñåãîëåòîê, ïåñòðÿ-
òîê è ñìîëòîâ àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ â íåðåñòîâûõ ðåêàõ åâðîïåéñêîãî Ñå-
âåðà Ðîññèè [14, 24]. Àíàëîãè÷íûå ñâåäåíèÿ èçâåñòíû, íàïðèìåð, äëÿ ñåâå-
ðîàìåðèêàíñêèõ ðåê. Òàê, â ïðèòîêàõ ð. Êëèðóîòåð, Àéäàõî, åñëè îñíîâíîé
ïèùåé ìîëîäè ñòàëüíîãîëîâîãî ëîñîñÿ Salmo gairdneri â òå÷åíèå ëåòà è â íà-
÷àëå îñåíè áûëè íàçåìíûå áåñïîçâîíî÷íûå, òî ïîäêàìåíùèê Cottus beldingi

ïèòàëñÿ èñêëþ÷èòåëüíî àâòîõòîííûì ìàòåðèàëîì [21]. Â ð. Ìîðàâêå (ñåâå-
ðî-çàïàäíàÿ ÷àñòü Ñèëåçèè) ñðàâíåíèå õàðàêòåðà ïèòàíèÿ ôîðåëè è ïîäêà-
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ìåíùèêà òàêæå ïîêàçàëî, ÷òî ïèùåâûå íèøè ðûá çíà÷èòåëüíî ðàçëè÷àþòñÿ
è ýòè îñîáåííîñòè ïèòàíèÿ ðûá ñâîäÿò äî ìèíèìóìà êîíêóðåíöèþ ìåæäó
íèìè [25]. Èçó÷àÿ ìåæâèäîâûå ïèùåâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìîëîäè áàëòèé-
ñêîãî ëîñîñÿ ñ ðå÷íûìè ðûáàìè, À. Ð. Ìèòàíñ [9] ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî ïî
ñîñòàâó ïèùè íàèáîëåå ñõîäíû ñ ïåñòðÿòêàìè ëîñîñÿ ãîëåö è ïîäêàìåíùèê,
íî ýòè ðûáû èìåþò íåáîëüøóþ ÷èñëåííîñòü è äðóãîå ïèùåäîáûâàòåëüíîå
ïîâåäåíèå — ñáîð ïðèêðåïëåííûõ è ïîëçàþùèõ îáúåêòîâ.

Îñåííèé ïåðèîä. Ñ íàñòóïëåíèåì îñåíè, êîãäà àêòèâíûé ëåò íàñåêîìûõ
ïðåêðàùàåòñÿ, ìîëîäü ëîñîñåâûõ âûíóæäåíà ïîëíîñòüþ ïåðåõîäèòü íà ïè-
òàíèå âîäíûìè áåñïîçâîíî÷íûìè [16], ÷òî, ïî-âèäèìîìó, äîëæíî âûçûâàòü
íàïðÿæåííîñòü ïèùåâûõ îòíîøåíèé ìåæäó ðå÷íûìè ðûáàìè. Íàøè èññëå-
äîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè, ÷òî â îñåííèé ïåðèîä â ð. Øóå, íåñìîòðÿ íà âûñîêèé
óðîâåíü âîäû è áîëüøóþ ñêîðîñòü òå÷åíèÿ íà ïîðîãàõ, ïåñòðÿòêè ëîñîñÿ è
óñàòûå ãîëüöû ïðîäîëæàþò àêòèâíî ïèòàòüñÿ (ñì. òàáë. 2), à ïî ìíîãèì ñèñ-
òåìàòè÷åñêèì ãðóïïàì àìôèáèîòè÷åñêèõ íàñåêîìûõ (ëè÷èíêè õèðîíîìèä è
ðó÷åéíèêîâ, íèìôû ïîäåíîê) ó ýòèõ âèäîâ ðûá íàáëþäàåòñÿ ÿâíîå ïåðåêðû-
âàíèå ïèùåâûõ ñïåêòðîâ. Îáûêíîâåííûå ïîäêàìåíùèêè îñåíüþ ïèòàþòñÿ
çíà÷èòåëüíî ñëàáåå. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå î òîì,
÷òî îñåíüþ ìåæäó ìîëîäüþ ëîñîñåâûõ è íåêîòîðûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ðå÷-
íîé èõòèîôàóíû (ó íàñ — ñ ãîëüöîì óñàòûì) ìîãóò ñëîæèòüñÿ âåñüìà íàïðÿ-
æåííûå ïèùåâûå îòíîøåíèÿ. Ñòåïåíü íàïðÿæåííîñòè, ïî-âèäèìîìó, áóäåò
çàâèñåòü îò ÷èñëåííîñòè ðûá â ðåêå è ñîñòîÿíèÿ (îáèëèÿ) êîðìîâîé áàçû. Â
íàøåì ñëó÷àå, ó÷èòûâàÿ âûñîêèå èíäåêñû íàïîëíåíèÿ æåëóäêîâ ó ìîëîäè
ëîñîñÿ è óñàòûõ ãîëüöîâ èç ð. Øóè, ðåàëüíàÿ êîíêóðåíöèÿ çà ïèùó, âåðîÿò-
íåå âñåãî, íåâåëèêà. Â òî æå âðåìÿ, íà âûñîêîå ïåðåêðûâàíèå ðàöèîíîâ ó
ìîëîäè êóìæè è ïîäêàìåíùèêà Cottus poecilopus â îñåííèé ïåðèîä â ñóáàëü-
ïèéñêîé ðåêå Àòíà (Íîðâåãèÿ), êîýôôèöèåíò ïåðåêðûâàíèÿ êîòîðûõ çà
1986—1991 ãã. ñîñòàâëÿë îò 0,48 äî 0,86, óêàçûâàþò íîðâåæñêèå èññëåäîâàòå-
ëè [19]. Òàêæå èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî â íåêîòîðûõ ðåêàõ, íàïðèìåð â
ïðèòîêàõ ð. Ýááó (Þæíûé Óýëüñ, Âåëèêîáðèòàíèÿ) ïðîäóêöèÿ ïîäêàìåíùè-
êîâ ìîæåò áûòü çíà÷èòåëüíî âûøå ïðîäóêöèè êóìæè [26]. Àíàëîãè÷íàÿ ñè-
òóàöèÿ õàðàêòåðíà è äëÿ íåáîëüøîé êóìæåâîé ðåêè, ðàñïîëîæåííîé íà ñå-
âåðî-çàïàäå Ïîëüøè, ãäå ñðåäíÿÿ ãîäîâàÿ áèîìàññà è îáùàÿ ïðîäóêöèÿ ïîä-
êàìåíùèêîâ áûëà ñóùåñòâåííî áîëüøå, ÷åì êóìæè [23]. Ïî ìíåíèþ íîð-
âåæñêèõ èññëåäîâàòåëåé [20], íèçêàÿ ÷èñëåííîñòü êóìæè â íèæíåé ÷àñòè
ð. Îñà äî íåïðåîäîëèìîãî äëÿ áû÷êîâ âîäîïàäà, â îòëè÷èå îò âåðõíåé åå ÷àñ-
òè, ãäå âîäèòñÿ òîëüêî êóìæà, âûçâàíà èìåííî îáèòàíèåì çäåñü áû÷êà C. po-

ecilopus è, êàê ñëåäñòâèå, êîíêóðåíöèåé çà ïèùó è ïðîñòðàíñòâî.

Çèìíèé ïåðèîä. Ðàíåå ìû óñòàíîâèëè, ÷òî â çèìíèé ïåðèîä ìîëîäü îíåæ-
ñêîãî ëîñîñÿ è äðóãèå ðå÷íûå ðûáû ïðîäîëæàþò ïèòàòüñÿ, íî èíòåíñèâ-
íîñòü ïèòàíèÿ ðûá íèçêàÿ, à ïèùåâîé ñïåêòð óçêèé [13]. Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóà-
öèÿ íàáëþäàëàñü íàìè è â ð. Ëîñîñèíêå â êîíöå çèìû 2006 ã. Çàâîäñêèå ïå-
ñòðÿòêè ëîñîñÿ, îáûêíîâåííûå ïîäêàìåíùèêè è óñàòûå ãîëüöû ïðîäîëæàþò
ïèòàòüñÿ, íî ó âñåõ ðûá, áåç èñêëþ÷åíèÿ, â æåëóäêàõ áûëî îáíàðóæåíî òî-
ëüêî ïî íåñêîëüêî ýêçåìïëÿðîâ ãèäðîáèîíòîâ (ñì. òàáë. 2). Èíäåêñû íàïîë-
íåíèÿ áûëè äîñòàòî÷íî âûñîêèå èç-çà ïîòðåáëåíèÿ êðóïíûõ ôîðì ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ, íèìô ïîäåíîê è âåñíÿíîê. È âñå æå, íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâåí-
íîå ñîâïàäåíèå ïèùåâûõ ñïåêòðîâ ó ìîëîäè ëîñîñÿ ñ ðå÷íûìè ðûáàìè, â
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ñèëó ñëàáîé ïèùåâîé àêòèâíîñòè è íèçêîé ñêîðîñòè ïåðåâàðèâàíèÿ ïèùè
[17], âûçâàííîé íèçêèìè çèìíèìè òåìïåðàòóðàìè, ïèùåâàÿ êîíêóðåíöèÿ ó
ðûá ñêîðåå âñåãî îòñóòñòâóåò. Òàê, íàïðèìåð, â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ
óñòàíîâëåíî, ÷òî â çèìíèé ïåðèîä ó ïåñòðÿòîê ëîñîñåâûõ äàæå ïðè èçáûòêå
ïèùè íàáëþäàåòñÿ ïîòåðÿ àïïåòèòà [22]. Âîçìîæíî, èìåííî ýòèì îáñòîÿòå-
ëüñòâîì îáúÿñíÿåòñÿ íàëè÷èå ïóñòûõ æåëóäêîâ ó ìîëîäè ëîñîñÿ (19%) è ó
óñàòûõ ãîëüöîâ (17%) â ð. Ëîñîñèíêå.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, íàøè èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ïèòàíèÿ ìîëîäè ëîñîñÿ è

êóìæè, à òàêæå îñíîâíûõ «ïîòåíöèàëüíûõ» êîíêóðåíòîâ ëîñîñåâûõ ðûá çà ïèùó

è ïðîñòðàíñòâî îáûêíîâåííîãî ïîäêàìåíùèêà è óñàòîãî ãîëüöà â ðå÷íûõ óñëî-

âèÿõ ïîêàçàëè, ÷òî â ïðèòîêàõ Îíåæñêîãî îçåðà â òå÷åíèå ãîäà íàïðÿæåííîñòü

ïèùåâûõ îòíîøåíèé ìåæäó ðûáàìè íåîäèíàêîâà. Â ëåòíèé ïåðèîä ïèùåâûå

ñïåêòðû ëîñîñåâûõ è òóâîäíûõ ðûá ñèëüíî ðàçëè÷àþòñÿ. Åñëè ïîäêàìåíùèêè è

ãîëüöû ïèòàþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âîäíûìè îáúåêòàìè, òî ïåñòðÿòêè ëîñîñÿ è êóì-

æè íå ìåíåå ÷åì íàïîëîâèíó ðàöèîíà ïîòðåáëÿþò âîçäóøíûõ, íàçåìíûõ íàñåêî-

ìûõ, à òàêæå ñóáèìàãèíàëüíûå è èìàãèíàëüíûå ñòàäèè àìôèáèîòè÷åñêèõ íàñåêî-

ìûõ. Â çèìíèé ïåðèîä, íåñìîòðÿ íà ïîëíîå ñîâïàäåíèå ïèùåâûõ ñïåêòðîâ, â ñèëó

íèçêîé ïèùåâîé àêòèâíîñòè, êîíêóðåíöèÿ çà ïèùó òàêæå ÿâíî íåñóùåñòâåííà. Â

îñåííèé ïåðèîä, ïî-âèäèìîìó, ó ðûá ìîãóò ñëîæèòüñÿ íàèáîëåå íàïðÿæåííûå

ïèùåâûå îòíîøåíèÿ, òàê êàê â ýòî âðåìÿ ëåò íàñåêîìûõ çàâåðøàåòñÿ è âñå ðå÷-

íûå ðûáû, â òîì ÷èñëå è ëîñîñåâûå, èìåþùèå äîñòàòî÷íî âûñîêóþ ïèùåâóþ àê-

òèâíîñòü, ïåðåõîäÿò íà ïèòàíèå äîííûìè áåñïîçâîíî÷íûìè. È â ýòîò ïåðèîä

ãîäà, ïðè âûñîêîé ÷èñëåííîñòè «ïîòåíöèàëüíûõ» êîíêóðåíòîâ çà ïèùó è ïðî-

ñòðàíñòâî, ó ìîëîäè ëîñîñåâûõ ìîãóò ñëîæèòüñÿ íàïðÿæåííûå ïèùåâûå îòíîøå-

íèÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ó íèõ ìîãóò íàáëþäàòüñÿ êàê ñëàáî íàïîëíåííûå ïèùåé

æåëóäêè, òàê è ñîâñåì ïóñòûå. Â ðåçóëüòàòå, òåìï ðîñòà ëîñîñåâûõ ðûá â òàêèõ

ñèòóàöèÿõ òàêæå ìîæåò ñíèæàòüñÿ.

**

Â ë³òí³é ïåð³îä õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ ìîëîä³ ëîñîñÿ òà êóìæ³ ç³ çâè÷àéíèì áàá-
öåì-ï³äêàìåíùèêîì, ñëèæåì ºâðîïåéñüêèì òà çâè÷àéíèì ãîëüÿíîì â³äñóòíÿ, ÷åðåç
ð³çí³ ðàö³îíè æèâëåííÿ. Ó çèìîâèé ÷àñ õàð÷îâ³ ñïåêòðè ðèá ñóòòºâî çá³ãàþòüñÿ, ïðî-
òå õàð÷îâà àêòèâí³ñòü ðèá íèçüêà, îòæå õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ òàêîæ íåçíà÷íà.
Íàéá³ëüø íàïðóæåí³ õàð÷îâ³ â³äíîñèíè ó ìîëîä³ ëîñîñÿ ³ êóìæ³ ç ð³÷êîâèìè ðèáàìè,
îñîáëèâî ç âóñàòèì ãîëüöåì, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â îñ³íí³é ïåð³îä, êîëè õàð÷îâà àê-
òèâí³ñòü ðèá âèñîêà, àëå ïîâ³òðÿí³ êîìàõè â³äñóòí³ ó ðàö³îí³ ³ â³í ñêëàäàºòüñÿ âèê-
ëþ÷íî ç âîäíèõ áåçõðåáåòíèõ.

**

During the summer, food competition in the young salmon and trout with bullhead, mus-
tached loach minnow no ordinary, because of different diets. In winter fish food spectra es-
sentially the same, but the fish feeding activity is low, food competition is also negligible.
Most tensions over food in the young salmon and trout river with fish, especially char mus-
tached, observed in the autumn when the feeding activity of the fish is high, but no aerial in-
sects in the diet and it consists exclusively of aquatic invertebrates.

**
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