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Äîñë³äæåíî æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä ë³ï³ä³â á³ëèõ ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ Acipenser ru-
thenus L. çà âïëèâó ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³÷íîãî ñåðåäîâèùà. Ïîêàçàíî ïåðåðîç-
ïîä³ë ó ñòîðîíó çá³ëüøåííÿ íåíàñè÷åíîñò³ æèðíèõ êèñëîò. Çðîñòàííÿ âì³ñòó ìå-
òàáîë³÷íîàêòèâíèõ êèñëîò ðîäèí ω3 íàïðàâëåíî íà ï³äòðèìàííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ
ω3/ω6. Âèÿâëåí³ ìîäèô³êàö³¿ ó âì³ñò³ æèðíèõ êèñëîò á³ëèõ ì’ÿç³â ìàþòü àäàïòèâíå
çíà÷åííÿ çà ã³ïîìåòàáîë³÷íîãî ñòàíó â óìîâàõ ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³÷íîãî ñåðåäî-
âèùà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòåðëÿäü, á³ë³ ì’ÿçè, ã³ïåðîêñ³ÿ, ã³ïåðêàïí³ÿ, æèðí³ êèñëî-
òè.

Äîñë³äæåííÿ àäàïòàö³¿ òâàðèííèõ îðãàí³çì³â äî óìîâ äîâê³ëëÿ çàëè-
øàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ òåîðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ á³îëîã³¿. Ó ðèá ÿê
ïîéê³ëîòåðìíèõ (åêòîòåðìíèõ) îðãàí³çì³â ó ïðîöåñ³ åâîëþö³¿ ñôîðìîâàíèé
êîìïëåêñ ñòðóêòóðíî-ìåòàáîë³÷íèõ ìåõàí³çì³â, ùî çàáåçïå÷óº ¿õ ïðèñòîñó-
âàííÿ äî ì³íëèâèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ [9]. Çîêðåìà ïåðåõ³ä äî ñòàíó çíèæåíî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³ — ã³ïîá³îç àáî ã³ïîìåòàáîë³çì ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåðåáóäî-
âîþ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ³ ìîäèô³êàö³ºþ á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â [12]. Îñåò-
ðîâ³, äî ÿêèõ â³äíîñèòüñÿ ñòåðëÿäü Acipenser ruthenus L., õàðàêòåðèçóþòüñÿ
³íòåíñèâíîþ ìåòàáîë³÷íîþ àêòèâí³ñòþ [18] ³ ïðèñòîñîâàí³ñòþ äî ³ñíóâàííÿ
ó ïð³ñíèõ âîäîéìàõ â óìîâàõ ïîì³ðíî¿ êë³ìàòè÷íî¿ çîíè. Ïîêàçàíà ìîæ-
ëèâ³ñòü ïåðåáóâàííÿ ñòåðëÿä³ ó ã³ïîá³îòè÷íîìó ñòàí³ ç ïîäàëüøèì â³äíîâëåí-
íÿì ô³ç³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé [4, 13]. Äîñë³äæåííÿ öüîãî ñòàíó îñåòðîâèõ
ìîæå áóòè êîðèñíèìè äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåì ¿õ êóëüòèâóâàííÿ.

Ó ïðîöåñàõ àäàïòàö³¿ æèâèõ îðãàí³çì³â äî åêñòðåìàëüíèõ óìîâ
çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà âåëèêå çíà÷åííÿ íàëåæèòü ë³ï³äàì òà ¿õ ñêëàäîâèì
— æèðíèì êèñëîòàì, ÿê³ â³ä³ãðàþòü ïðîâ³äíó ðîëü ó ïåðåá³ãó ð³çíèõ ïðî-
öåñ³â ó êë³òèíàõ [9, 11]. Ìîäèô³êàö³ÿ ñêëàäó ë³ï³ä³â âèñòóïàº êîìïåíñàòîð-
íèì ìåõàí³çìîì, ùî çàáåçïå÷óº ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ êë³òèí [7]. Äëÿ
õîëîäíîêðîâíèõ îðãàí³çì³â, çîêðåìà ðèá, â³äì³÷àºòüñÿ çàëó÷åííÿ æèðíèõ
êèñëîò â àäàïòèâí³ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó [1], çîêðåìà ó ëîñîñåâèõ ïðè çì³í³ åêî-
ëîã³÷íèõ óìîâ ìåøêàííÿ ðèá [6], ó êîðîïà Cyprinus caprio L. çà øòó÷íîãî
êèñíåâî-âóãëåêèñëîòíîãî ã³ïîá³îçó [10].

Ñåðåä ð³çíîìàí³òíèõ ôóíêö³é æèðíèõ êèñëîò ñë³ä â³äì³òèòè ¿õ âèêîðè-
ñòàííÿ ó ÿêîñò³ åíåðãåòè÷íîãî ñóáñòðàòó ³ ñòðóêòóðíîãî êîìïîíåíòà êë³òèí,
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à òàêîæ ÿê äæåðåëà óòâîðåííÿ ô³ç³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí [15]. Ïðè öüî-
ìó æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä òêàíèí ðèá â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òàêîãî íàçåìíèõ
òâàðèí âèùèì ñòóïåíåì íåíàñè÷åíîñò³, ùî ïîâ’ÿçàíî ç íèçüêîþ òåìïåðàòó-
ðîþ ¿õ ³ñíóâàííÿ [9]. Ìåòà ðîáîòè — äîñë³äæåííÿ æèðíîêèñëîòíîãî ñïåêòðó
ë³ï³ä³â á³ëèõ ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ ó øòó÷íîìó ã³ïîìåòàáîë³÷íîìó ñòàí³ çà âïëèâó
ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³÷íîãî ñåðåäîâèùà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäèêà äîñë³äæåíü. Ó äîñë³äàõ âèêîðèñòàí³ îñîáèíè ñòåð-
ëÿä³ (A. ruthenus), øòó÷íî âèðîùåí³ ó âîäîéìàõ ÂÏ «Íåì³øàºâñüêèé àãðî-
òåõí³÷íèé êîëåäæ» ÍÓÁ³Ï Óêðà¿íè. Ñòåðëÿäü óòðèìóâàëè â ³íêóáàö³éíîìó
öåõó çã³äíî íîðìàòèâ³â. Ðèá (äâîð³÷êè æèâîþ ìàñîþ 400—450 ã) ðîçä³ëÿëè
íà ãðóïè ïî ï’ÿòü îñîáèí: 1-øà — êîíòðîëüíà, 2-ãà — ï³ääàâàëàñü âïëèâó
÷èííèê³â ñåðåäîâèùà. Äëÿ ñòâîðåííÿ ó ðèá ã³ïîìåòàáîë³÷íîãî ñòàíó â óìî-
âàõ ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³÷íîãî ñåðåäîâèùà âèêîðèñòîâóâàëè çàïàòåíòîâàíó
ìåòîäèêó [3], íàñè÷óþ÷è âîäó (òåìïåðàòóðà 16,5 ± 0,5oC), ãàçîâîþ ñóì³øøþ
ÑÎ2 ³ Î2 ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1 : 1 ï³ä òèñêîì ïîäà÷³ 20,265 êÏà. Ïåðåáóâàííÿ
ðèá ó ã³ïîìåòàáîë³÷íîìó ñòàí³ (÷åðåç 15 õâ âïëèâó) ô³êñóâàëè çà çîâí³øí³ìè
îçíàêàìè: ðèáè ëÿãàëè íà äíî, ¿õ ðóõ ïðèïèíÿâñÿ, êîëèâàííÿ çÿáðîâèõ êðè-
øîê ñòàâàëè ìàëîïîì³òíèìè, çíèêàëà ðåàêö³ÿ íà ïîäðàçíåííÿ. Ó òàêîìó
ñòàí³ âîíè çíàõîäèëèñü îäíó ãîäèíó, ï³ñëÿ ïåðåíåñåííÿ ó ÷èñòó â³äñòîÿíó
âîäó ô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿ â³äíîâëþâàëèñü ïðîòÿãîì 10 õâ. Òîáòî, ïåðåáóâàí-
íÿ ñòåðëÿä³ ó ã³ïîìåòàáîë³÷íîìó ñòàí³ ìàº òèì÷àñîâèé õàðàêòåð.

Ìàòåð³àë (á³ë³ ì’ÿçè) â³äáèðàëè ÷åðåç îäíó ãîäèíó ïåðåáóâàííÿ ó ã³ïîìå-
òàáîë³÷íîìó ñòàí³. Ïðîâîäèëè ãîìîãåí³çàö³þ òêàíèí òà åêñòðàêö³þ ë³ï³ä³â
õëîðîôîðì-ìåòàíîëîâîþ ñóì³øøþ çà ìåòîäîì Ôîë÷à [17]. Ã³äðîë³ç ³ ìåòèëó-
âàííÿ æèðíèõ êèñëîò ë³ï³ä³â çä³éñíþâàëè çã³äíî [16]. Ìåòèëîâ³ åô³ðè æèð-
íèõ êèñëîò àíàë³çóâàëè íà ãàçîâîìó õðîìàòîãðàô³ Trace GC Ultra (ÑØÀ) ç
ïîëóì’ÿíî-éîí³çóþ÷èì äåòåêòîðîì. Óìîâè äåòåêòóâàííÿ: òåìïåðàòóðà êî-
ëîíêè 140—240oÑ, òåìïåðàòóðà äåòåêòîðó 260oC, òðèâàë³ñòü àíàë³çó 65 õâ.
Ï³êè ÆÊ ³äåíòèô³êóâàëè øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ ³ç ÷àñîì óòðèìàííÿ ñòàí-
äàðò³â. Äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä íîðìóâàííÿ ïëîù ï³ê³â
òà âèðàæàëè âì³ñò ÆÊ ó â³äñîòêàõ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îáðîá-
ëÿëè ñòàòèñòè÷íî ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìè MS Excel. Âèðàõîâóâàëè ñå-
ðåäí³ çíà÷åííÿ (Ì) ³ ïîõèáêó ñåðåäí³õ (± m). Ð³çíèöþ ââàæàëè â³ðîã³äíîþ çà
Ð < 0,05.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.

Ó á³ëèõ ì’ÿçàõ ñòåðëÿä³ çà ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³¿ ³äåíòèô³êîâàíî 24 ÆÊ.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü (òàáëèöÿ, ðèñóíîê), ùî æèðíîêèñëîòíèé ïóë
çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â á³ëèõ ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ ó êîíòðîë³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêèì
âì³ñòîì íàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò (ÍÆÊ) ³ âèñîêèì — íåíàñè÷åíèõ
(ÍÍÆÊ) — â³äïîâ³äíî 29 ³ 71%. Ñåðåä ÍÆÊ äîì³íóþòü ïàëüì³òèíîâà (Ñ16:0

— 19,75%) ³ ñòåàðèíîâà (Ñ18:0 — 5,65%). Âì³ñò ìîíîºíîâèõ ÆÊ (ÌÍÍÆÊ)
ñòàíîâèòü 28,75%, à ïîë³ºíîâèõ ÆÊ (ÏÍÍÆÊ) — 41,52%. Ñåðåä ÌÍÍÆÊ
ïåðåâàæàº îëå¿íîâà (Ñ18:1ω9) — 19,86%, à ñåðåä ÏÍÍÆÊ — ë³íîëåâà (Ñ18:2ω6)
— 14,59%. Ô³ç³îëîã³÷íî âàæëèâ³ äëÿ ïð³ñíîâîäíèõ ðèá º ÏÍÍÆÊ ç ê³ëüê³ñòþ
àòîì³â êàðáîíó á³ëüøå 20 [5], ÿê³ ó òêàíèíàõ ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ ïðåäñòàâëåí³ ïå-
ðåâàæíî àðàõ³äîíîâîþ (Ñ20:4ω6) — 3,05%, åéêîçàïåíòàºíîâîþ (Ñ20:5ω3) —
3,8% ³ äîêîçàãåêñàºíîâîþ (Ñ22:6ω3) — 14,6%.
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Çà ã³ïîìåòàáîë³çìó â³äáóâñÿ ïåðåðîçïîä³ë ó âì³ñò³ íàéá³ëüø ìåòàáîë³÷íî
çíà÷óùèõ ÆÊ (äèâ. òàáëèöþ) — ñóìàðíèé âì³ñò ÍÆÊ çíèçèâñÿ, à ÍÍÆÊ
— çð³ñ (äèâ. ðèñóíîê), êîåô³ö³ºíò íàñè÷åíîñò³ çìåíøèâñÿ äî 0,32 ïðîòè 0,42
ó êîíòðîë³. Ïðî çðîñòàííÿ ñòóïåíÿ íåíàñè÷åíîñò³ ÆÊ çà ã³ïåðîêñè-ã³ïåð-
êàïí³¿ ñâ³ä÷èòü ³ çíèæåííÿ â³äíîøåíü, çîêðåìà Ñ16:0 /Ñ20:4ω6 çìåíøèëîñü äî
4,3 ïðîòè 6,5 ó êîíòðîë³ (Ð < 0,05), à Ñ16:0 /Ñ22:6ω3 — äî 0,98 ïðîòè 1,40 ó êîíò-
ðîë³ (Ð < 0,05).

Çà ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³¿ âì³ñò ÍÆÊ, çîêðåìà ïàëüì³òèíîâî¿ ³ ñòåàðèíî-
âî¿, çíèçèâñÿ â³äïîâ³äíî íà 15,5 ³ 28,1% ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, ùî, ìîæëèâî,
ïîâ’ÿçàíî ç ¿õ âèêîðèñòàííÿì ÿê åíåðãåòè÷íîãî ñóáñòðàòó. Â óìîâàõ äîñë³äó
âì³ñò ÌÍÍÆÊ äîñòîâ³ðíî íå çì³íèâñÿ, à ÏÍÍÆÊ — çð³ñ (äèâ. òàáëèöþ,
ðèñóíîê).

Âàæëèâèì º çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ÆÊ ðîäèí ω3 ³ ω6, ÿê³ º ïîïåðåäíèêàìè
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí òà ñèíòåçóþòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà çîâí³øíüî-
êë³òèíí³ ñèãíàëè çà ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³¿ [5]. Ñóìàðíèé âì³ñò ω3 ÆÊ çð³ñ íà
12% â³äíîñíî êîíòðîëþ (äèâ. òàáëèöþ). Â³äîìî, ùî C20:5ω3 ìîæå áóòè ïîïå-
ðåäíèêîì äëÿ ñèíòåçó åéêîçàíî¿ä³â (ïðîñòàãëàíäèí³â, ëåéêîòðèºí³â òà ³í.), à
Ñ22:6ω3 — âèêîðèñòîâóâàòèñü äëÿ åíåðãåòè÷íèõ ïîòðåá çà åêñòðåìàëüíèõ
óìîâ [19]. Êð³ì òîãî, C20:5ω3 ³ C22:6ω3 âëàñòèâ³ ôóíêö³¿ àäàïòèâíîãî ñòàá³ë³çà-
òîðà ë³ï³äíîãî á³øàðó êë³òèííèõ ìåìáðàí [8].

Â óìîâàõ äîñë³äó çíà÷åííÿ â³äíîøåííÿ Ñ22:6ω3/Ñ18:3ω3 , ÿêå õàðàêòåðèçóº
àêòèâí³ñòü ∆3-äåñàòóðàçè, ùî ïðèéìàº ó÷àñòü ó ïåðåòâîðåíí³ Ñ18:3ω3 ó
Ñ22:6ω3, çðîñëà äî 7,6 ïðîòè 6,1 â êîíòðîë³. Ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ ìîëåêó-
ëÿðíîãî êèñíþ àêòèâóº äåñàòóðàçè, ÿê³ êàòàë³çóþòü ñèíòåç ïîäâ³éíèõ
çâ’ÿçê³â ÆÊ [14].
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Æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä ë³ï³ä³â á³ëèõ ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ çà ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³¿
(ÃÃ), % (M ± m, n = 5)

Æèðí³
êèñëîòè

Êîíòðîëü ÃÃ
Æèðí³
êèñëîòè

Êîíòðîëü ÃÃ

14:0 0,85 ± 0,02 0,53 ± 0,02* 20:1ω9 2,68 ± 0,07 2,79 ± 0,06

15:0 0,27 ± 0,01 0,21 ± 0,02 18:3ω3 2,41 ± 0,11 2,21 ± 0,14

15:1 0,16 ± 0,04 0,22 ± 0,05 20:2ω6 0,47 ± 0,04 0,46 ± 0,04

16:0 19,75 ± 0,83 16,69 ± 0,63* 20:3ω6 1,40 ± 0,04 1,36 ± 0,05

16:1 4,89 ± 0,02 4,44 ± 0,09 22:1ω9 0,42 ± 0,02 0,48 ± 0,04

17:0 0,53 ± 0,03 0,45 ± 0,01* 20:3ω3 0,38 ± 0,02 0,31 ± 0,02

17:1 0,21 ± 0,03 0,22 ± 0,03 20:4ω6 3,05 ± 0,15 3,91 ± 0,22*

18:0 5,65 ± 0,11 4,06 ± 0,21* 23:0 0,28 ± 0,04 0,27 ± 0,03

18:1ω9 19,86 ± 0,75 21,11 ± 0,87 21:0 1,59 ± 0,07 1,37 ± 0,04

18:2ω6 14,59 ± 0,41 15,75 ± 0,50 20:5ω3 3,8 ± 0,11 4,39 ± 0,12*

20:0 0,51 ± 0,02 0,47 ± 0,03 24:1 0,53 ± 0,02 0,50 ± 0,03

18:3ω6 1,12 ± 0,09 1,01 ± 0,08 22:6ω3 14,6 ± 0,15 16,8 ± 0,12*

* Òóò ³ íà ðèñ. 1: ð³çíèöÿ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùà, Ð < 0,05.



²ç ÆÊ ðîäèíè ω6 ëèøå àðàõ³äîíîâà (Ñ20:4ω6) ³ ¿¿ ìåòàáîë³÷íèé ïîïåðåäíèê
— ë³íîëåâà (Ñ18:2ω6) êèñëîòè ì³ñòÿòüñÿ ó òêàíèíàõ ëîñîñåâèõ, îñåòðîâèõ òà
³íøèõ ðèá ó ïîì³òíèõ ê³ëüêîñòÿõ [2]. Çà ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³¿ ó òêàíèíàõ
ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ çá³ëüøóâàâñÿ ëèøå âì³ñò Ñ20:4ω6 (íà 16%). Ïðè öüîìó ñóìàð-
íèé âì³ñò ω6 ÆÊ ³ â³äíîøåííÿ Ñ20:4ω6/Ñ18:2ω6 ó äîñë³ä³ äîñòîâ³ðíî íå
â³äð³çíÿëèñü â³ä êîíòðîëþ, ÿê ³ â³äíîøåííÿ ω3/ω6. ²íäåêñ ³íòåíñèâíîñò³
îáì³íó ë³ï³ä³â ó äîñë³äíèõ óìîâàõ çíèçèâñÿ íà 20%: çíà÷åííÿ â³äíîøåííÿ
âì³ñòó Ñ16:0 /Ñ18:1ω9 ñòàíîâèëî 0,79 ïðîòè 0,99 ó êîíòðîë³ (Ð < 0,05).

Çì³íè ÆÊ-ïðîô³ëþ ë³ï³ä³â á³ëèõ ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ çà ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³¿
ïåðåâàæíî ñòîñóþòüñÿ âì³ñòó ÍÆÊ, çîêðåìà ïàëüì³òèíîâî¿ òà ñòåàðèíîâî¿.
Êð³ì òîãî, çð³ñ âì³ñò ÏÍÍÆÊ ðîäèí ω-6 òà ω-3, çîêðåìà C20:4ω6, C20:5ω3 ³
Ñ22:6ω3. Ç îãëÿäó íà ¿õ áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ á³ëüøîñò³ êë³òèííèõ
ïðîöåñ³â, öå ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ìîá³ë³çàö³þ àäàïòèâíèõ ðåàêö³é îð-
ãàí³çìó, îñê³ëüêè ï³äòðèìóºòüñÿ îïòèìàëüíå ñï³ââ³äíîøåííÿ ω3/ω6.

Ñë³ä â³äì³òèòè ðàííþ ðåàêö³þ ÆÊ òêàíèí á³ëèõ ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ íà âïëèâ
ã³ïåðîêñè-ã³ïåðêàïí³÷íîãî ñåðåäîâèùà. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü ³ ïåðåðîçïîä³ë ó
âì³ñò³ ³íäèâ³äóàëüíèõ ÆÊ ñèðîâàòêè êðîâ³ ÷åðåç îäíó ãîäèíó ¿¿ ïåðåáóâàííÿ
ó òàêîìó ñåðåäîâèù³ [4] àáî çà ä³¿ åô³ðíî¿ îë³¿ ãâîçäèêè [13]. ×åðåç îäíó äîáó
ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ êèñíåâî-âóãëåêèñëîòíîãî ñåðåäîâèùà ç ìåòîþ àíåñòåç³¿
ðèá ïîêàçíèêè âì³ñòó ³íäèâ³äóàëüíèõ ÆÊ ñèðîâàòêè êðîâ³ ïîâåðòàëèñü äî
êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü [4, 13]. Çàñòîñóâàííÿ ã³ïîìåòàáîë³÷íîãî ñòàíó ïðè
øòó÷íîìó êóëüòèâóâàíí³ ñòåðëÿä³ ðåêîìåíäóºòüñÿ äëÿ çàïîá³ãàííÿ ó îñîáèí
ñòðåñó, óïåðåäæåííÿ óøêîäæåíü ïðè ¿õ ñîðòóâàíí³ ÷è ìàí³ïóëÿö³ÿõ, íà-
ïðèêëàä, øòó÷íîìó çàïë³äíåíí³, ìàðêóâàíí³, á³îìåòðè÷í³é îö³íö³ òîùî.

Ðàí³øå òàêîæ ïîêàçàíî ðàííþ ìîäèô³êàö³þ âì³ñòó ÆÊ-ñïåêòðó ð³çíèõ
òêàíèí êîðîïà Cyprinus carpio L. çà êèñíåâî-âóãëåêèñëîòíîãî ã³ïîá³îçó, ïðè-
÷îìó çðîñòàííÿ òåðì³íó ïåðåáóâàííÿ ðèá çà øòó÷íîãî ã³ïîá³îçó äî 24 ãîä
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Ñóìàðíèé âì³ñò æèðíèõ êèñëîò ë³ï³ä³â á³ëèõ ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ ó êîíòðîë³ (1) ³ â óìîâàõ ã³ïåðîêñè-ã³ïåð-
êàïí³¿ (2) (M ± m, n = 5).



ïðèçâîäèëî äî ïîäàëüøîãî çíèæåííÿ âì³ñòó íàñè÷åíèõ ÆÊ òà ïåðåðîç-
ïîä³ëó ó âì³ñò³ ÏÍÍÆÊ [10].

Âèñíîâêè

Äîñë³äæåííÿ æèðíîêèñëîòíîãî ñïåêòðó ë³ï³ä³â á³ëèõ ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ (A. ruthe-

nus ) çà ïåðåáóâàííÿ ó ã³ïîìåòàáîë³÷íîìó ñòàí³ â óìîâàõ âïëèâó ã³ïåðîêñè-ã³ïåð-
êàïí³÷íîãî ñåðåäîâèùà ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðåðîçïîä³ë âì³ñòó ³íäèâ³äóàëüíèõ æèðíèõ
êèñëîò, ùî ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ñóìàðíîãî âì³ñòó íàñè÷åíèõ ³ çðîñòàííÿ
âì³ñòó íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò. Çðîñòàííÿ âì³ñòó äîâãîëàíöþãîâèõ ïîë³ºíîâèõ

ÆÊ ðîäèí ω3 òà ω6 (C20:4ω6, C20:5ω3 òà Ñ22:6ω3), ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ìåòà-
áîë³÷íîþ àêòèâí³ñòþ, éìîâ³ðíî, çàáåçïå÷óº ï³äòðèìàííÿ îïòèìàëüíîãî â³äíîøåí-

íÿ ω3/ω6. Âèÿâëåí³ ìîäèô³êàö³¿ ó âì³ñò³ ÆÊ ë³ï³ä³â á³ëèõ ì’ÿç³â ñòåðëÿä³ ñâ³ä÷àòü
ïðî ¿õ çàëó÷åííÿ ó ïðîöåñè ô³ç³îëîãî-á³îõ³ì³÷íî¿ àäàïòàö³¿ äî ã³ïåðîêñè-ã³ïåð-
êàïí³÷íîãî âïëèâó.

**

Èññëåäîâàí æèðíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ëèïèäîâ áåëûõ ìûøö ñòåðëÿäè Acipenser
ruthenus L. â êîíòðîëå è ïðè âîçäåéñòâèè ãèïåðîêñè-ãèïåðêàïíè÷åñêîé ñðåäû. Ïîêà-
çàíî óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ íàñûùåííûõ êèñëîò, â ÷àñòíîñòè ïàëüìèòèíîâîé
(Ñ16:0) íà 15,5% è ñòåàðèíîâîé (Ñ18:0) íà 28,1%, à òàêæå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ïî-
ëèåíîâûõ æèðíûõ êèñëîò, ÷òî îáóñëîâëèâàåò ðîñò íåíàñûùåííîñòè æèðíûõ êèñ-
ëîò ëèïèäîâ. Ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ìåòàáîëè÷åñêè àêòèâíûõ êèñëîò ñåìåéñòâ
ω3, â ÷àñòíîñòè ýéêîçàïåíòàåíîâîé (C20:5ω3) è äîêîçàãåêñàåíîâîé (Ñ22:6ω3), è ω6 —
àðàõèäîíîâîé (C20:4ω6) íàïðàâëåíî íà ïîääåðæàíèå îòíîøåíèÿω3/ω6. Ìîäèôèêàöèè â
ñîäåðæàíèè æèðíûõ êèñëîò áåëûõ ìûøö ñòåðëÿäè èìåþò àäàïòèâíîå çíà÷åíèå ïðè
ãèïîìåòàáîëè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ðûá â óñëîâèÿõ ãèïåðîêñè-ãèïåðêàïíè÷åñêîé ñðåäû.

**

The fatty acid composition of lipids of sterlet Acipenser ruthenus L. white muscles in
control and under hyperoxy-hypercapniñ was studied. Redistribution of the individual fatty
acids content is shown: the content of saturated acids, in particular palmitic (Ñ16:0) decrea-
sed by 15,5% and stearic (Ñ18:0) by 28,1%, and also the content of polyenoic fatty acids inc-
reases, leading to the increase of lipid fatty acid unsaturation degree. The increase of the
content of metabolically active fatty acids families: ω3, in particular, eicosapentaenoic
(C20:5ω3) and docosahexaenoic (Ñ22:6ω3), as well as ω6 — arachidonic (C20:4ω6), provides the
maintenance of theω3/ω6 balance. The revealed modifications in the content of fatty acids of
white muscles of sterlet have an adaptive importance in the hypometabolic state of fishes in
the hyperoxy-hypercapniñ conditions.

**
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