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Â ëåòíèé ïåðèîä 2004—2009 ãã. èññëåäîâàëè ñîñòàâ ïèùåâîãî êîìêà îêóíÿ
Perca fluviatilis íà áåíòîñîÿäíîé ñòàäèè (èíäåêñ íàïîëíåíèÿ, ÷àñòîòó âñòðå÷àå-
ìîñòè è ìàññîâóþ äîëþ ïèùåâûõ îáúåêòîâ) è ñîîòíîøåíèå áèîìàññ îñíîâíûõ
ãðóïï ìàêðîçîîáåíòîñà â îëèãîòðîôíîì ñóáàðêòè÷åñêîì îçåðå (îç. Êðèâîå, Ñå-
âåðíàÿ Êàðåëèÿ). Ïîëó÷åíî, ÷òî îñíîâíûì êîðìîâûì îáúåêòîì îêóíÿ â îçåðå
áûëè ïðèáðåæíûå àìôèïîäû Gammarus lacustris. Âûÿâëåíà ÷åòêàÿ ïèùåâàÿ
ñïåöèàëèçàöèÿ îêóíÿ íà êðóïíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ (> 10 ìì) è ëåòíÿÿ ñìåíà
ïðåäïî÷èòàåìûõ îáúåêòîâ ïèòàíèÿ (ñ àìôèïîä G. lacustris íà ëè÷èíîê íàñåêî-
ìûõ), ÷òî ñâÿçàíî ñ äîñòóïíîñòüþ êðóïíûõ äîìèíàíòîâ â áåíòîñå îçåðà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îêóíü, ïèòàíèå, èíäåêñ íàïîëíåíèÿ, çîîáåíòîñ, Gamma-
rus lacustris, ïèùåâàÿ ñïåöèàëèçàöèÿ, äîñòóïíîñòü.

Îêóíü Perca fluviatilis L. — îäèí èç òèïè÷íûõ è ìàññîâûõ âèäîâ ðûá âî
âíóòðåííèõ âîäîåìàõ Ðîññèè, ÿâëÿþùèéñÿ îáúåêòîì ïðîìûñëà è ëþáèòåëü-
ñêîãî ðûáîëîâñòâà. Â ñîâðåìåííîé ÐÔ ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ðàñïðîñòðàíåíèÿ
îêóíÿ ïðîõîäèò ïî÷òè ïî ïîáåðåæüþ Ñåâåðíîãî Ëåäîâèòîãî îêåàíà, îò
ð. Ïàñâèê äî Êîëûìû, íà þãå — äî ×åðíîãî ìîðÿ, Ñåâåðíîãî Êàâêàçà è äî
âåðõîâèé ñèáèðñêèõ ðåê [14].

Ëèòåðàòóðíûå äàííûå ïî ïèòàíèþ îêóíÿ îáøèðíû, íî äëÿ íèçêîïðîäóê-
òèâíûõ îçåð ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ îíè íîñÿò îòðûâî÷íûé õàðàêòåð [8, 9]. Ïî
òèïó ïèòàíèÿ îêóíü áåíòîôàã — ôàêóëüòàòèâíûé õèùíèê. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ñîñòàâ ïèùè îêóíÿ â âîäîåìàõ ðàçíîãî òèïà ñèëüíî âàðüèðóåò, íî åãî îñíîâ-
íûìè êîðìîâûìè îáúåêòàìè âñåãäà ñòàíîâÿòñÿ íàèáîëåå ìàññîâûå è ëåãêî-
äîñòóïíûå âèäû æåðòâ. Èçâåñòíî, ÷òî îêóíü õàðàêòåðèçóåòñÿ îíòîãåíåòè÷å-
ñêèìè èçìåíåíèÿìè ïèòàíèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ðûáû ñðåäíåãî ðàçìåðà
ïðîõîäÿò ÷åðåç áåíòîñîÿäíóþ ñòàäèþ [21]. À â ñëó÷àå, åñëè â âîäîåìå îòñóò-
ñòâóåò ðûáíûé êîðì, èëè ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì îí íåäîñòóïåí, îêóíè îñòà-
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3 Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ïîääåðæêå Ìèíèñòåðñòâà Íàóêè è Âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ãðàíòà ÐÔÔÈ 19-04-01000, à òàêæå â
ðàìêàõ ãîñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ ¹ ÀÀÀÀ-À 19-119020690091-0, à òàêæå ïðè
÷àñòè÷íîé ïîääåðæêå òåìû Ïðåçèäèóìà ÐÀÍ ¹ 0122-2018-0001.



þòñÿ áåíòîôàãàìè. Âî ìíîãèõ îçåðàõ Ðîññèè è äðóãèõ ðåãèîíîâ îêóíü âîç-
ðàñòíîé ãðóïïû 0—3+ ÷àñòî ïîòðåáëÿåò îçåðíûõ àìôèïîä [16, 19, 20]. Òà-
êèì îáðàçîì, ñïåêòð ïèòàíèÿ îêóíÿ íà áåíòîñîÿäíîé ñòàäèè ìîæåò íàïðÿ-
ìóþ çàâèñåòü îò ñîñòàâà çîîáåíòîñà, äîñòóïíîñòè öåííûõ â ïèùåâîì îòíî-
øåíèè ãðóïï è âèäîâ îðãàíèçìîâ è ìåíÿòüñÿ öèêëè÷åñêè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñåçîííîé äèíàìèêîé èõ ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû. Â ñåâåðíûõ íèçêîïðîäóê-
òèâíûõ âîäîåìàõ, ïðè íåñòàáèëüíîé ÷èñëåííîñòè, áèîìàññå è ñòðóêòóðå
ìàêðîçîîáåíòîñà, èññëåäîâàíèå ïèòàíèÿ îêóíÿ â ëåòíèå ìåñÿöû, àíàëèç õà-
ðàêòåðà è ïðè÷èí åãî èçìåí÷èâîñòè ïðåäñòàâëÿþò îñîáûé èíòåðåñ è ïîçâî-
ëÿþò ðàñêðûòü ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ èçáèðàòåëüíîñòè ïèòàíèÿ â óñëî-
âèÿõ îãðàíè÷åííîñòè êîðìîâûõ ðåñóðñîâ.

Íà ïðèìåðå îç. Êðèâîãî, ðàñïîëîæåííîãî â ïðèïîëÿðíîì ðåãèîíå ÐÔ,
áûëè èçó÷åíû ñîñòàâ ïèùåâîãî êîìêà îêóíÿ Perca fluviatilis íà áåíòîñîÿäíîé
ñòàäèè (èíäåêñ íàïîëíåíèÿ, ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè è ìàññîâàÿ äîëÿ ïèùå-
âûõ îáúåêòîâ) è ñîîòíîøåíèå áèîìàññ îñíîâíûõ ãðóïï ìàêðîçîîáåíòîñà ñ
öåëüþ îïðåäåëèòü íàëè÷èå (èëè îòñóòñòâèå) ïèùåâîé ñïåöèàëèçàöèè îêóíÿ
è âîçìîæíóþ ñìåíó ïðèîðèòåòíûõ êîðìîâûõ îáúåêòîâ â ëåòíèé ïåðèîä ñ
ó÷åòîì èçìåí÷èâîñòè áèîìàññ îñíîâíûõ ãðóïï çîîáåíòîñà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé. Îçåðî Êðèâîå ïëîùàäüþ 0,5 êì2 —
òèïè÷íîå äëÿ Êàðåëèè ìàëîå ëåäíèêîâîå îçåðî — ðàñïîëîæåíî â áàññåéíå
×óïèíñêîé ãóáû Êàíäàëàêøêîãî çàëèâà Áåëîãî ìîðÿ, â 30 êì þæíåå Ïîëÿð-
íîãî êðóãà (ðèñ. 1). Ïî âåëè÷èíå ïåðâè÷íîé ïðîäóêöèè ïëàíêòîíà è ñîäåð-
æàíèþ õëîðîôèëëà a îíî ÿâëÿåòñÿ íèçêîïðîäóêòèâíûì, ïðèáëèæàÿñü ïî
òðîôè÷åñêîìó ñòàòóñó ê âåðõíåé ãðàíèöå ìåçîòðîôíûõ îçåð [11]. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ â îçåðå îáèòàåò òðè âèäà ðûá — îêóíü Perca fluviatilis, åâðîïåé-
ñêàÿ ðÿïóøêà Coregonus albula (L.) è äåâÿòèèãëàÿ êîëþøêà Pungitius pungiti-
us (L.). Èç íèõ îêóíü ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ìàññîâûì âèäîì è ïðåîáëàäàåò ïî
÷èñëåííîñòè [7].

Îáùàÿ áèîìàññà ìàêðîçîîáåíòîñà â îçåðå ñóùåñòâåííî âàðüèðóåò [18].
Åå âåëè÷èíû íà ãëóáîêèõ ó÷àñòêàõ îçåðà íèçêè è, êàê ïðàâèëî, íå
ïðåâûøàþò 3,6 ã/ì2, à â ëèòîðàëè — çíà÷èòåëüíî âûøå, èçìåíÿÿñü îò 4 äî
23 ã/ì2 [18]. Â çîîáåíòîñå ëèòîðàëüíîé çîíû îçåðà (äî 3 ì ãëóáèíîé) ëåòîì
äîìèíèðóåò Gammarus lacustris. Âêëàä àìôèïîä â îáùóþ áèîìàññó
ìàêðîçîîáåíòîñà ñîñòàâëÿåò 22—56% (â ñðåäíåì 40%). Ðó÷åéíèêè è äðóãèå
âîäíûå íàñåêîìûå (Trichoptera, Plecoptera, Megaloptera è Ephemeroptera)
âìåñòå âíîñÿò 30—40%, à ìåëêèå äâóñòâîð÷àòûå ìîëëþñêè — 14—37%.
Îòíîñèòåëüíàÿ áèîìàññà ëè÷èíîê õèðîíîìèä è îëèãîõåò ëåòîì íèçêà —
< 5%.

Ìàòåðèàë äëÿ àíàëèçà äèíàìèêè ñïåêòðà ïèòàíèÿ îêóíÿ áûë ñîáðàí â
ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû è ïðîäóêòèâíîñòè ïðèáðåæíûõ çîîöåíî-
çîâ è èõ ðîëè â ôîðìèðîâàíèè èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ äëÿ ðûá â ïåðèîä 2004,
2008 è 2009 ãã. â þãî-çàïàäíîé ìåëêîâîäíîé ÷àñòè îçåðà (ñì. ðèñ. 1). Îòëîâ
îêóíÿ îñóùåñòâëÿëè ñòàâíûìè æàáåðíûìè ñåòÿìè ñ ðàçìåðîì ÿ÷åè 12, 18,
24 è 36 ìì â òå÷åíèå ëåòíåãî ïåðèîäà íà äâóõ ñòàíöèÿõ, êîòîðûå ñîâïàäàëè ñ
ìåñòàìè îòáîðà áåíòîñíûõ ïðîá. Ýêñïîçèöèÿ ñåòåé ñîñòàâëÿëà 8—12 ÷. Îò-
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ëîâëåííûõ ðûá ïîìåùàëè íà ëåä, è ïîñëå èçìåðåíèé è âñêðûòèÿ æåëóäêè
ðûá íåìåäëåííî ôèêñèðîâàëè 4%-íûì ð-ðîì ôîðìàëüäåãèäà.

Îáðàáîòêó ñîáðàííîãî ìàòåðèàëà ïðîâîäèëè ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì
[12]. Èíòåíñèâíîñòü ïèòàíèÿ îêóíÿ îïðåäåëÿëè ïî ïîêàçàòåëÿì èíäåêñà íà-
ïîëíåíèÿ æåëóäêà (ÈÍ — îòíîøåíèå ìàññû ïèùåâîãî êîìêà ê ìàññå ðûáû â
ïðîäåöèìèëëå, î/îîî). Ïèòàíèå ðûá ðåãèñòðèðîâàëè ïî ìåñÿöàì (èþíü, èþëü
è àâãóñò) ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ðàçíûõ êîð-
ìîâûõ îáúåêòîâ, èõ îòíîñèòåëüíûì çíà÷åíèÿì â ïèùåâîì êîìêå ïî êîëè÷å-
ñòâó ýêçåìïëÿðîâ è ïî ìàññå, ïî ñòåïåíè äîìèíèðîâàíèÿ îòäåëüíûõ ãðóïï
áåñïîçâîíî÷íûõ, êîëè÷åñòâó êîðìîâûõ îáúåêòîâ â îäíîì æåëóäêå è èíäåê-
ñó íàïîëíåíèÿ æåëóäêà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé

Àíàëèç ñîäåðæèìîãî æåëóäêîâ èññëåäóåìûõ ðûá ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî îêóíü âîçðàñòíûõ ãðóïï 2+ è 3+ â îç. Êðèâîì â îñíîâíîì ïîòðåáëÿåò
îðãàíèçìû ìàêðîçîîáåíòîñà. Ãëàâíûì ïèùåâûì îáúåêòîì äëÿ ðûá ÿâëÿþò-
ñÿ ïðèáðåæíûå àìôèïîäû G. lacustris (òàáë. 1). Â íà÷àëå èþíÿ (2004 ã.) îòíî-
ñèòåëüíàÿ ÷èñëåííîñòü ãàììàðóñà â æåëóäêàõ îêóíÿ áûëà âûñîêà, ñîñòàâëÿÿ
áîëåå 90%. Äî êîíöà èþíÿ ðûáû ïðîäîëæàëè ïîòðåáëÿòü ãàììàðóñà, îäíàêî
äîëÿ ðà÷êîâ â ìàññå ïèùåâîãî êîìêà è ÷àñòîòà èõ âñòðå÷àåìîñòè ñíèçèëèñü,
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1. Ñõåìà îç. Êðèâîãî ñ ðàñïîëîæåíèåì ñòàíöèé îòáîðà ïðîá.



à îòíîñèòåëüíàÿ ÷èñëåííîñòü, íàîáîðîò, ïîâûñèëàñü. Ýòà îñîáåííîñòü èçìå-
íåíèÿ ïðåäñòàâëåííîñòè ðà÷êîâ ïî ìàññå è ÷èñëåííîñòè â ïèùåâîì êîìêå
ðûá ÿðêî ïðîÿâèëàñü è â 2008 ã., êîãäà îòíîñèòåëüíàÿ ÷èñëåííîñòü ãàììàðó-
ñà â ïèùåâîì êîìêå â èþëå óâåëè÷èëàñü â ïîëòîðà ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
èþíåì, òî åñòü ñ 48,1 äî 79,4% (ñì. òàáë. 1, ðèñ. 2). Ê èþëþ â ïîïóëÿöèè G. la-
custris òàêæå ïðîèçîøëè èçìåíåíèÿ â ðàçìåðíîì ñîñòàâå, ñòàëè ïðåîáëàäàòü
ìåëêèå ðà÷êè íîâîé ãåíåðàöèè (2—5 ìì). Â àâãóñòå èíòåíñèâíîñòü ïîòðåá-
ëåíèÿ ãàììàðóñà îêóíåì ñíèçèëàñü.

Â èþíå è èþëå 2008 ã. (ïåðèîä èíòåíñèâíîãî ïèòàíèÿ îêóíÿ ãàììàðóñîì)
÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè G. lacustris â ïèùåâîì êîìêå ñîñòàâèëà
ñîîòâåòñòâåííî 92 è 75%, îêîëî 80% ðà÷êîâ â ïèùåâûõ êîìêàõ ðûá áûëî
ïðåäñòàâëåíî êðóïíûìè îñîáÿìè, äëèíîé 12—14 ìì è ñûðîé ìàññîé 37 ìã è
áîëåå. Ñðåäíèé ÈÍ äîñòèãàë 141,9 ± 32,8î/îîî. Ê êîíöó ëåòà ñèòóàöèÿ
ñóùåñòâåííî èçìåíèëàñü. Â àâãóñòå, êîãäà ðàçìåðû ãàììàðóñà â îçåðå áûëè
íàèìåíüøèìè, îíè óòðàòèëè ñâîå ïðåâàëèðóþùåå çíà÷åíèå â ïèòàíèè
îêóíÿ (òàáë. 2). Ýòî îòðàçèëîñü è íà ïîêàçàòåëÿõ ÈÍ (61,5 ± 19,19î/îîî).
Çàìåòíóþ ðîëü â ïèòàíèè îêóíÿ â ïåðâîé ïîëîâèíå ëåòà èãðàëè ëè÷èíêè
ïîäåíîê (Ephemeroptera). Èõ äîëÿ â ïèòàíèè óâåëè÷èëàñü â èþëå, ïðè ñïàäå
â èíòåíñèâíîñòè ïèòàíèÿ îêóíÿ ãàììàðóñîì.

Ñðåäè âàæíûõ êîðìîâûõ îáúåêòîâ îêóíÿ â îç. Êðèâîì îòìå÷àëèñü
íåìàòîäû è ïèÿâêè, ñ ÷àñòîòîé âñòðå÷àåìîñòè ñîîòâåòñòâåííî 50 è 77%. Â
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1. Äèíàìèêà îòíîñèòåëüíîé ÷èñëåííîñòè îðãàíèçìîâ (%) çîîáåíòîñà â
ïèùåâîì êîìêå îêóíÿ èç îç. Êðèâîãî â ðàçíûå ãîäû

Ãðóïïû æèâîòíûõ
2004 ã. 2008 ã. 2009 ã.

VI* VI** VIII VI VII VIII VI VII VIII

Amphipoda 92,14 96,52 18,18 48,1 79,4 28,3 68,5 81,4 35,8

Ephemeroptera 0,00 1,20 0,65 3,3 6,4 1,9 0,9 4,0 1,9

Trichoptera 0,47 0,49 4,03 0,9 2,0 14,0 1,8 2,8 6,5

Megaloptera 0,00 0,16 0,00 2,4 1,0 7,7 0,2 0,9 7,7

Diptera (êóêîëêè) 4,16 0,49 26,6 2,5 0,0 1,2 0,2 0,0 16,4

Chironomidae 2,29 0,49 11,04 26,6 3,2 22,8 11,4 4,5 12,8

Ceratopogonidae 0,47 0,00 0,00 3,6 5,9 0,0 0,0 3,8 0,0

Odonata 0,47 0,00 0,00 0,6 0,0 6,2 1,4 0,0 6,5

Coleoptera 0,00 0,16 37,70 0,2 1,5 15,6 0,1 2,0 12,1

Nematoda 0,00 0,00 0,00 4,0 0,3 2,3 5,9 0,3 0,3

Hirudinea 0,00 0,00 0,00 0,3 0,1 0,0 9,6 0,0 0,0

Ïðî÷èå 0,00 0,49 1,80 7,5 0,2 0,0 0,0 0,3 0,0

Ï ð è ì å ÷ à í è å: Ïðî÷èå: Hemiptera, Acariformes, Cladocera, Copepoda, Ostracoda, Bivalvia,

Oligochaeta. *11 èþíÿ; **30 èþíÿ.



ïèùåâîì êîìêå îäíîãî îêóíÿ íàñ÷èòûâàëîñü îò 1 äî 11 ýêç. íåìàòîä è îò 1 äî
30 ýêç. ïèÿâîê. Â ÷àñòíîñòè, ïèÿâêà Helobdella stagnalis ñîñòàâëÿëà 1/6 ÷àñòü
÷èñëåííîñòè âñåõ îðãàíèçìîâ â ïèùåâîì êîìêå îêóíÿ (èþíü 2009 ã.). Â òî æå
âðåìÿ, ìíîãèå äðóãèå ãðóïïû îðãàíèçìîâ, òàêèå êàê ðà÷êè Ostracoda,
Cladocera, Copepoda, ìîëëþñêè Bivalvia, âîäíûå êëåùè Acariformes è êëîïû
Heteroptera ëèøü â íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè äîïîëíÿëè ðàöèîí ðûá.
Ïðåäñòàâèòåëè Oligochaeta î÷åíü ðåäêî óïîòðåáëÿëèñü îêóíåì â ïèùó
(åäèíè÷íûå íàõîäêè).

Â òå÷åíèå ëåòà ïèùåâîé ñïåêòð îêóíÿ ïîñòåïåííî ðàñøèðÿëñÿ: â èþíå â
ñîñòàâå ïèùåâîãî êîìêà áûëî îòìå÷åíî 23 êîìïîíåíòà, â èþëå — äî 25, à â
àâãóñòå — äî 29. Ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ êîðìîâûõ îáúåêòîâ íàáëþäàëîñü è èç-
ìåíåíèå ïðèîðèòåòîâ â ïèòàíèè ðûá. Ê àâãóñòó âîçðîñëî ïîòðåáëåíèå ëè÷è-
íîê ðó÷åéíèêîâ (Trichoptera) è êðóïíûõ ëè÷èíîê ñòðåêîç (Odonata). Èõ ÷àñ-
òîòà âñòðå÷àåìîñòè óâåëè÷èëàñü âäâîå, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé ïîëîâèíîé
ëåòà è òåïåðü îíè ñîñòàâëÿëè îñíîâíóþ ìàññó ïèùåâîãî êîìêà ðûá (ñì. ðèñ.
2). Ïðè ýòîì íàáëþäàëîñü ñóùåñòâåííîå èçìåíåíèå ðàçìåðíî-ìàññîâûõ õà-
ðàêòåðèñòèê ýòèõ îðãàíèçìîâ (ñì. òàáë. 2). Â ýòî æå âðåìÿ â ñîñòàâå ïèùåâî-
ãî êîìêà ðûá çíà÷èòåëüíî ïîâûñèëàñü îòíîñèòåëüíàÿ ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê
âèñëîêðûëîê (Megaloptera).

Â ïèòàíèè îêóíÿ îòìå÷åíû òàêæå ëè÷èíêè è êóêîëêè õèðîíîìèä, îñî-
áåííî èõ äîëÿ çàìåòíà â êîíöå ëåòà, â ïåðèîä ñíèæåíèÿ äîëè ãàììàðóñà â
ïèòàíèè ðûá. Â àâãóñòå 2004 ã. ïèùåâîé êîìîê ðûá íà ÷åòâåðòü ñîñòîÿë èç
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2. Ñîîòíîøåíèå ïî ìàññå ðàçíûõ êîìïîíåíòîâ ïèùè îêóíÿ â îç. Êðèâîì ëåòîì 2008 ã.: I — Amphipo-
da; II — Trichoptera; III — Odonata; IV — Megaloptera; V — Ephemeroptera; VI — Chironomidae; VII —
ïðî÷èå.



êóêîëîê õèðîíîìèä. Èç äâóêðûëûõ (Diptera), ïîìèìî õèðîíîìèä, âî âòîðîé
ïîëîâèíå ëåòà îòìå÷åíû ëè÷èíêè ñëåïíåé (ñåì. Tabanidae) è èìàãî Diptera.
Ó íåêîòîðûõ ðûá áûëè îáíàðóæåíû ëè÷èíêè ïîäåíîê (Ephemeroptera).

Âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà â æåëóäêàõ ðûá â çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå
ïðèñóòñòâîâàëè ìåëêèå ëè÷èíêè æóêîâ èç ñåìåéñòâà ïëàâóíöîâ (Hydropo-
rus, èëè íûðÿëêè), íåçàìåòíûå â áèîìàññå áåíòîñà. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè
ëè÷èíîê Hydroporus â ïèùå îêóíÿ ñîñòàâèëà îò 46,6 äî 60,9%. Â 2004 ã., â ïå-
ðèîä ñíèæåíèÿ èíòåíñèâíîñòè ïèòàíèÿ ðûá ãàììàðóñîì, îòíîñèòåëüíàÿ
÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê ýòèõ æóêîâ óâåëè÷èëàñü íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ, ïî
ñðàâíåíèþ ñ èþíåì è èþëåì, áóäó÷è äàæå âûøå, ÷åì îòíîñèòåëüíàÿ ÷èñëåí-
íîñòü êóêîëîê õèðîíîìèä (ñì. òàáë. 1).

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé

Äèíàìèêà áèîìàññû îñíîâíûõ ãðóïï ìàêðîçîîáåíòîñà â ïðèáðåæüå îç.
Êðèâîãî â èññëåäóåìûå ãîäû íîñèëà ñõîäíûé õàðàêòåð, êàê â ìåæãîäîâîì
àñïåêòå, òàê è â ñðàâíåíèè ñ 1968—1969 ãã., êîãäà ìàêñèìàëüíûå âåëè÷èíû
áèîìàññû îòìå÷àëè â íà÷àëå âåãåòàöèîííîãî ñåçîíà (èþíü) è îñåíüþ [2—4,
17]. Òàêîãî ðîäà çàêîíîìåðíîñòè èçìåíåíèÿ áèîìàññû õàðàêòåðíû è äëÿ
äðóãèõ ìàëûõ îçåð Êàðåëèè [1, 6]. Îíè îáóñëîâëåíû íàèáîëüøèì íàðàñòàíè-
åì áèîìàññû äîííûõ æèâîòíûõ ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ â òå÷åíèå îñåííå-
ãî è âåñåííåãî ïåðèîäîâ è åå ñíèæåíèåì ïðè ìàññîâîì âûëåòå àìôèáèîòè-
÷åñêèõ íàñåêîìûõ â ïåðâîé ïîëîâèíå ëåòà. Ïðè ýòîì ñíèæåíèè îáùåé áèî-
ìàññû áåíòîñà èçìåíÿåòñÿ è ñîîòíîøåíèå åãî îñíîâíûõ ãðóïï.
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2. Äèíàìèêà âñòðå÷àåìîñòè îòäåëüíûõ ãðóïï îðãàíèçìîâ â ïèòàíèè îêóíÿ â
îç. Êðèâîì â 2008 ã. â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðíî-ìàññîâûõ õàðàêòåðèñòèê
êîðìîâûõ îáúåêòîâ

Îðãàíèçìû
Äëèíà, ìì Ìàññà, ìã Âñòðå÷àåìîñòü, %

VI VII VIII VI VII VIII VI VII VIII

Amphipoda 5—12 11—
14

5—7 20—
31

37—
56

8 92,4 75,0 51,0

Ephemeroptera — 20 6 18—
78

224 12—
14

41,5 62,5 20,7

Trichoptera 7—9 14—
16

— 9 44—
62

118 15,1 31,3 56,6

Megaloptera 10—
15

10—
12

15—
17

30—
85

20—
25

46 35,8 21,9 26,4

Chironomidae — — — — — — 79,2 25,0 62,3

Odonata — — 20—
30

— — 270—
350

9,4 — 20,7

Ï ð è ì å ÷ à í è å. «—» — íå îïðåäåëÿëè.



Â äàëüíåéøåì, âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà, íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå áèîìàñ-
ñû àìôèïîä â ñâÿçè ñ ìàññîâûì ïîÿâëåíèåì ìîëîäè íîâîé ãåíåðàöèè è óìå-
íüøåíèåì ÷èñëåííîñòè êðóïíûõ îñîáåé, âûçâàííîå îñîáåííîñòÿìè æèç-
íåííîãî öèêëà äîìèíèðóþùåãî â ïðèáðåæüå áîêîïëàâà G. lacustris [4].

Æèçíåííûé öèêë G. lacustris â îç. Êðèâîì îïèñàí ðàíåå [17]. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè ãàììàðóñà â ýòîì îçåðå ñîñòàâëÿåò îêîëî îäíîãî ãîäà. Ïåð-
âûå ñàìêè ñ ÿéöàìè ïîÿâëÿþòñÿ ê êîíöó ìàÿ — íà÷àëó èþíÿ. Â òå÷åíèå
èþíÿ — îêòÿáðÿ îñíîâíàÿ ÷àñòü åãî ïîïóëÿöèè ñîñðåäîòî÷åíà íà ìåëêîâîä-
íûõ ó÷àñòêàõ ãëóáèíîé 0,2—1,5 ì, ãäå åñòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïèòà-
íèÿ, ðîñòà è ðàçìíîæåíèÿ. Â ýòî âðåìÿ ïîëîâîçðåëûå îñîáè ãàììàðóñà èìå-
þò ðàçìåðû 8—14 ìì. Áîëüøèíñòâî ñàìîê G. lacustris âûìåòûâàåò ìîëîäü â
íà÷àëå èþëÿ, è ðåïðîäóêöèÿ ïîëíîñòüþ ïðåêðàùàåòñÿ. Ê àâãóñòó «ñòàðûå»
îñîáè ýëèìèíèðóþòñÿ, â òî âðåìÿ êàê þâåíèëüíûå îñîáè (íîâîå ïîêîëåíèå)
ñ äëèíîé òåëà 2—5 ìì ñîñòàâëÿþò îñíîâó ïîïóëÿöèè, îêîëî 70% åå îáùåé
÷èñëåííîñòè. Â ñåíòÿáðå ïðåîáëàäàþò ðà÷êè äëèíîé 3—8 ìì, ñîñòàâëÿÿ
90—95% îáùåé ÷èñëåííîñòè, òîãäà êàê êðóïíûå ðà÷êè (äëèíîé > 12 ìì) âî-
îáùå íå áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû. Â òå÷åíèå ïîçäíåé îñåíè è çèìû â ïðèáðå-
æüå óñòàíàâëèâàåòñÿ ëåä (äî 70 ñì òîëùèíîé) è ïîïóëÿöèÿ àìôèïîä ìèãðè-
ðóåò íà çèìîâêó â áîëåå ãëóáîêèå ðàéîíû îçåðà (1,5—5 ì) ñ òåìïåðàòóðîé
âîäû 2—4oC. Ê êîíöó ìàðòà — àïðåëþ ñëåäóþùåãî ãîäà àìôèïîäû íîâîãî
ïîêîëåíèÿ äîñòèãàþò âçðîñëîãî ðàçìåðà (8—14 ìì).

Ñ ïîÿâëåíèåì ïîòîìñòâà G. lacustris è ïîñëåäóþùèì îòìèðàíèåì çèìóþ-
ùåãî ïîêîëåíèÿ, â àâãóñòå îñíîâó â ïîïóëÿöèè àìôèïîä è â áåíòîñå ôîðìè-
ðóþò ìåëêèå îñîáè íîâîé ãåíåðàöèè (3—5 ìì), êîòîðûå ôàêòè÷åñêè íå èñ-
ïîëüçóþòñÿ â ïèùó îêóíåì. Îïðåäåëåííóþ ðîëü â ñåçîííîì èçìåíåíèè ðàç-
ìåðíîé ñòðóêòóðû ïîïóëÿöèè G. lacustris â îç. Êðèâîì èãðàþò íå òîëüêî îñî-
áåííîñòè èõ æèçíåííîãî öèêëà, íî è âûåäàíèå ðûáàìè. Îêóíè ïîêàçàëè ïî-
ëîæèòåëüíóþ èçáèðàåìîñòü ê ðà÷êàì ðàçìåðîì >10 ìì [8]. Îáà ôàêòîðà
ïðèâåëè ê ñíèæåíèþ ÷èñëåííîñòè è, îñîáåííî, áèîìàññû êðóïíûõ àìôèïîä
âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñòàëà çàìåòíî íèæå è ñòåïåíü èõ
ïîòðåáëåíèÿ îêóíåì. Òàêèì îáðàçîì, ñìåíà îáúåêòîâ ïèòàíèÿ îêóíÿ â êîí-
öå ëåòà ÿâëÿåòñÿ öèêëè÷åñêîé (ïîâòîðÿëàñü ãîä îò ãîäà) è îáóñëîâëåíà íåäî-
ñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì êðóïíûõ áîêîïëàâîâ.

Èíòåðåñíî, ÷òî â îç. Êðèâîì â ïåðèîä ñïàäà ïèòàíèÿ îêóíÿ ãàììàðóñîì
îòìå÷åíî àêòèâíîå ïîòðåáëåíèå ðûáàìè íå ëè÷èíîê, à êóêîëîê õèðîíîìèä.
Ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ, êóêîëêè â áîëüøåé ñòåïåíè äîñòóïíû äëÿ
ðûá, ÷åì ëè÷èíêè è â îïðåäåëåííûå ïåðèîäû ÿâëÿþòñÿ î÷åíü õàðàêòåðíûì
äîïîëíèòåëüíûì ýëåìåíòîì â ðàöèîíå ìíîãèõ âèäîâ ðûá, è îêóíÿ â ÷àñòíî-
ñòè, â âîäîåìàõ âñåõ êëèìàòè÷åñêèõ ïîÿñîâ [5].

Äðóãèì âàæíûì ïèùåâûì îáúåêòîì â ýòî âðåìÿ áûëè ëè÷èíêè ìåëêèõ
æóêîâ Hydroporus. Âûñîêàÿ äîëÿ ëè÷èíîê æóêîâ â ðàöèîíå îêóíÿ â êîíöå
ëåòíåãî ñåçîíà â îç. Êðèâîì îáúÿñíÿåòñÿ èõ ïðåèìóùåñòâåííîé ëîêàëèçà-
öèåé â ëèòîðàëè è õîðîøåé äîñòóïíîñòüþ, à òàêæå îñîáåííîñòÿìè áèîëîãèè
ýòèõ îðãàíèçìîâ, ïîçâîëÿþùèìè èì ê êîíöó ëåòà äîñòèãàòü äîñòàòî÷íî âû-
ñîêîé ÷èñëåííîñòè [13].

52

Ðûáîõîçÿéñòâåííàÿ èõòèîëîãèÿ è ãèäðîáèîëîãèÿ



Ïèÿâêè, êîòîðûå áûëè çíà÷èìû â ïèòàíèè îêóíÿ â îç. Êðèâîì â îòäåëü-
íûå ïåðèîäû, îòìå÷åíû ñðåäè êîðìîâûõ îáúåêòîâ ó äðóãèõ âèäîâ ðûá [15].
Ïî ìîðôîýêîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì ïèÿâêè ñ÷èòàþòñÿ äîñòóïíûìè ïè-
ùåâûìè îáúåêòàìè äëÿ ðûá-áåíòîôàãîâ [10].

Çàêëþ÷åíèå

Èçó÷åíèå äèíàìèêè ïèòàíèÿ îêóíÿ Perca fluviatilis (íà áåíòîñîÿäíîé ñòàäèè) â
ëåòíèé ïåðèîä ãîäà â õîëîäíîâîäíîì è îëèãîòðîôíîì ñóáàðêòè÷åñêîì îçåðå
(îç. Êðèâîå, Ñåâåðíàÿ Êàðåëèÿ) ïîêàçàëî, ÷òî îñíîâíûì îáúåêòîì åãî ïèòàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ãàììàðóñ Gammarus lacustris. Ñåçîííàÿ äèíàìèêà ñòðóêòóðû ïîïóëÿöèè
ýòèõ àìôèïîä, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â èçìåíåíèè èõ ðàçìåðíî-ìàññîâûõ õàðàêòå-
ðèñòèê (ïðè ïîÿâëåíèè ìîëîäè), èíèöèèðóåò öèêëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è â õàðàêòå-
ðå ïèòàíèÿ îêóíÿ â îçåðå. Äîìèíèðîâàíèå â ïåðâîé ïîëîâèíå ëåòà êðóïíûõ ïîëî-
âîçðåëûõ îñîáåé G. lacustris â ñîñòàâå áåíòîñà îáóñëîâëèâàåò âûñîêóþ èíòåí-
ñèâíîñòü ïèòàíèÿ èìè îêóíÿ â ýòîò ïåðèîä. Ìàññîâîå ïîÿâëåíèå â èþëå ìîëîäè
íîâîé ãåíåðàöèè, à òàêæå îòìèðàíèå è âûåäàíèå ðûáàìè êðóïíûõ îñîáåé ãàììà-
ðóñà ïðèâîäèò ê ñìåíå ïðèîðèòåòîâ â ïèòàíèè. Ïèùåâîé ñïåêòð ôîðìèðóåòñÿ çà
ñ÷åò äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé áåíòîôàóíû — ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, ñòðåêîç, âî-
äíûõ æóêîâ è äâóêðûëûõ (âêëþ÷àÿ êóêîëîê õèðîíîìèä). Ïåðåõîä îêóíÿ â êîíöå
ëåòà íà ïèòàíèå äðóãèìè îðãàíèçìàìè ñâÿçàí íå òîëüêî ñ íåäîñòàòî÷íûì êîëè÷å-
ñòâîì êðóïíûõ ãàììàðóñîâ â ïðèáðåæüå, íî è ñ ìàññîâûì ðàçâèòèåì è âûñîêîé
ñòåïåíüþ äîñòóïíîñòè èíûõ îðãàíèçìîâ ìàêðîçîîáåíòîñà, îáóñëîâëåííûìè
îñîáåííîñòÿìè èõ æèçíåííûõ öèêëîâ è ëåòíåãî ðàñïðåäåëåíèÿ â ëèòîðàëè. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ÷åòêîé ñâÿçè ïèùåâîãî ñïåêòðà è ñïåöèàëèçà-
öèè áåíòîñîÿäíûõ ðûá ñ ñîñòàâîì çîîáåíòîñà è äîñòóïíîñòüþ öåííûõ â ïèùåâîì
îòíîøåíèè ãðóïï è äîïîëíÿþò ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîäóêòèâíîñòè ïðèáðåæíûõ çîî-
öåíîçîâ è èõ ðîëè â ôîðìèðîâàíèè îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ äëÿ ðûá â âîäî-
åìàõ ñåâåðíûõ øèðîò.

**

Ó ë³òí³é ïåð³îä 2004—2009 ðð. âèâ÷àëè ñêëàä õàð÷îâî¿ ãðóäêè îêóíÿ Perca fluviati-
lis íà áåíòîñîÿäí³é ñòàä³¿ (³íäåêñ íàïîâíåííÿ, ÷àñòîòó òðàïëÿííÿ ³ ìàñîâó ÷àñòêó
õàð÷îâèõ îá’ºêò³â) ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ á³îìàñè îñíîâíèõ ãðóï ìàêðîçîîáåíòîñó â
îë³ãîòðîôíîìó ñóáàðêòè÷íîìó îçåð³ (îç. Êðèâå, Ï³âí³÷íà Êàðåë³ÿ). Âñòàíîâëåíî, ùî
îñíîâíèì êîðìîâèì îá’ºêòîì îêóíÿ â îçåð³ áóëè ïðèáåðåæí³ àìô³ïîäè Gammarus la-
custris. Âèÿâëåíî ÷³òêó õàð÷îâó ñïåö³àë³çàö³þ îêóíÿ íà êðóïíèõ áåçõðåáåòíèõ
(> 10 ìì) ³ ë³òíþ çì³íó îá’ºêò³â æèâëåííÿ, ÿêèì íàäàºòüñÿ ïåðåâàãà, (ç àìô³ïîä
G. lacustris íà ëè÷èíîê êîìàõ), ùî ïîâ’ÿçàíî ç äîñòóïí³ñòþ êðóïíèõ äîì³íàíò³â ó áåí-
òîñ³ îçåðà.

**

In the summer of 2004—2009 the composition of stomach content in Perca fluviatilis on
the benthic-eating stage (fullness index, frequency of occurrence and mass fraction of food
objects) and the biomass proportion of main macrozoobenthic groups were studied in oli-
gotrophic subarctic lake (Lake Krivoe, North Karelia). The coastal amphipod Gammarus
lacustris was the main foods item in the diet of perch in the lake. A clear food specialization
of perch on large invertebrates (> 10 mm) and a summer shift were revealed; summer shift
in preferred food objects (from amphipods of G. lacustris to insect larvae) depend on avai-
lability of large dominants in the lake benthos.
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