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Íàâåäåíî äàí³ ùîäî æèâëåííÿ ñòåðëÿä³ (Acipenser ruthenus Linnaeus), ëÿùà (Ab-
ramis brama (Linnaeus)) ³ ãóñòåðè (Blicca bjoerkna (Linnaeus)) ó âîëçüêèõ âîäîñõîâèùàõ
ó 2001 òà 2005 ðð. Îñíîâó ðàö³îíó ñòåðëÿä³ ñêëàäàþòü âîëîõîêðèëüö³ òà ìîëþñêè, ãó-
ñòåðè — ìîëþñêè. Ñòðóêòóðà ëàíöþãà æèâëåííÿ ëÿùà ó ð³çíèõ âîäîñõîâèùàõ
³ñòîòíî â³äð³çíÿëàñü. Îñíîâíèì êîìïîíåíòîì æèâëåííÿ äëÿ ëÿùà Ðèá³íñüêîãî âîäî-
ñõîâèùà áóëè õ³ðîíîì³äè, Ãîðüêîâñüêîãî — ïîë³õåòè ³ õ³ðîíîì³äè, Êóéáèø³âñüêîãî —
ïîë³õåòè ³ ðàêîïîä³áí³, Ñàðàòîâñüêîãî ³ Âîëãîãðàäñüêîãî — ìîëþñêè òà ðàêîïîä³áí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòåðëÿäü, ëÿù, ãóñòåðà, æèâëåííÿ, ìàêðîáåçõðåáåòí³, âîëçüê³
âîäîñõîâèùà.

Ìàêðîçîîáåíòîñ — îäèí ç îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â á³îòè ìîð³â, ð³÷îê,
îçåð ³ âîäîñõîâèù. Äîíí³ ìàêðîáåçõðåáåòí³ â³ä³ãðàþòü çíà÷íó ðîëü â ñà-
ìîî÷èùåíí³ âîäîéì ³ º âàæëèâîþ êîðìîâîþ áàçîþ äëÿ á³ëüøîñò³ áåíòî-
ñî¿äíèõ âèä³â ðèá ó âîäîéìàõ ³ âîäîòîêàõ. Êð³ì òîãî, çà á³îìàñîþ äîííèõ
ìàêðîáåçõðåáåòíèõ âèçíà÷àºòüñÿ ïðîäóêòèâí³ñòü âîäîéì [13, 21]. Íåâè-
ïàäêîâî ðèáîïðîäóêòèâí³ñòü âîäîéì ðîçðàõîâóþòü çà á³îìàñîþ ìàêðî-
çîîáåíòîñó. Îñòàíí³ì ÷àñîì äóæå ìàëî ðîá³ò ùîäî æèâëåííÿ áåíòîôàã³â,
äå îðãàí³çìè ìàêðîçîîáåíòîñó âèçíà÷àþòüñÿ äî âèäó. Õî÷à óñ³ ðîçðàõóí-
êè çàãàëüíîãî ³ îêðåìîãî ³íäåêñó ñïîæèâàííÿ ïðîâîäÿòüñÿ çà â³äíîâëå-
íîþ ìàñîþ ñïîæèòèõ îðãàí³çì³â. Òàêà ñàìà ïðîáëåìà, êîëè íåîáõ³äíî
âèçíà÷èòè ÷àñòêó ãðóï, ÿê³ áóëî âèÿâëåíî ó ëàíöþç³ æèâëåííÿ ðèá-áåíòî-
ôàã³â. Òîìó âèâ÷åííÿ æèâëåííÿ áåíòîñî¿äíèõ ðèá ó áóäü-ÿêèõ âîäîéìàõ
÷è âîäîòîêàõ º àêòóàëüíèì ³ ìàº âåëèêå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ.

Äî îñíîâíèõ ñïîæèâà÷³â çîîáåíòîñó ó âîëçüêèõ âîäîñõîâèùàõ â³äíî-
ñÿòüñÿ ïëîòâà, ëÿù, ãóñòåðà, éîðæ, ñòåðëÿäü òîùî. Íàéäåòàëüí³øå áóëî
âèâ÷åíî æèâëåííÿ ëÿùà ó ð³çíèõ ÷àñòèíàõ Ðèá³íñüêîãî [2, 7, 8, 10, 12], Ãî-
ðüêîâñüêîãî [9], Êóéáèø³âñüêîãî [20] ³ ×åáîêñàðñüêîãî [19] âîäîñõîâèù.
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç æèâëåííÿ ãóñòåðè áóëî çä³éñíåíî äëÿ ï’ÿòè âîë-
çüêèõ âîäîñõîâèù [3]. Ñïåêòð æèâëåííÿ ñòåðëÿä³ äîñë³äæóâàëè ó Ãîðü-
êîâñüêîìó [4], Êóéáèø³âñüêîìó [5] ³ Âîëãîãðàäñüêîìó [11] âîäîñõîâèùàõ.

Ö è ò ó â à í í ÿ: Ùåðáèíà Ã.Õ. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç æèâëåííÿ áåíòîñî¿äíèõ ðèá
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Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü äîñë³äæåíü áóëî ïðîâåäåíî ó 50-õ ³ â ñåðåäèí³ 70-õ
ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, çà âèíÿòêîì ×åáîêñàðñüêîãî âîäîñõîâèùà, äå
ìàòåð³àë ùîäî æèâëåííÿ ëÿùà áóâ ç³áðàíèé ó 2011 ð. [19].

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñïåêòð³â æèâëåí-
íÿ ñòåðëÿä³, ëÿùà ³ ãóñòåðè â øåñòè âîëçüêèõ âîäîñõîâèùàõ íà ïî÷àòêó
21-ãî ñòîë³òòÿ òà ïîð³âíÿòè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ç äàíèìè àíàëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ðàí³øå.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäèêà äîñë³äæåíü

Ìàòåð³àëè ùîäî æèâëåííÿ áåíòîñî¿äíèõ ðèá áóëè ç³áðàí³ âîñåíè
2001 ð. ³ 2005 ð. â øåñòè Âîëçüêèõ âîäîñõîâèùàõ: Ðèá³íñüêîìó, Ãîðü-
êîâñüêîìó, ×åáîêñàðñüêîìó, Êóéáèø³âñüêîìó, Ñàðàòîâñüêîìó ³ Âîëãî-
ãðàäñüêîìó ñï³âðîá³òíèêàìè ²íñòèòóòó á³îëîã³¿ âíóòð³øí³õ âîä ³ì. ².Ä. Ïà-
ïàí³íà ÐÀÍ ï³ä ÷àñ åêñïåäèö³¿ íà òåïëîõîä³ «Òîï÷³ºâ». Âñüîãî äîñë³äæåíî
117 îñîáèí: 43 ëÿùà, 54 ãóñòåðè ³ 20 ñòåðëÿä³ (òàáëèöÿ).

Ìàòåð³àë ùîäî æèâëåííÿ ñòåðëÿä³, ÿêà çàíåñåíà ó ×åðâîíó êíèãó
Ðîñ³¿, áóâ ç³áðàíèé ìàëèì òðàëîì ó 2001 ð. ³ 2005 ð. ñï³âðîá³òíèêàìè Íèæ-
íüîãîðîäñüêî¿ ëàáîðàòîð³¿ ÔÄÁÍÓ «ÃîñÍÈÎÐÕ» ó ×åáîêñàðñêîìó âîäî-
ñõîâèù³ â ðàéîí³ ãèðëà ð. Îêè. Äîçâ³ë íà ¿¿ âèëîâ äëÿ íàóêîâèõ ïîòðåá áóâ
âèäàíèé íà÷àëüíèêó åêñïåäèö³¿ ñ. í. ñ. Þ.Â. Ñëèíüêî ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ
ðîë³ âñåëåíö³â ó æèâëåíí³ ðèá-áåíòîôàã³â âîëçüêèõ âîäîñõîâèù. Â ³íøèõ
âîëçüêèõ âîäîñõîâèùàõ æèâëåííÿ ñòåðëÿä³ íå âèâ÷àëè ÷åðåç ¿¿ ìàëó ÷è-
ñåëüí³ñòü. Ìàòåð³àë ùîäî æèâëåííÿ ëÿùà ³ ãóñòåðè ç³áðàíî ó 2001 ð. ó ï’ÿ-
òè âîëçüêèõ âîäîñõîâèùàõ øëÿõîì òðàëåííÿ ðóñëîâèõ ä³ëÿíîê. Ó êîæíî-
ìó âîäîñõîâèù³ ïðîâîäèëè îäíå òðàëåííÿ äîííèì òðàëîì ïðîòÿãîì
30 õâ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ áðàëè ðèá, ó êèøå÷íèêàõ ÿêèõ áóëà çíàéäåíà ¿æà.
Çá³ð, çáåð³ãàííÿ é îáðîáêó ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè çã³äíî [12]. Õàð÷îâó
ãðóäêó êîæíî¿ îñîáèíè ïðîñóøóâàëè íà ô³ëüòðóâàëüíîìó ïàïåð³, çâàæó-
âàëè íà òîðñ³éíèõ âàãàõ, ïåðåãëÿäàëè ï³ä á³íîêóëÿðîì â ö³ëîìó (âèì³ðþ-
âàëè, ï³äðàõîâóâàëè ³ âèçíà÷àëè óñ³ îðãàí³çìè). Ìàñó õ³ðîíîì³ä âñòàíîâ-
ëþâàëè çà øèðèíîþ ãîëîâíî¿ êàïñóëè [25]. Ìàñó ðó÷åéíèê³â Hydropsyche
ornatula McLachlan âñòàíîâëþâàëè çã³äíî [4]. Äîâæèíó ñïîæèòî¿ äðåéñå-
íè ðåñòàâðóâàëè çà ðîçì³ðîì êóòî÷êà ìóøë³, ÿêèé äîáðå çáåð³ãàºòüñÿ
ï³ñëÿ äðîáëåííÿ ìîëþñêà ãëîòêîâèìè çóáàìè ðèá. Äëÿ âèçíà÷åííÿ äî-
âæèíè ìóøë³ ñïîæèòîãî ìîëþñêà àâòîðîì áóëî ñêëàäåíî òàáëèöþ çàëåæ-
íîñò³ ì³æ äîâæèíîþ ìóøë³ ³ ì³í³ìàëüíèì ðîçì³ðîì âåðõ³âêîâîãî êóòî÷êà
ìóøë³ (ÂÊÌ), íà ÿêîìó ðîçòàøîâàíî ïåðåäí³é àäóêòîð [22]. Ñèðó ìàñó
ñïîæèòî¿ äðåéñåíè Dreissena polymorpha (Pallas) â³äíîâëþâàëè çã³äíî òàá-
ëèö³ çàëåæíîñò³ ìàñè ìóøë³ â³ä ¿¿ äîâæèíè [16]. Ìàñó ³íøèõ äîííèõ áåç-
õðåáåòíèõ âèçíà÷àëè çà äàíèìè áåíòîñíèõ ïðîá, ç³áðàíèõ îäíî÷àñíî ç
ìàòåð³àëîì ùîäî æèâëåííÿ ðèá, àáî ³ç êàðòîê îáðîáëåíèõ áåíòîñíèõ
ïðîá äëÿ ïåâíîãî âîäîñõîâèùà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Ñòåðëÿäü (Acipenser ruthenus Linnaeus). Ìàòåð³àë ùîäî æèâëåííÿ
ñòåðëÿä³ âäàëîñÿ ç³áðàòè ò³ëüêè â ×åáîêñàðñüêîìó âîäîñõîâèù³ ó âåðåñí³
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2001 ð. (9 øëóíê³â) ³ 2005 ð. (11 øëóíê³â). Â îáèäâà ðîêè âèÿâëåíî ïî 11
òàêñîí³â. Ó 2001 ð. ìàêñèìàëüíó ÷àñòîòó òðàïëÿííÿ é ³ñòîòíó ÷àñòêó çà
á³îìàñîþ ñòàíîâèëà ð³÷êîâà æèâîðîäêà Viviparus viviparus, ó 2005 ð. —
âîëîõîêðèëüö³ Hydropsiche ornatula, ìàêñèìàëüíà ÷èñåëüí³ñòü ÿêèõ â îä-
íîìó øëóíêó äîñÿãàëà 1062 åêç. (äèâ. òàáëèöþ). Òàê ÿê ìàòåð³àë ùîäî
æèâëåííÿ ñòåðëÿä³ áóâ ç³áðàíèé íàìè â îáèäâà ðîêè íà îäí³é ³ ò³é æå
ä³ëÿíö³, âî÷åâèäü, ïåðåâàæàííÿ ó ñêëàä³ ¿æ³ ìîëþñê³â ó 2001 ð. ïîâ’ÿçàíî ç
íåâåëèêîþ ÷èñåëüí³ñòþ âîëîõîêðèëüö³â ó öüîìó ðîö³.

Ðàí³øå, ïðè âèâ÷åíí³ æèâëåííÿ ñòåðëÿä³ ó Ãîðüêîâñüêîìó âîäîñõî-
âèù³ [4] áóëî âñòàíîâëåíî, ùî îñíîâó ¿¿ ðàö³îíó â ð³çí³ ì³ñÿö³ 1955—
1958 ðð. ñòàíîâèëè ìîëþñêè òà âîëîõîêðèëüö³. Ïðè÷îìó ìàêñèìàëüíà
÷èñåëüí³ñòü ñïîæèòèõ ëè÷èíîê ³ ëÿëå÷îê H. ornatula ó âîäîéì³ äîñÿãàëà
950 åêç., ùî äåùî ìåíøå, í³æ äëÿ ñòåðëÿä³ ç ×åáîêñàðñüêîãî âîäîñõîâèùà.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó îäí³º¿ îñîáèíè ñòåðëÿä³ ç ×åáîêñàðñüêîãî âîäî-
ñõîâèùà ó 2005 ð. áóëî âèÿâëåíî 1167 â³äíîñíî âåëèêèõ ëè÷èíîê ³ ëÿëå-
÷îê Chironomus obtusidens (äèâ. òàáëèöþ). Àíàëîã³÷íó ìàêñèìàëüíó ÷è-
ñåëüí³ñòü ëè÷èíîê ³ ëÿëå÷îê ð. Chironomus ó êèøå÷íèêó îäí³º¿ îñîáèíè
ñåðåä ³íøèõ áåíòîñî¿äíèõ ðèá ç ïîä³áíèì æèâëåííÿì áóëî â³äçíà÷åíî ó
ëèíà ³ç îç. Âèøòèíåöüêîãî [22] ³ ñèãà ³ç îç. Ñåâàí [24].

Ó Êóéáèø³âñüêîìó âîäîñõîâèù³ ó 1958—1959 ðð. îñíîâó ¿æ³ ñòåðëÿä³
íà çàïëàâ³ ð. Ñóðè ñêëàäàëè õ³ðîíîì³äè (62,4—100 %), à íà çàòîïëåíîìó
ðóñë³ Âîëãè — ïåðåâàæàëè ëè÷èíêè ³ ëÿëå÷êè H. ornatula, ÷àñòêà ÿêèõ ñòà-
íîâèëà 79,2—98,4 % ìàñè ñïîæèòî¿ ¿æ³ [5].

Ó Âîëãîãðàäñüêîìó âîäîñõîâèù³ ó æèâëåíí³ ñòåðëÿä³ òåæ äîì³íóâàëè
îðãàí³çìè ìàêðîçîîáåíòîñó, ÷àñòêà ÿêèõ ñòàíîâèëà 80 % ìàñè õàð÷îâî¿
ãðóäêè, á³ëüøå 20 % ¿¿ ñêëàäàëè ëè÷èíêè õ³ðîíîì³ä [11].

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ï³ä ÷àñ âèïóñêó ìîëîä³ ñòåðëÿä³ äëÿ ï³äðîùóâàí-
íÿ ó ñòàâêè, ÷åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ âèêëüîâó îñíîâó ¿¿ ¿æ³ ñòàíîâèëè ëè÷èíêè
õ³ðîíîì³ä ³ âîëîõîêðèëüö³â — â³äïîâ³äíî 51,5 ³ 40,7 %. ×åðåç äâà ³ òðè
ì³ñÿö³ ï³ñëÿ âèêëüîâó ó æèâëåíí³ ìîëîä³ äîì³íóâàëè ëè÷èíêè âîëîõîê-
ðèëüö³â (41,5—46,2 %), ó òîé ÷àñ ÿê ÷àñòêà ëè÷èíîê õ³ðîíîì³ä çíèçèëàñü
äî 25,8—30,0 % [6].

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñïåêòðó æèâëåííÿ ñòåðëÿä³ ó ðóñëîâèõ ä³ëÿíêàõ
òðüîõ âîëçüêèõ âîäîñõîâèù ó ð³çí³ ðîêè ïîêàçàâ, ùî ¿¿ óëþáëåíèì êîð-
ìîì º ðó÷åéíèêè, à çà ¿õ â³äñóòíîñò³ ñòåðëÿäü ïåðåõîäèòü íà ñïîæèâàííÿ
ìîëþñê³â (ðèñ. 1).

Ëÿù (Abramis brama (Linnaeus) — îäèí ³ç âàæëèâèõ âèä³â ïðîìèñëî-
âèõ ðèá [1]. Àíàë³ç âì³ñòó øëóíê³â ïîêàçàâ, ùî ó õàð÷îâèõ ãðóäêàõ ëÿùà
âîëçüêèõ âîäîñõîâèù âèÿâëåíî 23 âèäè äîííèõ áåçõðåáåòíèõ. Ì³í³ìàëü-
íó ê³ëüê³ñòü âèä³â ó ðàö³îí³ ëÿùà (7) â³äì³÷åíî ó Ñàðàòîâñüêîìó âîäîñõî-
âèù³, ìàêñèìàëüíó (18) — ó Êóéáèø³âñüêîìó, äå áóëî ç³áðàíî íàéá³ëüøó
ê³ëüê³ñòü (17) øëóíê³â (äèâ. òàáëèöþ). Ó ñïåêòð³ æèâëåííÿ ëÿùà
íàéá³ëüø øèðîêî ïðåäñòàâëåí³ ìîëþñêè ³ õ³ðîíîì³äè — â³äïîâ³äíî äåâ’-
ÿòü ³ ø³ñòü âèä³â. Äâà âèäè — ìîëþñê D. polymorpha ³ ëè÷èíêè õ³ðîíîì³äè
Procladius choreus — çóñòð³÷àëèñü ó ñêëàä³ éîãî ¿æ³ â óñ³õ äîñë³äæåíèõ âî-
äîñõîâèùàõ. Ìàêñèìàëüíà ÷àñòîòà òðàïëÿííÿ (67—85 %) ³ ÷èñåëüí³ñòü
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(äî 923 åêç.) äðåéñåíè
áóëè â³äì³÷åí³ ó âîäî-
ñõîâèùàõ Íèæíüî¿ Âîë-
ãè. Ó Âåðõí³é Âîëç³ íàé-
á³ëüø³ àíàëîã³÷í³ ïîêàç-
íèêè áóëè ó ëè÷èíîê ìî-
òèëÿ Chironomus f. l. plu-
mosus — 43—67 % ìàñè ³
82 åêç. Ïðîì³æíå ïîëî-
æåííÿ çàéìàëà ïîë³õåòà
Hypania invalida, ÿêà ìàº
íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ó
æèâëåíí³ ëÿùà Ãîðüêîâ-
ñüêîãî òà Êóéáèø³âñüêî-
ãî âîäîñõîâèù — â³äïî-
â³äíî 40 ³ 39 %.

Ïîð³âíÿëüíèé àíà-
ë³ç âì³ñòó øëóíê³â ëÿùà
ïîêàçàâ, ùî ó Ðèá³íñüêî-
ìó âîäîñõîâèù³ îñíîâó
¿æ³ ñòàíîâèëè ëè÷èíêè ³
ëÿëå÷êè õ³ðîíîì³ä —
58 % ìàñè ñïîæèòî¿ ¿æ³.
Ó Ãîðüêîâñüêîìó âîäîñõîâèù³ ïåðåâàæàëè õ³ðîíîì³äè ³ ïîë³õåòè — â³ä-
ïîâ³äíî 41 ³ 40 %, ó Êóéáèø³âñüêîìó — ïîë³õåòè ³ ðàêîïîä³áí³ — â³ä-
ïîâ³äíî 39 ³ 32 %. Ó Ñàðàòîâñüêîìó ³ Âîëãîãðàäñüêîìó âîäîñõîâèùàõ ó
õàð÷îâ³é ãðóäö³ ëÿùà äîì³íóâàëè ìîëþñêè ³ ðàêîïîä³áí³ — â³äïîâ³äíî 62
³ 28 % ³ 41 òà 34 % (ðèñ. 2). Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî íàâåäåí³ âèùå ãðóïè äîí-
íèõ ìàêðîáåçõðåáåòíèõ äîì³íóâàëè ó ñêëàä³ ìàêðîçîîáåíòîñó âîäîñõî-
âèù ïðè çáîð³ ìàòåð³àëó ùîäî æèâëåííÿ ëÿùà. Öå é áóëî îñíîâíîþ ïðè-
÷èíîþ ¿õíüîãî äîì³íóâàííÿ ó ñïåêòð³ æèâëåííÿ ëÿùà ó êîæíîìó âîäî-
ñõîâèù³.

Ó á³ëüøîñò³ âîäîñõîâèù ªâðîïåéñüêî¿ ÷àñòèíè Ðîñ³¿ ëÿù íàëåæèòü
äî áåíòîôàã³â, òîìó ùî á³ëüøó ïîëîâèíó éîãî ðàö³îíó ñêëàäàþòü õ³ðî-
íîì³äè [10]. Ó Äí³ïðîâñüêèõ âîäîñõîâèùàõ ó ðàö³îí³ îäíîð³÷íîãî ëÿùà
çîîïëàíêòîí íå ïåðåâèùóâàâ 25—30 %, à ³íøà ÷àñòèíà áóëà ïðåäñòàâëåíà
áåíòîñíèìè îðãàí³çìàìè; ó äâîð³÷îê 90 % ¿æ³ ñòàíîâèëè ëè÷èíêè õ³ðî-
íîì³ä [17]. Ó Öèìëÿíñüêîìó âîäîñõîâèù³ ïîëîâèíó ðàö³îíó ëÿùà ñêëàäà-
ëè ìîëþñêè [15]. Ó Êóéáèø³âñüêîìó âîäîñõîâèù³ ëÿù äîâæèíîþ 20 ñì
ïåðåõîäèâ ìàéæå ïîâí³ñòþ íà æèâëåííÿ îðãàí³çìàìè çîîáåíòîñó [20].
Çã³äíî ñïîñòåðåæåíü Ò.Ç. Æèòºíüîâî¿ [10], ó Ðèá³íñüêîìó âîäîñõîâèù³
õ³ðîíîì³äè º îñíîâíîþ ¿æåþ ëÿùà ïðîòÿãîì óñüîãî âåãåòàö³éíîãî ïå-
ð³îäó, ç ìàêñèìàëüíèì ¿õí³ì ñïîæèâàííÿì âîñåíè. Ó Ãîðüêîâñüêîìó âî-
äîñõîâèù³ ìîëîäü ³ äîðîñë³ îñîáèíè ëÿùà âèâ÷àëè ó 1957—1958 ðð. Îñ-
íîâó ¿æ³ ìîëîä³ ëÿùà ðîçì³ðîì 60—170 ìì ñêëàäàâ çîîïëàíêòîí (86,2 %
ìàñè ñïîæèòî¿ ¿æ³), ç ÿêîãî 58,2 % ñòàíîâèëè ïðåäñòàâíèêè ð. Daphnia.
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Ðèñ. 1. ×àñòêà îñíîâíèõ ãðóï ìàêðîáåçõðåáåòíèõ ( %)
ó õàð÷îâ³é ãðóäö³ ñòåðëÿä³ âîëçüêèõ âîäîñõîâèù ó ð³ç-
í³ ðîêè. * Çã³äíî [5], ** çã³äíî ðîáîòè [4]. Òóò ³ íà ðèñ. 2,
3: 1 — ìîëþñêè; 2 — âîëîõîêðèëüö³; 3 — ðàêîïîä³áí³;
4 — õ³ðîíîì³äè; 5 — ïîë³õåòè; 6 — ³íø³



×àñòêà ëè÷èíîê õ³ðîíîì³ä ñòàíîâèëà âñüîãî 13,2 %. Îñîáèíè ðîçì³ðîì
290—430 ìì íàäàâàëè ïåðåâàãó ëè÷èíêàì õ³ðîíîì³ä, ÿê³ ñòàíîâèëè
64,9 %, â òîé ÷àñ ÿê ÷àñòêà çîîïëàíêòîíó ñòàíîâèëà ëèøå 35,1 % ñïîæèòî¿
¿æ³ [9]. Ó ×åáîêñàðñêîìó âîäîñõîâèù³ æèâëåííÿ ëÿùà âèâ÷àëè ó 2011 ð.
Ïðè öüîìó áóëî âñòàíîâëåíî, ùî á³ëüø³ñòü ëÿù³â íàäàâàëè ïåðåâàãó ëè-
÷èíêàìè ³ ëÿëå÷êàì õ³ðîíîì³ä, ÷àñòêà ÿêèõ ó õàð÷îâ³é ãðóäö³ ÷àñòî ïåðå-
âèùóâàëà 90 % [19].

Íàéäåòàëüí³øå æèâëåííÿ ëÿùà âèâ÷àëè ó Ðèá³íñüêîìó âîäîñõîâèù³.
Ó 1949—1950 ðð. äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó Ìîëîæñüêîìó ³ Øåêñíèíñü-
êîìó ïëåñàõ âîäîñõîâèùà â ìåæàõ Äàðâ³íñüêîãî çàïîâ³äíèêà. Áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî îñíîâó ¿æ³ ëÿùà ñêëàäàþòü ëè÷èíêè ³ ëÿëå÷êè õ³ðîíîì³ä òà
âåëèê³ ôîðìè çîîïëàíêòîíó [12]. Â ïåð³îä ç 1954 ïî 1977 ðð. âèâ÷àëè æèâ-
ëåííÿ ëÿùà â ð³çíèõ çîíàõ ³ á³îòîïàõ Ðèá³íñüêîãî âîäîñõîâèùà [2, 7, 8,
10]. Â óñ³õ ðîáîòàõ çàçíà÷àëîñü, ùî ëèøå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ëÿùà
îñíîâó éîãî ¿æ³ ñêëàäàþòü ïðåäñòàâíèêè ïëàíêòîííèõ ðàêîïîä³áíèõ [8,
12]. Ç â³êîì ëÿù ïåðåõîäèòü íà ñïîæèâàííÿ ëè÷èíîê ³ ëÿëå÷îê õ³ðîíîì³ä,
îñíîâó ÿêèõ ñêëàäàþòü âåëèê³ ëè÷èíêè Chironomus f. l. plumosus [2, 7].

Ãóñòåðà (Blicca bjoerkna (Linnaeus). Àíàë³ç âì³ñòó øëóíê³â ãóñòåðè
ïîêàçàâ, ùî â ¿¿ õàð÷îâèõ ãðóäêàõ âèÿâëåíî â³ä 4 äî 20 òàêñîí³â äîííèõ
ìàêðîáåçõðåáåòíèõ. Ïðè÷îìó, ÿê ³ äëÿ ëÿùà, ìàêñèìàëüíå âèäîâå ð³çíî-
ìàí³òòÿ ó ñêëàä³ ¿æ³ ãóñòåðè â³äì³÷åíî ó Ãîðüêîâñüêîìó âîäîñõîâèù³, äå
áóëî ç³áðàíî íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü øëóíê³â — 24 (äèâ. òàáëèöþ). D. poly-
morpha çóñòð³÷àëàñü ó ñêëàä³ ¿æ³ ãóñòåðè â óñ³õ âîäîñõîâèùàõ. Íàéá³ëüøà
÷àñòîòà òðàïëÿííÿ (100 %) ìîëþñêà áóëà ó Ñàðàòîâñüêîìó âîäîñõîâèù³,
íàéìåíøà (21 %) — ó Ðèá³íñüêîìó.

Îñíîâó ¿æ³ ãóñòåðè â óñ³õ âîëçüêèõ âîäîñõîâèùàõ ñêëàäàëè ìîëþñêè,
÷àñòêà ÿêèõ êîëèâàëàñü â³ä 74 äî 95 % ñïîæèòî¿ ìàñè. Ó Ðèá³íñüêîìó âî-
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Ðèñ. 2. ×àñòêà îñíîâíèõ ãðóï ìàêðîáåçõðåáåòíèõ (%) ó õàð÷îâ³é ãðóäö³ ëÿùà âîë-
çüêèõ âîäîñõîâèù ó 2001 ð. Òóò ³ íà ðèñ. 3 âîäîñõîâèùà: Ð — Ðèá³íñüêå; Ã — Ãîðü-
êîâñüêå; Ê — Êóéáèø³âñüêå; Ñ — Ñàðàòîâñüêå; Â — Âîëãîãðàäñüêå
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äîñõîâèù³ äðóãîðÿäíèì êîðìîâèì îá’ºêòîì ãóñòåðè áóëè õ³ðîíîì³äè
(18 %), ó Ãîðüêîâñüêîìó — ïîë³õåòè (21 %). Â ³íøèõ òðüîõ âîäîñõîâèùàõ
ìîëþñêè ³ñòîòíî ïåðåâàæàëè íàä ³íøèìè ãðóïàìè äîííèõ áåçõðåáåòíèõ
(ðèñ. 3).

Ðàí³øå ñïåêòð æèâëåííÿ ãóñòåðè áóâ äåòàëüíî âèâ÷åíèé Â. Ê. Áîëäè-
íîþ [3] ó 1956—1957 ðð. ó ï’ÿòè âîëçüêèõ âîäîñõîâèùàõ (²âàíüê³âñêîìó,
Óãëè÷ñüêîìó, Ðèá³íñüêîìó, Ãîðüêîâñüêîìó òà Êóéáèø³âñüêîìó). Áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî ñêëàä ¿æ³ ãóñòåðè ó äîñë³äæåíèõ âîäîñõîâèùàõ ³ñòîòíî
â³äð³çíÿºòüñÿ ÿê ó ð³çí³ ñåçîíè, òàê ³ ó ð³çíèõ çîíàõ. Ó ²âàíüê³âñêîìó âîäî-
ñõîâèù³, ó éîãî ïåðåäãðåáëåâ³é ä³ëÿíö³ ÷àñòêà ìîëþñê³â ñòàíîâèëà 97,4 %
ìàñè ñïîæèòî¿ ¿æ³. Â Óãëè÷ñüêîìó âîäîñõîâèù³ âë³òêó îñíîâó ¿æ³ ãóñòåðè
ðîçì³ðîì 50—150 ìì ñêëàäàëè ëè÷èíêè ³ ëÿëå÷êè õ³ðîíîì³ä (85,5—
66,5 %). Ñïåêòð æèâëåííÿ ðèá ðîçì³ðîì 151—200 ìì ñêëàäàâñÿ ç ìî-
ëþñê³â (59,2 %) ³ ëè÷èíîê õ³ðîíîì³ä (40,7 %). Âîñåíè ó ñêëàä³ ¿æ³ ðîçì³ðíî¿
ãðóïè 100—150 ìì îñíîâíó ðîëü â³ä³ãðàâàëè ëè÷èíêè õ³ðîíîì³ä (76,3 %),
äðóãîðÿäíó — ìîëþñêè (23,5 %). Ó á³ëüøèõ ðèá, ðîçì³ðîì 151—200 ìì,
ñïîñòåð³ãàëàñü çâîðîòíà êàðòèíà — ïåðåâàæàëè ìîëþñêè (50,9 %), ÷àñòêà
õ³ðîíîì³ä çìåíøóâàëàñü äî 30,9 %. Ó Ðèá³íñüêîìó ³ Ãîðüêîâñüêîìó âîäî-
ñõîâèùàõ ó øëóíêàõ ãóñòåðè äîì³íóâàëè ìîëþñêè ðîä³â Viviparus, Cincina
(Valvata) ³ Sphaerium, ÷àñòêà ÿêèõ ñòàíîâèëà â³äïîâ³äíî 88,9—96,7 % ³
52,2—99,2 %. Íà ñüîãîäí³ ó æèâëåíí³ ãóñòåðè ³ñòîòíî çðîñëà ÷àñòêà äðåé-
ñåíè, ùî ïîâ’ÿçàíî ³ç ð³çêèì çíèæåííÿì (ïîð³âíÿíî ç 1956—1958 ðð.) ÷è-
ñåëüíîñò³ ñôåðè¿ä, ÿê³ äîì³íóâàëè ó ñêëàä³ ìàêðîçîîáåíòîñó Ãîðüêîâñüêî-
ãî ³ Ðèá³íñüêîãî âîäîñõîâèù â ñåðåäèí³ 50-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ [18].
Ó Êóéáèø³âñüêîìó âîäîñõîâèù³ ó 1956 ð. ó ñêëàä³ ¿æ³ ðèá, ñï³éìàíèõ ó
ðóñëîâèõ ä³ëÿíêàõ, ó ìîëîäøèõ ðîçì³ðíèõ ãðóïàõ ïåðåâàæàëè îäíîäåíêè
(53 %), ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â — äîì³íóâàëè ðàêîïîä³áí³ (52 %), ó ðèá äîâæè-
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Ðèñ. 3. ×àñòêà îñíîâíèõ ãðóï ìàêðîáåçõðåáåòíèõ (%) ó õàð÷îâ³é ãðóäö³ ãóñòåðè âîë-
çüêèõ âîäîñõîâèù ó 2001 ð.



íîþ ïîíàä 201 ìì — îñíîâó ñêëàäàëè ìîëþñêè (97,2 %) [3]. Íà ñüîãîäí³,
ïîð³âíÿíî ç 50-ìè ðîêàìè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, ÷àñòêà ìîëþñê³â ó æèâ-
ëåíí³ ãóñòåðè ñóòòºâî çðîñëà, â òîé ÷àñ ÿê ÷àñòêà îäíîäåíîê, ðàêîïî-
ä³áíèõ ³ õ³ðîíîì³ä çíà÷íî çìåíøèëàñü.

Âèñíîâêè

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëè, ùî æèâëåííÿ ñòåðëÿä³, ïîð³âíÿ-
íî ç 50-ìè ðîêàìè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, ³ñòîòíî íå çì³íèëîñü. Îñíîâó ¿¿
æèâëåííÿ, ÿê ³ ðàí³øå, ñêëàäàþòü âîëîõîêðèëüö³, çà â³äñóòíîñò³ ÿêèõ
ñòåðëÿäü ïåðåõîäèòü íà æèâëåííÿ ìîëþñêàìè. Ñòðóêòóðà õàð÷îâî¿ ãðóä-
êè ãóñòåðè ó äîñë³äæåíèõ âîëçüêèõ âîäîñõîâèùàõ ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿ-
ëàñü â óñ³ ðîêè äîñë³äæåíü. Â óñ³õ âîäîñõîâèùàõ äîì³íóþòü ìîëþñêè, ç
ÿêèõ íàéá³ëüøà ÷àñòêà íàëåæèòü D. polymorpha. Íàéïîì³òí³øîþ äëÿ óñ³õ
âîäîñõîâèù áóëà ð³çíèöÿ ó ñïåêòð³ æèâëåííÿ ëÿùà. Âñòàíîâëåíî, ùî ó
Ðèá³íñüêîìó âîäîñõîâèù³ îñíîâó ¿æ³ ñêëàäàëè ëè÷èíêè ³ ëÿëå÷êè õ³ðî-
íîì³ä, ó Ãîðüêîâñüêîìó — õ³ðîíîì³äè ³ ïîë³õåòè, ó Êóéáèø³âñüêîìó —
ïîë³õåòè ³ ðàêîïîä³áí³, ó Ñàðàòîâñüêîìó ³ Âîëãîãðàäñüêîìó âîäîñõîâè-
ùàõ — ìîëþñêè òà ðàêîïîä³áí³. Ó Ðèá³íñüêîìó ³ Ãîðüêîâñüêîìó âîäîñõî-
âèùàõ ó ðàö³îí³ ëÿùà çðîñëà, ïîð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ìè ðîêàìè äîñë³ä-
æåíü, ÷àñòêà õ³ðîíîì³ä, îðãàí³çìè çîîïëàíêòîíó ïðàêòè÷íî çíèêëè ç
ðàö³îíó.
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Borok village, Nekouzsky distr., Yaroslavl region, Russian Federation

COMPARATIVE ANALYSIS OF NUTRITION OF BENTHIVOROUS FISH
OF THE VOLGA RESERVOIRS

This study presents data obtained in 2001 and 2005 on feeding of sterlet Acipenser rut-
henus Linnaeus, bream Abramis brama (Linnaeus) and white bream Blicca bjoerkna (Lin-
naeus) in the Volga reservoirs. The diet of sterlet is composed mainly of caddis fly and mol-
lusks, and white bream diet — of mollusks. The structure of bream food bolus differs signi-
ficantly in different reservoirs. In the Rybinsk reservoir, chironomids are the main compo-
nent of bream diet, in the Gorky reservoir — polychaetes and chironomids, in the Kuibys-
hev reservoir — polychaetes and crustaceans, in Saratov and Volgograd reservoirs — mol-
lusks and crustaceans.

Key words: sterlet, lash, silver bream, nutrition, macroinvertebrates, Volga reservoirs.
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