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ÕÀÐ×ÎÂÀ ÊÎÍÊÓÐÅÍÖ²ß ÏË²ÒÊÈ ² ÎÊÓÍß Ó
ÂÎÄÎÉÌÀÕ ÊÀÐÅË²¯

Ïðåäñòàâëåíî àíàë³ç õàð÷îâî¿ êîíêóðåíö³¿ ì³æ ïë³òêîþ ³ îêóíåì â îçåðàõ ³ ð³÷êàõ
Êàðåë³¿ (áàñ. Îíåçüêîãî ³ Ëàäîçüêîãî îçåð). Âèÿâëåíî, ùî ó ë³òí³é ïåð³îä ì³æ ïë³òêîþ ³
îêóíåì âèíèêàº êîíêóðåíö³ÿ ïðè æèâëåíí³ âîäíèìè áåçõðåáåòíèìè (îðãàí³çìàìè çîî-
ïëàíêòîíó ³ çîîáåíòîñó), à òàêîæ ïîâ³òðÿíèìè êîìàõàìè, ùî ë³òàþòü íàä ïîâåðõ-
íåþ âîäè. Çà ³íäåêñîì ïîä³áíîñò³ æèâëåííÿ (ÏÆ) õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ â îêðåìèõ âî-
äîéìàõ ñòàíîâèëà 39,0—49,5. Íàñàìïåðåä ðèáè êîíêóðóâàëè çà îðãàí³çìè çîîáåíòîñó
(30,0—35,5) ³ çîîïëàíêòîíó (5,0—16,5). Îêóíü, íà â³äì³íó â³ä ïë³òêè, ìàº çíà÷íó
ô³çè÷íó ñèëó ³ æèâèòüñÿ íàéá³ëüø ðóõëèâèìè ³ êðóïíèìè îðãàí³çìàìè áåíòîñó — âî-
äÿíèì îñëèêîì, îçåðíèì ãàìàðóñîì ³ ëè÷èíêàìè áàáîê.

Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüøà êîíêóðåíö³ÿ (53—88) âëàñòèâà äð³áíèì îñîáèíàì
(â³ê 2+ — 4+). Ó ñåðåäí³é ãðóï³ (5+ — 8+) çíà÷åííÿ ³íäåêñó ÏÆ áóëî ó ìåæàõ 34—60, à ó
êðóïíèõ îñîáèí (9+ — 12+) — â³ä 10 äî 27. Òàê³ â³êîâ³ â³äì³ííîñò³ çóìîâëåí³ âñå
á³ëüøîþ äèôåðåíö³àö³ºþ ïåðåâàæàþ÷èõ õàð÷îâèõ îá’ºêò³â. Ó ðàö³îí³ ïë³òêè ç â³êîì
çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòêà âîäíèõ ðîñëèí, ùî äîñÿãàº 47 % çàãàëüíî¿ âàãè õàð÷îâî¿ ãðóäêè.
Îêóíü ç â³êîì ïåðåõîäèòü íà àêòèâíå ñïîæèâàííÿ ðèá, ÷àñòêà ÿêèõ äîñÿãàº 40 %
ðàö³îíó. Ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ó æèâëåíí³ ïë³òêè ³ îêóíÿ ó ëåíòè÷íèõ ³ ëîòè÷íèõ
âîäîéìàõ íå âèÿâëåíî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïë³òêà, îêóíü, ðàö³îí, æèâëåííÿ, àêòèâí³ñòü ðèá.

Â³äîìî, ùî ïë³òêà çâè÷àéíà (Rutilus rutilus L.) ³ ð³÷êîâèé îêóíü (Perca
fluviatilis L.) ó áàãàòüîõ ïð³ñíèõ âîäîéìàõ ªâðîïè òà Àç³¿ â³äíîñÿòüñÿ äî
íàéá³ëüø ìàñîâèõ âèä³â ðèá, ÿêèõ ó âåëèêèõ îáñÿãàõ âèëîâëþþòü ÿê ïðî-
ìèñëîâ³ ðèáàëêè, òàê ³ ðèáàëêè-àìàòîðè. Íà ï³âí³÷íîìó çàõîä³ Ðîñ³¿, ó
òîìó ÷èñë³ ³ ó Ðåñïóáë³ö³ Êàðåë³¿, ó ÷èñëåííèõ ð³÷êàõ áàñåéí³â Á³ëîãî
ìîðÿ, Îíåçüêîãî ³ Ëàäîçüêîãî îçåð ïë³òêà ³ îêóíü ëîâëÿòüñÿ ïðàêòè÷íî
ö³ëèé ð³ê [7, 11].

Ö è ò ó â à í í ÿ: Øóñòîâ Þ.Î., Ëåñîíåí Ì.Î. Õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ ïë³òêè ³ îêóíÿ ó
âîäîéìàõ Êàðåë³¿. Ã³äðîá³îë. æóðí. Ò. 56, ¹ 6. Ñ. 17—26.
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ª äîñèòü áàãàòî â³äîìîñòåé ç á³îëîã³¿ òà åêîëîã³¿ ïë³òêè ³ îêóíÿ òàêèõ
âåëèêèõ îçåð, ÿê Îíåçüêå, Ëàäîçüêå, Ñÿìîçåðî, îçåð ñèñòåìè ð. Êàì’ÿíî¿,
âêëþ÷àþ÷è ³ äàí³ ïî õàð÷óâàííþ [1—3, 7, 9]. Ó òîé æå ÷àñ â³äñóòí³ äàí³ ïî
õàð÷óâàííþ ïë³òêè ³ îêóíÿ ó ð³÷êàõ, íåçâàæàþ÷è íà ¿õ çíà÷êó ê³ëüê³ñòü ³
ð³çíîìàí³òòÿ ó ðåã³îí³. Òèì á³ëüøå íåìàº ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåíü õàð-
÷îâèõ âçàºìîâ³äíîñèí öèõ ìàñîâèõ âèä³â ðèá, ÿê³ íàñåëÿþòü îäí³ ä³ëÿíêè
áóäü-ÿêèõ âîäîéì.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî îö³íèòè ð³âåíü õàð÷îâî¿ êîíêóðåíö³¿ ïë³òêè ³ îêó-
íÿ ó ñòîÿ÷èõ (îçåðà) ³ ïðîòî÷íèõ (ð³÷êè) âîäîéìàõ áàñåéí³â Îíåçüêîãî ³
Ëàäîçüêîãî îçåð ó íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâ³ òåðì³íè ¿õ õàð÷óâàííÿ (ë³òí³é
ïåð³îä).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäèêà äîñë³äæåíü

Ïðîáè ç õàð÷óâàííÿ ðèá â³äáèðàëè ó ë³òí³é ïåð³îä 2017 ð. ó äâîõ
ñóñ³äí³õ ï³âäåííèõ ðàéîíàõ Êàðåë³¿ — â îç. Ñóîÿðâ³ ³ ã³ðñüêîãî òèïó
ð. Øó¿, ùî âèò³êàº ç íüîãî (ï³âäåííî-çàõ³äíà ÷àñòèíà áàñ. Îíåçüêîãî îçå-
ðà), ó Ëàäîçüêîìó îçåð³ ³ ð³âíèííîãî òèïó ð. Îëîíêà, ùî âïàäàº ó íüîãî
(ï³âí³÷íà ÷àñòèíà áàñåéíó) (ðèñóíîê).

Äîêëàäí³ â³äîìîñò³ ïðî äîñë³äæåí³ âîäîéì Êàðåë³¿ ì³ñòÿòüñÿ ó äî-
â³äíèêàõ [7, 8]. Îçåðî Ñóîÿðâ³ (ïëîùà 58,5 êì2) ðîçòàøîâàíî ó âåðõí³é ÷à-
ñòèí³ âîäîçáîðó ð. Øó¿ — ïðèòîêè Îíåçüêîãî îçåðà. Äîíí³ â³äêëàäè â îá-
ëàñò³ ë³òîðàë³ ïåðåâàæíî êàì’ÿíèñò³ ³ ï³ùàí³. Âèù³ âîäí³ ðîñëèíè ðîçâè-
íåí³ ñëàáî. Ð³÷êà ã³ðñüêîãî òèïó ç ÷èñëåííèìè ïîðîãàìè, ïåðåêàòàìè ³
ïëåñàìè. Ëàäîçüêå îçåðî º íàéá³ëüøèì ïð³ñíèì ó ªâðîï³ (ïëîùà
18 400 êì2). Âèù³ âîäí³ ðîñëèíè ðîçâèíåí³ ñëàáî. Ð³÷êà Îëîíêà ð³âíèííà,
ïðîò³êàº ïåðåâàæíî çàáîëî÷åíîþ ì³ñöåâ³ñòþ. Ðóñëî çâèâèñòå, íåãëèáîêå,
òå÷³ÿ ïîâ³ëüíà. Íà âñüîìó ïðîòÿç³ áåçë³÷ ïåðåêàò³â. Íåçâàæàþ÷è íà âåëèê³
â³äì³ííîñò³ ó çàãàëüíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ, ïë³òêà ³ îêóíü íàëåæàòü äî íàé-
á³ëüø ÷èñëåííèõ âèä³â ðèá.

Îáèäâà âèäè ðèá ó ð³çíèõ âîäîéìàõ â³äëîâëþâàëè ó ñõîæèõ óìîâàõ:
íà ì³ëêîâîäíèõ ä³ëÿíêàõ ç íàéá³ëüø ðîçâèíåíèìè âîäíèìè ðîñëèíàìè.
Ðèá â³äëîâëþâàëè çâè÷àéíèìè âóäêàìè íà ãà÷îê ç íàæèâêîþ. Äàë³ ïðîâî-
äèëè çàì³ðè, â³äáèðàëè ëóñêó ïë³òêè ³ çÿáðîâ³ êðèøêè ó îêóí³â äëÿ âèçíà-
÷åííÿ â³êó; øëóíêîâî-êèøêîâ³ òðàêòè âèäàëÿëè ³ â³äðàçó ô³êñóâàëè
96 %-âèì åòèëîâèì ñïèðòîì. Ïîäàëüøó êàìåðàëüíó îáðîáêó ïðîá ïðîâî-
äèëè â ëàáîðàòîðíèõ óìîâàõ ³ç çàñòîñóâàííÿì ÿê òðàäèö³éíèõ ìåòîäèê
[5], òàê ³ ñó÷àñíèõ — ç ðîçðàõóíêîì ³íäåêñó â³äíîñíî¿ çíà÷óùîñò³ (index of
relative significance, IR) [10]. Öåé ³íäåêñ çá³ëüøóº çíà÷åííÿ îðãàí³çì³â ç
âèñîêîþ ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ ³ çíèæóº çíà÷åííÿ òèõ, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ
ð³äøå. Öå âèð³âíþâàííÿ ïîêàçíèêà P (÷àñòêà õàð÷îâîãî îá’ºêòà çà ìàñîþ,
%) äîçâîëÿº óíèêíóòè çàâèùåíèõ îö³íîê êðóïíèõ îðãàí³çì³â, ÿê³ çóñò-
ð³÷àþòüñÿ ð³äêî, à ç ³íøîãî áîêó, í³âåëþº ðîëü äð³áíèõ, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ
äóæå ÷àñòî.

Ó ïë³òêè ç êèøê³âíèêà, à ó îêóíÿ ç øëóíêó âèòÿãóâàëè õàð÷îâó ãðóäêó,
çâàæóâàëè ³ ðîçðàõîâóâàëè çàãàëüíèé ³íäåêñ íàïîâíåííÿ (o/ooo). Ï³äðàõî-
âóâàëè ê³ëüê³ñòü îðãàí³çì³â — çàãàëüíó ³ îñíîâíèõ ãðóï êîðìîâèõ îá’ºê-
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ò³â, âèçíà÷àëè çóñòð³÷àëüí³ñòü (F, %) ³ ÷àñòêó çà ìàñîþ (P, % çàãàëüíî¿) ó
âñ³é ïðîá³. Äëÿ êîæíîãî îá’ºêòà õàð÷óâàííÿ ðîçðàõîâóâàëè IR çà ôîðìó-
ëîþ:

IR
FP

FP
i i

i i

=










×

∑
100%,

äå Fi — çóñòð³÷àëüí³ñòü i-ãî îá’ºêòà, Pi — ÷àñòêà i-ãî îá’ºêòà (% çàãàëüíî¿
ìàñè õàð÷îâèõ ãðóäîê). Ñòóï³íü ïîä³áíîñò³ ñêëàäó ïîæèâè ì³æ ïë³òêîþ ³
îêóíåì (ð³âåíü õàð÷îâî¿ êîíêóðåíö³¿) âèðàæàëè ÷åðåç çíà÷åííÿ ³íäåêñó
õàð÷îâî¿ ïîä³áíîñò³ ÕÏ [5].

Ðèáè îáîõ âèä³â áóëè ïðèáëèçíî îäíîãî ³ òîãî æ ðîçì³ðó — äîâæè-
íîþ (ÀÂ) ó ñåðåäíüîìó 15—19 ñì ³ â³êó — â³ä 2+ äî 12+ ðîê³â (òàáë. 1).
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó íàãóëüíèé ïåð³îä, êîëè ðèáè äîñèòü ³íòåíñèâ-
íî õàð÷óâàëèñÿ. Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ çàãàëüíîãî ³íäåêñó íàïîâíåííÿ òðàâ-
íîãî òðàêòó ó ïë³òêè â ð³çíèõ âîäîéìàõ áóëè ó ìåæàõ 29—105 o/ooo, ó îêóíÿ
— 106—270 o/ooo. Íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü ðèá ìàëè ïîðîæí³ øëóíêè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Äîñë³äæåííÿ æèâëåííÿ ïë³òêè ³ îêóíÿ ïîêàçàëè, ùî ÿê â îçåðàõ, òàê ³
ð³÷êàõ âîíè àêòèâíî õàð÷óþòüñÿ ïðàêòè÷íî âñ³ìà õàð÷îâèìè êîìïîíåí-
òàìè, ùî º ó âîäîéìàõ. Öå íàñàìïåðåä òðàäèö³éí³ êîðìîâ³ îá’ºêòè — îð-
ãàí³çìè çîîáåíòîñó ³ çîîïëàíêòîíó, à òàêîæ ðèáè, âèù³ âîäí³ ðîñëèíè ³
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ïîâ³òðÿí³ êîìàõè. Â³äîìî,
ùî ç â³êîì ñïåêòðè æèâ-
ëåííÿ êàðåëüñüêèõ ðèá ñè-
ëüíî çì³íþþòüñÿ. Òàê, íà-
ïðèêëàä, öüîãîð³÷êè îêóíÿ
æèâëÿòüñÿ çîîïëàíêòîíîì,
à ñòàðø³ ³ êðóïí³ø³ íàäàþòü
ïåðåâàãó ðèáàì. Ó ïë³òêè ç
â³êîì ñïåêòð æèâëåííÿ
ðîçøèðþºòüñÿ çà ðàõóíîê
êðóïíèõ îá’ºêò³â — ìîëþñ-
ê³â, âîëîõîêðèëüö³â. Òîìó
áóëî ëîã³÷íî ïðèïóñòèòè,
ùî äîñë³äæåí³ ðèáó ð³çíîãî
â³êó (â³ä 2+ äî 12+) ìàòè-
ìóòü â³êîâ³ â³äì³ííîñò³ ó
ñïåêòðàõ æèâëåííÿ.

Âñ³õ îñîáèí áóëî
ðîçä³ëåíî íà òðè â³êîâ³ êà-
òåãîð³¿ (äð³áí³ â³êîì 2+ —
4+, ñåðåäí³ — 5+ — 8+,
êðóïí³ 9+ — 12+). Äîñ-
ë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî â
óñ³õ âîäîéìàõ äð³áí³ ïë³òêè
àêòèâíî ñïîæèâàëè çîî-
ïëàíêòîí (18—73 % ìàñè
ïîæèâè) ³ çîîáåíòîñ (27—
60 %). Íà äðóãîìó ì³ñö³
áóëè âîäí³ ðîñëèíè (äî
34 %), àëå ëèøå ó òðüîõ âî-
äîéìàõ. Ó æèâëåíí³ ïë³òîê
ö³º¿ ãðóïè áóëè â³äñóòí³
ïîâ³òðÿí³ êîìàõè ³ ðèáè.
Äð³áí³ îêóí³ â óñ³õ âîäî-
éìàõ òàêîæ àêòèâíî ñïî-
æèâàëè çîîïëàíêòîí (14—
44 %) ³ çîîáåíòîñ (42—
86 %). ×àñòêà ïîâ³òðÿíèõ
êîìàõ ó õàð÷îâ³é ãðóäö³ äî-
ñÿãàëà 17 %, àëå â³äì³÷åí³
âîíè áóëè ó ðèá ç òðüîõ âî-
äîéì. Òàêîæ ó ¿õ õàð÷îâèõ
ãðóäêàõ òðàïëÿëèñü ðèáè
(äî 8 %), àëå ëèøå ó Ëàäîçü-
êîìó îçåð³. Âîäí³ ðîñëèíè
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äî ñêëàäó æèâëåííÿ îêóí³â íå âõîäèëè.
Ðèáè ñåðåäíüî¿ â³êîâî¿ ãðóïè ó âñ³õ âîäîéìàõ òàêîæ àêòèâíî õàð÷óâà-

ëèñü çîîáåíòîñîì, ÷àñòêà ÿêîãî ó ïë³òêè ñòàíîâèëà 25—54 %, ó îêóíÿ —
33—57 %. Çîîïëàíêòîí ó ñêëàä³ õàð÷îâî¿ ãðóäêè â³äì³÷åíèé íå ó âñ³õ âîäî-
éìàõ — ó ïë³òêè éîãî ÷àñòêà â îêðåìèõ âèïàäêàõ äîñÿãàëà 61 %, ó îêóíÿ —
äî 20 %, àëå ó òðüîõ âîäîéìàõ. Ó ïë³òêè ³ îêóíÿ ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè ó ñêëàä³
ïîæèâè â³äì³÷åí³ ïîâ³òðÿí³ êîìàõè – â³äïîâ³äíî äî 40 ³ 23 %. Îêóí³ ó âñ³õ
âîäîéìàõ ñïîæèâàëè ðèá (17—48 %), à ó ïë³òêè ç îç. Ñóîÿðâ³ 13 % õàð÷î-
âî¿ ãðóäêè ñòàíîâèëà ³êðà ðèá, ³ ó âñ³õ âîäîéìàõ 2—35 % — âîäí³ ðîñëèíè.

Êðóïí³ îñîáèíè ïðàêòè÷íî íå âæèâàëè çîîïëàíêòîí, éîãî íå çíàéäå-
íî ó õàð÷îâèõ ãðóäêàõ ïë³òêè, à îêóí³â — ëèøå ç ð. Øó¿ (23 %). Ïë³òêè àê-
òèâíî ñïîæèâàëè çîîáåíòîñ (26—87 %), à ó îêóí³â éîãî ÷àñòêà çíèçèëàñü
äî 10—27 %, íàòîì³ñòü çíà÷íî çðîñëî ñïîæèâàííÿ ðèá (50—90 %). Ó æèâ-
ëåíí³ êðóïíî¿ ïë³òêè â îç. Ñóîÿðâ³ òàêîæ â³äì³÷åíà ³êðà ðèá — 8 %. Ïë³òêè
ö³º¿ ãðóïè òàêîæ ñïîæèâàëè âîäí³ ðîñëèíè (13—54 %).

Òàêèì ÷èíîì, ïë³òêà ³ îêóíü ìàþòü ÿê â³êîâ³, òàê ³ âèäîâ³ ïåðåâàãè ó
âèáîð³ õàð÷îâèõ îá’ºêò³â, òîìó ñòóï³íü õàð÷îâî¿ êîíêóðåíö³¿ ó ð³çíèõ âè-
äîâèõ ãðóïàõ áóâ íåîäíàêîâèì (òàáë. 2).

Àíàë³ç õàð÷îâî¿ êîíêóðåíö³¿ ïë³òêè ³ îêóíÿ çà çíà÷åííÿìè ³íäåêñó ÕÏ
ïîêàçàëè, ùî ïðàêòè÷íî ó âñ³õ ðîçì³ðíî-â³êîâèõ ãðóïàõ ó âñ³õ âîäîéìàõ
íàéá³ëüøà êîíêóðåíö³ÿ â³äì³÷åíà íàñàìïåðåä çà çîîáåíòîñîì (çíà÷åííÿ
³íäåêñó ÕÏ 17— 53). Çà çîîïëàíêòîíîì êîíêóðåíö³ÿ çíà÷íî ñëàáøà ³ õà-
ðàêòåðíà ó âñ³õ âîäîéìàõ äëÿ ìîëîäøî¿ ãðóïè (14—35); ó ñåðåäí³é âîíà
íåçíà÷íà (4—7) ³ â³äì³÷åíà ëèøå ó äâîõ âîäîéìàõ, à ñòàðø³ ðèáè çà çîî-
ïëàíêòîí íå êîíêóðóþòü. Ùå ñëàáøà êîíêóðåíö³ÿ çà ïîâ³òðÿíèìè êîìà-
õàìè, âîíà â³äì³÷åíà ëèøå ó áàñåéí³ Îíåçüêîãî îçåðà ó ñåðåäí³é ãðóï³
(10—12). Çà ðèáàìè ³ âîäíèìè ðîñëèíàìè êîíêóðåíö³¿ ì³æ ïë³òêîþ ³ îêó-
íåì íåìàº. Ðîçðàõóíêè ïîêàçàëè, ùî íàéá³ëüøà õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ
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Òàáëèöÿ 2
Ïîä³áí³ñòü ïîæèâè (çíà÷åííÿ ³íäåêñó ÕÏ ïî õàð÷îâèì îá’ºêòàì) ïë³òêè ³ îêóíÿ

ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï ó âîäîéìàõ Êàðåë³¿ (ë³òî 2017 ð.)

Õàð÷îâ³ îá’ºêòè

Áàñ. Îíåçüêîãî îçåðà Áàñ. Ëàäîçüêîãî îçåðà

îç. Ñóîÿðâ³ ð. Øóÿ Ëàäîçüêå îç. ð. Îëîíêà

ä ñ ê ä ñ ê ä ñ ê ä ñ ê

Çîîïëàíêòîí 14 4 — 18 33 7 35

Çîîáåíòîñ 48 44 — 35 25 27 27 30 17 53 34 21

Ïîâ³òðÿí³ êîìàõè — 12 — — 10 — — — — — — —

Ðèáè — — — — — — — — — — — —

Âîäí³ ðîñëèíè — — — — — — — — — — — —

Çàãàëüíèé ³íäåêñ ÕÏ 62 60 10 53 35 27 60 37 17 88 34 21

Ï ð è ì ³ ò ê à. ä — äð³áí³ îñîáèíè; ñ — ñåðåäí³ îñîáèíè; ê — êðóïí³ îñîáèíè.



(53—88) ³ñíóº ó ìîëîäø³é ãðóï³ (â³ê 2+ — 4+), äåùî ñëàáøà ó ñåðåäí³é
(34—60) ³ ì³í³ìàëüíà (10—27) ó ñòàðø³é (â³ê 9+ — 12+), ùî ïîÿñíþºòüñÿ
ïîñèëåííÿì äèôåðåíö³àö³¿ õàð÷îâèõ ïðåôåðåíö³é ì³æ ïë³òêîþ ³ îêóíåì.

Ç îãëÿäó íà òå, ùî ðîçãëÿíóò³ ðèáè ó âîäîéìàõ áóëè ïðåäñòàâëåí³
âñ³ìà ðîçì³ðíî-â³êîâèìè ãðóïàìè ³ òàêèì ÷èíîì âèêîðèñòîâóâàëè îäí³ é
ò³ æ õàð÷îâ³ ðåñóðñè, íàâîäèìî ³ óçàãàëüíþþ÷³ äàí³ (òàáë. 3). Ïî âñ³ì ãðó-
ïàì õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ º ïåðåâàæíî çà çîîáåíòîñîì (çíà÷åííÿ ÕÏ ó ìå-
æàõ 30,0—35,5), íèæ÷å çà çîîïëàíêòîíîì (5,0—16,5) ³ çîâñ³ì íåçíà÷íà
(2—4) çà ïîâ³òðÿíèìè êîìàõàìè. Ñóìàðí³ çíà÷åííÿ ³íäåêñó ÕÏ ñòàíîâè-
ëè 39,0—49,5.

Çîîáåíòîñ ó æèâëåíí³ ïë³òêè ³ îêóíÿ ïðåäñòàâëåíèé äîñèòü øèðîêèì
ñïåêòðîì ñèñòåìàòè÷íèõ ãðóï (òàáë. 4), àëå ¿õ ðîëü ó ðàö³îíàõ íåîäíàêîâà.
Á³ëüøå âñüîãî ó õàð÷îâ³é ãðóäö³ ì³ñòèëîñü êðóïíèõ ôîðì, òàê, í³ìôè îä-
íîäåíîê â³äì³÷åí³ ó âñ³õ âîäîéìàõ ó ïë³òêè (çà â³äíîñíîþ çíà÷èì³ñòþ)
4,7—12 %, ó îêóíÿ 3—39 %. Ìîëþñê³â çàâæäè áóëî á³ëüøå ó ïë³òêè, í³æ ó
îêóíÿ — ¿õ ÷àñòêè ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî â îç. Ñóîÿðâ³ 15 ³ 7 %, ó ð. Øó¿ 9 ³
0, ó Ëàäîçüêîìó îçåð³ 12,7 ³ 3, ó ð. Îëîíêà 0,7 ³ 0 %. Íàòîì³ñòü ëè÷èíêè âî-
ëîõîêðèëüö³â ó á³ëüø³é ê³ëüêîñò³ çóñòð³÷àëèñü ó õàð÷îâèõ ãðóäêàõ îêóíÿ
— â îç. Ñóîÿðâ³ 4 ³ 12 %, ó ð. Øó¿ — 5,6 ³ 8, ó Ëàäîçüêîìó îçåð³ — 0 ³ 11, ³
ëèøå ó ð. Îëîíêà ¿õ áóëî á³ëüøå ó ïë³òêè — 17,4 ³ 6,0 %. Á³ëüø ðóõëèâ³
êðóïí³ îðãàí³çìè çóñòð³÷àëèñü ïðàêòè÷íî ëèøå ó ïîæèâ³ îêóíÿ: âîäÿíèé
îñëèê — äî 6 %, îçåðíèé ãàìàðóñ — äî 6, ëè÷èíêè áàáîê — äî 11 %. Òîìó
âèù³ çíà÷åííÿ ³íäåêñó ÕÏ ïë³òêè ³ îêóíÿ â³äì³÷åí³ çà ìåíø ðóõëèâèìè
îðãàí³çìàìè — í³ìôàìè îäíîäåíîê, ëè÷èíêàì æóê³â ³ âîëîõîêðèëüö³â,
ìîëþñêàìè (äèâ. òàáë. 4).

Òàêèì ÷èíîì, íàïîâíåííÿ êèøê³âíèê³â ó ïë³òêè ³ øëóíê³â ó îêóí³â
çàâæäè áóëî á³ëüøèì â îçåðàõ (äèâ. òàáë. 1). Ó òîé æå ÷àñ îáñÿã ñïîæèâàí-

íÿ îñíîâíèõ õàð÷îâèõ êîìïîíåíò³â (çà çíà÷åííÿìè IR) áóâ ïðèáëèçíî îä-
íàêîâèì. Â³äì³ííîñò³ ó õàð÷îâ³é êîíêóðåíö³¿ ì³æ ð³÷êàìè ³ îçåðàìè â³ä-
ì³÷åí³ ëèøå äëÿ çîîïëàíêòîíó — â îçåðàõ ³íäåêñ ÕÏ çàâæäè áóâ íèæ÷èì,
í³æ ó ð³÷êàõ (äèâ. òàáë. 3). Çà ³íøèìè õàð÷îâèìè îá’ºêòàìè ³ çà çàãàëüíèì
çíà÷åííÿì ³íäåêñó ÕÏ õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ áóëà ïðèáëèçíî îäíàêîâîþ.
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Òàáëèöÿ 3
Õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ (çíà÷åííÿ ³íäåêñó ÕÏ) ïî õàð÷îâèì îá’ºêòàì ïë³òêè ³

îêóíÿ ó âîäîéìàõ Êàðåë³¿ (ë³òî 2017 ã.)

Õàð÷îâ³ îá’ºêòè
Áàñ. Îíåçüêîãî îçåðà Áàñ. Ëàäîçüêîãî îçåðà

îç. Ñóîÿðâ³ ð. Øóÿ Ëàäîçüêå îç. ð. Îëîíêà

Çîîïëàíêòîí 8,0 16,5 5,0 13,0

Çîîáåíòîñ 35,5 31,0 30,0 33,0

Ïîâ³òðÿí³ êîìàõè 4,0 2,0 4,0 —

Çàãàëüíèé ³íäåêñ ÕÏ 47,5 49,5 39,0 46,0



Çà îðãàí³çìàìè çîîáåíòîñó âèðàæåíà êîíêóðåíö³ÿ áóëà ëèøå çà ìîëþñêà-
ìè ³ ëèøå â îçåðàõ (äèâ. òàáë. 4).

Íàø³ ïîïåðåäí³ ïîð³âíÿëüí³ äîñë³äæåííÿ æèâëåííÿ îêóíÿ â ³íøèõ
ð³÷êàõ ³ îçåðàõ Êàðåë³¿ äàâàëè äåùî ³íø³ ðåçóëüòàòè. Òàê, íàïðèêëàä, ç
âåñíè äî îñåí³ 2015 ð. ó ð. Ñóíà (áàñ. Îíåçüêîãî îçåðà) îêóí³ (208 åêç.), çëî-
âëåí³ ó òå÷³¿, ìàëè äîâæèíó 9—26,5 ñì, çëîâëåí³ ó øèðîê³é ³ ãëèáîê³é çà-
âîä³ (54 åêç.), äå ïðàêòè÷íî â³äñóòíÿ òå÷³ÿ, ìàëè ðîçì³ðè 9,4—27 ñì.
Ñïåêòð æèâëåííÿ â îáîõ á³îòîïàõ áóâ àíàëîã³÷íèì, â³äì³ííîñò³ ïîëÿãàëè
ëèøå ó á³ëüøîìó ñåðåäíüîìó çíà÷åíí³ ³íäåêñó íàïîâíåííÿ ó òå÷³¿
(126 o/ooo) ïîð³âíÿíî ç çàâîääþ (81 o/ooo). Àíàëîã³÷íà êàðòèíà æèâëåííÿ
îêóíÿ (8,6—28 ñì) â³äì³÷åíà íàìè ó 2016 ð. â îçåðíî-ð³÷êîâ³é ñèñòåì³
ð. Ï³ñòà, ùî íàëåæèòü äî áàñåéíó Á³ëîãî ìîðÿ. Â ñàì³é ð. Ï³ñòà îêóí³
(193 åêç.) õàð÷óâàëèñü á³ëüø àêòèâíî — ñåðåäíº çíà÷åííÿ ³íäåêñó íàïîâ-
íåííÿ ñòàíîâèëî 127 o/ooo, à ó îêóí³â (182 åêç.) â îç. Ï³ñòàÿðâ³ — 82 o/ooo.

Ó ñâî¿é êëàñè÷í³é ìîíîãðàô³¿ Ã.Â. Í³êîëüñüêèé [6] ïèñàâ ïðî òå, ùî
ïë³òêó ³ îêóíÿ ìîæíà â³äíåñòè äî åâðèôàã³â, àëå ñïåêòðè ¿õ æèâëåííÿ ìà-
þòü ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³. Çâè÷àéíèé îêóíü õàð÷óºòüñÿ ëè÷èíêàìè êîìàõ ³
ðàêîïîä³áíèìè ³ ç â³êîì ïåðåõîäèòü íà õèæèé ñïîñ³á æèòòÿ, à ïë³òêà
íàâ³òü â äîðîñëîìó â³ö³ õàð÷óºòüñÿ ïåðåâàæíî âîäîðîñòÿìè, âèùèìè âî-
äíèìè ðîñëèíàìè, ëè÷èíêàìè êîìàõ ³ äð³áíèìè ìîëþñêàìè. Âîíà çà
ñâî¿ì õàðàêòåðîì æèâëåííÿ º «ìèðíîþ» ðèáîþ, êð³ì âêàçàíèõ êîìïî-
íåíò³â âîíà ñïîæèâàº òàêîæ çîîïëàíêòîí, äåòðèò, ³êðó ³ ìîëîäü ðèá. Ââà-

23

Õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ ïë³òêè ³ îêóíÿ ó âîäîéìàõ Êàðåë³¿

ISSN 0375-8990. Ã³äðîá³îëîã³÷íèé æóðíàë. 2020. 56(6)

Òàáëèöÿ 4
Õàð÷îâà êîíêóðåíö³ÿ (çíà÷åííÿ ³íäåêñó ÕÏ) ïë³òêè ³ îêóíÿ ó âîäîéìàõ Êàðåë³¿ çà

ãðóïàìè çîîáåíòîñó (ë³òî 2017 ã.)

Ãðóïè/îðãàí³çìè
çîîáåíòîñó

Áàñ. Îíåçüêîãî îçåðà Áàñ. Ëàäîçüêîãî îçåðà

îç. Ñóîÿðâ³ ð. Øóÿ Ëàäîçüêå îç. ð. Îëîíêà

Asellus aquaticus — — — —

Gammarus lacustris — — — —

Chironomidae L 3,0 3,0 — 0,4

Chironomidae P 0,1 — — 0,2

Coleoptera L 3,0 — 3,5 8,6

Ephemeroptera N 4,7 9,8 8,4 3,0

Plecoptera N — — — —

Heleidae — — — —

Hydracarina — — — 0,3

Mollusca 7,0 — 3,0 —

Odonata L — 0,8 — —

Trichoptera L 4,0 5,6 — 6,0

Ï ð è ì ³ ò ê à. L — ëè÷èíêè; P — ëÿëå÷êè; N — í³ìôè.



æàºòüñÿ, ùî ïë³òêà ìîæå âèñòóïàòè õàð÷îâèì êîíêóðåíòîì äëÿ ëÿùà,
ñèãà ³ ìîëîä³ ³íøèõ ö³ííèõ âèä³â ðèá [11], à òîìó ¿¿ âèëîâ ó âîäîéìàõ Êà-
ðåë³¿ ñë³ä çá³ëüøèòè [4]. Îêóíü â âîäîéìàõ Êàðåë³¿ òàêîæ º íàéá³ëüø ìà-
ñîâîþ ðèáîþ, ùî íàñåëÿº ð³çí³ âîäîéìè — â³ä âåëèêèõ îçåð (Ëàäîãà, Îíå-
ãà) ³ äî íàéìåíøèõ ë³ñîâèõ ëàìá [7]. Öå õèæà ðèáà ç â³êîì ó éîãî ðàö³îí³
çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòêà ðèá. Ïîêàçàíî, ùî ð³ñò îêóíÿ çíàõîäèòüñÿ ó ïðÿì³é
çàëåæíîñò³ â³ä éîãî õàð÷óâàííÿ [11]. Òàêîæ âñòàíîâëåíî, ùî ó áàãàòüîõ
êàðåëüñüêèõ âîäîéìàõ îñíîâí³ ì³ñöÿ êîíöåíòðàö³¿ ïë³òêè ³ îêóíÿ ðîçòà-
øîâàí³ ó ïðèáåðåæíèõ çîíàõ, ÿê³ ìàþòü íàâ³òü ñïåö³àëüíèé òåðì³í —
«îêóíåâî-ïë³òêîâ³ çîíè» [2].

Òàêèì ÷èíîì, ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ìîæíà óÿâèòè çàãàëüíó ñèòóàö³þ
ïðî õàð÷îâ³ ñïåêòðàõ ïë³òêè ³ îêóíÿ ó âåëèêèõ âîäîéìàõ Êàðåë³¿, ¿õ ñõî-
æ³ñòü ³ â³äì³ííîñò³. Äåÿê³ äæåðåëà íàâîäÿòü äàí³ íå ëèøå ç ñêëàäó õàð÷ó-
âàííÿ, à é ÷àñòêè îêðåìèõ õàð÷îâèõ êîìïîíåíò³â ³ / àáî ãðóï êîðìîâèõ
îðãàí³çì³â ó ðàö³îí³ ³ ðîçðàõîâàí³ ³íäåêñè íàïîâíåííÿ. Íà ï³äñòàâ³ òàêèõ
äàíèõ ìîæíà îö³íèòè çàãàëüíó êàðòèíó õàð÷îâî¿ êîíêóðåíö³¿ ì³æ öèìè
âèäàìè ðèá. Íàïðèêëàä, ïðåäñòàâëåí³ äîñèòü äîêëàäí³ â³äîìîñò³ ïî õàð-
÷óâàííþ îçåðíèõ ðèá ïî ÷îòèðüîì âåëèêèì îçåðàì: Êàì’ÿíîìó, Ê³ìàñî-
çåð³, Íþêîçåð³ ³ Êîíòîêê³ ñèñòåìè ð. Êàì’ÿíî¿ ç òðàâíÿ ïî æîâòåíü 1973—
1977 ðð. [9]. Ó Ê³ìàñîçåð³ ó õàð÷îâ³é ãðóäö³ ïë³òêè ïåðåâàæàëè ðîñëèíí³
çàëèøêè ³ âîäîðîñò³ (39 % ìàñè), Cladocera (38 %), ëè÷èíêè âîëîõîê-
ðèëüö³â (22 %), à ñåðåäí³é ³íäåêñ íàïîâíåííÿ ñòàíîâèâ 66 o/ooo, ó òîé æå
÷àñ ó îêóí³â ç ö³º¿ æ âîäîéìè ó õàð÷óâàíí³ ïåðåâàæàëè ðîñëèíí³ çàëèøêè
(20 %), ðèáè (15 %), ëè÷èíêè áàáîê (15 %) ³ í³ìôè îäíîäåíîê (14 %), à ñå-
ðåäí³é ³íäåêñ íàïîâíåííÿ ñòàíîâèâ 33 o/ooo. Ó Íþêîçåð³ ïë³òêà íàäàâàëà
ïåðåâàãó ðîñëèííèì çàëèøêàì ³ âîäîðîñòÿì (50 %) ³ ëè÷èíêàì âîëîõîê-
ðèëüö³â (31 %), ñåðåäí³é ³íäåêñ íàïîâíåííÿ ñòàíîâèâ 75 o/ooo, ó õàð÷îâ³é
ãðóäö³ îêóíÿ ç ö³º¿ âîäîéìè ðèáè áóëè â³äñóòí³, ïåðåâàæàëè ëè÷èíêè âî-
ëîõîêðèëüö³â ³ ðåë³êòîâèé áåíòîñíèé ðà÷îê Mysis relicta, ñåðåäí³é ³íäåêñ
íàïîâíåííÿ ñòàíîâèâ ëèøå 22 o/ooo. Ñïåêòð æèâëåííÿ ïë³òêè ³ îêóí³â ç
³íøèõ îçåð ùå á³ëüø ð³çíîìàí³òíèé. Â³äñóòí³ñòü ó æèâëåíí³ îêóí³â Íþ-
êîçåðà ðèá ³ ¿õ õàð÷óâàííÿ â Ê³ìàñîçåð³ ðîñëèííîþ ¿æåþ ìîæíà ïîÿñíèòè
äóæå á³äíîþ êîðìîâîþ áàçîþ öèõ ãëèáîêèõ îë³ãîòðîôíèõ ï³âí³÷íèõ âî-
äîéì.

Âèñíîâêè

Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è íà ñï³ëüíå ³ñíóâàííÿ ïë³òêè ³ îêóíÿ ó ë³òî-
ðàëüí³é çîí³ ïð³ñíèõ âîäîéì ï³âäåííî¿ Êàðåë³¿, ö³ ìàñîâ³ âèäè áåçóìîâíî
çàéìàþòü ð³çí³ åêîëîã³÷í³ í³ø³, â³äòàê ³ ¿õ ðàö³îíè â³äð³çíÿþòüñÿ ÿê ì³-
í³ìóì íà òðåòèíó. Ïë³òêà — «ìèðíà» ðèáà ç ïàñîâèùíèì òèïîì æèâëåí-
íÿ, ùî ñïîæèâàº ïåðåâàæíî ìàëîðóõîìèõ îðãàí³çì³â çîîïëàíêòîíó ³ çîî-
áåíòîñó, à òàêîæ âîäí³ ðîñëèíè. Îêóíü — ðèáà ç õèæèì òèïîì õàð÷óâàí-
íÿ, ùî îð³ºíòîâàíà íàñàìïåðåä íà âåëèê³ ðóõëèâ³ îðãàí³çìè — ðèá ³ äîí-
íèõ áåçõðåáåòíèõ. Â³äïîâ³äíî, ïë³òêà ³ îêóíü ìàþòü ïåâí³ ìîðôîëîã³÷í³ òà
ïîâåä³íêîâ³ îñîáëèâîñò³, ùî äîçâîëÿþòü ¿ì óñï³øíî õàð÷óâàòèñÿ ñàìå
âèáðàíèìè êîðìîâèìè îá’ºêòàìè. Òàê, îêóíü ÿê òèïîâèé «çàñàä÷èê» ìàº
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âåëèêó êèäêîâó øâèäê³ñòü äëÿ çàõîïëåííÿ ðóõëèâèõ æåðòâ, à òàêîæ ãîñò-
ð³ çóáè ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ äëÿ ¿¿ óòðèìàííÿ. Ó ïë³òêè º ëèøå ãëîòêîâ³
çóáè äëÿ êðàùîãî ïåðåòèðàííÿ òâåðäî¿ ¿æ³, à ñòîñîâíî ¿¿ ïîâåä³íêîâèõ ðå-
àêö³é í³ÿêèõ â³äîìîñòåé íåìàº.

Îäíàê º îäíà îñîáëèâ³ñòü, íà ÿêó í³õòî íå çâåðòàâ óâàãè (ïðèíàéìí³, ó
ë³òåðàòóð³ òàêèõ äàíèõ ìè íå çíàéøëè) — öå ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ó ñïîæè-
âàíí³ îðãàí³çì³â áåíòîñó. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó õàð÷îâèõ ïðåôåðåíö³é ðèá ó
âîäîéìàõ Êàðåë³¿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî îêóíü áåç ïðîáëåì ìîæå õàð÷óâà-
òèñü àêòèâíî ðóõëèâèìè îðãàí³çìàìè (ðèáè, ãàìàðóñè, ëè÷èíêè áàáîê ³
âîäÿí³ â³ñëþêè), ó òîé æå ÷àñ ÷åðåç íåçíà÷íó ô³çè÷íó ñèëó ïë³òö³ ö³ æåðò-
âè íåäîñòóïí³ — âîíè ¿¿ ëåãêî óíèêàþòü. Öå ïðèïóùåííÿ ìîæå áóòè
ï³äòâåðäæåíå ðåçóëüòàòàìè íàøèõ áàãàòîð³÷íèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñ-
ë³äæåíü ô³çè÷íèõ ìîæëèâîñòåé ð³÷êîâèõ ðèá [12—15] — ïðè îäíàêîâèõ
ðîçì³ðàõ ïë³òêè çàâæäè áóëè ó ê³ëüêà ðàç ñëàáê³ø³, í³æ îêóí³.

ßê ïîêàçàëè äîñë³äæåííÿ, ì³æ ïë³òêîþ ³ îêóíåì º õàð÷îâà êîíêó-
ðåíö³ÿ, ñïåêòðè æèâëåííÿ ïåðåêðèâàþòüñÿ ïðèáëèçíî íàïîëîâèíó. Çðî-
çóì³ëî, ùî ñòóï³íü íàïðóæåíîñò³ öèõ â³äíîñèí áóäå çàëåæàòè íàñàìïåðåä
â³ä ñòàíó êîðìîâî¿ áàçè ³ ÷èñåëüíîñò³ ðèá. Çà ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ñòóï³íü
íàïîâíåííÿ òðàâíèõ òðàêò³â ³, â³äïîâ³äíî, òåìïè ðîñòó ðèá áóäóòü âèùè-
ìè, ³ íàâïàêè.
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FOOD COMPETITION OF ROACH AND PERCH IN THE WATER BODIES
OF THE REPUBLIC OF KARELIA

A comparative analysis of food competition between roach and perch in lakes and ri-
vers of Karelia (Onega and Ladoga lakes basins) is presented. It was revealed that in the
summer period between roach and perch, competition arises when fish feed on aquatic in-
vertebrates (zooplankton and zoobenthos), as well as aerial insects flying at the water surfa-
ce. Food competition, according to the food similarity index, ranged from 39,0 to 49,5. First
of all, fish competed for the benthic organisms (30,0—35,5) and zooplankton (5,0—16,5).

It was found that there is practically no competition for the aquatic plants (higher
plants, algae and detritus), which formed on average 35 % of the roach diet. On average,
25 % of the perch diet was made by fish.

Thus, the perch, which has high physical strength, also feeds on other most mobile
and large organisms of zoobenthos — the waterlouse, lake gammarus and dragonfly larvae.

Keywords: roach and perch, diet, fish activity.
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