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обрядовість початку передріздвяного періоду на 
буковині: дохристиянська і християнська традиція

Alexandr Kozholianko
Ritualism in the early preChristmas period in Bukovina: preChristian and 

Christian tradition
In the article the Ukrainian ritual pre-Christmas period in Bukovina is investigated. 

It is indicated that the day of St. Dmitry ended tilling cycle and begins Ukrainian 
Christmas time. After this festival could not banish old age and keep the 
wedding. Studied pre-Christian and Christian tradition of celebrating holidays 
and St. Demyanf – Kozma, St. Michael, Presentation of the Blessed Virgin Mary 
(Vvedenie).

Keywords: age, marriage, blessing of water, fasting, rituals, calendar

Досліджено обрядовість українців передріздвяного періоду на Буковині. 
Вказано, що днем святого Дмитра закінчувався хліборобський цикл і розпо-
чинався український різдвяний час. Після цього свята не можна було засилати 
старостів та справляти весілля. 

Вивчено дохристиянську і християнську традицію відзначення свят свв. 
Козьми й Дем’яна, св. Михайла, Введення Богородиці в храм.
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Людське життя складається з матеріальних здобутків, які формують 
матеріальну культуру. Іншу дуже значущу й незамінну сферу існуван-
ня окремої людини та народу загалом становить їхній духовний світ. У 
кожного народу протягом тисячоліть сформувалася своя чітка система 
духовної культури.

Важливим складником духовної культури українців Буковини є пе-
редріздвяні свята й обряди, під час яких здійснюються різні магічні 
обрядодії з метою вплинути на життєвий цикл людини. Від часу хрис-
тиянізації до початку ХХІ ст. для календарної обрядовості українців 
Буковини характерний синкретизм дохристиянських і християнських 
елементів. На цих теренах у передріздвяний час спостерігаються різ-
ні народні обряди, що мають власну календарну основу.
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Календарну обрядовість населення Буковини вивчали: у другій по-
ловині ХІХ ст. – Ю. Федькович, Г. Купчанко, Р. Кайндль, В. Козарищук; 
у першій половині ХХ ст. – С. Маріан, Л. Боднареску, О. Нікулаіце-
Воронка; з другої половини ХХ ст. і до сьогодні – Г. Спатару, О. Куроч-
кін, Г. Кожолянко, І. Чеховський, К. Попович та ін. Проте питання син-
кретизму, семантики й символіки дохристиянських і християнських ві-
рувань у цьому контексті спеціально не досліджувалися.

Початком українського святкового передріздвяного періоду є день 
св. Дмитра (Дмитрія) – 8 листопада. Тоді християнська Церква вшано-
вує великомученика диякона Дмитра Солунського, вбитого 8 листопада  
306 р. римськими воїнами (час Діоклетіанових переслідувань) у Далмації. 

Невдовзі після смерті цього диякона його мощі було перевезено до ма-
кедонського міста Солунь, де на честь великомученика збудовано храм. 
Відтак св. Дмитра стали іменувати Солунським. Під час його перепохо-
вання до нової гробниці, коли в Солуні замість старої, дерев’яної, церк-
ви спорудили нову, з мармуру, виявилося, що тіло Дмитра виділяє миро. 
Тому сьогодні святого ще називають Дмитра Мироточивим.

На Буковині днем св. Дмитра закінчувався хліборобський цикл і роз-
починався український різдвяний час. Після цього свята не можна було 
засилати старостів і справляти весілля. У народі існувало прислів’я: «До 
Дмитра дівка хитра, а після Дмитра – хоч у каглу лізь» (кагла – вивід-
ний отвір для диму з печі в сіни або на горище). Тобто вважалося, що 
якщо дівчина не вийшла заміж до свята Дмитра або не була засватана, 
то це означало, що вона нікому не потрібна для створення сім’ї. Звідси 
й негативне ставлення до такої дівчини в громаді, і той її сором, через 
який вона «хоч у каглу лізь»1.

Зі святом Дмитра тісно пов’язаний обряд «Дідівська субота», що 
його проводили і на Буковині, і на інших західноукраїнських теренах 
(Волинь, Українське Прикарпаття)2.

У ХІХ – на початку ХХ ст. в селах Верхнього Буковинського Попрут-
тя та Буковинського Передгір’я в «Дідівську суботу» в церкві замовля-
лася Служба Божа за покійників з парастасами-панахидами та списка-
ми померлих кожної сім’ї, які згадувалися під час богослужіння. 

Багато обрядів і звичаїв пов’язано із християнським святом двох чу-
дотворців Кузьми та Дем’яна. Його відзначають 14 листопада. У цей 
день серед українців прийнято завершувати пастівницький сезон. Із пе-
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реказів знаємо, що українці вважали цих людей першими на землі ко-
валями, які виготовили й подарували людям такі необхідні в житті речі, 
як плуг, молоток, цвяхи3. 

Щодо історичності самих осіб Кузьми й Дем’яна, то християнська 
Церква стверджує, що брати Косма й Даміан Асійські (в українській 
мові – Кузьма і Дем’ян) жили в II–III ст. поблизу Рима, де практикували 
лікарську справу. Вони були правовірними християнами і проповідува-
ли вчення Христа, за що постали перед судом імператора Каріна. Про-
те в цей час імператор важко захворів і їм було доручено його лікуван-
ня, з яким брати успішно справились. У подяку за чудесне зцілення суд 
їх виправдав. Лікарів-проповідників відпустили на волю, але невдовзі 
(284 р.) вони були забиті камінням язичниками4.

За народними уявленнями давніх українців, Перун їздить по небу на 
вогненній колісниці, наводить на всіх страх, бо вражає своїми вогне-
нними стрілами злі сили, може вдарити і людину, яка чинить зло5. Ма-
буть, від цього вірування й походять збережені до наших днів проклят-
тя: «Бодай-би тебе Перун побив!», «Най тебе Бог поб’є за скоєне!»6.

Архангел Михаїл (його вшановують з часу Лаодикійського собору в 
ІV ст.) переміг злі сили і на його честь Церква встановила свято (21 лис-
топада) під назвою Собор Архистратига Михаїла та інших Небесних Сил 
Безтілесних. У святковому богослужінні він прославляється як Архи-
стратиг, тобто головнокомандувач небесним воїнством, котрий веде по-
стійну боротьбу із силами темряви7. 

На західноукраїнських землях поширеною була оповідь про те, як 
уперше з’явився вогонь на землі. Легендарного Прометея в нас замі-
нив архангел Михаїл. 

У народній легенді розповідається, що якось чорт розклав велике вог-
нище. Побачивши це, Бог послав до нього архангела, щоб той здобув 
вогонь. Архангел встромив свою палицю в полум’я і через деякий час 
відійшов з розпаленим древком. Чорт зрозумів, що він утратив контр-
оль над вогнем, почав переслідувати архангела, але той кинув палицю 
в каміння, від цього розсипались іскри і передали силу вогню камінню. 
Згодом люди навчилися добувати вогонь з каміння шляхом кресання 8.

Із 28 листопада, за християнським віросповіданням, розпочинаєть-
ся Пилипівський піст, який триває до Різдва-Коляди. Про прихід посту 
сповіщали церковні дзвони та видзвонювання в сигнальні металеві при-
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строї в центрі села, що зазвичай використовувалися для нагального збо-
ру людей, оповіщення про пожежу чи наближення якогось іншого лиха9. 

Свято Введеніє (народна назва Введення в храм Пресвятої Богороди-
ці), що припадає на 4 грудня, завершує перший місяць передріздвяного 
циклу. Цим днем, власне, і відкривається цикл зимових свят. Щоправ-
да, серед дослідників календарної обрядовості були й такі, які вважали 
Введення останнім у низці святкувань осіннього періоду (буковинсько-
молдавський етнограф Г. Спатару)10. 

 «Введенським святом» починався й новий господарський рік. Ще 
на початку ХХ ст. на Буковині дуже часто практикували вводити в хату 
в день Введення якусь домашню тварину, що слугувало доброю озна-
кою на наступний рік як для родини, так і для домашньої худоби – вона 
буде успішно множитися, не хворітиме11.

До кінця ХІХ ст. на Введення в церквах святили воду. А напередод-
ні, ввечері, люди освячували воду в місцях, де сходяться три джерела, 
або потічки, або річки («три води»). Освячена в цей день вода вважала-
ся помічною від усяких хвороб протягом наступного року12. 

Чимало правил, якими керувалися у своєму житті українські селяни 
в ХІХ ст., були також пов’язані з цим святом: «До Введення можна ко-
пати лопатою, а від Введення до Благовіщення не можна, бо земля спо-
чиває і на літо сили набирається»; «Коноплі треба потерти до Введен-
ня, а той, хто їх потре по Введенні, накликає бурю на поля, а на себе 
від людей зневагу»13. Ці звичаї дуже стародавні, відомі ще з тих часів, 
коли земля шанувалася й обожнювалася. Наші предки вірили, що землі 
треба дати спокій, бо від Введення до Благовіщення – свято землі: в ці 
дні Бог її благословляє, а потім вона пробуджується від зимового сну14. 

Шанобливе й обережне поводження із землею простежується, зо-
крема, в селах Буковинської Гуцульщини. Так, при проведенні сімей-
них (весілля, хрестини) чи громадських (храмові, великодні гуляння) 
свят на землі танцювати заборонялося. Для танців споруджувався спе-
ціальний дощатий поміст, часто з перекриттям і дахом. Щоб не топта-
ти землю ногами, можна було танцювати лише на дошках помосту15. В 
усіх буковинських селах ворожили й передбачали за різними прикме-
тами, який урожай буде в наступному році. 

Щодо християнського змісту свята Введення, то воно встановлене 
на честь матері Ісуса Христа Марією. У юдеїв був звичай посвячувати 
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новонароджених дітей Богові. Особливо цієї традиції дотримувалися 
батьки, котрі довго чекали народження первістка, просячи його в Бога. 
Посвячених дітей приводили в єрусалимський храм, де вони отримува-
ли благословення від священика й залишалися при цій святині до сво-
го повноліття. Так привели до храму і трирічну Марію її батьки Яким 
і Ганна. Там вона перебувала до чотиринадцяти років, аж поки не ви-
йшла заміж за Йосифа. Християнська Церква для звеличення цієї по-
дії встановила окреме свято – Введення в храм Пресвятої Діви Марії.

Початок передріздвяного циклу свят на Буковині пов’язаний із по-
чатком нового господарського року. У цей час здійснювалися різні ма-
гічні дії, котрі мали на меті задоволення релігійних потреб, покращення 
господарської діяльності, добробуту родини, влаштування сім’ї. Дослі-
дження показали, що в передріздвяний період календарної обрядовості 
проводилися різні народні обряди, які мали власну календарну основу.
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