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Îêñàíà Ëàáàùóê
(Òåðíîï³ëü)

ÑÅÌ²ÎÒÈÇÀÖ²ß ÍÀÐÎÄÆÅÍÍß ÄÈÒÈÍÈ 
Â ÐÎÇÏÎÂ²ÄßÕ ÌÀÒÅÐ²Â: 
Ì²Æ ÄÎÑÂ²ÄÎÌ ² Ì²ÔÎÌ

Âèêîðèñòîâóþ÷è âèðîáëåí³ óñíîþ òðàäèö³ºþ ñïîñîáè ðîçïîâ³äàòè ïðî íàðîäæåííÿ äèòè-
íè, ñó÷àñí³ ìàòåð³ ìîæóòü âèñëîâèòè ñâî¿ ãëèáîê³ âíóòð³øí³ ïåðåæèâàííÿ ³ ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ 
ùîäî âëàñíîãî äîñâ³äó ò³ëà ³ äîñâ³äó ïåðåæèòèõ åìîö³é. Íàðàòèâ º ôîðìîþ, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ 
òðàíñëþþòüñÿ ì³ôîëîã³÷í³ óÿâëåííÿ, áàãàòîðàçîâî ðåäóïë³êóþ÷èñü íà îñíîâ³ ïåðñîíàëüíîãî 
äîñâ³äó. 

Ключові слова: íàòàëüíèé íàðàòèâ, ì³ôîëîã³÷íèé íàðàòèâ, ì³ôîëîã³÷í³ óÿâëåííÿ, óñíà òðà-
äèö³ÿ, ïåðñîíàëüíèé ò³ëåñíèé äîñâ³ä.

Using created by oral tradition ways to talk about the birth of a child, mothers today can 
express their deep feelings and attitude in relation to their personal body and emotional experience. 
Narrative is the form by means of which mythological representations are translated repeatedly 
reduplicating on the basis of the personal experience. 

Keywords: natal narrative, mythological narrative, mythological representations, oral tradition, 
personal body experience.

Èñïîëüçóÿ âûðàáîòàííûå óñòíîé òðàäèöèåé ñïîñîáû ãîâîðèòü î ðîæäåíèè ðåá¸íêà, 
ñîâðåìåííûå ìàòåðè ìîãóò âûñêàçàòü ñâîè ãëóáîêèå âíóòðåííèå ïåðåæèâàíèÿ è îùóùåíèÿ 
îòíîñèòåëüíî  ëè÷íîãî îïûòà òåëà è îïûòà ïåðåæèòûõ ýìîöèé. Íàððàòèâ ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé, 
ïðè ïîìîùè êîòîðîé òðàíñëèðóþòñÿ ìèôîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ, ìíîãîêðàòíî ðåäóïëèöè-
ðóÿñü íà îñíîâå ïåðñîíàëüíîãî îïûòà. 

Ключевые слова: íàòàëüíûé íàððàòèâ, ìèôîëîãè÷åñêèé íàððàòèâ, ìèôîëîãè÷åñêèå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, óñòíàÿ òðàäèöèÿ, ïåðñîíàëüíûé òåëåñíûé îïûò.

Ïðåäìåò íàøîãî çàö³êàâëåííÿ – ðîç-
ïîâ³ä³ æ³íîê ïðî âàã³òí³ñòü ³ íàðîäæåí-
íÿ äèòèíè – ÿâèùå íàñò³ëüêè ïðèðîäíå 
³ çàêîð³íåíå â á³îëîã³÷íó îñíîâó ëþäèíè, 
íàñò³ëüêè çëèòå ç íàøîþ ïîâñÿêäåíí³ñ-
òþ, ùî, íà ïåðøèé ïîãëÿä, íå ïîòðåáóº 
æîäíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ôîëüêëîðèñòà ÷è 
àíòðîïîëîãà, çàëèøàþ÷è ñôåðó ä³òîíàðî-
äæåííÿ îá’ºêòîì ïðîôåñ³éíîãî ³íòåðåñó 
ìåäèê³â àáî ïñèõîëîã³â. Îäíàê ôîðìó-
âàííÿ â ñó÷àñíîìó íàóêîâîìó ïîë³ íà-
ïðÿìó àíòðîïîëîã³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³, ïðåä-
ñòàâëåíà äîñë³äæåííÿìè Ð. Ñóëèìè [14], 
Ê. Îðøóëÿê-Äóäêîâñüêî¿ [13], Â. Êðàâ-
÷èê-Âàñèëåâñüêî¿ [11], Ê. Á³ëîóñîâî¿ [3], 
Ê. Áîãäàíîâà [2], Ò. Ùåïàíñüêî¿ [7], äî-
çâîëÿº ôîëüêëîðèñòàì ðîçãëÿäàòè òåêñòè 
có÷àñíî¿ óñíî¿ êóëüòóðè â ìåæàõ ôîëüê-
ëîðíî¿ òðàäèö³¿.

Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ – ðîçïîâ³ä³ ñó÷àñ-
íèõ ìàòåð³â ïðî ¿õí³é îñîáèñòèé äîñâ³ä 
âàã³òíîñò³ òà íàðîäæåííÿ äèòèíè. Ìàòå-
ðèíñüê³ îïîâ³ä³ ïðî äîñâ³ä ïåðåæèâàííÿ 
öüîãî ïåð³îäó ìè íàçâàëè «íàòàëüíèìè 

íàðàòèâàìè». Î÷åâèäíî, ùî ìàºìî ñïðàâó 
ç òåêñòàìè êóëüòóðè, òî÷í³øå, – ç òåêñòà-
ìè êóëüòóðè ñèìâîë³÷íî¿, ÿêó ðÿä ñó÷àñ-
íèõ äîñë³äíèê³â òðàêòóþòü ÿê ôîëüêëîð 
[1; 2; 4; 5; 9; 11; 13; 14]. 

Ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ º õàðàêòåð ñåì³î-
òèçàö³¿ äîñâ³äó ìàòåðèíñòâà, ÿêèé çäîáó-
âàºòüñÿ íàøèìè ñó÷àñíèöÿìè. 

Çàâäàííÿ, ïîñòàâëåíå íàìè â ìåæàõ 
ñòàòò³, – äîñë³äèòè, ÿê ³íäèâ³äóàëüíèé 
äîñâ³ä âèíîøóâàííÿ ³ íàðîäæåííÿ äèòè-
íè çàçíàº ñèìâîë³çàö³¿ çà äîïîìîãîþ çàñî-
á³â êóëüòóðè; ÷îìó ðîçïîâ³ä³ ìàòåð³â ïðî 
îñîáèñòå òàê ñõîæ³ íå ëèøå ì³æ ñîáîþ, 
àëå é ç ³íøèìè òåêñòàìè êóëüòóðè, ó ÿêèõ 
³äåòüñÿ ïðî íàðîäæåííÿ íåìîâëÿò.

Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ ñòàëè 
ðîçïîâ³ä³ æ³íîê ïðî âàã³òí³ñòü ³ ïîëîãè, 
ç³áðàí³ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè (ïåðåâàæíî 
â ì. Òåðíîïîë³ é ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáë.) 
ó 2006–2011 ðîêàõ ìåòîäîì íàðàòèâíîãî 
³íòåðâ’þ.

Àáè ïîÿñíèòè ìåõàí³çìè ñåì³îòèçà-
ö³¿ âèíîøóâàííÿ òà íàðîäæåííÿ äèòèíè, 
çâåðí³ìîñÿ äî ìîäåë³ ³íòåðïðåòàö³¿ êóëü-
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òóðè Ê. Ã³ðöà, à ñàìå: äî çàïðîïîíîâàíîãî 
íèì ïîíÿòòÿ «çãóùåíîãî îïèñó», ùî äîçâî-
ëÿº ïîáà÷èòè çà ïîâñÿêäåííèìè ÿâèùàìè 
ãëèáèíí³ ñåìàíòè÷í³ ïëàñòè êóëüòóðè, ÿê³ 
ñëóãóþòü ñâ³òîãëÿäíîþ áàçîþ, ç ÿêî¿ ôîð-
ìóºòüñÿ îñíîâíèé ìàñèâ ôîëüêëîðíèõ ñþ-
æåò³â òà ìîòèâ³â. 

Íà äóìêó Ê. Ã³ðöà, ëþäñüêå ìèñëåííÿ 
îïåðóº «çíà÷óùèìè ñèìâîëàìè», ó ðîë³ 
ÿêèõ ìîæóòü âèñòóïàòè ñëîâà, æåñòè, ìà-
ëþíêè, ìóçè÷í³ çâóêè – «óñå òå, ùî âè-
ðèâàºòüñÿ ç ðàìîê çâè÷íî¿ ðåàëüíîñò³ òà 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ, ùîá íàäàòè ñìèñëó äî-
ñâ³äó» [4, ñ. 57]. Òàêèì ÷èíîì, ñåíñ ëþä-
ñüêî¿ êóëüòóðè, ç ïîãÿäó Ê. Ã³ðöà, ïîëÿãàº 
ïåðåäóñ³ì ó ñåì³îòèçàö³¿ äîñâ³äó. Äëÿ ëþ-
äèíè âàæëèâî «çáóäóâàòè ÿêóñü áóä³âëþ 
íà îñíîâ³ ïîä³é, ÷åðåç ïîñë³äîâí³ñòü ÿêèõ 
âîíà ïðîæèâàº», ³íøèìè ñëîâàìè – íà-
äàòè ïåâíîãî ñèìâîë³çìó ðå÷àì ³ ïîä³ÿì, 
îñê³ëüêè «ö³ ñèìâîëè, ÿê äæåðåëà ñâ³òëà, 
íàñò³ëüêè íåîáõ³äí³ ëþäèí³ äëÿ îð³ºí-
òàö³¿ ó ñâ³ò³ ñàìå òîìó, ùî íåñèìâîë³÷í³ 
äæåðåëà, ÿê³ îðãàí³÷íî çàêëàäåí³ â ¿¿ ò³ë³, 
âèïðîì³íþþòü íàäòî ðîçñ³ÿíå ñâ³òëî» 
[4, ñ. 57].

Ñèìâîë³÷í³ îð³ºíòèðè â êóëüòóð³ ëþäè-
íà óñïàäêîâóº âæå ñôîðìîâàíèìè, äîäàþ-
÷è äî íèõ äåùèöþ âëàñíèõ êîíñòðóêö³é, 
îïåðòèõ íà îñîáèñòèé äîñâ³ä. Ïîâåä³íêà 
ëþäèíè ôîðìóºòüñÿ ï³ä ä³ºþ äâîõ ÷èííè-
ê³â: ç îäíîãî áîêó, – öå ÿâèùà ³ ïðîöåñè, 
ÿê³ êîíòðîëþþòü âðîäæåí³ ìåõàí³çìè, à ç 
äðóãîãî, – óñå òå, ùî êîíòðîëþº ìåõàí³ç-
ìè êóëüòóðè. Îäíàê ìåæà ì³æ ïåðøèìè 
³ äðóãèìè º íåïåâíîþ ³ íåñò³éêîþ: «Ì³æ 
òèì, ùî ãîâîðèòü íàøå ò³ëî, ³ òèì, ùî ìè 
ïîâèíí³ çíàòè äëÿ òîãî, ùîá ôóíêö³îíó-
âàòè, ì³ñòèòüñÿ âàêóóì, ÿêèé ìè çìóøåí³ 
ñàì³ çàïîâíèòè, ³ ìè çàïîâíþºìî éîãî ³í-
ôîðìàö³ºþ (÷è äåç³íôîðìàö³ºþ), ÿêó íà-
äàº íàì íàøà êóëüòóðà» [4, ñ. 62].

Îñê³ëüêè ëþäèí³ íåîáõ³äíà ñåì³îòèçà-
ö³ÿ òèõ ÿâèù, ÿê³ ç íåþ â³äáóâàþòüñÿ, äî-
ñâ³ä âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â, ùî ñàì³ ïî ñîá³ 
º ÿâèùàìè ô³ç³îëîã³÷íèìè, ìóñèòü áóòè 
íåþ îñìèñëåíèé òà îñâîºíèé çà äîïîìîãîþ 
ïðèòàìàííèõ ëþäèí³ êóëüòóðíèõ ìåõà-
í³çì³â. ßê çàçíà÷àº ïîëüñüêèé äîñë³äíèê 
Â.-Þ. Áóðøòà, «êîæíà êóëüòóðà íàäàº ãî-
òîâ³ ñòàíäàðòí³ ñöåíàð³¿ âàæëèâèõ ³ñòîð³é, 
ó ÿê³ “âïèñóºòüñÿ” ³íäèâ³äóàëüíèé äîñâ³ä 
êîæíîãî ç íàñ (äèòèíñòâî, äîçð³âàííÿ, êî-
õàííÿ, æèòòºâà íåâäà÷à, ðîäèííå æèòòÿ, 
çðåøòîþ, – ñìåðòü). Ñõîæ³ ñöåíàð³¿ ïîñòà-
÷àº ì³ôîëîã³ÿ, ðåë³ã³ÿ, êàçêà, ³äåîëîã³ÿ ³ 

ë³òåðàòóðà» [10, ñ. 17]. Íàâ³òü òå, ùî çäà-
ºòüñÿ íàéá³ëüø ³íäèâ³äóàëüíèì ³ îñîáèñ-
òèì, ïðè óâàæí³øîìó àíàë³ç³ âèÿâëÿºòüñÿ 
ñôîðìîâàíèì íà îñíîâ³ çðàçê³â, ÿê³ âæå 
ðàí³øå ïîáóòóâàëè â êóëüòóð³. 

Àáè çðîçóì³òè, ÿê³ ñïîñîáè ñåì³îòèçà-
ö³¿ âèêîðèñòîâóþòü æ³íêè, áóäóþ÷è ðîç-
ïîâ³äü ïðî âëàñíèé ìàòåðèíñüêèé äîñâ³ä, 
çâåðí³ìîñÿ äî íàøîãî ìàòåð³àëó. 

Ïåðøèì åï³çîäîì, ùî äîêëàäíî îìîâ-
ëþºòüñÿ â íàòàëüíîìó íàðàòèâ³, º ðîçïî-
â³äü ïðî ïî÷àòîê âàã³òíîñò³. Íàéïîøèðå-
í³øà ³ñòîð³ÿ – ³ñòîð³ÿ ïðî ñîí, ó ÿêîìó 
æ³íêà áà÷èòü àáî ëîâèòü æèâó ðèáó. Öåé 
ìîòèâ – íàäçâè÷àéíî ðîçïîâñþäæåíèé ó 
ñó÷àñí³é óêðà¿íñüê³é êóëüòóð³: «…êîëè 
ñîí ìåí³ ñíèâñÿ çà Âàë³êîì, ïàì’ÿòàþ, 
òî ìåí³ ùå çëîâèâñÿ êàðï âåëèêèé, ñºò-
êà, ³ ÿ âçÿëà éîãî íà ðóêè, òî áóâ êàðï ³, 
òàê áè ìîâèòè, ùî º õëîï÷èê» [Âîçíþê: 
2009, ÎÒÑ, 34 ðîêè, òðîº ä³òåé].

Îêð³ì âèêîðèñòàííÿ ôîëüêëîðíèõ 
ñèìâîë³â, äëÿ íàòàëüíèõ íàðàòèâ³â âëàñ-
òèâî ïîñëóãîâóâàòèñÿ ôîëüêëîðíèìè, çî-
êðåìà êàçêîâèìè, ìîäåëÿìè: «Ìè ç ÷îëî-
â³êîì íàïåðåäîäí³ äî òîãî, ÿê ÿ âçíàëà, 
ùî ÿ âàã³òíà, ìè ç ÷îëîâ³êîì êóïèëè 
ðèáó. Ìè öþ ðèáó ç’¿ëè ³ ïîò³ì âíî÷³ ÿ 
áàãàòî ïèëà âîäè. Íà íàñòóïíèé äåíü â 
ìåíå ïî÷àëàñÿ òîøíîòà, ðâîòà. ×îëîâ³ê 
ñì³ºòüñÿ: “Î òè íà¿ëàñÿ ðèáè, íàïèëàñÿ 
áàãàòî âîäè, í³áè í³êîëè òè ö³º¿ ðèáè íå 
áà÷èëà”. Âñå ñì³ÿëèñÿ, ùî ÿ îòðó¿ëàñÿ 
ðèáîþ. […] Îäèí äåíü, äðóãèé äåíü îòðó-
¿ëàñü, òðåò³é äåíü îòðó¿ëàñÿ, äèâëþñÿ, 
ùî öÿ îòðóòà íå ïðîõîäèòü. Òîìó ÿ âè-
ð³øèëà ïåðåâ³ðèòè ÷è, ÷è ÿ âàã³òíà, ÷è 
í³. ²-³-³ ñïî÷àòêó ïåðåä òèì, ÿê ï³òè â 
ë³êàðíþ, ÿ êóïèëà òåñò íà âàã³òí³ñòü, 
ÿêèé ïîêàçàâ: ðåçóëüòàò áóâ ïîçèòèâ-
íèé» [Ìîñòîâà: 2011, Ö²Ì, 24 ðîêè, îäíà 
äèòèíà].

Öåé òåêñò äåìîíñòðóº, ÿê íàòàëüíèé 
íàðàòèâ âèêîðèñòîâóº êàçêîâèé ìîòèâ ïðî 
íàñòàííÿ âàã³òíîñò³ â³ä ñïîæèòî¿ ðèáè 
(ñþæåò ¹ 705) [6].

Íàñòóïíèé ïðèêëàä ³ëþñòðóþº ùå îäíó 
îñîáëèâ³ñòü íàðàòèâ³â ïðî âàã³òí³ñòü: öåé 
ñòàí íàñòàº íå ñàì ñîáîþ, à ïîâ’ÿçàíèé ç 
âèùèìè, íåï³äâëàäíèìè ëþäèí³ ñèëàìè. 
Äèòèíó äàðóº Áîã, Áîãîðîäèöÿ, õòîñü ³ç 
ïðåäê³â æ³íêè: «Â ìåíå ÷îòèðè äèòèíè: 
ïåðøèõ òðè ä³â÷èíêè ³ íàéìîëîäøèé – 
õëîï÷èê. Ùå êîëè ÿ íàðîäèëà Õðèñòè-
íó – âîíà íàéñòàðøà, – ìè ç ÷îëîâ³êîì 
äóæå õîò³ëè õëîï÷èêà. Àëå íàðîäèëà 
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òðüîõ ä³òåé, ³ âñ³ – ä³â÷àòêà. Ïåðåä 
òèì, ÿê ÿ ä³çíàëàñÿ, ùî âàã³òíà ÷åòâåð-
òîþ äèòèíîþ, ìåí³ ïðèñíèâñÿ ì³é ä³äî, 
â³í òðèìàâ çà ðóêó ìàëåíüêîãî õëîï÷èêà, 
ïàì’ÿòàþ, ùî ÿ ùîñü ïèòàëà éîãî, àëå 
â³í í³÷îãî ìåí³ íå êàçàâ. ² äåñü ÷åðåç äâà 
÷è òðè òèæí³, âæå òî÷íî íå ïàì’ÿòàþ, 
ÿ ä³çíàëàñÿ, ùî âàã³òíà. ×åðåç äåâ’ÿòü 
ì³ñÿö³â ÿ íàðîäèëà õëîï÷èêà. Ìè éîãî 
íàçâàëè íà ÷åñòü ä³äà Àíäð³ºì [Ï³òóëà: 
2009, ÎÍ², 40 ðîê³â, ÷åòâåðî ä³òåé].

Ëåéòìîòèâîì òàêèõ îïîâ³äåé º ³äåÿ ïðî 
âèêëþ÷í³ñòü, óí³êàëüí³ñòü òîãî, ùî â³ä-
áóâàºòüñÿ ³ç æ³íêîþ ï³ä ÷àñ ¿¿ âàã³òíîñò³: 
âîíà ïî÷óâàºòüñÿ çîâñ³ì íå òàê, ÿê ³íø³ 
âàã³òí³ – àáî äóæå äîáðå («âñþ âàã³òí³ñòü 
ë³òàëà»), àáî äóæå çëå («äåâ’ÿòü ì³ñÿö³â 
ïðîëåæàëà»). Ùå îäèí ìîòèâ, ÿêèé ðåàë³-
çóºòüñÿ â öèõ íàðàòèâàõ, ìîæíà îêðåñëèòè 
ôîðìóëîþ «âàã³òí³ñòü – íàéêðàùèé ïåð³-
îä ó æèòò³ æ³íêè»: «ßê ÿ áóëà âàã³òíîþ, 
íàìàãàëàñÿ ñï³ëêóâàòèñÿ ò³ëüêè ç ïðè-
ºìíèìè ëþäüìè; ÷èòàòè õîðîø³ êíèæêè, 
ñëóõàòè ïðèºìíó ìóçèêó (äëÿ ìåíå – öå 
êëàñèêà àáî êëàñèêà â ñó÷àñíîìó àðàí-
æóâàíí³), äèâèëàñÿ íà êðàñèâèõ ëþäåé 
(êîëè áóëà âàã³òíà ñèíîì, ³íñòèíêòèâ-
íî äèâèëàñÿ íà êðàñèâèõ ÷îëîâ³ê³â, êîëè 
äîíüêîþ – íà ä³â÷àò)» [Ëàáàùóê: 2009, 
²²Ì, 29 ðîê³â, äâîº ä³òåé].

Ïîëüñüêèé åòíîëîã ª. Íîâ³íà-Ñðî÷èí-
ñüêà âáà÷àº â öüîìó ìîòèâ³ ðåàë³çàö³þ 
õðîíîòîïó Ðàþ: «Âàã³òíà æ³íêà ïîâèííà 
æèòè â ñèòóàö³¿, íàáëèæåí³é äî ðàéñüêî¿. 
Òîìó íå ìîæíà ¿é í³ â ÷îìó â³äìîâëÿòè, 
âîíà ïîâèííà äèâèòèñÿ íà êðàñèâ³ ðå÷³, 
¿ñòè íàéêðàùó ¿æó, óçàãàë³ ïîâîäèòèñÿ 
ã³äíî ³ íàáîæíî» [12, ñ. 30]. Íàâ³òü íå 
îìîâëåí³ «íàðîäí³ â³ðóâàííÿ ³ íàðîäí³ 
óÿâëåííÿ “ïðî âàã³òí³ñòü ³ íàðîäæåííÿ 
äèòèíè”, áåç ñóìí³âó, áóëè äåòåðì³íîâàí³ 
äâîìà âåëèêèìè ì³ôàìè: ì³ôîì Åäåìó ³ 
Çîëîòîãî â³êó» [12, ñ. 64].

Ïîëîãè – êóëüì³íàö³éíèé ìîìåíò â 
îñÿãíåíí³ æ³íêîþ òàºìíèö³ ìàòåðèíñòâà, 
à ðîçïîâ³ä³ ïðî ïîëîãè, â³äïîâ³äíî, – íàé-
ÿñêðàâ³øà òåìàòè÷íà ãðóïà íàòàëüíèõ íà-
ðàòèâ³â. Ðîñ³éñüêà äîñë³äíèöÿ Ê. Á³ëîóñî-
âà ââàæàº ðîçïîâ³ä³ ïðî ïîëîãè «âèñîêèì» 
ôîëüêëîðíèì æàíðîì, ó ÿêîìó îïèñàíî 
ãåðî¿÷í³ òà ñàêðàë³çîâàí³ ïîä³¿ [3]. 

Æ³íêàì âëàñòèâî îïèñóâàòè ñâî¿ ïîëî-
ãè ÿê óí³êàëüíèé ïðîöåñ. Ï³äêðåñëþºòü-
ñÿ, ùî ç íèìè öå â³äáóâàºòüñÿ íå òàê, ÿê 
ó âñ³õ: «…à Ðîñò³êà-òî ÿ âçàãàë³ ðîäèëà, 
ÿê ò³ëüêè ïðè¿õàëà â ë³êàðíþ, âîíà ùå 

íå âñòèãëà í³ ³ñòîð³þ çàâåñòè, í³÷î, ÿê 
â ìåíå íàðîäèëàñÿ äèòèíà. Âîíà êàçàëà, 
ùî: “ß ùå òàêîãî íå áà÷èëà, ùîá òàê 
ñêîðî æ³íêà íàðîäèëà”» [Êàôòàí: 2008, 
ÆÑÂ, 39 ðîê³â, ÷åòâåðî ä³òåé]; «² ìàëîãî 
ÿ äóæå âàæêî ðîäèëà, à ìàëó – ëåãêî, çà 
÷îòèðè ãîäèíè. […] Íó, öå âçàãàë³, ÿ âàì 
êàæó, ÿê â êàçö³, ³ òà àêóøåðêà êàæå 
äî ìåíå: “Ñëóõàé, òè ÿê â êàçö³ íàðîäè-
ëà òó äèòèíó”» [Ëàáàùóê: 2009, ÍËÒ, 
26 ðîê³â, äâîº ä³òåé].

ª. Íîâ³íà-Ñðî÷èíñüêà ïðèñâÿòèëà ñâîþ 
êíèãó «Ïðîçîð³ ïëå÷³ áàòüêà. Åòíîëîã³÷-
í³ ñòóä³¿ ïðî ìàã³÷íèõ ä³òåé» ôåíîìåíó 
ñïðèéíÿòòÿ äèòèíè â êóëüòóð³ äîðîñëèõ. 
ßê çàçíà÷àº äîñë³äíèöÿ, äëÿ ºâðîïåéñüêî¿ 
êóëüòóðè áóëî ö³ëêîì òèïîâèì ³ñíóâàííÿ 
ïåâíî¿ êóëüòóðíî¿ êàòåãîð³¿ – ñâÿòèõ ä³-
òåé ³ ñâÿòîãî, îñîáëèâîãî äèòèíñòâà. Öåé 
ìîòèâ çíàõîäèâ ñâîº âèðàæåííÿ â ì³ôàõ, 
õðèñòèÿíñüêèõ àïîêðèôàõ, ó íàðîäíèõ 
ñâ³òîãëÿäíèõ óÿâëåííÿõ, ÿê³ âò³ëþâàëèñÿ 
â ëåãåíäàõ ³ êàçêàõ. Ó ìèíóëîìó òàê³ ä³òè 
áóëè áîãàìè, ãåðîÿìè, îñíîâîïîëîæíèêà-
ìè ðåë³ã³éíèõ ó÷åíü, çàñíîâíèêàìè ì³ñò, 
ñâÿòèìè ³ ô³ëîñîôàìè. Öþ êàòåãîð³þ ä³òåé 
äîñë³äíèöÿ ïðîïîíóº íàçèâàòè «îñîáëèâè-
ìè» àáî æ «ìàã³÷íèìè». Ó òðàäèö³éíèõ 
íàðàòèâàõ ì³ñòèòüñÿ ö³ëèé ðÿä îçíàê, ùî 
õàðàêòåðèçóþòü «îñîáëèâèõ» ä³òåé. Íàé-
ïåðøå – öå íåçâè÷àéíèé ñïîñ³á íàðîäæåí-
íÿ. ª. Íîâ³íà-Ñðî÷èíñüêà íàâåëà ïðèêëà-
äè íàðîäæåííÿ äèòèíè â³ä çâ’ÿçêó æ³íêè 
ç³ çâ³ðîì àáî çâ³ðîïîä³áíîþ ³ñòîòîþ, ìîòèâ 
íàðîäæåííÿ äèòèíè â ïàðè, ùî òðèâàëèé 
÷àñ ïåðåáóâàëà â øëþá³, àëå áóëà áåçä³ò-
íîþ. Çâ³ñíî, ïîä³áí³ ìîòèâè ãîä³ â³äøóêà-
òè ó ôîëüêëîð³ ñó÷àñíèõ æ³íîê, ÿê³ äîáðå 
îá³çíàí³ ç á³îëîã³÷íîþ ïðèðîäîþ ëþäèíè, 
îäíàê ñïðèéíÿòòÿ æ³íêîþ âëàñíèõ ïîëîã³â 
ÿê ÿâèùà íàäçâè÷àéíîãî ö³ëêîì âïèñóºòü-
ñÿ â ìîäåëü «÷óäåñíîãî íàðîäæåííÿ». 

Îïîâ³äà÷êè ï³äêðåñëþþòü êðåàòèâ-
í³ñòü æ³íêè â ïðîöåñ³ ïîëîã³â, íàðîäæåí-
íÿ äèòèíè ÿê òâîð÷èé ïðîöåñ, ÿêèé çà 
ñâîºþ ñóòòþ º ïðîöåñîì òâîðåííÿ ì³êðî-
êîñìó: «…àëå öåé ñòàí – ÿ ñåáå ââàæàëà 
(öå ïîãàíî òàê ãîâîðèòè, îñîáëèâî çàðàç 
óñâ³äîìëþþ), íó, öå òâîð³ííÿ, íó, ìàéæå 
ÿê Áîãîì, â³ä÷óâàëà, íó, òàê ÿ äóìàëà: 
îöå ÷óäî, öå íàñò³ëüêè ðàä³ñòü, ùî ÿ íå 
ìîãëà îïèñàòè. Öå âñÿ ìóçèêà, âñ³ â³ðø³ 
çäàâàëèñÿ ìåí³, ùî öå âñå íåäîñêîíàëî, 
ïîð³âíÿíî ç öèì. Îòàê³ â ìåíå áóëè â³ä-
÷óòòÿ. […] Â ìåíå â³ä÷óòòÿ, ùî ÿ – ÿê 
Áîã. Öå åãîöåíòðèçì áóâ. Ìåíå çàðàç öå 
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ëÿêàº, àëå â ìåíå òàêå áóëî. Îò òåïåð 
³ â³ä÷óâàþ, ÿê öå òâîðèòè» [Ëàáàùóê: 
2009, ÏÀÑ, 39 ðîê³â, äâîº ä³òåé]; «Ìåíå 
çàâæäè äóæå ö³êàâèëà òåìà âàã³òíîñò³, 
òîìó ùî öå, ïî ñóò³, òè íîñèø â ñîá³ 
ïëàíåòó. Òî òàê óÿâèòè... íó ùî ÷îëîâ³-
êè? Íó ùî âîíè íîñÿòü â ñîá³? ßêóñü òàì 
äóìêó, ÿêóñü ³äåþ. À  âè íîñèòå ïëàíå-
òó ö³ëó, ö³ëó ëþäèíó ³ â òó ëþäèíó ùîñü 
âêëàäàºòå» [Ëàáàùóê: 2009, ÍËÒ, 26 ðî-
ê³â, äâîº ä³òåé]; «² äÿêóºø Âñåâèøíüîìó, 
ùî îñü òàêå äèâî ñòàëîñÿ, ³ ùî òè òàêå 
äèâî ñîòâîðèëà, ñêàæåì òàê...» [Ñîëÿê: 
2011, ØÍË, 32 ðîêè, îäíà äèòèíà].

Ìîòèâ «îñîáëèâî¿» äèòèíè âèÿâëÿºòü-
ñÿ â ðîçïîâ³äÿõ ìàòåð³â ïðî íîâîíàðîäæå-
íó äèòèíó ³ äèòèíó-íåìîâëÿ. Ó òðàäè-
ö³éíèõ ôîëüêëîðíèõ, ì³ôîëîã³÷íèõ àáî 
ðàííüîë³òåðàòóðíèõ òåêñòàõ «îñîáëèâ³» 
ä³òè îõàðàêòåðèçîâàí³ â³äñóòí³ñòþ ÷è íàä-
ì³ðí³ñòþ ô³çè÷íèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ â 
ñóñï³ëüñòâ³ ïðèéíÿòî ñïðèéìàòè çà «âëàñ-
òèâî ëþäñüê³» [12, ñ. 43]. ×àñòî – öå ä³òè ç 
íàäëþäñüêîþ ñèëîþ àáî çä³áíîñòÿìè. Îä-
íàê, ÿê çàóâàæóº ª. Íîâ³íà-Ñðî÷èíñüêà, 
íàéá³ëüø åêñïîíîâàíèì ìîòèâîì ïðè íà-
ðîäæåíí³ «îñîáëèâî¿ äèòèíè» º ìîòèâ äî-
ðîñëèõ ðåàêö³é ³ äîðîñëî¿ ïîâåä³íêè [12, 
ñ. 59]. Ñåðåä ñó÷àñíèõ íàòàëüíèõ íàðàòè-
â³â ìàºìî ñïîãàäè ìàòåð³â ïðî îñîáëèâèé 
êðèê, îñîá ëèâèé ïîãëÿä, îñîáëèâèé ðîçóì 
¿¿ äèòèíè îäðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ: «…â³í 
òîä³ ïî÷àâ êðè÷àòè, âæå éîãî ïîëîæèëè, 
â³í ïî÷àâ êðè÷àòè: “Î, å, ìå, áå”, îò ñëî-
âàìè, îò òàê, ÿê çàðàç áóäå ãîâîðèòè, âè 
ïîäèâ³òüñÿ. À ÿ òàê äóìàþ... çàðàç ïî÷íå 
ìàòþêàòèñÿ. ² òè çíàºø, Îêñàíà, â³í 
ïîò³ì í³êîëè òàê íå ïëàêàâ, ÿê äèòèíà. 
Ä³òè æ ïëà÷óòü, à â³í ïðîñòî: î, å, î, è, à 
ïîò³ì – ìå, áå. […] ² ïîêè â³í òàì êðè÷àâ, 
â³í îòî ñëîâàìè òèìè, âîíè âñ³ êîëî íüîãî 
ñòîÿëè, êîðî÷å, âðîäèâñÿ, çðàçó ïóáë³êó 
ç³áðàâ êîëî ñåáå» [Ëàáàùóê: 2010, ÒÍÞ, 
50 ðîê³â, äâîº ä³òåé]; «Àëå âæå Âëàä³êà 
ïðèâåçëè, â³í, êàíºøíî, â ìíå áîãàòèð. 
Â ìåíå â ïàëàò³ äâ³ æ³íî÷êè ðîäèëè äåâî-
÷îê, âîíè òàê³ ìàëþñå÷ê³ áóëè, òàê³ ì³-
í³àòþðí³, ìàìà ìîãëà ¿¿ ï³ä ïàøêó âçÿòè 
³ ëåæàòè. À ìåí³ Âëàä³êà ïðèâåçëè, â³í 
òàêèé… ùîêè àæ òàêî çâèñàëè (ïîêàçóº) 
³ ïàì’ÿòàþ, ùî òàê ëåæàâ ïîñåðåäèí³, äâ³ 
ä³â÷èíêè ³ â³í ïîñåðåäèí³ – êàâàëºð. Ìåä-
ñåñòðà çàõîäèòü ³ êàæå: “Î, áà÷, ÿê: òðå 
÷îòèðè ê³ëîãðàìà ðîäèòè, òî õî÷ âèäíî 
éîãî”» [Ìóëÿð: 2011, ÀÒÎ, 27 ðîê³â, îäíà 
äèòèíà].

Ïîëüñüêà äîñë³äíèöÿ ïèøå: «ß ïåðåêî-
íàíà, ùî íàéïîøèðåí³øèì ìîòèâîì, ùî 
ïîáóòóº â ãðåöüêî-ðèìñüêèõ ì³ôàõ, ³óäåé-
ñüêî-õðèñòèÿíñüêèõ ì³ôàõ ³ àïîêðèôàõ, 
àã³îãðàô³¿, íàðîäíèõ ëåãåíäàõ ³ êàçêàõ, 
ùî çàïîâ³äàº íàðîäæåííÿ íåçâè÷àéíî¿ äè-
òèíè, º ìîòèâ äèòèíè, ÿêà, ç’ÿâèâøèñü íà 
ñâ³ò, ïîâîäèòüñÿ ÿê äîðîñëà» [14, ñ. 53]. 
ßê íå äèâíî, ç³áðàí³ íàìè íàòàëüí³ íà-
ðàòèâè ì³ñòÿòü ïðèêëàäè íàäçâè÷àéíî 
øâèäêîãî äîðîñë³øàííÿ âëàñíî¿ äèòèíè: 
«Òà ãîâîðèòè âîíà ñàìà íàâ÷èëàñÿ, ÿ íà-
â³òü íå çíàþ, ÿê. Âîíà ùå â ÷îòèðè ì³-
ñÿö³ ñêàçàëà “áàáà”. À òîäè âæå “êèöÿ” â 
ø³ñòü ì³ñÿö³â ãîâîðèëà. Äî âîñüìè ì³ñÿ-
ö³â âæå ö³ëêîì ãîâîðèëà ö³ëèìè ðå÷åííÿ-
ìè» [Êàôòàí: 2008, ÊÎË, 39 ðîê³â, îäíà 
äèòèíà].

Íåçâè÷àéí³ ïîçèòèâí³ ðèñè âëàñíî¿ äè-
òèíè îäðàçó âèð³çíÿþòü ¿¿ ñåðåä ³íøèõ ä³-
òåé, íà ùî çâåðòàº óâàãó íå ëèøå ìàìà, 
àëå é îòî÷óþ÷³: «Îò âîíà áóëà ìàëåíüêà, 
îò âîíà â³ðóñ ï³äõâàòèëà. Òåìïåðàòóðà 
áóëà ñîðîê, ìè íå çíàëè, ùî ðîáèòè, ìè 
¿¿ çàâåçëè â ðàéîííó ë³êàðíþ […]. Â ïàëà-
ò³ âîíà áóëà äóæå ìàëåíüêà, ùå ì³ñÿö³â 
äåâ’ÿòü ¿é áóëî, äåñÿòü, íó, äî ðîêó òàê. 
Âîíà âæå íà ãîðøîê. Âñ³, òî ÿ-òî òàê 
çàïàì’ÿòàëà, âñå êàæóòü: “Òî ÿêàñü ïàí-
ñüêà äèòèíà!” À â ðàéîíí³é ë³êàðí³, òî 
òàì âñ³ ëþäè ïðîñò³, ç ñåëà, âîíà â íàñ 
òàêà áóëà, çíàºø, ïàíñüêà. […] Îò âðî-
äæåíà êóëüòóðà» [Ëàáàùóê: 2006, ÃÎÑ, 
49 ðîê³â, òðîº ä³òåé].

Ïîÿâó íà ñâ³ò «îñîáëèâèõ», «ìàã³÷íèõ» 
ä³òåé ñóïðîâîäæóþòü íåçâè÷àéí³ àòìî-
ñôåðí³ ÿâèùà: ÿñíà ïîãîäà ÷è, íàâïàêè, 
îïàäè, òîòàëüí³ çëèâè. Õàðàêòåðíî, ùî 
ñó÷àñí³ ìàòåð³ äóæå ÷àñòî ïðèãàäóþòü, 
ÿêà áóëà ïîãîäà â òîé ìîìåíò, êîëè íàðî-
äèëîñÿ ¿õíº äèòÿ. ×àñòî â íàòàëüíèõ íà-
ðàòèâàõ ïðèñóòí³é îïèñ ñèíüîãî íåáà, ñîí-
öÿ, ùî âèãëÿíóëî ç-çà õìàð, òîùî: «Àëå 
ÿ äîáðå ïàì’ÿòàþ, ÿê ³øëà â ë³êàðíþ, 
ùî öå áóëà ïîõìóðà ïîãîäà, ³ êîëè ò³ëü-
êè íàðîäèâñÿ ìàëèé, öå, – ïàäàâ äîùèê 
òàêèé ìîðîñèñòèé, õî÷à âåñíà áóëà, àëå 
ÿ õîò³ëà ãàðíó âåñíó, à öå áóëà äóæå õî-
ëîäíà âåñíà, òàêà íåïðèºìíà, ñëÿêîòíà. 
[…] Ùîñü òàì ë³êàð³ òàì ãîâîðèëè ùîñü: 
“Òóæñÿ”, ÿ ïàì’ÿòàþ, ùîñü òàì ìàº âè-
õîäèòè, íó, öå ì³ñöå í³áè, ùå íå çàê³í÷è-
ëèñü ðîäè, ÿ ò³ëüêè ïî÷óëà êðèê, öå âñå 
äëÿ ìåíå áóëî. Ìåíå, îò òàê çäàºòüñÿ, 
í³áè ìóðàøêè ïðîíèçàëè, åëåêòðîøîêîì, 
³ ÿ âæå ãîòîâà áóëà ëåò³òè, ñêàêàòè, 
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ñòðèáàòè, ÿ âæå íå õîò³ëà ëåæàòè, ÿ 
õîò³ëà éîãî íîñèòè ³ äåñü ï³äêèäóâàòè. 
Îòàêå ÿêåñü â³ä÷óòòòÿ â ìåíå áóëî. ² ÿ 
â³äâåðíóëà ãîëîâó ³ ïîáà÷èëà, ùî ñîíå÷êî 
ïîÿâèëîñÿ, ³ ìåí³ öå òàê çàïàì’ÿòàëîñÿ: 
äîùèê ìîðîñèâ, ³ ñîíå÷êî ÿêðàç â â³êí³ 
áóëî» [Ëàáàùóê: 2009, ÏÀÑ, 39 ðîê³â, 
äâîº ä³òåé].

«Ìàã³÷í³» ä³òè, íà äóìêó ª. Íîâ³íè-
Ñðî÷èíñüêî¿, – öå ä³òè íåçâè÷àéí³, âîíè íà-
ðîäæåí³ íåçâè÷àéíî, ïîâîäÿòüñÿ íåçâè÷àé-
íî. Îäíàê íàéö³êàâ³øèì º ïèòàííÿ, ÿêó æ 
ñàìå êàòåãîð³þ ä³òåé ìè ìîæåìî ââàæàòè 
«ìàã³÷íèìè» ä³òüìè. Îñü ùî ïèøå ïîëü-
ñüêà äîñë³äíèöÿ: «×è â òàêîìó ðàç³ òîïîñ 
ñâÿòî¿ äèòèíè ³ ñâÿòîãî äèòèíñòâà ìàº 
õàðàêòåð àâòîòåë³÷íèé? ×è çàö³êàâëåííÿ 
ì³ô³÷íèìè ä³òüìè – öå, íàñïðàâä³, çàö³-
êàâëåííÿ äèòèíîþ? Äóìàþ ³íàêøå. Ì³ôè 
(òàêîæ êàçêè ³ ëåãåíäè) ãîâîðÿòü ìîâîþ 
ñèìâîëó, àëåãîð³¿, ìåòàôîðè. Ñâÿòà äèòè-
íà ³ ñâÿòå äèòèíñòâî – öå ðàäøå àëåãîð³ÿ 
ïî÷àòêó, ñèìâîë³÷íèé îáðàç, ùî âêàçóº íà 
ãåðîÿ â ìàéáóòíüîìó… Òîïîñ ñâÿòîãî äè-
òèíñòâà òðàêòóº äèòèíó äåùî ïðåäìåòíî, 
íåçâè÷í³ñòü íàðîäæåííÿ ÷è íåáóäåíí³ñòü 
äèòèíñòâà – öå ïåðåäóñ³ì ñèìâîë³÷íèé íà-
êàç ðåàë³çàö³¿ ìàéáóòí³õ äîðîñëèõ ³ ãåðî-
¿÷íèõ ä³ÿíü. Íàéâàæëèâ³øèì òóò º “÷àñ 
ïî÷àòêó”, ç ÿêîãî âñå âèíèêàº ³ âèçíà÷àº 
ìàéáóòíº. Äîðîñë³ñòü ñâÿòèõ ä³òåé – öå 
ìåòàôîðè÷íèé ñïîñ³á, çà äîïîìîãîþ ÿêî-
ãî â³äáóâàºòüñÿ ïåðåõ³ä â³ä íåñâ³äîìîñò³ ³ 
áåçïîðàäíîñò³, ùî õàðàêòåðèçóº çâè÷àéíó 
äèòèíó» [14, ñ. 59]. Îïèñ íàðîäæåííÿ áî-
ã³â, êóëüòóðíèõ ãåðî¿â, ñâÿòèõ öåðêâè, âî-
ëîäàð³â ³ ìóäðåö³â, à òàêîæ ³ñòîð³ÿ ¿õíüîãî 
äèòèíñòâà º ñòàëèì ìîòèâîì ñåðåäçåìíî-
ìîðñüêèõ ì³ôîëîã³é, à ïðî «æèâó÷³ñòü» 
öèõ ðîçïîâ³äåé ñâ³ä÷àòü àïîêðèôè, àã³î-
ãðàô³÷í³ ïîâ³ñò³, íàðîäí³ ëåãåíäè ³ â³ðó-
âàííÿ íå ëèøå ñëîâ’ÿíñüêîãî ñâ³òó.

Íà ïðîòèâàãó ïîëüñüê³é äîñë³äíèö³, 
ÿêà ââàæàº, ùî «ºäèíèìè ä³òüìè, ç ÿêèìè 
ïîâ’ÿçàíå çàö³êàâëåííÿ â³ä ïî÷àòê³â ºâðî-
ïåéñüêî¿ êóëüòóðè, º “íåìîâëÿòà ì³ô³÷í³” 
[14, ñ. 57], ìîæåìî ñòâåðäæóâàòè, ùî ñïî-
ñîáè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ó òðàäèö³éí³é 
êóëüòóð³ ðîçïîâ³äàþòü ïðî «îñîáëèâèõ» 
ä³òåé, ñó÷àñí³ ìàòåð³ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ 
îïèñó âëàñíî¿ äèòèíè, ÿêà äëÿ íèõ òàêîæ 
º óí³êàëüíîþ ³ îñîáëèâîþ. 

Îòæå, ðîçïîâ³äàþ÷è ïðî âëàñíó âà-
ã³òí³ñòü, æ³íêà çîñåðåäæóº óâàãó íà í³é 
ÿê íà ÿâèù³ óí³êàëüíîìó, äåòåðì³íîâàíî-
ìó âèùèìè ñèëàìè, æ³íêà æ ïîêëèêàíà 

ëèøå áóòè âèêîíàâèöåþ ö³º¿ òðàíñöåí-
äåíòíî¿ âîë³. Ó ðîçïîâ³ä³ ïðî ïåðåá³ã âà-
ã³òíîñò³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ õðîíîòîï Ðàþ, 
òîìó ñàìà âàã³òí³ñòü ïîäàíà ÿê «íàéùàñ-
ëèâ³øèé ïåð³îä ó æèòò³ æ³íêè». Îïèñó-
þ÷è äîñâ³ä ïîëîã³â, ñó÷àñíà æ³íêà çíîâó 
æ òàêè çîñåðåäæóºòüñÿ íà óí³êàëüíîñò³, 
íåïåðåñ³÷íîñò³ ö³º¿ ïîä³¿ («ðîäèëà, ÿê ó 
êàçö³»); óñ³ëÿêî ï³äêðåñëåíî êðåàòèâíèé 
ïîòåíö³àë æ³íêè. Ðîçïîâ³äàþ÷è ïðî âëàñ-
íó äèòèíó, æ³íêà-ìàòè ôîêóñóº óâàãó íà 
¿¿ îñîáëèâîñò³, íåñõîæîñò³ íà ³íøèõ ä³òåé. 
Îäðàçó æ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ àáî ó â³ö³ äî 
îäíîãî ðîêó äèòèíà âèÿâëÿº «äîðîñë³» 
ðèñè ³ ìîæëèâîñò³, ùî äîçâîëÿº ïîáà÷èòè 
â ðîçïîâ³ä³ ïðî ñó÷àñíèõ íåìîâëÿò ìîòè-
âè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ðàí³øå îïèñóâàëè 
«íåìîâëÿò ì³ô³÷íèõ». Ïîÿñíèòè öåé ôåíî-
ìåí ìîæíà òðèâê³ñòþ óñíî¿ òðàäèö³¿, ÿêà 
çíàõîäèòü ñâîº âò³ëåííÿ â ì³ô³, â åïîñ³, ó 
êàçö³, â àã³îãðàô³÷í³é ëåãåíä³, ó ñó÷àñíî-
ìó ôîëüêëîðíîìó íàðàòèâ³. Âèêîðèñòîâó-
þ÷è âèðîáëåí³ óñíîþ òðàäèö³ºþ ñïîñîáè 
ãîâîðèòè ïðî íàðîäæåííÿ äèòèíè, ñó÷àñ-
í³ ìàòåð³ ìîæóòü âèñëîâèòè ñâî¿ ãëèáîê³ 
âíóò ð³øí³ ïåðåæèâàííÿ ³ ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ 
ùîäî âëàñíîãî äîñâ³äó ò³ëà ³ äîñâ³äó ïåðå-
æèòèõ åìîö³é. 
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