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У формуванні професійної активності майбутнього лікаря важливу роль 
виконують різні види самостійної роботи – як у формі обов’язкової частини 
навчальної програми, що входить до складу кредитів ECTS кожної дисципліни, 
так і у формі роботи в практично орієнтованих студентських гуртках. 
Згідно з основними принципами організації самостійної роботи студентів: 
систематичності, послідовності та поєднання теорії з практикою, – метою 
викладачів кафедри оперативної хірургії з топографічною анатомією Львівського 
національного медичного університету імені Данила Галицького стала організація 
роботи хірургічної групи студентського гуртка для практикування практичних 
навичок студентами медиками другого-шостого років навчання. 

Практично орієнтовані студентські гуртки дають змогу студентам у 
позаурочний час набувати, відпрацьовувати та удосконалювати свої практичні 
навички для наступного успішного застосування їх на кафедрах хірургічного 
профілю та в практичній роботі. Хірургічна група студентського гуртка кафедри 
організувала та провела перший загальноуніверситетський турнір з оперативної 
хірургії та топографічної анатомії для студентів 2-го курсу. У межах турніру 
було проведено практичні конкурси на краще знання хірургічних інструментів, 
вміння в’язати хірургічні вузли, накладати косметичний шов на дефект шкіри, 
формувати судинний і кишковий анастомоз за типом “кінець у кінець”. Рівень 
теоретичної підготовки конкурсантів визначали за результатами тестування – 
тестові завдання у формі ситуаційних задач охоплювали матеріал навчальної 
програми з судинної, абдомінальної та пластичної хірургії.

Результати засвідчили доцільність поєднання самостійної роботи студента 
з поглибленим оволодінням практичними хірургічними навичками, розширення 
переліку практичних навичок, включаючи техніку надання невідкладної допомоги 
за різних видів травм, використання для надання невідкладної допомоги підручних 
засобів, оскільки практичний аспект підготовки студентів є одним з механізмів, 
що формують їх клінічне мислення.

Ключові слова: студентський гурток, самостійна робота, практичні навич-
ки, конкурс, оперативна хірургія. 
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The important role in the formation of future doctor plays different types of 
independent work – both in the form of compulsory training program, which is a part 
of ECTS credits of each discipline and in the form of practical oriented student circles. 
According to the basic principles of independent work of students: systematic, sequence 
and combination of theory and practice, the aim of the Department of topographic 
anatomy and surgical operative surgery of

Danylo Halytsky Lviv National Medical University became the organization of 
surgical group student in order to improve practical skills of 2-6 year medical students. 

Practice-oriented student’s circles give an opportunity to gain, work and improve 
their practical skills in off-hour time for successful application on the departments of 
surgical and subsequent practice. 

Student surgical group of the Department organized and conducted the fi rst 
common university tournament of operative surgery and topographic anatomy for the 
2nd year students. In the tournament framework were held: practical contests for the 
best knowledge of surgical instruments and surgical knot tying, imposing of cosmetic 
seam on the skin defect, forming vascular and intestinal anastomosis end by end. The 
level of theoretical training of the contestants was determined by the test results – 
test tasks in form of situational sums based on the material of training program of 
curriculum vascular, abdominal and plastic surgery.

The results showed that due to the today’s conditions, the expediency of combining 
independent work of a student with profound mastery of practical surgical skills to 
expand the list of practical skills, including techniques for the fi rst aid for different 
types of injuries, the use of emergency aid improvised as practical aspects of training 
students is one the mechanisms that forms their clinical thinking.

Key words: student group, individual work, practical skills, competition, operative 
surgery.

Реалізація пріоритетних національних проектів у сфері охорони здоров’я 
в Україні висуває нові вимоги до професійної підготовки майбутніх лікарів 
[1, 2]. Зокрема, одним з важливих напрямів поліпшення якості вищої медич-
ної освіти є посилення практичного аспекту підготовки студентів-медиків за 
збереження високого рівня їхніх теоретичних знань [1, 2, 4]. 

У формуванні професійної активності майбутнього лікаря важливе 
місце посідають різні види самостійної роботи – як у формі обов’язкової 
частини навчальної програми, що входить до складу кредитів ECTS кожної 
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дисципліни, так і у формі роботи в практично орієнтованих студентських 
гуртках [3, 5]. Згідно з основними принципами організації самостійної робо-
ти студентів: систематичності, послідовності та поєднання теорії з практи-

кою, – на кафедрі оперативної хірургії 
з топографічною анатомією Львівсько-
го національного медичного універси-
тету імені Данила Галицького працює 
хірургічна група студентського гуртка. 

Приходячи в гурток на другому 
курсі, коли, відповідно до навчальних 
програм, починається вивчення дисци-
пліни на медичному і стоматологічно-
му факультетах, студенти отримують 
можливість набувати, відпрацьовува-
ти та удосконалювати свої практичні 
навички, які згодом успішно застосо-

вують, навчаючись на кафедрах хірургічного профілю. Оскільки ефективна 
реалізація знань та вмінь студентів є прямо пропорційною їх зацікавленості у 
підвищенні власного професійного рівня, форми роботи гуртка, в якому сьо-
годні налічується більше сотні студентів 2-6-го курсів, постійно модифіку-
ються та урізноманітнюються, студенти старших курсів, які вже мають досвід 
застосування своїх вмінь на клінічних 
кафедрах, участі в хірургічних олімпіа-
дах та конкурсах, беруть під опіку сво-
їх молодших колег. Цього року старша 
хірургічна група гуртка ініціювала кон-
курс практичних навичок з хірургії між 
другокурсниками. До ініціативної гру-
пи увійшли студенти, які вже впродовж 
кількох років активно працюють під 
керівництвом свого керівника – асис-
тента Марії Глібівни Орел, неоднора-
зово успішно представляли наш уні-
верситет на всеукраїнських конкурсах 
і предметних олімпіадах: Зубко Ірина (5-й курс мед. ф-т №2), Цвид Іван (5-й 
курс мед. ф-т №1), Балагуш Ольга (5-й курс мед. ф-т №1), Стадник Леся (3-й 

Конкурс з в’язання хірургічних вузлів. 
Роботу студентки 2 курсу Тітової Анастасії 
оцінює студентка 4 курсу Пигитяк Юлія

Результати конкурсу “Судинний шов” 
оцінюють асистент Орел Марія Глібівна, 
асистент Слабий Олег Михайлович та 
студент 3 курсу Хомин Станіслав
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курс мед. ф-т №1), Ягодинський Андрій (3-й курс мед. ф-т № 2), Лужецький 
Володимир (4-й курс мед. ф-т №1), Хомин Станіслав (3-й курс мед. ф-т № 2), 
Пигитяк Юлія (4-й курс мед. ф-т №2), Боровець Володимир (3-й курс мед. 
ф-т №1), Саян Галина (4-й курс мед. 
ф-т №1), Федорук Христина (5-й курс 
мед. ф-т №1), Соляник Дарія (3-й курс 
мед. ф-т №1), Тимченко Остап (3-й 
курс мед. ф-т №2), Шмакова Марія (3-й 
курс мед. ф-т №2).

Ініціативу студентів підтримали 
працівники кафедри та Студентське 
наукове товариство університету і 24 
червня 2016 р., коли навчальний рік і 
екзаменаційна сесія вже залишились 
позаду, відбувся перший загально-
університетський турнір з оперативної 
хірургії та топографічної анатомії для 
студентів 2-го курсу.

У межах турніру проведено практичні конкурси на краще знання хі-
рургічних інструментів, вміння в’язати хірургічні вузли, накладати косме-
тичний шов на дефект шкіри, формувати судинний і кишковий анастомоз 
за типом “кінець у кінець”. Рівень теоретичної підготовки конкурсантів ви-

значали за результатами тестування – 
тестові завдання у формі ситуаційних 
задач охоплювали матеріал навчальної 
програми з судинної, абдомінальної та 
пластичної хірургії.

Конкурси тривали цілий день – 
конкурсанти працювали упродовж 
майже восьми годин. Оцінювали якість 
виконаної роботи та рівень знань дру-
гокурсників викладачі кафедр опера-
тивної хірургії з топографічною анато-
мією та хірургії №2 за активної допо-
моги старшокурсників – організаторів 
турніру.

Результати конкурсу “Накладання косме-
тичного шва шкіри” оцінюють асистенти 
Орел Марія  Глібівна та Павлів Христина 
Ігорівна разом із студенткою 4 курсу Саян 
Галиною та студентами 3 курсу Ягодин-

ським Андрієм та Стадник Лесею

Результати конкурсу “Накладання кишкових 
швів” оцінюють проф. Масна Зоряна Зенові-
ївна, асистенти Орел Марія Глібівна, Павлів 

Христина Ігорівна, Согуйко Ростислав  
Романович та студент 5 курсу Цвид Іван
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Результати турніру засвідчили добру теоретичну і практичну підготовку 
студентів – дипломами в різних конкурсних номінаціях і пам’ятними пода-
рунками відзначені Суханов Андріан, Ковтун Яна, Тітова Анастасія, Періг 
Лариса, Стасюк Марія, Гуменецька Наталія, Тріла Ольга, Дуфанець Ірина, 
Живіцька Христина, Росіцька Іванна, Денько Андрій та Готейко Квітослава. 

Переможцями конкурсу за сумою балів у всіх конкурсних завданнях ста-
ли Дарія Вальчак (1-ше місце), Марія Коцуровська (2-ге місце) та Ольга Ку-
харик (3-тє місце), а найкращі теоретичні знання показала Андріана Беляк. 

Проте найвагомішим результатом важкого конкурсного дня став набутий 
досвід – практичної роботи для конкурсантів-другокурсників та організацій-
ної – для їхніх старших колег-гуртківців. Безумовно, такий досвід потрібний 
і корисний кожному майбутньому медику, а з огляду на умови сьогодення, 
очевидно, доцільно розширювати перелік практичних навичок, (включаючи 
техніку надання невідкладної допомоги за різних видів травм, використання 
для надання невідкладної допомоги підручних засобів), розглядаючи прак-
тичний аспект підготовки студентів як один з механізмів, що формують їх 
клінічне мислення.

Учасники та оргкомітет І загальноуніверситетсього турніру з оперативної хірургії та
топографічної анатомії для студентів 2 курсу Львівського національного медичного

університету імені Данила Галицького
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