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Lily Jaremenko. The development of creative abilities of the individual in the
context of age.

The paper analyzes the characteristics of the formation of creativity among
children of preschool, primary school and teen ages.
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Dr Marianna Styczynska

ROZWIJANIE ZAINTERESOWAN KSIAZKA W PRZEDSZKOLU

Home plays an important role in developing child’s interest in the book.
Another social environment that organizes space in contact with the book for a
child is nursery school. Thanks to different effective methods and forms of teacher ’s
work child can experience "the inspiring adventure with the book™. Involving
children in the process of becoming interested in books should be of teacher’s
interest. Teacher’s creativity and undertaken pedagogical activities determines the
quality of child’s contact with the book.
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We wspotczesnych czasach, w dobie kulturowego chaosu zwigzanego z
ekspansja kultury masowej niejednokrotnie pozbawionej wzorcdw 1 priorytetow
koniecznoscig staje si¢ szukanie sposoboéw warunkujgcych zmiang postrzegania
rzeczywisto$ci, w ktorej zyje 1 rozwija si¢ dziecko. Staja nowe wyzwania przed
wychowaniem poczawszy od najwczesniejszych przedziatow wiekowych. Zachodzi
potrzeba intensywnych badan nad opracowaniem nowych koncepcji edukacji
matego dziecka, a takze wprowadzenia do praktyki nowych rozwigzan. Nadrzedng
wartoscig edukacji jest indywidualny rozwéj dziecka zgodny Z jego
niepowtarzalnym ,,schematem”, a zewnetrznym wskaznikiem rozwoju sg
kompetencje tego dziecka, rozwijajace si¢ dzigki jego aktywnosci. Nowe koncepcje
edukacji elementarnej (przedszkolnej i wczesnoszkolnej) powinny uwzgledniaé
kreatywno$¢ stanowiaca wyznacznik zwigkszania spontanicznej aktywnosci
tworczej dziecka oraz wykorzystywania otaczajacej rzeczywistosci w celu poznania
tresci z niej ptynacych.

Przewodnig idea wychowania jest nawigzywanie do faz rozwojowych
cztowieka, wyznaczonych przez czynniki wewngtrzne na rowni z procesami
dojrzewania oraz aktywnoscia indywidualnych dyspozycji °.

Wspotczesne czasy uwarunkowane pedem za nowoczesnoscig, imponujagcym
tempem rozwoju technologii informacyjnych znacznie ograniczyly kontakt
cztowieka z ksigzkg. W obecnej przestrzeni otaczajacej kazdg istote ludzkg dzieci
dorastajg wsrod urzadzen elektronicznych 1 medidow, ktore w dzisiejszym swiecie sg
dla nich naturalnym ,,wyposazeniem”. Od narodzin wychowywane s3 wraz z
technologiag 1 postuguja si¢ wszystkimi jej zdobyczami. Prawie kazdy mlody
cztowiek ma na wlasno$¢ jedno takie urzadzenie — telefon komoérkowy. Jest on
prosty 1 tatwy w uzytkowaniu. Moze stuzy¢ do robienia zdje¢, nagrywania obrazu,
dzwigku, filmow, a takze posiada dostep do Internetu. Rozwdj technologii zmusza
wspotczesng edukacje do szukania sposobdéw zainteresowania ksigzka oraz do
dostosowania nowych metod i §rodkéw nauczania do nowych, réznych odbiorcow *.

Aby nastgpit wpltyw ksigzki na czytelnika, musi dojs¢ wczesniej do
zainteresowania nig. Ksigzka musi zaciekawi¢ 1 sktania¢ do pewnych postaw.
Wptyw ksigzki ma sprawi¢, ze =zainspiruje ona do dokonywania jakiego$
pozytywnego czynu. Jej rola w zyciu i1 rozwoju matego dziecka jest niezwykle
istotna. ,,W polskiej tradycji zajmowata zawsze znaczaca pozycje” °.

Zycie tworzy wcigz nowe rozdzialy w dziejach ksigzki i nie ma obaw, ze
wida¢ jej koniec. I chociaz w ostatnich latach ksigzce przybylo konkurentow w
postaci telewizora, komputera czy Internetu, to jednak najbardziej wilasnie ona
ksztalci uczucia 1 pobudza wyobrazni¢, intuicj¢ 1 rozwija zainteresowania,
uwrazliwia na pigkno, dobro i zlo, przyczynia si¢ do ksztaltowania charakteru i

% 1. Sikorska, Rozwoj dzieci w przedszkolu: stymulujace wartosci wybranych systeméw edukacyjnych, Krakow 2010,
S. 56.
* A. M. Krajewska, Miedzy dziecinstwem a dorostoscia. Mtodziez w bibliotece, Warszawa 2012, s. 123 — 124.
® A. Przectawska, Czytelnictwo dzieci i mlodziezy , [w:] Pomykato W. (red.), Encyklopedia Pedagogiczna,
Warszawa 1993, s. 92.

103



HaykoBi 3anvcku MaJioi akazeMii Hayk Ykpainuy, 2013 p., Ne 3

aktywnej postawy wobec otaczajgcej nas rzeczywistosci. Sposrod wielu kanaléw
komunikacyjnych wtlasnie ksigzka stanowi niewatpliwie jeden =z tych
podstawowych. To ona towarzyszy ludziom w ciggu calego zycia — od dziecinstwa
az po staro$¢. Jej funkcji nie s3 w stanie zastapi¢ zadne inne media. To ona jest
zlaczona z czytelnikami glebokimi 1 wielorakimi wspotzalezno$ciami, i stanowi
czynnik wszechstronnie oddzialujacy na ich osobowos$¢. Umiejetnie wykorzystana i
zareklamowana moze by¢ wspanialtym narzgdziem do rozwijania tworczej
aktywnosci dziecka.

Obecnie pierwszy kontakt dziecka ze $wiatem ksigzki nastepuje bardzo
wczesnie, bo juz w domu rodzinnym, kiedy to mama matemu $piewa mu kotysanki,
a przy tym, chcac przyciaggnaé jego uwage, podsuwa mu kolorowe ksigzeczki,
oglada z nim obrazki, czyta wesote wierszyki i bajki °.

Aby doswiadczenia czytelnicze procentowaly w przysztosci, mito$¢ do
ksigzek musi zrodzi¢ si¢ witasnie w dziecinstwie, bo ,,czym skorupka za mtodu
nasigknie, tym na staros¢ trgci”. A wiec rola rodziny na tym etapie zycia dziecka
jest kluczowa. Nalezy zgodzi€ si¢ ze stwierdzeniem, ze ,,... wreczanie pierwszych
ksigzeczek niemowlakom 1 najmtodszym to nie s3 chybione pomysty”
Poczatkowo ksigzeczka w rekach malucha jest pewnego rodzaju zajmujaca
zabawka. On bierze ja do kapieli, domaga si¢, by lezata obok, gdy pije mleko.
Ksigzki — przytulanki z elektronicznymi pozytywkami pomagaja maluszkowi
szybciej zasnaé, a te z wymyslanymi otwierajgcymi si¢ ilustracjami zachecaja do
manipulacji. Takie ksigzeczki — zabawki majg pewna warto$¢ — oswajaja dziecko ze
swiatem stowa drukowanego. Najpierw tresci wypetnione sg prostymi obrazkami,
potem czarnymi znakami. Z ktorych rodzice odszyfrowuja ciekawe historyjki .

Warto zauwazy¢ i podkresli¢, iz mimo istniejagcej powszechnej mody na
skrotowos¢ wypowiedzi niezwykle popularng wsréd posiadaczy telefondw
komorkowych 1 wysylajacych wiadomosci drogg elektroniczng ksigzka posiada
kluczowe znaczenie w formowaniu pogladow, priorytetow, systemow wartosci,
opinii 1 tozsamos$ci kulturowej czytajacego oraz stanowi wyjatkowa forme
utrwalania informacji pozwalajac powraca¢ do nich wielokrotnie.

W rozwijaniu u dziecka zainteresowan ksigzka wazne miejsce odgrywa dom
rodzinny, w ktérym ono zyje 1 rozwija si¢. To w nim powinno ono doswiadczy¢
pierwszego kontaktu z ksigzka. W atmosferze bezpieczenstwa, spokoju siedzgc na
kolanach swoich rodzicéw wspolnie ogladajac, ilustrowane ksigzeczki, czytajac
bajki. Czytanie na glos dzieciom jest Zrodtem radosci dla samych dzieci, ale 1 dla
rodzicow. Jest to posty, skuteczny i ciekawy sposob spedzania czasu z dzieckiem,
budowania wspolnoty emocjonalnej. Jezeli w trakcie czytania opiekunowie dotacza
zabawy ruchowe, to czytanie z pewnoscig bedzie kojarzy¢ si¢ maluchowi z zabawa,
czyli z przyjemnoscig.

0. Chmielewska, Biblioterapia, ,,Zycie Szkoty” 2005, nr 10, s. 29.
" G. Lewandowicz — Nosal, Od czterech do szesciu. Ksiazki dla przedszkolaka, warszawa 2012, s. 7.
¥ D. Swierczynska — Jelonek, G. Leszczynski, M. Zajac (red.), Po potopie. Dziecko, ksiazka i biblioteka w XXI
wieku, Warszawa 2008, s. 203 — 204.
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Odpowiedzialni, dalekowzroczni rodzice sami starajg si¢ czyta¢ z obecnosci
dziecka, pami¢tajagc o tym, co nie podlega dyskusji, jak niezwykle wazny jest
przyktad czytajacego cztowieka dorostego. Dziecko obserwujac pochylonych nad
ksigzkami rodzicow podswiadomie zaraza si¢ czytaniem. Systematyczne codzienne
czytanie dzieciom 20 minut to skuteczny sposob budzenia w nich zainteresowan
ksigzka. Nie nalezy oponowac, jesli dziecko samo wybierze sobie bajke czy
wierszyk i domaga sig, zeby przeczyta¢ mu je po raz kolejny °,

Innym ciekawym i godnym polecenia sposobem zacickawienia lekturg sg
regularne spotkania zaprzyjaznionych rodzicow, na ktorych dorosli czytaja
dzieciom ich ulubione ksigzeczki '°. Rowniez chodzenie z dzie¢mi do ksiegarni,
wspolne wybieranie 1 kupowanie ksigzek ( najlepiej tych z licznymi obrazkami, bo
na poczatku drogi czytelniczej wilasnie obrazki najbardziej przemawiaja do
wyobrazni dziecka), to wilasciwy rok w kierunku wzbudzania zaciekawienia
stowem drukowanym ™ .

Srodowisko rodzinne ma wiec zasadnicze znaczenie w rozwijaniu
zainteresowania ksigzkg 1 w ksztaltowaniu nawyku czytania, czego nie nalezy
zbagatelizowac. To na rodzicach spoczywa obowigzek oswajania dziecka ze sztuka
stowa , motywowania go do si¢gania po nig od najmlodszych lat.

Wazne jest tez, aby dziecko miato nieograniczony dostep do swojej domowej
mini biblioteczki, z ktérej moze korzystaé, gdy tylko ma na to ochote *2 .

Kolejnym s$rodowiskiem organizujagcym dziecku przestrzen do kontaktu z
ksigzka jest przedszkole. Wiodacg rol¢ w  projektowaniu  otoczenia
ukierunkowanego na rozwijanie zainteresowan ksigzka w przedszkolu sprawuje
nauczyciel. To on wprowadza dziecko w swiat ksigzek, w swiat literatury. To dzigki
niemu ksigzka staje si¢ przyjacielem przedszkolaka, ,,nauczycielka wielu stow oraz
wrazen, dotychczas nieznanych dziecku. Co wazne, jak nikt inny pomaga rozwijaé
wyobrazni¢ najmlodszych, za$§ systematyczne, glosne czytanie bezposrednio
przyczynia si¢ do poprawy koncentracji uwagi oraz uwaznego stuchania u
przedszkolaka. Uczy mys$lenia, oraz zauwazania nawet tak nietatwych 1
wydawatoby si¢ abstrakcyjnych dla kilkulatka, a tak ogromnie waznych wartosci
moralnych,,

Ksigzka od tysigca lat jest jednym z podstawowych elementow zycia
umystowego ludzi. Poczatkowo docierata ona do nielicznych. Z biegiem czasu stata
si¢ narzedziem pracy wielu ludzi, a takze sposobem na wypoczynek. W dzisiejszym
w $wicie zaczgto si¢ mowi¢ o zmniejszaniu znaczenia ksigzki 1 zapotrzebowania na
nig, w zwigzku z rozwojem srodkéw masowego przekazu. Jednak mimo coraz
wiekszego wplywu radia, Internetu 1 telewizji ksigzka ma wcigz wielu swoich
wielbicieli **.

° A. Zbikowska — Migon, A. Luszpak, Czytanie czytelnictwo czytelnik, Wroctaw 2011, s. 139 — 141.
9B, Damek, Mito$¢ do ksiazek musi zrodzi¢ si¢ w dziecinstwie, ,,Zycie Szkoty” 2005, nr 8, s. 59.
oA, Kleiber, Jak wychowa¢ ,,pozeracza ksigzek?”, ,,Bibliotekarz” 2010, nr 10, s. 17.

2 A. Zbikowska — Migon, A. Luszpak, Czytanie, s. 135 — 145,

Bp. Debiec, Stow kilka o znaczeniu glo$nego czytania, ,,Wychowanie w Przedszkolu” 2012, nr 3, s. 64.
B, Kosmanowa, Ksiazka i jej czytelnictwo w dawnej Polsce, Warszawa 1981, s. 5.
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Nie wszystkie dzieci w §rodowisku rodzinnym maja zapewnione warunki do
kontaktu z ksigzka a tym samym do budzenia zainteresowan nig. Przedszkole zatem
dla wielu z nich jest tym miejscem, w ktorym pierwszy raz si¢gaja po ksigzke.,
doswiadczaja kontaktu z nig poczatkowo przez ilustracje w niej zawarte i histori¢
jaka kryje si¢ za nimi. Jak zauwaza Marta Juszczak to ilustracje wtasnie powoduja
niejednokrotnie samodzielne opowiadanie rozmieszczonych na stronach ksigzki
historii, co warunkuje rozwijanic mowy i1 mys$lenia, czy budzi zainteresowania
zachowaniem bohatera .

Dzig¢ki ,.kacikom ksigzki” stanowigcym element przestrzeni edukacyjnej sali
przedszkolnej dziecko moze doswiadcza¢ ,przygody z ksigzka”. ,Intymny,
indywidualny kontakt z ksigzka [...] obejmuje samodzielne przewracanie kartek i
ogladanie obrazkéw [...] samodzielne rozpoznawanie stOw 1 znaczen oraz
kojarzenie ich z treScig obrazka, a w okresie pdzniejszym — Samodzielne
zapoznawanie si¢ z treScig wiekszych utwordéw, daje podstawe do samodzielnej
pracy oraz rozwoju wyobrazni dziecka [...] *°

A zatem ,kaciki ksigzki” jest w przedszkolu sposobem rozwijania u dzieci
zainteresowania ksigzka, przyzwyczajania do wilasciwego korzystania z niej i
oddziatywania na rozwdj osobowosci przez kontakt z literaturg. Aby ,.kacik dobrze
spetnial swoja rolg, powinien by¢ interesujacy, zaopatrzony we wilasciwe pozycje.
U starszych przedszkolakow rola ,kacika ksigzki” nabiera wigkszego znaczenia,
poniewaz krag dziatalno$ci tych dzieci znacznie si¢ rozszerza. Wystepuje juz
zainteresowanie stowem pisanym *'.

,»Kacik ksigzki” w przedszkolu ma na celu rozbudzenie zaciekawienia dzieci
utworami literackimi, umozliwienie powtdrnego przezywania ich tre$ci oraz
przyzwyczajanie do samodzielnego poszukiwania kontaktu z ksigzkg. Powinien on
takze rozwija¢ aktywnos$¢ dzieci 1 cheé¢ swobodnego wypowiadania si¢. Aby
przyciggal uwage dzieci, musi by¢ ciekawie urzadzony. Dobrym sposobem
uatrakcyjnienia ,,kacika ksigzki” jest wybranie kazdorazowo (po zmianie) pozyciji,
ktora bedzie szczegolnie aktywizowata dziatalno$¢ dzieci. Tres¢ tej ksigzki powinna
pozna¢ dobrze cata grupa, samg ksigzke nalezy w jakis§ sposdéb wyeksponowac, np.
potozy¢ lub zawiesi¢ oddzielnie, oblozy¢ w kolorowy papier, aby zwracata uwage
dzieci, a nastegpnie stworzy¢ mozliwos¢ roznorodnego dziatania, nawigzujacego do
jej tresci. Nauczyciel tworzac dziecku przestrzen do rozwijania zainteresowan
ksigzka w przedszkolu powinien wiaczy¢ do wspotpracy réwniez rodzicow dziecka.
,Praca nauczyciela ze wzgledu na swoja specyfike opiera si¢ gltownie na
komunikacji twarzg w twarz, na bezposredniej rozmowie, bezposrednich gestach.
[...] Zatem od nauczyciela jest nie tylko wymagana wiedza, ale przede wszystkim
umieje;tnoécilgw zakresie komunikacji interpersonalnej w pracy z dzieckiem, jego
rodzing [...] ™.

B Juszczak, Ciekawski George, ,,Wychowanie w Przedszkolu 2013, nr 1, s. 62.

18 J. Papuzinska, Formy pracy z ksiazka, {w:] A. Przectawska (re.), Literatura dla dzieci i mtodziezy w procesie
wychowania, Warszawa 1978, s. 249.

p. Wojewoda, Pierwsze kroki, ,,Wychowanie w Przedszkolu” 2006, nr 7, s. 41 — 45.

18 J. Lukasik, Cechy dobrego nauczyciela, ,,Blizej Przedszkola” 20012, nr 2, s. 52.
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Dzieciom najstarszym w przedszkolu mozna wypozycza¢ ksigzki do domu,
by nastgpnie rozmawia¢ z nimi o ich tresci, waznych kwestiach moralnych,
zacheca¢ do wypowiadania si¢ na ich temat, wyjasnia¢ kolegom, czy warto je
wypozycza¢ 1 dlaczego. Mozna tez prowadzi¢ zajgcia z calg grupg oparte na
wypozyczaniu ksigzek. Dzieci mogg w czasie takiego zajecia okreslac, co to jest
biblioteka, jaka speinia funkcje, jak nalezy z niej korzysta¢. Bardzo pomocna w
realizacji tych zadan bedzie wycieczka do biblioteki dzieciecej, gdzie przedszkolaki
zobaczg bogactwo literatury dziecigcej 1 nawigza ciekawe kontakty z pracownikami
tej instytucji *°. Na taka wycieczke do biblioteki moga zaprosi¢ takze swoich
rodzicow. Taki sposob budzenia zainteresowania ksigzka w przedszkolu stanowi
przyczynek do ksztattowania postawy przysziego czytelnika. ,,Ksztalttowanie
postawy przysztego czytelnika moze skutecznie wspiera¢ dom rodzinny dziecka.
Wiele zalezy od $wiadomosci rodzicéw, ich rozbudowanych potrzeb kulturalnych.
Rodzice [...] zainteresowani czytelnictwem, czesciej kupuja dziecku ksigzki niz ci,
ktorzy sami nie czuja potrzeby czytania. Jezeli dziecko samo pragnie posiadac
ksiazke, prosi o nia [...] ®. W upowszechnianiu glo$nego czytania duzy udziat
miata ogdlnopolska akcja: Cata Polska Czyta Dzieciom. Akcja byla przekazywana 1
propagowana poprzez spoty reklamowe w telewizji, na plakatach oraz w radio czy
w prasie. Glosne czytanie na state zagoscito w $§wiadomosci spotecznej. ,,Wspolne
spotkania z ksigzka wspaniale wzmacniajg wigzi pomigdzy dzieciakiem a
czytajacym dorostym. 20 minut dziennie — codziennie — to akurat tyle czasu ile
potrzeba [...] To czas zarezerwowany wytacznie dla naszej pociechy. Dziecko czuje
si¢ kochane, wie ze czas lektury jest poswiecony tylko i wylacznie jemu, co w
dzisiejszym zabieganym $wiecie wydaje si¢ wartoScia bezcenna”® . W
podtrzymywaniu ogdlnopolskiej akcji ,,Cata Polska czyta dzieciom™ opartej na
zaangazowaniu zarOwno rodzicow, jak 1 innych dorostych. W organizowanie
kontaktu z ksigzka 1 czytanie dzieciom wazng role odgrywa nauczyciel. To on
powinien by¢ inicjatorem wilgczania w ten proces rozwijania zainteresowan
ciekawej ,,przygody” opartej o sztuke stowa. To on powinien tworzy¢ rodzicom
mozliwosci dostepu do literatury, ktora moze zaciekawi¢ dziecko. Rozwijanie
zainteresowania ksigzka w przedszkolu zachg¢canie do kontaktu z nig to jedno z
zadan nauczyciela przedszkola 1 wazny element. Budzenie motywacji do siggania
po ksigzke ma na celu przygotowanie dziecka do tego, aby w przysztosci stato si¢
dojrzatym 1 krytycznym czytelnikiem, zdolnym swiadomie wybiera¢ 1 ocenial
ksigzke. Motywacja czytelnicza u dzieci w tej grupie wiekowej ma na celu takze,
rozwijanie okreslonych gustow 1 zainteresowan literackich. Dziecko uczy si¢
obcowac si¢ z dzielem literackim w sposob samodzielny, refleksyjny 1 tworczy.
Wszystko to stanowi podstawowy cel roznorodnych zabiegow podejmowanych w
pracy przedszkolaka w dziedzinie wychowania literackiego .

1. Dudzinska (red.), Wychowanie i nauczanie w przedszkolu, Warszawa 1983, s. 452.

% H. Ratynska, Literatura dziecieca w pracy przedszkola, Warszawa 1973, s. 111-112.

1 p. Debiec, Stow kilka o znaczeniu glo$nego czytania, ,,Wychowanie w Przedszkolu” 2012, nr 3, s. 64.

2 A. Tyl (red.), Nauczyciel wezesnej edukacji wobec zmieniajacej si¢ rzeczywistosci edukacyijnej kulturowej
i spotecznej, £.6dz 2011, s.18.
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Regularne kontakty dziecka z dzietem literackim (zar6wno z zakresu poezji,
jak 1 prozy) wraz z ilustracjami budza wrazliwos$¢ estetyczng przedszkolaka, co
sprzyja rozwijaniu postaw tworczych, wyzwalaniu form ekspresji stownej oraz
ekspresji plastycznej. Jednym z gtownych zadan nauczyciela przedszkola powinno
by¢ wiec poprowadzenie dziecka w ten sposéb, aby w przysztosci moglto ono
osiggna¢ dojrzatos$¢ czytelniczg. Praca z ksigzka (mam tu na mysli bajki, wszelkiego
rodzaju opowiadania i legendy, wiersze pisane specjalnie dla dzieci itp.) w
placéwkach przedszkolnych moze mie¢ r6zne formy organizacyjne 1 odbywac si¢
podczas spotkan indywidualnych, kontaktow z matymi grupkami dzieci, czy tez
podczas zaje¢ z cata grupa .

Niezwykle wazne jest to, aby nauczyciel zastosowal odpowiednie metody
pracy z ksigzka lub czasopismem. W pracy przedszkola mozna wykorzysta¢ rdzne
metody oddziatywania pedagogicznego. Mam tu na mysli gtbwnie metody stowne,
ogladowe 1 czynne. Kontakt dziecka z utworami literackimi powinien by¢ zwigzany
z roznymi formami aktywnosci dziecigcej. Nauczyciele przedszkolni, przekazujac
dzieciom tres¢ utworu, powinni wiec stara¢ si¢ wywola¢ u swoich matych
odbiorcow jak najglebsze, pozytywne przezycia literackie. Powinni oni, w sposob
jasny 1 klarowny, ukaza¢ dzieciom pewne problemy do rozwigzania, zacheci¢ do
podejmowania roznych dziatan **.

Zadania nauczyciela w przedszkolu w zakresie edukacji literackiej, jest:

— opowiadanie 1 czytanie wybranych utworéw, poslugujac si¢ przy tym
srodkami zywego stowa,

— doskonalenie u dzieci umiejetnosci uwaznego shuchania tekstu,

— rozmowa z dzieCmi na temat tresci, jakie zostaly zawarte w utworze,
zacheta dzieci do oceny bohaterow, okreslanie miejsca i przebiegu akcji; w sposob
szczegllny nauczyciel powinien zwrdci¢ uwage na wymowe¢ moralng danego
utworu,

— czytanie i recytowanie wierszy oraz uczenie ich dzieci,

— powinni stara¢ si¢ poprzez ksigzki inicjowaé rozne formy dzialania 1
ekspresji przedszkolakow,

— inscenizowanie wybranych utworow literackich,

— ogladanie z dzie¢mi ilustracji zawartych w ksigzkach 1 czasopismach
dziecigcych, przy czym szczeg6lng uwage powinni na zwigzek ilustracji z tekstem,

— nauka korzystania z przedszkolnej biblioteczki, przez co bezposrednio
ksztattuja postawe przyszlego czytelnika 2°.

Okres, w ktorym dziecko uczeszcza do przedszkola jest dobrg okazjg na
rozbudzenie zainteresowan literature. Lektura jest wowczas dla niego najlepszym

23 .

Tamze, s. 18.
" E. Przygonska, I. Chmielewska (red.), Nauczyciel wobec wyzwan wspotczesnoscei: doswiadczenia, badania,
koncepcje, £.6dz 2009, s. 21.
% J. Bonar (red.), Nauczyciel wezesnej edukacji: oczekiwania spoteczne i praktyka edukacyjna, £6dz 2011, .
255.
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towarzyszem, przewodnikiem w poznawaniu j¢zyka oraz rozwijania dzieciecej
wyobrazni %.

Waznym aspektem podczas rodzinnego czytania jest dobor literatury, ktéra
zainteresuje dziecko, jak 1 przeniesie go w $wiat wyobrazni. Rodzice wybierajac
ksigzke, powinni kierowac si¢ jego zainteresowaniami. Czytajacy rodzic dla dziecka
staje si¢ wzorem do nasladowania w jego dalszym zyciu.

Widzac nie tylko potrzebe, ale rozumiejac konieczno$¢ wykorzystywania
ksigzki jako bezcennego zrddla i §rodka takze pracy wychowawczej W przestrzeni
przedszkola staratam si¢ na zajgciach w przedmiotu teoria 1 metodyka edukacji
dziecka w przedszkolu podejmowac t¢ wazna problematyke.

W ramach prowadzonego przeze mnie ze studentami Wydzialu Pedagogiczno
— Artystycznego w Kaliszu Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
seminarium dyplomowego niejednokrotnie podejmowaliSmy jako przedmiot analiz
teoretyczno — empirycznych problematyke rozwijania u dzieci przedszkolnych
zainteresowan ksigzkg. W oparciu o wybrane populacje badawcze studenci pod
moim kierunkiem ,szukali” sposobdéw ,budowania”  kontaktu z nig oraz
,oswajania” ze sztukg stowa. Poprzez prowadzone postepowanie badawcze studenci
chcieli zwroci¢ uwage na ogromng role ksigzki w procesie wychowania 1
ksztalcenia czlowieka a szczegdlnie wyeksponowaé jej role w rozwoju 1 zyciu
dziecka zwlaszcza przedszkolnego. Jak stusznie podkresla J. Truskolaska ksigzki
ksztalcg pod wzgledem intelektualnym, emocjonalnym, estetycznym, spolecznym,
rodzinnym, a takze 1 patriotycznym. W nich mozemy znalez¢ wzory zachowan 1
postaw, ktore szczegolnie dzieci w wieku przedszkolnym szybko podchwytuja %,

Dobra 1 wartosciowa ksigzka to nie tylko taka, ktora sprawia, ze czlowiek po
jej lekturze staje si¢ lepszy, lecz rowniez ksztaltuje jego wnetrze 1 zacheca do zycia
zgodnie z normami etycznymi. Poza tym ksigzka powinna zwieraé walor
edukacyjny, ksztattowa¢ ciato, umyst czlowieka oraz rozwija¢ go duchowo 1
intelektualnie. W przestrzeni edukacyjnej przedszkola docenia si¢ takze
oddziatywanie terapeutyczne ksigzki na dziecko. Jest ona wykorzystywana takze w
pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Biblioterapia ma ogromne
zastosowanie w pomaganiu dzieciom. Ta metoda terapeutyczna pomaga
przezwyciezy¢ rdzne problemy z jakimi boryka si¢ wielu przedszkolakow, m. in.
leki lub brak akceptacji. Jej elementy mozna zastosowaé w obszarze dzialan
wychowawczych. Biblioterapia niesie wiele pozytywnych aspektow:

— zZmienia postawy dzieci,

— integruje

— wplywa na akceptacje wlasnej osoby

— uczy radzenia sobie z zyciowymi problemami
— lagodzi objawy agres;ji *°.

%p Debiec, Stow kilka o znaczeniu glo$nego czytania, ,,Wychowanie w Przedszkolu” 2012, nr 3, s. 64.
2" J. Truskolaska, Wychowywa¢ mitosnika ksiazki, czyli czytelnictwo i okolice, Tychy 2007, s. 138 — 139.
%83, Gallos, Biblioterapia — terapia i wychowanie przez czytanie, ,,Zycie Szkoly” 2013, nr 2, s. 8 — 10.
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Bajkoterapia jets metodag terapeutyczng i profilaktyczng przeznaczonag dla
matych dzieci od 4 do 9 lat. Bajka terapeutyczna przede wszystkim u§wiadamia
dziecku, ze nie tylko jemu przytrafily si¢ nieprzyjemne sytuacje. Dzigki temu
dziecko ma szanse¢ ,,otworzy¢” si¢ i powiedzie¢ o negatywnych doswiadczeniach.
Bajki terapeutyczne wzmacniaja u matego stuchacza poczucie wilasnej wartosci.
Dziecko czuje si¢ rozumiane i akceptowane.

Kontakt z ksigzka dostarcza przedszkolakom nowych do§wiadczen, rozszerza
horyzonty, rozwija zainteresowania. State 1 systematyczne spotkania dzieci z
ksigzkg w znaczacym stopniu aktywizuja ich rozwoj intelektualny 1 emocjonalny.
Budza jednoczesnie ich wrazliwos¢ estetyczng, sprzyjaja rozwijaniu postaw
tworczych oraz wyzwalajg rézne formy ekspresji. Dlatego tez tak wazng role peini
nauczyciel przedszkolna w zachecaniu dzieci do czytelnictwa oraz w rozwijaniu
postaw czytelniczych %°.

Literatura dziecigca stanowi bardzo wazny element w zyciu kazdego dziecka.
Moze przyczyni¢ si¢ do budowania w nim warto$ciowych postaw moralnych, uczy
okreslonych norm 1 zachowan, a takze ukazuje priorytety, jakimi dziecko powinno
si¢ kierowac. Dlatego tez, jesli chcemy zapewni¢ dzieciom prawidtowy rozwdj
spoteczno — emocjonalny, powinniSmy zadba¢ o to, aby juz od najmtodszych lat
mialy one kontakt z wartosciowg ksigzka. Oczywiscie dobor jej nie jest bez
znaczenia. Wazne jest to, aby bajki 1 inne utwory literatury dziecigcej, jakie czytane
sg przedszkolakom, byty wybierane przez rodzicow 1 nauczycieli w sposéb madry
1 odpowiedzialny. Literatura dziecigca ma bowiem dawac dziecku rado$¢ ze
stuchania oraz uczy¢ je zasad, w oparciu, o ktére funkcjonuje cate spoleczenstwo.
Przedszkolak majacy czesty kontakt ze stowem pisanym stanie si¢ dojrzatym,
swiadomym czytelnikiem szanujgcym ksigzki, a w przysztosci sam bedzie zachecaé
innych ludzi do kontaktow z tworczos$cig literacka.

Jak wynika z badan prowadzonych pod moim kierunkiem w ramach
seminarium dyplomowego przez p. Katarzyne S. na 25 osobowej populacji dzieci
szeScioletnich (10 dziewczynek i 15 chlopcdéw) z Przedszkola nr 30 im. Krasnala
Hatabaly w Kaliszu wigkszos¢ dzieci ma swoje ulubione obszary tematyczne, o
ktorych lubi stucha¢ i opowiadac¢. Sposrod najpopularniejszych mozemy rozr6znic¢
utwory dla dziewczynek oraz utwory dla chtopcow.

Tabela nr 1. Ulubione utwory tematyczne wybierane przez dzieci w
ksigzkach (z uwzglednieniem ptci )

Chtopcy (40 % ) Dziewczynki (60 % )
— Spiderman — Ksiezniczki
— Rymowane wierszyki — Wroézki
— Pinokio — Syrenki
— Czerwony Kapturek — Barbie
— Ja$ i Malgosia — Zwierzeta
— Zwierzgta — Wierszyki

29 S Popek, A. Winiarz (red.), Nauczyciel: zawod, powolanie, pasja, Lublin 2009, s. 389 — 390.
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— Kroélewicze — Czerwony Kapturek
— Dzieci — Krélewna Sniezka
— Wierszyki — Ja$ i Malgosia
— Z kolorowymi obrazkami — Harry Potter
— Czarodziejki Lilly
— Kopciuszek
— Maty Ksigze
— Dzieci z Bullerbyn
— Z kolorowymi obrazkami

Jak wynika z danych zawartych w powyzszej tabeli dziewczynki chetniej
stuchaja tekstow literackich, w ktorych wystepuja ksigzniczki, wrozki czy
czarodziejki. Chtopcy natomiast lubig stucha¢ o przygodach meskich bohaterow,
jak rowniez zwracajg uwage na opowiadania o swoich rowie$nikach. Jednakze
wystepujg tez utwory, ktorymi interesujg si¢ zardOwno chlopcy, jak 1 dziewczynki.
Sa nimi: ,, Ja§ 1 Malgosia” oraz ,,Czerwony Kapturek™, a takze bajki o zwierzetach,
rymowane wierszyki. Zauwaza si¢ zatem plaszczyzny, ktore skupiajg uwage
wszystkich dzieci w grupie i1 dlatego mozna wykorzysta¢ je podczas zaje¢ w
przedszkolu. Szes$ciolatki zwrocity uwage rowniez na kolorowe ilustracje w
ksigzkach. Jak wigc wida¢ barwne obrazki zachecaja przedszkolakow (zarowno
chtopcow, jak 1 dziewczynki) do siggania po ksigzke. Dzieci dzigki czestym
kontaktom z ilustracja rozwijaja swoja wrazliwo$¢ takze na sztuke plastyczna *.

Przedstawione analizy teoretyczno — empiryczne potwierdzaja pozytywny
wplyw ksiazki na wszechstronny rozwdj dziecka. A zatem przedmiotem zatroskania
powinno by¢  podjecie wspdlnych dziatan przez nauczycieli, rodzicéw i
bibliotekarzy nakierowanych na budowanie kontaktu z ksigzka i1 rozwijanie
potrzeby zainteresowania nig. Zaszczepiajmy dzieciom mitos¢ do ksigzek, aby w
przysztosci nie szczgdzity chwil na ich czytanie.
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Cmuuunvcka Mapoanna. Pazeumue y 00uiKo1bHUKO6 UuHmMepeca K KHUze.

B passumuu unmepeca pebeHKa K KHU2E BANCHYIO POJb  GbINOIHAEM CeMbsl.
brazonpusamnoii cpeooii ona obwenus pebenka ¢ KHULOU MAKdHCce AGNAEMC 0emCKUll
cao. bnazooaps paziuunvim memodam u Gopmam pabomvl Gocnumamens, pebEHOK
MOdCem 3auHmepecosamvcs KHueou. Bocnumamens Oondicen Ovbimb  UHUYUAMOPOM
npuobwenuss demeti Kk kHuee. Eeo ycunus, meopuyeckuti nooxoo GIULIOM HA KAYeCMB0
omHoueHust pebeHKa K KHuze.
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