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Variety studying and variety science

Сортовивчення
та сортознавство
ССортовивченняортовивчення
та сортознавствота сортознавство

Âñòóï
Çíà÷íî¿ àêòóàëüíîñò³ ñåðåä íàñåëåííÿ 

âñüîãî ñâ³òó íàáóâàº âåäåííÿ çäîðîâîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ òà ÿê³ñíå õàð÷óâàííÿ. Öåé 
òðåíä ñïðÿìîâóº íàóêîâó ñï³ëüíîòó äî ïî-
øóêó òà ñòâîðåííÿ íîâèõ ³ íåòðàäèö³éíèõ 
äæåðåë îòðèìàííÿ ö³ííî¿ ïðîäóêö³¿, âèêî-
ðèñòàííÿ ÿêî¿ ñïðèÿòèìå ïîë³ïøåííþ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Òàêèìè ö³ííèìè 
ïðåäñòàâíèêàìè ñåðåä áàãàòüîõ ³íòðîäó-
öåíò³â º ðîñëèíè âèä³â ðîäó Physalis [1–5], 
ÿê³ º íîâèìè, ìàëîïîøèðåíèìè ðîñëèíàìè 
â Óêðà¿í³. 

Ð³ä Physalis º íàéá³ëüøèì ó ðîäèí³ Sola-
naceae. Â³í ïðåäñòàâëåíèé ïåðåâàæíî áàãàòî-
ð³÷íèìè, ð³äøå îäíîð³÷íèìè òåïëîëþáíèìè 
òðàâ’ÿíèñòèìè ðîñëèíàìè, áàòüê³âùèíîþ 
ÿêèõ º Ïåðó é Áîë³â³ÿ [6, 7]. Çàâäÿêè ñâî¿ì 
óí³êàëüíèì ñìàêîâèì ÿêîñòÿì ï³ä ÷àñ åêñ-
ïåäèö³éíèõ ïî¿çäîê Ì. ². Âàâèëîâèì áóâ â³ä-
çíà÷åíèé âèä Physalis ixocarpa Brot. ÿê ïåð-
ñïåêòèâíà îâî÷åâà êóëüòóðà äëÿ âïðîâàäæåí-
íÿ íà òåðèòîð³¿ êîëèøíüîãî Ñîþçó Ðàäÿí-
ñüêèõ Ñîö³àë³ñòè÷íèõ Ðåñïóáë³ê (ÑÐÑÐ). Â 
Óêðà¿í³ ïðåäñòàâíèêè öüîãî ðîäó áóëè çàïðî-
ïîíîâàí³ äëÿ âïðîâàäæåííÿ ó 60-õ ðð. ÕÕ ñò. 
ÿê îâî÷åâ³ åêçîòè, à â ñåëåêö³éíîìó íàïðÿì³ 
ïî÷àëè âèâ÷àòèñÿ äåùî ï³çí³øå [8–11]. 

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ö³ ðîñëèíè ö³íí³ íå 
ò³ëüêè ÿê õàð÷îâ³ êóëüòóðè, âîíè õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ ð³çíîìàí³òíîþ á³îëîã³÷íîþ àêòèâ-
í³ñòþ, à ñàìå àíòèîêñèäàíòíîþ, ïðîòèãðèá-
íîþ [12], aíòèì³êðîáíîþ, ãåïàòîïðîòåêòîð-
íîþ, ïðîòèïóõëèííîþ, ³ìóíîìîäóëÿòîðíîþ 
òà àíòèïàðàçèòàðíîþ [13–15] ä³ºþ. Óïðîäîâæ 
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Ñîðòîâèâ÷åííÿ òà ñîðòîçíàâñòâî

îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü çðîñòàº íàóêîâèé ³íòåðåñ 
äî âèâ÷åííÿ öèõ ðîñëèí ÷åðåç ¿õí³ ô³òîõ³ì³÷-
í³ òà ôàðìàêîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³, îñê³ëüêè 
¿õ ñèðîâèíà ì³ñòèòü ñòåðî¿äè, ôëàâîíî¿äè, 
àëêàëî¿äè, êàðîòèíî¿äè, ôåí³ëïðîïàíî¿äè, 
äèòåðïåíè, â³òàì³íè òîùî [16]. Õàð÷îâà ö³í-
í³ñòü ö³º¿ êóëüòóðè îáóìîâëåíà íàÿâí³ñòþ 
ð³çíèõ êëàñ³â õ³ì³÷íèõ ñïîëóê. Ïëîäè â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ áàãàòèì óì³ñòîì ì³íåðàëüíèõ 
ðå÷îâèí, ñåðåä ÿêèõ ³äåíòèô³êîâàíî K, Mg, 
Ca, Fe, P, Na, Zn, Cu, Mn [17, 18]. 

Åêñòðàêòè ëèñòê³â Physalis peruviana ì³ñ-
òÿòü á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè, ñåðåä ÿêèõ 
äóáèëüí³ ðå÷îâèíè, ôåíîëüí³ êèñëîòè, ôëàâî-
íî¿äè, ÿê³ ìîæóòü áóòè çàñòîñîâàí³ â ë³êó-
âàëüíèõ òà êîñìåòè÷íèõ ö³ëÿõ [19]. 

Äîñë³äæåííÿ ôåíîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé òà 
ïðîäóêòèâíîñò³ ðîñëèí Physalis peruviana ïî-
êàçàëè, ùî öÿ êóëüòóðà íàâ³òü ó íàï³âçàñóø-
ëèâèõ ðåã³îíàõ çäàòíà çàáåçïå÷óâàòè âèñîêèé 
óðîæàé ïëîä³â [20]. Óñåá³÷íå âèâ÷åííÿ ðîñëèí 
öüîãî ðîäó, ðîçðîáëåííÿ îñíîâ ââåäåííÿ â 
êóëüòóðó òà âèêîðèñòàííÿ º âàæëèâîþ é àêòó-
àëüíîþ ïðîáëåìîþ. Çàëó÷åííÿ äî ³íòðîäóê-
ö³éíîãî ïðîöåñó ð³çíîìàí³òòÿ ðîñëèí ð³çíèõ 
âèä³â, ôîðì òà ñîðò³â Physalis, àíàë³ç êîìïëåê-
ñó ¿õí³õ îçíàê (îñîáëèâîñòåé ðîñòó é ðîçâèò êó 
ðîñëèí, îö³íþâàííÿ ¿õ óðîæàéíîãî ïîòåíö³à-
ëó, á³îõ³ì³÷íîãî ñêëàäó) äàº çìîãó ä³áðàòè íàé-
ïåðñ ïåêòèâí³ø³ ãåíîòèïè çà ¿õ ñò³éê³ñòþ äî 
óìîâ äîâê³ëëÿ òà ðåêîìåíäóâàòè ÿê ñèðîâèíó 
äëÿ ð³çíèõ íàïðÿì³â ãîñïîäàðþâàííÿ. 

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäèêà äîñë³äæåíü
Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ – ñîðòè òà âèäè ô³-

çàë³ñó Ph. philadelphica ‘Ñëèâîâèé äæåì’, Ph. 
ixocarpe ‘Ë³õòàðèê’, Ph. pubescens ‘Æàðèíêà’, 
Ph. pubescens (ô 1), Ph. pubescens (ô 2), Ph. 
pubescens (ô 3), Ph. alkekengi, Ph. peruviana. 
Íàñ³ííèé ìàòåð³àë îòðèìàíî ç ²òàë³¿, Í³ìå÷-
÷èíè, Ïîëüù³ (Ph. pubescens L.) çà äåëåêòó-
ñîì òà ï³ä ÷àñ â³äðÿäæåíü äî Êèòàéñüêî¿ Íà-
ðîäíî¿ ðåñïóáë³êè (ÊÍÐ). Íà îñíîâ³ îêðåìèõ 
âèä³â óíàñë³äîê çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó áàãàòî-
ðàçîâîãî äîáîðó ç ïîïóëÿö³é â³ëüíîïåðåçàïè-
ëåíèõ ôîðì ó 2003 ðîö³ áóëî ñòâîðåíî òà ðàéî-
íîâàíî äâà ñîðòè: ‘Ë³õòàðèê’ (Ph. ixocarpa Brot.) 
òà ‘Æàðèíêà’ (Ph. pubes cens L.). 

Ðîñëèíè âèðîùóâàëè íà åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ ä³ëÿíêàõ â³ää³ëó êóëüòóðíî¿ ôëîðè Íà-
ö³îíàëüíîãî áîòàí³÷íîãî ñàäó ³ì. Ì. Ì. Ãðèø-
êà ÍÀÍ Óêðà¿íè (ÍÁÑ).

Çà ³íòðîäóêö³¿ ðîñëèí âèä³â ðîäó Physalis 
âèêîðèñòàíî òåîðåòè÷í³ ïîëîæåííÿ, âèêëà-
äåí³ â ïðàöÿõ Ì. Ì. Ãðèøêà, Þ. À. Óòåóøà 
òà Ä. Á. Ðàõìåòîâà [21]. 

Îñíîâíèé ìåòîä ðîáîòè – ïîð³âíÿëüíèé ìîð-
ôîëîã³÷íèé àíàë³ç ðîñëèí, âèðîùåíèõ ³ç íà-

ñ³ííÿ, çà ôàçàìè ðîçâèòêó â³äïîâ³äíî äî ìå-
òîäè÷íèõ âêàç³âîê ². Ï. ²ãíàòüºâî¿ [22]. Â³-
êîâ³ ñòàíè îïèñóâàëè çà ìåòîäèêîþ Ò. Î. Ðà-
áîòíîâà [23]; ôîðìó ëèñòê³â, ñòåáëà, êîðåí³â, 
êâ³òîê, ñóöâ³òü, ïëîä³â òà íàñ³ííÿ – çà â³äïî-
â³äíèìè ðîáîòàìè [24, 25]. Äëÿ ïîð³âíÿëüíî-
ãî îïèñó ðîñëèí çàñòîñîâóâàëè òåðì³íîëîã³þ, 
íàâåäåíó â ïðàöÿõ ². Ã. Ñåðåáðÿêîâà ³ Ò. ². Ñå-
ðåáðÿêîâî¿ [26, 27]. Ôåíîëîã³÷í³ ñïîñòåðå-
æåííÿ ïðîâîäèëè øëÿõîì ðåºñòðàö³¿ ôàç 
ðîçâèòêó ç ³íòåðâàëîì 3–5 ä³á çà Ìåòîäèêîé 
ôåíîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé â áîòàíè÷åñêèõ 
ñàäàõ ÑÑÑÐ [28]. Ôàêòè÷íó ïðîäóêòèâí³ñòü 
íàñ³ííÿ âèçíà÷àëè çà ïîâíîãî äîçð³âàííÿ. 
Çðàçêè çáèðàëè çà îäíàêîâîãî ñòóïåíÿ çð³-
ëîñò³. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïà-
ðàìåòð³â òà ìàñè 1000 íàñ³íèí âèêîðèñòîâó-
âàëè öèôðîâèé øòàíãåíöèðêóëü «TOP 
TOOLS» òà àíàë³òè÷í³ âàãè AXIS ANG 200C.

Ô³òîñèðîâèíó (ÿãîäè) îö³íþâàëè ó ôàç³ 
ïëîäîíîøåííÿ â á³îõ³ì³÷í³é ëàáîðàòîð³¿ â³ä-
ä³ëó êóëüòóðíî¿ ôëîðè ÍÁÑ çà â³äïîâ³äíèìè 
ìåòîäèêàìè. Ê³ëüê³ñòü àáñîëþòíî ñóõî¿ ðå÷î-
âèíè âèçíà÷àëè âèñóøóâàííÿì çðàçê³â çà 
òåìïåðàòóðè 105 °Ñ äî ñòàëî¿ ìàñè; àñêîðá³íî-
âî¿ êèñëîòè – [29]; çàãàëüíèé óì³ñò öóêð³â – 
ìåòîäîì Áåðòðàíà; äóáèëüíèõ ðå÷îâèí – òèò-
ðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì ó ïðèñóòíîñò³ ³íäèãî-
êàðì³íó [29]; êàðîòèíó – ñïåêòðîôîòîìåòðè÷-
íî ³ç çàñòîñóâàííÿì ðîç÷èííèêà áåíçèíó Êà-
ëîøà (ñïåêòðîôîòîìåòð UNICO 2800) [30].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îáðîáëÿëè ìåòîäà-
ìè äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó òà ñòàòèñòè÷íî¿ 
îö³íêè ñåðåäí³õ äàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì ïðî-
ãðàìè Microsoft Excel (2010).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü 
Äîñë³äæåííÿ ç ³íòðîäóêö³¿ ðîñëèí âèä³â 

ðîäó Physalis ó â³ää³ë³ êóëüòóðíî¿ ôëîðè ÍÁÑ 
ðîçïî÷àòî íàïðèê³íö³ ÕÕ ñò. [11]. 

Óíàñë³äîê çàëó÷åííÿ äî ³íòðîäóêö³éíîãî 
ïðîöåñó àáîðèãåííèõ âèä³â, îáì³íó çà äåëåê-
òóñîì ³ åêñïåäèö³éíèõ ïî¿çäîê ñï³âðîá³òíè-
ê³â â³ää³ëó äî Ðåñïóáë³êè Êîðåÿ òà Êèòàþ 
ñüîãîäí³ êîëåêö³ÿ íàë³÷óº ïîíàä 10 òàêñîí³â 
ðîäó Physalis. 

Íà îñíîâ³ àíàë³çó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë 
ùî äî ïîøèðåííÿ âèä³â ðîäó Physalis ó ñâ³òî-
â³é ôëîð³, ç’ÿñîâàíî, ùî â ïðèðîäí³é ôëîð³ 
Óêðà¿íè çðîñòàº ëèøå äâà âèäè: ó Çàõ³äí³é 
÷àñòèí³ Óêðà¿íè – Ph. ixocarpa, ó Öåíòðàëü-
í³é – Ph. alkeken gi. Âèäè òà ñâîðåí³ íà ¿õí³é 
îñíîâ³ ñîðòè öüîãî ðîäó øèðîêî âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ ó ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³ ÿê ë³êàðñüê³ é 
õàð÷îâ³ ðîñëèíè [31–34].

Ðîñëèíè âèä³â ðîäó Physalis â óìîâàõ ³í-
òðîäóêö³¿ â ÍÁÑ ïðîõîäÿòü ïîâíèé öèêë 
ðîçâèòêó. Ðîçì³ðè ïàãîíîâî¿ òà êîðåíåâî¿ 
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ñèñòåì ðîñëèí íàé³íòåíñèâí³øå çì³íþþòüñÿ 
ï³ä ÷àñ âåãåòàòèâíîãî ðîñòó. Çàãàëüíèé ñòàí 
ðîñëèí îö³íþâàëè çà çì³íàìè ÿê³ñíèõ, ë³-
í³éíèõ òà ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â. Ó æèòòº-
âîìó öèêë³ ðîñëèí ðîäó Physalis âèä³ëåíî 
÷îòèðè ïåð³îäè ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó – 

ëàòåíòíèé, ïðåãåíåðàòèâíèé, ãåíåðàòèâíèé ³ 
ïîñòãåíåðàòèâíèé òà 10 â³êîâèõ ñòàí³â (ðèñ. 1). 
Â óìîâàõ Äîíåöüêîãî áîòàí³÷íîãî ñàäó âèä³-
ëÿþòü òðè ïåð³îäè, äå ÷åòâåðòèé – ïîñòãåíå-
ðàòèâíèé – çàçíà÷àºòüñÿ ÿê íå âèÿâëåíèé 
àáî íå ÷³òêî âèðàæåíèé [8].

Ðèñ. 1. Ñõåìà îíòîìîðôîãåíåçó ðîñëèí âèä³â ðîäó Physalis L.

se              p                j                   im                  v                  g
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               ss                 se

Ëàòåíòíèé ïåð³îä. Íàñ³íèíà îêðóãëî¿ 
íèðêîïîä³áíî¿ ôîðìè çàâäîâæêè òà çàâøèðø-
êè â³ä 1,0 äî 2,5 ìì, ïîâåðõíÿ áëèñêó÷à, äð³áíî-
ãîðáêóâàòà. Çàðîäîê ðîçì³ùåíèé ïî ïåðèôå-
ð³¿ íàñ³íèíè. Ïë³ä – ÿãîäà, ÿêà ì³ñòèòü ó ñîá³ 
ïðèáëèçíî 150 íàñ³íèí. Ëàáîðàòîðíî¿ ñõîæîñ-
ò³ â íàñ³íèí íå âèÿâëåíî. Ïðîðîñòàííÿ â³ä-
áóâàºòüñÿ ò³ëüêè â ´ðóíò³ íà 7–10 äîáó çà ñå-
ðåäíüîäîáîâî¿ òåìïåðàòóðè 12–15 °Ñ.

Ïðåãåíåðàòèâíèé ïåð³îä. Ïðîðîñòêè. 
Ïðîðîñòàííÿ íàçåìíå, íà ñüîìó àáî äåñÿòó 
äîáó ï³ñëÿ ñ³âáè. Ñ³ì’ÿäîëüí³ ëèñòêè ìàëåíü-
ê³ (ïðèáëèçíî 6,0 ìì çàâäîâæêè òà 3,0 ìì çàâ-
øèðøêè), ã³ïîêîòèëü ñòàíîâèòü 0,5–2,0 ñì. 
Ñ³ì’ÿäîëüí³ ëèñòêè çáåð³ãàþòüñÿ äî ãåíåðà-
òèâíîãî ïåð³îäó.

Þâåí³ëüíèé ñòàí. Íà ï’ÿòó äîáó ï³ñëÿ ïî-
ÿâè ñõîä³â ïîì³æ ñ³ì’ÿäîëüíèìè ëèñòêàìè 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîáðå âèðàæåíà áðóíüêà ïåð-
øîãî ñïðàâæíüîãî ëèñòêà. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
³íòåíñèâíå íàðîñòàííÿ êîðåíåâî¿ ñèñòåìè.            
Ó öåé ïåð³îä êîð³íü äîñÿãàº çàâäîâæêè 1,5–
2,0 ñì òà ðîçïî÷èíàº ãàëóæåííÿ.

²ìàòóðíèé ñòàí. Ïîÿâà äðóãîãî ëèñòêà 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ðîçì³ð³â ïåð-
øîãî ëèñòêà. Ëèñòîê ç äîáðå âèðàæåíèì 
æèëêóâàííÿì, êð³ïèòüñÿ íà ÷åðåøêó 5,0– 
7,0 ìì çàâäîâæêè. Ñ³ì’ÿäîëüí³ ëèñòêè ðîç-
ì³ð³â íå çì³íþþòü. Ç’ÿâëÿºòüñÿ êîðîòêèé 
åï³êîòèëü äîâæèíîþ 2,0 ìì. Ç ïîÿâîþ òðå-
òüîãî ëèñòêà çðîñòàº ³íòåíñèâí³ñòü ãàëóæåí-
íÿ êîðåíÿ, ç’ÿâëÿºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü äî-
äàòêîâèõ êîðåí³â.

Â³ðã³í³ëüíèé ñòàí. Öåé â³êîâèé ñòàí õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ïîÿâîþ ÷åòâåðòîãî ëèñòêà, 
ïðèøâèäøåíèì ãàëóæåííÿì êîðåíåâî¿ ñèñ-
òåìè. Äîâæèíà êîðåíÿ ñÿãàº 6–7 ñì. Ó ïàçó-
õàõ ñ³ì’ÿäîëåé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàêëàäàííÿ 
ïàãîí³â. Ñàìå ÷åòâåðòèé ëèñòîê ìàº òèïîâó 
áóäîâó äëÿ âèä³â ðîäó Physalis. 

Ãåíåðàòèâíèé ïåð³îä ðîñëèí âèä³â ðîäó 
Physalis º íàéòðèâàë³øèì. Ó â³êîâîìó ñòàí³ 
ìîëîäèõ ãåíåðàòèâíèõ ðîñëèí ïðîöåñè öâ³-
ò³ííÿ òà ïëîäîíîøåííÿ â³äáóâàþòüñÿ äîñèòü 
³íòåíñèâíî, íàñ³ííÿ æèòòºçäàòíå. Ìàêñè-
ìàëüíîãî ðîçâèòêó ðîñëèíè äîñÿãàþòü ó â³-
êîâîìó ñòàí³ äîðîñëèõ ãåíåðàòèâíèõ îñîáèí, 
ÿêèé çàçâè÷àé òðèâàº ïðèáëèçíî 50 ä³á. Ó 
ðîñëèí öüîãî ñòàíó çíà÷íî á³ëüøå äîáðå ðîç-
âèíåíèõ ãåíåðàòèâíèõ ïàãîí³â, í³æ âåãåòà-
òèâíèõ. Ðîñëèíè ìàþòü ìàêñèìàëüí³ ðîçì³-
ðè êîðåíåâî¿ ñèñòåìè òà íàçåìíî¿ ÷àñòèíè é 
âèñîêèé ïîêàçíèê íàñ³ííî¿ ïðîäóêòèâíîñò³.

Ïîñòãåíåðàòèâíèé ïåð³îä â óìîâàõ ³í-
òðîäóêö³¿ ó ðîñëèí Ph. pubescens íå âèðàæå-
íèé, îñê³ëüêè ðîñëèíè ïëîäîíîñÿòü äî ï³ç-
íüî¿ îñåí³ é çåëåíèìè éäóòü ï³ä çèìó, äå ï³ä 
ñí³ãîì â³äìèðàþòü. Ó ðîñëèí Ph. ixocarpa, 
Ph. philadelphica íà 45–50 äîáó ãåíåðàòèâíî-
ãî ïåð³îäó ñïîñòåð³ãàëè ïîñòóïîâå çíèæåííÿ 
³íòåíñèâíîñò³ öâ³ò³ííÿ é äåãðàäàö³þ ðîñëèí 
(â³êîâèé ñòàí ñòàðèõ ãåíåðàòèâíèõ ðîñëèí).  
Óñòàíîâëåíî, ùî ³íòðîäóöåíòè ðîäó Physalis 
êîëåêö³¿ â³ää³ëó êóëüòóðíî¿ ôëîðè ïåðåâàæ-
íî îäíîð³÷í³ òðàâè. Òàê³ âèäè ðîñëèí, ÿê 
Ph. alkekengi òà Ph. Peruviana, – áàãàòîð³÷íè-
êè [4, 9], àëå â óìîâàõ ³íòðîäóêö³¿ â ÍÁÑ 
âèðîùóþòüñÿ ÿê îäíîð³÷íèêè.

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ïèòàííþ ùîäî äî-
ñë³äæåííÿ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â íà-
ñ³íèí ðîñëèí ðîäó Physalis óâàãè íå ïðèä³-
ëÿëîñÿ, òîæ íàÿâí³ äîñèòü óçàãàëüíåí³ äàí³ 
[3, 8]. Ó ðîáîò³ Mazova et al. [16] çàçíà÷åíî, 
ùî ðîñëèíè âèä³â öüîãî ðîäó ìàëè âèñîêó 
ìîðôîëîã³÷íó âàð³àáåëüí³ñòü çà ëèñòêîâîþ 
ôîðìîþ, çà âèñîòîþ, çà ìîðôîëîã³ºþ ëèòêà 
òà êâ³òêè. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ âèä³â, ÿê³ 
ðîñòóòü ó Ìåêñèö³, äå ¿õíÿ ê³ëüê³ñòü ñÿãàº 
70, ³ á³ëüø³ñòü ç íèõ º åíäåì³÷íèìè. Óñ³ ³í-
òðîäóêîâàí³ âèäè, ôîðìè òà ñîðòè ðîñëèí â 
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Ñîðòîâèâ÷åííÿ òà ñîðòîçíàâñòâî

ÍÁÑ ìàþòü â³äì³òí³ñòü ìîðôîìåòðè÷íèõ 
ïàðàìåòð³â íå ò³ëüêè íàçåìíî¿ òà ï³äçåìíî¿ 
ô³òîìàñè, àëå é íàñ³ííÿ. Âèÿâëåíî, ùî ñå-
ðåä ïðåäñòàâíèê³â ðîäó Physalis çà ìàñîþ 
1000 íàñ³íèí íàéâèùèìè ïîêàçíèêàìè õà-
ðàêòåðèçóâàëèñü ðîñëèíè âèäó Ph. ixocarpe 

(‘Ë³õòàðèê’) – ïðèáëèçíî 1,5 ã, íàéìåíøèìè 
Ph. alkekengi – ïîíàä 0,5 ã. Òàêîæ âàðòî çà-
çíà÷èòè, ùî âñ³ ïðåäñòàâíèêè äàþòü ðÿñ-
íèé ñàìîñ³â, çäàòí³ñòü äî óòâîðåííÿ ÿêîãî  
íàéêðàùå ïðîÿâëÿëàñü ó ðîñëèí Ph. pu-
bescens.

Òàáëèöÿ 1
Ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íàñ³ííÿ ñîðò³â ðîäó Physalis L.*

Âèä, ôîðìà, ñîðò Physalis Ìàñà 1000 øò. 
íàñ³íèí, ã Äîâæèíà, ìì Øèðèíà, ìì Òîâùèíà, ìì

Ph. philadelphica ‘Ñëèâîâèé äæåì’ 1,35±0,01 2,35±0,02 1,96±0,02 0,70±0,01
Ph. ixocarpe ‘Ë³õòàðèê’ 1,51±0,01 2,52±0,03 2,04±0,02 0,83±0,02
Ph. pubescens ‘Æàðèíêà’ 0,68±0,02 1,52±0,01 1,30±0,01 0,50±0,01
Ph. pubescens (ô 1) 0,61±0,01 1,49±0,01 1,29±0,02 0,49±0,02
Ph. pubescens (ô 2) 0,63±0,01 1,51±0,02 1,30±0,03 0,50±0,01
Ph. pubescens (ô 3) 0,64±0,03 1,52±0,01 1,32±0,01 0,50±0,02
Ph. alkekengi 0,57±0,02 1,46±0,01 1,28±0,01 0,47±0,01
Ph. peruviana 1,04±0,02 1,72±0,04 1,63±0,03 0,56±0,03

*Àíàë³çóâàëè ïî 500 íàñ³íèí ó ÷îòèðèêðàòí³é ïîâòîðíîñò³.

Îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ ïîêàçíèê³â, ùî 
â³äîáðàæàº ö³íí³ñòü áóäü-ÿêî¿ êóëüòóðè äëÿ 
âèêîðèñòàííÿ â õàð÷îâ³é ïðîìèñëîâîñò³, ñà-
ä³âíèöòâ³ òà îâî÷³âíèöòâ³, º ÿê³ñòü òà ðîç-

ì³ðè ïëîä³â [35, 36]. Óñ³ äîñë³äæåí³ âèäè, 
ôîðìè òà ñîðòè ð³çíèëèñÿ çà çàáàðâëåííÿì, 
ðîçì³ðàìè òà òåðì³íîì çáåð³ãàííÿ ïëîä³â 
(ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Çàáàðâëåííÿ òà ôîðìà ïëîä³â ðîñëèí âèä³â ðîäó Physalis:
1 – Ph. alkekengi; 2 – Ph. peruviana; 3 – Ph. pubescens ‘Æàðèíêà’; 4 – Ph. ixocarpe ‘Ë³õòàðèê’; 

5 – Ph. philadelphica ‘Ñëèâîâèé äæåì’; 6 – Ph. pubescens (ô 3); 7 – Ph. pubescens (ô 1); 8 – Ph. pubescens (ô 2)
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Çà ðîêè äîñë³äæåíü íàéá³ëüøèìè ðîçì³-
íàìè, ìàñîþ 10 øò. ïëîä³â â³äçíà÷àëèñÿ ðîñ-
ëèíè Ph. ixocarpe ‘Ë³õòàðèê’ òà Ph. philadel-
phica ‘Ñëèâîâèé äæåì’ – 115–120 ã. Íàéìåí-
øîþ ìàñîþ ÿã³ä õàðàêòåðèçóâàëèñz Ph. pubes-
cens (ô 1) – ïðèáëèçíî 90 ã, ³íòðîäóêîâàí³ ç 
Êèòàéñüêî¿ Íàðîäíî¿ Ðåñïóáë³êè. Ó Íàóêîâî-
äîñë³äíîìó ³íñòèòóò³ ñåëåêö³¿ ³ íàñ³ííèöòâà 
îâî÷åâèõ êóëüòóð (Ðîñ³éñüêà Ôåäåðàö³ÿ) ðå-
çóëüòàòè ÿê³ñíèõ òà ê³ëüê³ñíèõ ïàðàìåòð³â 
ïëîä³â áóëè äåùî ³íøèìè (íàïðèêëàä, ìàñà 

10 ÿã³ä çì³íþâàëàñÿ â ìåæàõ 30 ã) [37]. Íà 
íàøó äóìêó, òàê³ â³äì³òíîñò³ ïîâ’ÿçàí³ ç 
á³ëüø ï³âí³÷íèì ðîçòàøóâàííÿì ì³ñöÿ äîñ-
ë³äæåíü, ùî, ³ìîâ³ðíî, é îáóìîâëþº ôîðìó-
âàííÿ ìåíøèõ çà ðîçì³ðîì ÿã³ä.

Äîñë³äæåííÿ òåðì³íó çáåð³ãàííÿ ÿã³ä äàëè 
çìîãó âèä³ëèòè òàê³  ãðóïè: ãðóïà ² (êîðîò-
êèé òåðì³í çáåð³ãàííÿ äî 15 ä³á) – Ph. ixocarpe 
‘Ë³õòàðèê’; ãðóïà ²² (ñåðåäí³é òåðì³í çáåð³-
ãàííÿ 16–30 ä³á) – Ph. philadelphica ‘Ñëèâî-
âèé äæåì’ òà Ph. alkekengi; ãðóïà ²²² (òðèâà-
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ëèé òåðì³í çáåð³ãàííÿ 31–90 ä³á) – Ph. pubes-
cens òà Ph. peruviana. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî 
ïîä³áí³ äîñë³äæåííÿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ 
íå òðàïëÿþòüñÿ.

Ó ïóáë³êàö³¿ [38] ïîêàçàíî, ùî äîâæèíà ïëî-
ä³â Ph. peruviana ñòàíîâèëà 10,80–16,72 ìì, 
øèðèíà – 11,13–16,87 ìì, ê³ëüê³ñòü íàñ³ííÿ 
ç îäíîãî ïëîäó – 45–231 øò., ìàñà ïëîäó – 
0,88–2,75 ìã, à íàéâàð³àáåëüí³øîþ îçíàêîþ 
áóëà ê³ëüê³ñòü íàñ³ííÿ (V = 40,36%).

Íàêîïè÷åííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïîëóê 
ó ÿãîäàõ ðîñëèí âèä³â ðîäó Physalis º âàæ-
ëèâèì ÷èííèêîì ¿õ õàð÷îâî¿ ö³ííîñò³ [4]. 
Óñòàíîâëåíî, ùî â óìîâàõ ³íòðîäóêö³¿ ðîñ-
ëèíè âèä³â ðîäó Physalis õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
ö³ííèì á³îõ³ì³÷íèì ñêëàä îì ÿã³ä. Íàéá³ëü-

Òàáëèöÿ 2
Ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ïëîä³â ðîñëèí âèä³â ðîäó Physalis L. 

(M±m; n = 100)

Âèä, ôîðìà, ñîðò Physalis Ìàñà 10 øò. 
ïëîä³â, ã Âèñîòà, ñì Ä³àìåòð, ñì

Ph. philadelphica ‘Ñëèâîâèé äæåì’ 115,0±0,1 2,35±0,02 1,96±0,02
Ph. ixocarpe ‘Ë³õòàðèê’ 120,0±0,2 2,52±0,03 2,04±0,02
Ph. pubescens ‘Æàðèíêà’ 110,0±0,1 1,52±0,01 1,30±0,01
Ph. pubescens (ô 1) 92,0±0,3 1,25±0,01 1,19±0,01
Ph. pubescens (ô 2) 108,0±0,1 1,43±0,02 1,24±0,01
 Ph. pubescens (ô 3) 117,0±0,3 1,56±0,01 1,33±0,02
Ph. alkekengi 104,0±0,1 1,50±0,02 1,27±0,01
Ph. peruviana 113,0±0,4 1,58±0,01 1,35±0,03

øèé óì³ñò ñóõî¿ ðå÷îâèíè â ÿãîäàõ ïðèòà-
ìàííèé äëÿ ðîñëèí Ph. pubescens (ô 3) – ïî-
íàä 18,34%, íàéìåíøèé ó ðîñëèí 
Ph. philadelphica ‘Ñëèâîâèé äæåì’ – ïðèáëèç-
íî 10% (ðèñ. 3). Ó äîñë³äæåííÿõ  [35] ïîêà-
çàíî, ùî âì³ñò ñóõî¿ ðå÷îâèíè â ð³çíèõ âèä³â, 
ôîðì òà ñîðò³â ðîñëèí öüîãî ðîäó çàô³êñîâà-
íî â ìåæàõ 7–10%, ùî ìàéæå âäâ³÷³ ìåíøå 
ïîð³âíÿíî ç  íàøèìè ðåçóëüòàòàìè, ç à âè-
íÿòêîì ðîñëèí Ph. philadelphica ‘Ñëèâîâèé 
äæåì’. Òàêîæ äîñë³äæóâàí³ íèì ïðåäñòàâíè-
êè äåìîíñòðóþòü óì³ ñò öóêð³â íà ð³âí³ 4,6–
8,9%, àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè – 15–20 ìã% ó 
ïëîäàõ, ùî º òàêîæ çíà÷íî íèæ÷å ïîêàçíè-
ê³â, îòðèìàíèõ íàìè â óìîâàõ Ïðàâîáåðåæ-
íîãî Ë³ñîñòåïó Óêðà¿íè.

Ðèñ. 3. Óì³ñò ñóõî¿ ðå÷îâèíè â ïëîäàõ ðîñëèí âèä³â ðîäó Physalis L.

Çà âì³ñòîì çàãàëüíèõ öóêð³â ïåðåâàæàëè 
ïëîäè Ph. ixocarpe ‘Ë³õòàðèê’ – 67,97%. Âàðòî 
çàçíà÷èòè, ùî ñåðåä ñîðò³â òà ôîðì ðîñëèí 
âèäó Ph. pubescens óì³ñò öèõ âóãëåâîä³â º äî-
ñèòü âèñîêèì – ó ìåæàõ 49–58%. Íàéìåí-
øèì öåé ïîêàçíèê áóâ ó ïëîäàõ Ph. philadelphica 
‘Ñëèâîâèé äæåì’ – 39,34% (ðèñ. 4).

Íàé³íòåíñèâí³øå íàêîïè÷åííÿ àñêîðá³íî-
âî¿ êèñëîòè (â³òàì³í Ñ) çàô³êñîâàíî â ïëîäàõ 
Ph. pubescens (ô 3) – 284,95 ìã%, íàéìåíøå ó 
Ph. ixocarpe ‘Ë³õòàðèê’ – 123,91 ìã% (ðèñ. 5). 
ßê çàçíà÷àþòü Briones-Labarca et al. [34], 
óì³ñò àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè ó ñâ³æèõ ïëîäàõ 
Ph. peruviana ñòàíîâèâ 26,31 ìã%, ó ïåðåðîá-
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ëåíèõ – 28,49–46,0 ìã%. Çà äàíèìè Bazalar 
Pereda et al. [17], ùî âì³ñò àñêîðá³íîâî¿ êèñ-
ëîòè â ïëîäàõ êóëüòèâîâàíèõ òà äèêèõ ðîñ-
ëèí ñòàíîâèâ 32,21 òà 14,05 ìã% â³äïîâ³äíî. 
Rop et al. [39] âèçíà÷èëè, ùî âì³ñò ó ñèð³é ìàñ³ 
ïëîä³â Ph. peruviana ñòàíîâèâ 0,66–1,02 ã/êã.  

Ó öüîìó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî êîðåëÿö³þ 
ì³æ óì³ñòîì àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè òà àíòè-
îêñèäàíòíîþ àêòèâí³ñòþ. Îòæå, àíàë³ç óì³ñ-
òó öèõ ñïîëóê º âàæëèâèì äëÿ âèçíà÷åííÿ 
ì³ñöÿ ðîñëèí ðîäó Physalis äëÿ âèêîðèñòàí-
í ÿ â õàð÷îâ³é ïðîìèñëîâîñò³.

Ðèñ. 4. Çàãàëüíèé óì³ñò öóêð³â ó ïëîäàõ ðîñëèí âèä³â ðîäó Physalis L.
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Ðèñ. 5. Óì³ñò àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè (â³òàì³í Ñ) ó ïëîäàõ ðîñëèí âèä³â ðîäó Physalis L.
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Íàéâèùèì óì³ñòîì äóáèëüíèõ ðå÷îâèí 
(3,75%) òà òèòðîâàíîþ êèñëîòí³ñòþ (18,71%) 
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ÿãîäè Ph. philadelphica 
‘Ñëèâîâèé äæåì’, ùî äàº çìîãó ðåêîìåíäóâà-
òè ¿õ ÿê ö³ííèé ä³ºòè÷íèé ïðîäóêò äëÿ îçäî-
ðîâëåííÿ îðãàí³çìó ëþäèíè (ðèñ. 6). 

Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì äëÿ îö³íêè á³îëî-
ã³÷íî¿, õàð÷îâî¿ òà ä³ºòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ïëîä³â 
òàêîæ º âì³ñò ó íèõ êàðîòèíó. Ó êîìïëåêñ³ 
âèùåíàâåäåíèìè á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè ñïî-
ëóêàìè êàðîòèí ïîçèòèâíî âïëèâàº íà îçäî-

ðîâ÷³ ïðîöåñè îðãàí³çìó [40]. Óñ³ ³íòðîäóöåí-
òè õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàêîïè÷åííÿì êàðîòè-
íó  äî 0,583 ìã%, äå íàéâèùèìè ïîêàçíèêà-
ìè â³äçíà÷àëèñü ÿãîäè Ph. ixocarpe ‘Ë³õòà-
ðèê’ òà Ph. pubescens (ô 1) (ðèñ. 7). Ö³ ïîêàç-
íèêè ìàéæå âäâ³÷³ íèæ÷³ çà ïîêàçíèêè íà-
êîïè÷åííÿ êàðîòèíó â ïëîäàõ ô³çàë³ñà, ç³áðà-
íèõ ó ð³çíèõ ïðîâ³íö³ÿõ ÊÍÐ [2, 30]. ßê 
çàçíà÷àþòü Bazalar Pereda et al. [17], óì³ñò 
β-êàðîòèíó â ïëîäàõ êóëüòèâîâàíèõ òà äè-
êèõ ðîñëèí ñòàíîâèâ 1,24 òà 1,99 ìã% â³äïî-
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â³äíî, ùî çíà÷íî âèùå çà îòðèìàí³ íàìè ðå-
çóëüòàòè.

Ìè äîñë³äèëè ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ 
ÿã³ä ðîñëèí Ph. pubescens ‘Æàðèíêà’ äëÿ âè-

ï³êàííÿ õë³áà. Åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëè íà 
êàôåäð³ òåõíîëîã³¿ çáåð³ãàííÿ ³ ïåðåðîáêè 
çåðíà Óìàíñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòå-
òó ñàä³âíèöòâà (ðèñ. 8).

Ðèñ. 6. Óì³ñò äóáèëüíèõ ðå÷îâèí ó ïëîäàõ ðîñëèí âèä³â ðîäó Physalis L.

Ðèñ. 7. Óì³ñò β-êàðîòèíó â ïëîäàõ ðîñëèí âèä³â ðîäó Physalis L.
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Àíàë³ç îðãàíîëåïòè÷íèõ òà ô³çèêî-õ³ì³÷-
íèõ ïîêàçíèê³â õë³áà çàñâ³ä÷èâ, ùî äîö³ëü-
íèì º âíåñåííÿ ïîðîøêó ô³çàë³ñó îïóøåíîãî 
â ïøåíè÷íå ò³ñòî â äîçóâàíí³ äî 15%. Ñàìå 
çà òàêèõ ïðîïîðö³é, íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ 
äîñë³äíèõ çðàçê³â, õë³á ìàâ ð³âíîì³ðíî çà-
áàðâëåíó (â³ä ñâ³òëî-æîâòî¿, çåëåíêóâàòî¿ äî 
òåìíî-êîðè÷íåâî¿) ñêîðèíêó, ùî áóëà áåç 
ï³äðèâ³â ³ òð³ùèí, åëàñòè÷íèé ì’ÿêóø, òîíêî-
ñò³ííó ïîðèñò³ñòü, âèðàæåíèé õë³áíèé ñìàê 
³ ïðèºìíèé àðîìàò äîáàâîê. Çà ðåçóëüòàòàìè 
öèõ äîñë³äæåíü áóëî îòðèìàíî ïàòåíò íà êî-
ðèñíó ìîäåëü [41].

Âèñíîâêè
Óíàñë³äîê àíàë³çó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë 

ç’ÿñîâàíî, ùî ïðåäñòàâíèêè ðîäó Physalis º 
âàæëèâèìè ë³êàðñüêèìè é õàð÷îâèìè ðîñ-
ëèíàìè, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ö³ííèì ñêëà-
äîì á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïîëóê òà óí³êàëü-
íèìè ñìàêîâèìè ÿêîñòÿìè, àðîìàòîì òîùî. 
Âèçíà÷åíî á³îõ³ì³÷íèé ñêëàä òà ïðîäóêòèâ-
í³ñòü ³íòðîäóöåíò³â çàëåæíî â³ä âèäîâèõ, 
ôîðìîâèõ òà ñîðò îâèõ îñîáëèâîñòåé. Íàéâè-
ùèì óì³ñòîì ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ 
(ñóõà ðå÷îâèíà) òà á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïî-
ëóê (öóêðè, àñêîðá³íîâà êèñëîòà) âèð³çíÿëè-
ñÿ ÿãîäè ðîñëèí Ph. pubescens (ô 3), äóáèëü-
íèõ ðå÷îâèí – Ph. philadelphica ‘Ñëèâîâèé 
äæåì’, β-êàðîòèíó – Ph. ixocarpe ‘Ë³õòàðèê’.

Âèäè ðîäó Physalis º ö³ííèì äæåðåëîì ïî-
æèâíèõ ðå÷îâèí ³ ìîæóòü áóòè çàïðîïîíîâà-
í³ ÿê àëüòåðíàòèâí³ êóëüòóðè äëÿ õàð÷îâî¿ 
ïðîìèñëîâîñò³. Öå ìîæå ñïðèÿòè ñòâîðåííþ 
íîâî¿ õàð÷îâî¿ ïðîäóêö³¿ äëÿ çäîðîâîãî ðàö³-
îíó ëþäèíè, äëÿ çì³öíåííÿ îðãàí³çìó, à òà-
êîæ çàáåçïå÷åííÿ æèòòºâîíåîáõ³äíèì êîìï-
ëåêñîì ïîæèâíèõ ðå÷îâèí.
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Purpose. Development of scientific and applied foun-
dations for the introduction, selection and use of plants of 
the species of the genus Physalis L. to ensure food security 
in Ukraine. Methods. Subject of study – plants of the ge-
nus Physalis. The study was conducted in 2014–2018. on 
the introduction plots of the department of cultural flora 
of the M. M. Hryshko National Botanical Garden, NAS of 
Ukraine (NBG). The work used general scientific and special 
methods: field, introduction, biological and morphological; 

laboratory (chemical, biochemical), statistical (methods of 
analysis of variance and statistical estimation of average 
data using Microsoft Excel (2010). Results. The features 
of ontomorphogenesis were established, the biological and 
morphological parameters of plants of the species of the 
genus Physalis L. were investigated under conditions of in-
troduction in the Right-Bank Forest-Steppe Ukraine. It was 
found that the content of dry matter in plant fruits varied 
from 10 to 18.34%, sugars – from 39.34 to 67.97%, tannins –
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1.57 to 3.35% and carotene – from 0.200 to 0.583%, ascor-
bic acid – from 123.91 to 284.95 mg/100 g, depending on 
the species, varietal and shape characteristics. Conclusions. 
It was found that the introduced plant species of the genus 
Physalis in conditions of culture have four age periods and 
10 developmental states: seeds (se), sprouts (p), juvenile (j), 
immature (im), virginal (v), generative (g), subsenilny (ss) 
and senile (se). Ph. ixocarpa ‘Likhtaryk’ of the NBG selection 

was distinguished among the studied introduced species in 
terms of biological and morphological parameters and bio-
chemical composition. The obtained data can be used for 
further research and determining the prospects for the in-
troduction of these introduced species into a wide culture.

Keywords: Physalis L.; introduction; ontomorphogenesis; 
biological and morphological features; biochemical composi-
tion; features of reproduction and introduction into culture.
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