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ñó÷àñíî¿ ñîö³àëüíî¿ òåîð³¿ (³ ñîö³îëîã³¿ çîêðåìà) â ¿¿ òðàäè-
ö³éíèõ ñïðîáàõ “âõîïèòè” òà âèçíà÷èòè “ìåãàñêëàäíó”
ñîö³àëüíó ðåàëüí³ñòü, äëÿ òîãî ùîá õî÷ òðîõè íàáëèçèòèñÿ
äî â³äïîâ³ä³ íà ïðîãðàìíå çàïèòàííÿ Ç³ììåëÿ ÿê “ìîæëèâå
ñóñï³ëüñòâî?” (àáî â áëèæ÷³é äî ö³º¿ êîíöåïö³¿ ³íòåðïðå-
òàö³¿ – “ÿê³ óìîâè ³ñíóâàííÿ ñîö³àëüíîãî ñîë³äàðíîãî, åêî-
íîì³÷íî ³ êóëüòóðíî ðîçâèíåíîãî ñóñï³ëüñòâà?”)” [1, ñ. 25] .

ßêíàéïîâí³øå îñÿãíåííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó é óñâ³-
äîìëåííÿ ðîë³ äîâ³ðè ó éîãî ³ñíóâàíí³ âèäàºòüñÿ ìîæëè-
âèì ÷åðåç ïîáóäîâó òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³ ñòðóêòóðè ñîö³àëü-
íîãî êàï³òàëó. Êëàñè÷íèé ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé
àíàë³ç ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó íàäàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè
ñïîñ³á ïîáóäîâè ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ó ñåðåäèí³ ñîö³àëü-
íîãî êàï³òàëó ³ îêðåñëèòè íàá³ð ôóíêö³îíàëüíèõ åëåìåí-
ò³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü éîãî æèòòºä³ÿëüí³ñòü.

Äîñë³äæåííÿìè ³ ðîçðîáêîþ êîíöåïö³¿ ñîö³àëüíîãî êà-
ï³òàëó ³ äîâ³ðè íàéá³ëüø ́ ðóíòîâíî çàéìàëèñÿ  Ï.Áóðäüº,
Ð.Ïàòíåì, Äæ.Êîóëìåí, Ô.Ôóêóÿìà, Ä.Ãàìáåòòà, Ã.Áåê-
êåð. Âëàñíå òåðì³í “ñîö³àëüíèé êàï³òàë” º áàãàòîçíà÷-
íèì ³ ìàº øèðîêå ïîëå äëÿ ³íòåðïðåòàö³é. Ñîö³îëîãè âèç-
íà÷àþòü ñîö³àëüíèé êàï³òàë ïî-ð³çíîìó, àêöåíòóþ÷è óâàãó
íà òèõ ÷è òèõ ñêëàäîâèõ òà ³íäèêàòîðàõ. Ñàì òåðì³í “ñî-
ö³àëüíèé êàï³òàë” áóëî çàïîçè÷åíî ç³ ñôåðè åêîíîì³êè ³
çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ â³í º ìåòàôîðîþ. Ó ñîö³îëîã³÷í³é íàóö³
ïîíÿòòÿ “ñîö³àëüíèé êàï³òàë” ó øèðîêèé óæèòîê ââ³â
Ï.Áóðäüº, óïåðøå âèêîðèñòàâøè éîãî ó ñâî¿é ðîáîò³ “Òèïè
êàï³òàëó”, ÿêà âèéøëà äðóêîì 1983 ð. Ïîîäèíîê³ âèïàäêè
âæèâàííÿ äàíîãî òåðì³íà òðàïëÿëèñÿ ³ ðàí³øå, îäíàê ïîâ-
íîö³ííå ôóíêö³îíóâàííÿ â ñîö³îëîã³÷í³é íàóö³ ïîâ’ÿçàíå
ñàìå ç ³ì’ÿì Ï.Áóðäüº. Â³äïîâ³äíî äî äåô³í³ö³¿ Áóðäüº
“ñîö³àëüíèé êàï³òàë º ñóêóïí³ñòþ ðåàëüíèõ ÷è ïîòåíö³éíèõ
ðåñóðñ³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç âîëîä³ííÿì ñò³éêîþ ìåðåæåþ
á³ëüø-ìåíø ³íñòèòóö³îíàë³çîâàíèõ â³äíîñèí âçàºìíîãî
çíàéîìñòâà ³ âèçíàííÿ – ³íøèìè ñëîâàìè, ç ÷ëåíñòâîì ó
ãðóï³ ” [2, ñ. 528]. Çàãàëîì Áóðäüº âèä³ëÿâ äåê³ëüêà òèï³â
êàï³òàë³â, ñåðåä ÿêèõ – åêîíîì³÷íèé êàï³òàë òà êàï³òàëè
ïîçàåêîíîì³÷íî¿ ïðèðîäè, äî ÿêèõ íàëåæàòü: êóëüòóðíèé,
ñèìâîë³÷íèé, ñîö³àëüíèé. Â³í âêàçóâàâ íà òå, ùî ð³çí³
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òèïè êàï³òàë³â º âçàºìîçâ’ÿçàíèìè ì³æ ñîáîþ òà ìîæóòü
êîíâåðòóâàòèñÿ îäèí â ³íøèé, ñêàæ³ìî, ìàòåð³àëüíèé ó
ñèìâîë³÷íèé, ³ íàâïàêè. Ïðè öüîìó Áóðäüº âáà÷àâ ó ñî-
ö³àëüíîìó êàï³òàë³ äåùî á³ëüøå, í³æ ïðîñòî ìåðåæó ñî-
ö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â: “²ñíóâàííÿ ìåðåæ³ çâ’ÿçê³â íå º ïðèðîä-
íîþ àáî íàâ³òü ñîö³àëüíîþ äàí³ñòþ, ñêîíñòðóéîâàíîþ ðàç
³ íàçàâæäè â ðåçóëüòàò³ ïî÷àòêîâîãî àêòó ³íñòèòóö³îíàë³-
çàö³¿ ³ ïðåäñòàâëåíî¿ (ÿê ó âèïàäêó ðîäèííî¿ ãðóïè) ãå-
íåàëîã³÷íèì âèçíà÷åííÿì ðîäèííèõ çâ’ÿçê³â, ùî õàðàêòåðè-
çóþòü òå ÷è ³íøå ñîö³àëüíå óòâîðåííÿ. Ö³ çâ’ÿçêè º ïðîäóê-
òîì íåñê³í÷åííî¿ ðîáîòè ïî ³íñòóòèö³éíîìó îôîðìëåííþ,
êëþ÷îâ³ ìîìåíòè ÿêîãî ïîçíà÷àþòüñÿ â³äïîâ³äíèìè îá-
ðÿäàìè ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿…” [2, ñ. 529]. Òàêèì ÷èíîì,
íà äóìêó Áóðäüº, “…ìåðåæà â³äíîñèí º ïðîäóêòîì ³íâåñ-
òèö³éíèõ ñòðàòåã³é – ³íäèâ³äóàëüíèõ ÷è êîëåêòèâíèõ,
ñâ³äîìî ÷è íåñâ³äîìî ñïðÿìîâàíèõ íà âñòàíîâëåííÿ àáî
â³äòâîðåííÿ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí” [2, ñ. 530] .

 Ó ñâî¿õ ïîäàëüøèõ ì³ðêóâàííÿõ Áóðäüº íåîäíîðàçîâî
àêöåíòóâàâ óâàãó íà òàêîìó âàæëèâîìó åëåìåíò³ ñîö³àëü-
íîãî êàï³òàëó, ÿê äîâ³ðà. Áóðäüº çàçíà÷àâ, ùî “êîðèñòó-
þ÷èñü äîâ³ðîþ ³ íàêîïè÷åíèì íåþ êàï³òàëîì çâ’ÿçê³â,
ëþäè çäàòí³, ÿê êàæóòü, “ïðèõîäÿ÷è ç ïîðîæí³ìè ðóêàìè,
ïîíåñòè ç ñîáîþ âåñü ðèíîê, ìàþ÷è çàì³ñòü ãðîøåé ñâîº
îáëè÷÷ÿ, ³ì’ÿ ³ ÷åñòü” ³ íàâ³òü ðó÷àòèñÿ, íåçàëåæíî â³ä òîãî,
º â íèõ ãðîø³ àáî íåìàº” [3, ñ. 233]. Çãîäîì éîãî äóìêó
ïîä³ëÿþòü é ³íø³ òåîðåòèêè, ³ äîâ³ðà ÿê ñêëàäîâà ñîö³àëü-
íîãî êàï³òàëó ñòàº îäí³ºþ ç öåíòðàëüíèõ òåì ó ñîö³îëîã³÷-
íèõ äèñêóñ³ÿõ ñòîñîâíî ö³º¿ êîíöåïö³¿. Íàäàë³ òåçè ñòîñîâ-
íî ðîë³ é ñóòíîñò³ äîâ³ðè ÿê åëåìåíòó ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó
ðîçâèíóëè Äæ.Êîóëìåí, Ð.Ïàòíåì, Ä.Ãàìáåòòà, Ô.Ôóêóÿ-
ìà òà ³í. Çã³äíî ç äåô³í³ö³ºþ Äæ.Êîóëìàíà “ñîö³àëüíèé
êàï³òàë â³äçíà÷àºòüñÿ ñâî¿ìè ôóíêö³ÿìè. Â³í îõîïëþº
áåçë³÷ ð³çíîìàí³òíèõ ñêëàäîâèõ, êîòð³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ
äâîìà çàãàëüíèìè ðèñàìè: âîíè, ïî-ïåðøå, ñêëàäàþòüñÿ
³ç äåê³ëüêîõ ñîö³àëüíèõ ñòðóêòóð ³, ïî-äðóãå, ïîëåãøóþòü
âèçíà÷åí³ ä³¿ àêòîð³â óñåðåäèí³ ñòðóêòóðè, áóäü-òî ³íäèâ³ä
÷è êîðïîðàö³ÿ” [4, ñ. 124] . Ð.Ïàòíåì âèêëàâ ñâî¿ îñíîâí³
ïîëîæåííÿ ñòîñîâíî äàíî¿ òåìè â ðîáîòàõ “Òâîðåííÿ äå-
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ìîêðàò³¿. Òðàäèö³¿ ãðîìàäÿíñüêî¿ àêòèâíîñò³ â ñó÷àñí³é
²òàë³¿” òà “Áîóë³íã ïîîäèíö³. Çíèæåííÿ ñîö³àëüíîãî êà-
ï³òàëó Àìåðèêè”. Ó ñâî¿õ íàóêîâèõ ïðàöÿõ â³í çâåðíóâ
óâàãó íà òå, ùî çðîñòàííÿ äåô³öèòó ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó
â ñóñï³ëüñòâ³ íàäàë³ ìàòèìå íåãàòèâíèé âïëèâ ÿê íà îêðå-
ìîãî ³íäèâ³äà, òàê ³ íà ñîö³óì çàãàëîì. Îòæå, Ïàòíåì
âèçíà÷àº ñîö³àëüíèé êàï³òàë òàê: “Çà àíàëîã³ºþ äî ïîíÿò-
òÿ ô³çè÷íîãî êàï³òàëó ³ ëþäñüêîãî êàï³òàëó – ³íñòðóìåíò³â
òà ï³äãîòîâêè, ÿê³ ï³äâèùóþòü ³íäèâ³äóàëüíó ïðîäóêòèâ-
í³ñòü, – “ñîö³àëüíèé êàï³òàë” íàëåæèòü äî îñîáëèâîñòåé
ñîö³àëüíî¿ îðãàí³çàö³¿, òàêèõ ÿê ìåðåæ³, íîðìè ³ ñîö³àëüíà
äîâ³ðà, ÿê³ ñïðèÿþòü êîîðäèíàö³¿ òà ñï³âïðàö³ äëÿ ñï³ëüíî¿
âèãîäè” [5, ñ. 67].

Ô.Ôóêóÿìà ðîçêðèâàº ñóòí³ñòü ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó
òàê: “Ñîö³àëüíèé êàï³òàë – öå âèçíà÷åíèé ïîòåíö³àë ñóñ-
ï³ëüñòâà àáî éîãî ÷àñòèíè, ùî ç’ÿâëÿºòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò
íàÿâíîñò³ äîâ³ðè ì³æ éîãî ÷ëåíàìè. Â³í ìîæå áóòè âò³ëå-
íèé ³ â íàéäð³áí³øîìó áàçîâîìó ñîö³àëüíîìó êîëåêòèâ³ –
ðîäèí³, ³ â íàéá³ëüøîìó êîëåêòèâ³ ³ç ìîæëèâèõ – íàö³¿, ³
â óñ³õ êîëåêòèâàõ, ùî ³ñíóþòü ì³æ íèìè. Ñîö³àëüíèé êà-
ï³òàë â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ ôîðì ëþäñüêîãî êàï³òàëó
òèì, ùî, çâè÷àéíî, â³í ñòâîðþºòüñÿ ³ ïåðåäàºòüñÿ çà äî-
ïîìîãîþ êóëüòóðíèõ ìåõàí³çì³â, òàêèõ ÿê ðåë³ã³ÿ, òðàäè-
ö³ÿ, çâè÷àé” [6, c. 53].

Íà äóìêó Ôóêóÿìè, ïîíÿòòÿ êàï³òàëó çàâæäè ïîâ’ÿçàíå
ç ³íâåñòèö³ÿìè, ³ ó âèïàäêó ç êàï³òàëîì ñîö³àëüíèì ðîëü
³íâåñòèö³é äåùî â³äð³çíÿºòüñÿ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ð³çíî-
âèäàìè êàï³òàëó. “Ñîö³àëüíèé êàï³òàë, ÿêèé íåîáõ³äíèé
äëÿ ñòâîðåííÿ òàêî¿ ìîðàëüíî¿ ñï³ëüíîñò³, íà â³äì³íó â³ä
³íøèõ ôîðì ëþäñüêîãî êàï³òàëó íåìîæëèâî îòðèìàòè ÿê
â³ääà÷ó â³ä òîãî ÷è ³íøîãî ðàö³îíàëüíîãî âêëàäó. Âêëàñòè-
ñÿ ó òå, ùî çàçâè÷àé íàçèâàºòüñÿ ëþäñüêèì êàï³òàëîì –
ó âèùó îñâ³òó, â îòðèìàííÿ ïðîôåñ³¿ ìåõàí³êà àáî ïðî-
ãðàì³ñòà, – äîñòàòíüî ïðîñòî, ëþäèíà ïîâèííà ëèøå ï³òè
â÷èòèñÿ ó â³äïîâ³äíèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä. Íàêîïè÷åííÿ
æ ñóñï³ëüíîãî êàï³òàëó, íàâïàêè, ïîòðåáóº àäàïòàö³¿ äî
ìîðàëüíèõ íîðì âèçíà÷åíîãî ñï³âòîâàðèñòâà ³ çàñâîºííÿ
â éîãî ðàìêàõ òàêèõ äîáðî÷èííîñòåé, ÿê â³ääàí³ñòü, ÷åñ-
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í³ñòü òà íàä³éí³ñòü” [6, c. 53–54].  Îòæå, “ñîö³àëüíèé êà-
ï³òàë íå ìîæå ñòàòè ðåçóëüòàòîì ä³é îêðåìî¿ ëþäèíè,
â³í âèðîñòàº ³ç ïð³îðèòåòó ñóñï³ëüíèõ ÷åñíîò íàä ³íäèâ³-
äóàëüíèìè” [6, ñ. 54].

Ïðîáëåìîþ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ³ äîñë³äæåííÿì äà-
íîãî ôåíîìåíó îï³êóþòüñÿ íå ëèøå îêðåì³ äîñë³äíèêè, à
é ö³ë³ ³íñòèòóòè. Òàê, âèâ÷åííÿì ÿâèùà ñîö³àëüíîãî êà-
ï³òàëó àêòèâíî çàéìàºòüñÿ òðàíñíàö³îíàëüíà îðãàí³çàö³ÿ
“Ñâ³òîâèé áàíê”. Êîãîðòà íàóêîâö³â ï³ä êåð³âíèöòâîì
Ñâ³òîâîãî áàíêó, çàëó÷åíèõ äî äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíîãî
êàï³òàëó, íà îñíîâ³ ñâî¿õ çäîáóòê³â, ñôîðìóëþâàëè òàêå
âèçíà÷åííÿ: “Ñîö³àëüíèé êàï³òàë – öå ³íñòèòóòè, â³äíî-
ñèíè ³ íîðìè, ÿê³ ôîðìóþòü ÿê³ñíî ³ ê³ëüê³ñíî ñîö³àëüíó
âçàºìîä³þ ó ñóñï³ëüñòâ³. Îñòàíí³ì ÷àñîì ç’ÿâëÿºòüñÿ äå-
äàë³ á³ëüøå äîêàç³â, ùî ñîö³àëüíà ºäí³ñòü ñëóãóº âèçíà-
÷àëüíèì ôàêòîðîì åêîíîì³÷íîãî ïðîöâ³òàííÿ ³ ñò³éêîãî
ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà. Ñîö³àëüíèé êàï³òàë º íå ïðîñòî
ñóìîþ ³íñòèòóò³â, ÿê³ ï³äòðèìóþòü ñóñï³ëüñòâî, à ñêîð³-
øå “êëåºì”, ÿêèé óòðèìóº ðàçîì éîãî ð³çí³ ÷àñòèíè. Â³í
ñêëàäàºòüñÿ ïåðåäóñ³ì ³ç ãîðèçîíòàëüíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ
ëþäüìè ³ âêëþ÷àº ñîö³àëüí³ ìåðåæ³ é â³äïîâ³äí³ íîðìè,
ÿê³ âïëèâàþòü íà ïðîäóêòèâí³ñòü ³ äîáðîáóò ð³çíèõ ñï³âòî-
âàðèñòâ. Øèðøå ðîçóì³ííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó, ÿêå
ïîÿñíþº ÿê ïîçèòèâí³, òàê ³ íåãàòèâí³ àñïåêòè, îõîïëþº
íå ò³ëüêè ãîðèçîíòàëüí³, à é âåðòèêàëüí³ çâ’ÿçêè ì³æ
ëþäüìè, à òàêîæ ïîâåä³íêó îðãàí³çàö³é ³ â³äíîñèíè ì³æ
íèìè. Òàêèé ï³äõ³ä áåðå äî óâàãè, ùî ãîðèçîíòàëüí³ çâ’ÿç-
êè çàáåçïå÷óþòü ñï³âòîâàðèñòâàì ³äåíòè÷í³ñòü ³ ñï³ëüí³ñòü
ö³ëåé, àëå âîäíî÷àñ ï³äêðåñëþº, ùî çà â³äñóòíîñò³ çâ’ÿçê³â,
ÿê³ ïîºäíóþòü ð³çíîìàí³òí³ ñîö³àëüí³ ãðóïè (ðåë³ã³éí³,
åòí³÷í³, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³), âíóòð³øíüîãðóïîâ³ çâ’ÿçêè
ìîæóòü ñòàòè îñíîâîþ äëÿ ïåðåñë³äóâàííÿ âóçüêèõ ³íòå-
ðåñ³â ³ ìîæóòü ïåðåøêîäæàòè äîñòóïó äî ³íôîðìàö³¿ òà
ìàòåð³àëüíèõ ðåñóðñ³â, ÿê³ ³íàêøå ìîãëè á íàäàòè çíà÷ó-
ùó ï³äòðèìêó ñï³ëüíîò³ (íàïðèêëàä, â³äîìîñò³ ïðî âà-
êàíñ³¿, äîñòóï äî êðåäèò³â ³ ò.ä.)” [7].

Ó â³ò÷èçíÿíîìó Êîðîòêîìó ñîö³îëîã³÷íîìó ñëîâíèêó
íàäàºòüñÿ òàêå âèçíà÷åííÿ öüîãî òåðì³íà: “Ñîö³àëüíèé
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êàï³òàë – öå ïåðñîíàëüíà ìåðåæà (åãîìåðåæà) áåçïîñåðåä-
í³õ ñòîñóíê³â ³íäèâ³äà (àêòîðà), ùî âèñòóïàº ÿê ñîö³àëü-
íèé êîíòåêñò éîãî ä³é, âèçíà÷àº ì³ðó éîãî ³íòåãðàö³¿ â
ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå, ñóñï³ëüñòâî ³ çàáåçïå÷óº äîñòóï äî
íåîáõ³äíèõ ðåñóðñ³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ (ìàòåð³àëüí³ áëàãà,
³íôîðìàö³ÿ, åìîö³éíà ï³äòðèìêà òà ³í.)” [8, ñ. 495].

Ó êîæíîìó ³ç íàâåäåíèõ âèçíà÷åíü ñîö³àëüíèé êàï³-
òàë ïîçèö³îíóºòüñÿ ïåðåâàæíî ÿê áëàãî, îäíàê öå íå îçíà-
÷àº, ùî â³í çàâæäè âèêîíóº ïîçèòèâíó ôóíêö³þ, òîìó
ùî ñèñòåìà ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â ³íäèâ³äà ìîæå áóòè ïðè-
çíà÷åíà äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³ëåé, ÿê³ ìàòèìóòü ÿê ïîçèòèâí³,
òàê ³ íåãàòèâí³ âïëèâè íà ³íø³ ñîö³àëüí³ óòâîðåííÿ. Òàêèì
÷èíîì, ñóòí³ñòü ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó âèçíà÷àþòü ôóíêö³¿,
ÿê³ â³í âèêîíóº â ñóñï³ëüñòâ³. Íàïðèêëàä, äîñë³äíèê
Ä.Ãàìáåòòà çàéìàâñÿ âèâ÷åííÿì äîâ³ðè â ìåðåæàõ ñèöè-
ë³éñüêî¿ ìàô³¿, ÿê³ ìàþòü çíà÷í³ íàêîïè÷åííÿ ñîö³àëüíî-
ãî êàï³òàëó. Îòæå, îêð³ì êîîïåðàòèâíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà,
ïðîôñï³ëêîâèõ îðãàí³çàö³é, ñîö³àëüíèõ ôîíä³â, ³ñíóþòü
òàê³ âèäè ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó, ÿê ìàô³ÿ, îðãàí³çîâàíà
çëî÷èíí³ñòü, áàíäà, êðóãîâà ïîðóêà, ïîë³òè÷í³ òà åêîíî-
ì³÷í³ êëàíè. Âëàñíå ïðèíöèï ïîáóäîâè ð³çíèõ òèï³â ñî-
ö³àëüíîãî êàï³òàëó îäèí ³ òîé ñàìèé, ºäèíîþ â³äì³íí³ñòþ
º ñóòí³ñòü ö³ëåé, ÿê³ ñîö³àëüíèé êàï³òàë ïîñòàâëåíèé äî-
ñÿãàòè, òîáòî éîãî ôóíêö³ÿ â ñóñï³ëüñòâ³ – ïîçèòèâíà àáî
íåãàòèâíà.

Ñòâîðåííÿ, ôîðìóâàííÿ òà íàêîïè÷åííÿ ñîö³àëüíîãî
êàï³òàëó çä³éñíþºòüñÿ ÿê ç áîêó ñîö³àëüíèõ àêòîð³â, òàê
³ ç áîêó äåðæàâè. Ç áîêó ñîö³àëüíèõ àêòîð³â, ãðîìàäñüêîñò³
òâîðåííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè âçàºì-
íîìó àêòîâ³ ïðîÿâó äîâ³ðè, âèõîâàííþ ó ñîá³ òà ³íøèõ îñîáàõ
òîëåðàíòíîãî ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â,
ïîáóäîâ³ âçàºìîðîçóì³ííÿ, îð³ºíòàö³¿ íà êîíñòðóêòèâíå
ñï³âðîá³òíèöòâî, ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìî³ñíóâàííÿ ³ ò. ³.,
ïî÷èíàþ÷è â³ä êîëà ñ³ì’¿ é çàâåðøóþ÷è êîëîì ìàëîçíàéî-
ìèõ ëþäåé. Ç áîêó äåðæàâè íàêîïè÷åííÿ ñîö³àëüíîãî
êàï³òàëó çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíèõ
îðãàí³çàö³é, ãðóï, ââåäåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè, ÿêà á
çì³öíþâàëà ñîë³äàðí³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³, ñòèìóëþâàëà ïî-
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ñèëåííÿ íàñòàíîâ íà âçàºìîä³þ, ôîðìóâàííÿ â ñóñï³ëüñòâ³
ïîçèòèâíèõ íàñòðî¿â ñòîñîâíî íåîáõ³äíîñò³ òà ïåðñïåêòèâ
ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ òà êîîïåðàö³¿. ²íøèìè ñëîâàìè, äåð-
æàâà ñòâîðþº óìîâè äëÿ íàêîïè÷åííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òà-
ëó, ñîö³àëüíèé àêòîð âèêîðèñòîâóº àáî æ íå âèêîðèñòîâóº
ö³ óìîâè äëÿ íàêîïè÷åííÿ ñâîãî ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó.

Âèõîäÿ÷è ç ð³âí³â îðãàí³çàö³¿ ñîö³óìó, ñîö³àëüíèé êàï³-
òàë ìàº äåê³ëüêà ð³âí³â ñâîãî ³ñíóâàííÿ: ³íäèâ³äóàëüíèé
(âëàñíèê êàï³òàëó – ³íäèâ³ä), ãðóïîâèé (âëàñíèê êàï³òà-
ëó – ãðóïà, îðãàí³çàö³ÿ), ñîö³àëüíèé (âëàñíèê êàï³òàëó –
ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò, ñóñï³ëüñòâî, äåðæàâà). Â³äïîâ³äíî
äî âåëè÷èíè ñîö³àëüíîãî àêòîðà ð³âí³ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó
âàðòî âèçíà÷àòè ÿê ì³êðî-, ìåçî-, ìàêðî-. Ö³ ð³âí³ ïåðå-
òèíàþòüñÿ ì³æ ñîáîþ, ÿê ó âèïàäêó, êîëè àêòîð, âèêîðèñ-
òîâóþ÷è ñâ³é ñîö³àëüíèé êàï³òàë, ìîæå â³äêðèâàòè äîñòóï
äî äåÿêèõ ìàòåð³àëüíèõ/íåìàòåð³àëüíèõ áëàã ñîö³àëüí³é
ãðóï³, äî ÿêî¿ â³í íàëåæèòü, ñàìîñò³éíî æ äàíà ñîö³àëüíà
ãðóïà ¿õ îòðèìàòè íå â çìîç³, ³ íàâïàêè.

Ñîö³àëüíèé êàï³òàë ìîæå çá³ëüøóâàòèñÿ àáî æ çìåíøó-
âàòèñÿ â³äïîâ³äíî äî ê³ëüêîñò³ çä³éñíåíèõ àêò³â âçàºìíî¿
äîâ³ðè ì³æ ÷ëåíàìè ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, ñï³ëüíîòè òà ³ ñó-
ñï³ëüñòâà çàãàëîì. Ô.Ôóêóÿìà, çä³éñíèâøè àíàë³ç âåäåííÿ
åêîíîì³êè â ð³çíèõ êðà¿íàõ, ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî åêîíî-
ì³÷íî óñï³øíå ³ ðîçâèíóòå ñóñï³ëüñòâî çàçâè÷àé õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ âåëèêîãî ðåñóðñó ñîö³àëüíîãî êàï³-
òàëó. Îòæå, ñóñï³ëüñòâî, â ÿêîìó ïîòåíö³àë âçàºìíîñò³,
äîáðîçè÷ëèâîñò³ é äîâ³ðè ãðîìàäÿí îäèí äî îäíîãî âèñîêèé
³ â ïåðñïåêòèâ³ çðîñòàº, º á³ëüø åôåêòèâíèì ó ñîö³àëüíîìó
òà åêîíîì³÷íîìó àñïåêòàõ ñâîº¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Îñê³ëüêè ñîö³àëüíèé êàï³òàë îõîïëþº ð³çíîìàí³òí³ êîì-
ïîíåíòè, â³í º ñêëàäíîþ áàãàòîð³âíåâîþ ñòðóêòóðîþ. Äëÿ
òîãî ùîá êðàùå çðîçóì³òè ìåõàí³çìè ä³¿ ñîö³àëüíîãî êàï³-
òàëó ³ éîãî ñóòí³ñòü çàãàëîì, ïîòð³áíî ðîçãëÿíóòè éîãî
ñòðóêòóðó. Â³äïîâ³äíî äî çäîáóòêó çàçíà÷åíèõ â÷åíèõ ìè
ìàºìî çìîãó ïîáóäóâàòè òåîðåòè÷íó ñòðóêòóðó ñîö³àëü-
íîãî êàï³òàëó. Ñîö³àëüíèé êàï³òàë ãåíåðóºòüñÿ äåðæàâîþ,
ãðîìàäñüê³ñòþ ³ îêðåìèì ³íäèâ³äîì. Äëÿ ñòâîðåííÿ öüîãî
ðåñóðñó â ìàñøòàá³ ñóñï³ëüñòâà âçàºìîä³ÿ öèõ ñîö³àëüíèõ
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ñóá’ºêò³â º íåîáõ³äíîþ. Áåç ó÷àñò³ äåðæàâè â³äòâîðåííÿ
ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó â³äáóâàºòüñÿ òàêîæ íà ð³âí³ ñîö³àëü-
íî¿ ãðóïè òà ³íäèâ³äà, à íå ö³ëîãî ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì.
Òàêèì ÷èíîì, ñîö³àëüíèé êàï³òàë ïîòð³áíî ðîçãëÿäàòè ÿê
ðåñóðñ îêðåìîãî ³íäèâ³äà, òàê ³ ðåñóðñ ñóñï³ëüñòâà.

 Ó ñòðóêòóð³ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ³íäèâ³äà öåíòðàëü-
íîþ ëàíêîþ âçàºìîä³¿ âèñòóïàº ñàì àêòîð, ÿêèé ñïîëó÷å-
íèé ñèñòåìîþ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â ç ìåðåæåþ âëàñíèõ
çíàéîìñòâ, ùî ìàº äåê³ëüêà ð³âí³â îðãàí³çàö³¿. Â³äïîâ³äíî
ïåðøèé ð³âåíü – êîëî çíàéîìñòâ, ÿêå º íàéáëèæ÷èì äî
àêòîðà – êîëî ðîäèíè ³ ðîäè÷³â, äðóãèé ð³âåíü – êîëî
áëèçüêèõ äðóç³â, òðåò³é ð³âåíü – êîëî ïðèÿòåë³â, ñï³âðîá³ò-
íèê³â, ñóñ³ä³â, îñ³á, ç ÿêèìè ³íäèâ³ä ìàº ñò³éê³ ðåãóëÿðí³
â³äíîñèíè, äåòåðì³íîâàí³ ñï³ëüíîþ òåìàòè÷íîþ ä³ÿëüí³ñ-
òþ/âçàºìîä³ºþ (îñîáèñò³ ïåðóêàð, ë³êàð, òðåíåð, ðåïåòèòîð,
ïðîäàâåöü ó ìàãàçèí³, ó ÿêîìó îáñëóãîâóºòüñÿ ³íäèâ³ä ³
ò. ³.); ÷åòâåðòå êîëî – çíàéîì³ çíàéîìèõ/äðóç³ äðóç³â, îñî-
áè, ç ÿêèìè ³íäèâ³ä çíàéîìèé çàî÷íî. Ñîö³àëüíèé êàï³òàë
ñóñï³ëüñòâà º ñèñòåìîþ çâ’ÿçê³â ì³æ ñîö³àëüíèìè ãðóïà-
ìè, îðãàí³çàö³ÿìè, ³íñòèòóòàìè, ïðîôñï³ëêàìè, ÿê³ ïîâ’ÿ-
çàí³ ì³æ ñîáîþ ñèñòåìîþ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí, â îñíîâ³
ÿêî¿ ëåæàòü ò³ ñàì³ ðåñóðñè, ùî é â îñíîâ³ ñîö³àëüíîãî
êàï³òàëó îñîáèñòîñò³. Íà äóìêó óêðà¿íñüêîãî ñîö³îëîãà
Î.Äåìê³âà, “òàê ÷è ³íàêøå, ³íäèâ³äóàëüí³ ñîö³àëüí³ êàï³-
òàëè óòâîðþþòü ãðóïîâèé ñîö³àëüíèé êàï³òàë. Ñóìà ³íäè-
â³äóàëüíèõ óïîäîáàíü ì³æ ³íñòèòóö³éíèìè äåïåðñîí³ô³êî-
âàíèìè ³ ïåðñîí³ô³êîâàíèìè ìåõàí³çìàìè ìîá³ë³çàö³¿ ðå-
ñóðñ³â âïëèâàº íà ãðóïîâèé ñîö³àëüíèé êàï³òàë” [9, ñ. 109].

Ó ñåðåäèí³ ìåðåæ³ çíàéîìñòâ ñîö³àëüí³ àêòîðè çãðóïî-
âàí³ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ îðãàí³çàö³¿ òà îá’ºäíàí³ ì³æ ñîáîþ
ñèñòåìîþ ì³æ³íäèâ³äóàëüíèõ çâ’ÿçê³â, ÿê³ òðèìàþòüñÿ çà
ðàõóíîê íàáîðó ð³çíîìàí³òíèõ ðåñóðñ³â. Äîâ³ðà íàëåæèòü
ñàìå äî öèõ ðåñóðñ³â. Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â, ñåðåä ÿêèõ –
Ï.Áóðäüº, Äæ.Êîóëìàí, Ð.Ïàòíåì, Ô.Ôóêóÿìà, Ä.Ãàìáåò-
òà òà ³í., ä³éøëè ñï³ëüíîãî âèñíîâêó, ùî îñíîâíèì åëåìåí-
òîì ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó º äîâ³ðà. Ñòîñîâíî ³íøèõ ñêëàäî-
âèõ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó, êîæåí ç äîñë³äíèê³â âèçíà÷àâ
ð³çí³ êîìïîíåíòè. Íàïðèêëàä, Äæ.Êîóëìåí âèä³ëÿâ òàê³
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ôîðìè ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó, ÿê çîáîâ’ÿçàííÿ, î÷³êóâàííÿ,
³íôîðìàö³éí³ êàíàëè ³ ñîö³àëüí³ íîðìè. Íà äóìêó Ïàòíå-
ìà, ñîö³àëüíèé êàï³òàë ì³ñòèòü íîðìè âçàºìíîñò³, ñîö³àëü-
í³ íîðìè, ìåðåæ³ ñóñï³ëüíî¿ àêòèâíîñò³. Ô.Ôóêóÿìà ââà-
æàº îñíîâíèìè ñêëàäîâèìè äîâ³ðó òà ñïîíòàííó ñîö³àë³-
çîâàí³ñòü – òàê â³í íàçèâàº çäàòí³ñòü ³íäèâ³äà øâèäêî
çàâîäèòè íîâ³ çíàéîìñòâà, çàâäÿêè âì³ííþ îïåðàòèâíîãî
çàñâîºííÿ íîðì òà ö³ííîñòåé, ïðèòàìàííèõ òèì ÷è ³íøèì
ñîö³àëüíèì ãðóïàì, îðãàí³çàö³ÿì.  Îäíàê çà äåòàëüí³øîãî
àíàë³çó âèäàºòüñÿ, ùî êîëî ôóíêö³îíàëüíèõ åëåìåíò³â
ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó çíà÷íî øèðøå, ìåðåæà çíàéîìñòâ
ôóíêö³îíóº íà òèõ ñàìèì çâ’ÿçêàõ, ùî ³ òðèìàºòüñÿ áóäü-
ÿêà âçàºìîä³ÿ â ñóñï³ëüñòâ³. Âëàñíå, òîìó ÿ ïðîïîíóþ â³ä-
íîñèòè äî ôóíêö³îíàëüíèõ åëåìåíò³â ñîö³àëüíîãî êàï³-
òàëó: äîâ³ðó, ñîë³äàðí³ñòü, òîëåðàíòí³ñòü, çëàãîäó, çãóðòîâà-
í³ñòü, ºäí³ñòü, âçàºìîäîïîìîãó, ñîö³àëüíó ï³äòðèìêó,
âçàºìí³ñòü, ñîö³àëüí³ î÷³êóâàííÿ, çîáîâ’ÿçàííÿ, ñîö³àëüí³
íîðìè, ñîö³àëüí³ òà êóëüòóðí³ ö³ííîñò³, ãðîìàäñüêó àêòèâ-
í³ñòü, ñîö³àëüíó àêòèâí³ñòü, ñîö³àëüíó ³í³ö³àòèâó, ðèçèê,
êîíòðîëü, íåäîâ³ðó. Êîæåí ç öèõ åëåìåíò³â âèêîíóº ñâîþ
âèçíà÷åíó ôóíêö³þ, òèì ñàìèì çàáåçïå÷óþ÷è ôóíêö³îíó-
âàííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó çàãàëîì. Óìîâíî âèùåçàçíà-
÷åí³ êîìïîíåíòè çà ñâî¿ìè ôóíêö³ÿìè ìîæíà çãðóïóâàòè
òàê: 1) óòâîðåííÿ ³ ï³äòðèìàííÿ çâ’ÿçê³â (äîâ³ðà, ñîë³-
äàðí³ñòü, òîëåðàíòí³ñòü, çëàãîäà, çãóðòîâàí³ñòü, ºäí³ñòü);
2) îáì³í (âçàºìîäîïîìîãà, ñîö³àëüíà ï³äòðèìêà, âçàºì-
í³ñòü); 3) êîîðäèíàö³ÿ (ñîö³àëüí³ î÷³êóâàííÿ, çîáîâ’ÿçàí-
íÿ, ñîö³àëüí³ íîðìè, ñîö³àëüí³ òà êóëüòóðí³ ö³ííîñò³);
3) ö³ëåäîñÿãàííÿ (ãðîìàäñüêà àêòèâí³ñòü, ñîö³àëüíà àêòèâ-
í³ñòü, ñîö³àëüíà ³í³ö³àòèâà); 4) çàõèñò (ðèçèê, êîíòðîëü,
íåäîâ³ðà).

Îòæå,  ñîö³àëüíèé êàï³òàë ñêëàäàþòü ñò³éê³ ñòðóêòóðí³
åëåìåíòè, ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ ôóíêö³îíàëüíèìè çâ’ÿçêà-
ìè. Äî ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó íàëå-
æàòü ñîö³àëüí³ ñóá’ºêòè ð³çíèõ ìàñøòàá³â (â³ä ³íäèâ³ä³â
äî ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â, ãðóï, îðãàí³çàö³é, íàö³é, äåðæàâ),
äî ôóíêö³îíàëüíèõ – åëåìåíòè, ÿê³ çóìîâëþþòü ñîö³àëüíó
âçàºìîä³þ àêòîð³â.
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Òåîðåòèêè äîâ³ðè ³ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó, ÿê-òî Ï.Áóð-
äüº, Äæ.Êîóëìåí, Ð.Ïàòíåì, Ä.Ãàìáåòòà òà Ô.Ôóêóÿìà,
ââàæàëè äîâ³ðó áàçîâèì åëåìåíòîì ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó,
îñê³ëüêè ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè ì³æ àêòîðàìè óòâîðþþòüñÿ ³
ï³äòðèìóþòüñÿ ïåðåâàæíî ÷åðåç äîâ³ðó, ñàìå òîìó ¿¿ ðîëü
ó òâîðåíí³ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó º îñíîâíîþ. Â³äïîâ³äíî äî
çàïðîïîíîâàíî¿ äåô³í³ö³¿ äîâ³ðà – öå ïîçèòèâíà ìîðàëüíî-
åòè÷íà òà ïðàãìàòè÷íà îö³íêà ñîö³àëüíèì ñóá’ºêòîì äå-
ÿêîãî ñóá’ºêòà ç ïîçèö³é éîãî íàä³éíîñò³ é â³äïîâ³äíîñò³
î÷³êóâàííÿì ñóá’ºêòà, ÿêà âèñòóïàº îð³ºíòàö³ºþ íà ä³þ,
³ìïóëüñîì äî âçàºìîä³¿ òà õàðàêòåðèçóº ãîòîâí³ñòü ñóá’ºêòà
äî êîîïåðàö³¿. Ïîðó÷ ç äîâ³ðîþ ò³ñíî ³ñíóº òà âçàºìîä³º
ñîë³äàðí³ñòü, ÿêà º óñâ³äîìëåííÿì ³äåíòè÷íîñò³, ñõîæîñò³
ç ³íøèìè ñîö³àëüíèìè ñóá’ºêòàìè, ñï³ëüíîñò³ ö³ëåé òà
ñïîñîá³â ¿õ äîñÿãíåííÿ, ùî íàøòîâõóº ñîö³àëüíîãî ñóá’ºêòà
íà âèêàçóâàííÿ ïîçèö³¿ ñï³âïðàö³ ³ ï³äòðèìêè ³íøèõ ñî-
ö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â. Ñîë³äàðí³ñòü âèðàæàºòüñÿ ó áåçêîðèñ-
ëèâ³é âçàºìîäîïîìîç³ áåç çàïîðóêè ïîäàëüøîãî îáì³íó òè-
ìè ÷è ³íøèìè áëàãàìè, àëå ïåðåäáà÷àº ïîòåíö³éí³ñòü â³ä-
ïîâ³äíîãî ñòàâëåííÿ ó ïîäàëüøèõ ñï³ëüíèõ ïðàêòèêàõ
âçàºìîä³¿. Ùå îäèí êîìïîíåíò – òîëåðàíòí³ñòü – º ÿê³ñòþ
îñîáèñòîñò³, ùî äîçâîëÿº ñòàâèòèñÿ ç òåðï³ííÿì, íàìàãà-
òèñÿ çðîçóì³òè òà ïðèéìàòè ÿê äàí³ñòü ïîâåä³íêó ñîö³àëü-
íèõ ñóá’ºêò³â: 1) ùî íàëåæàòü äî ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï,
âåðñòâ, íàö³îíàëüíîñòåé, êðà¿í; 2) ñë³äóþòü ³íøèì êóëü-
òóðíèì, ñîö³àëüíèì, ìîðàëüíèì íîðìàì; 3) ìàþòü â³ä-
ì³íí³ ñèñòåìè ïîãëÿä³â, â³ðóâàíü; 4) ìàþòü â³äì³íí³ â³ä
àêòîðà àíòðîïîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè, ô³çè÷í³ ìîæëèâîñ-
ò³. Öÿ âëàñòèâ³ñòü äîïîìàãàº çì³öíþâàòè çâ’ÿçêè ì³æ ïðåä-
ñòàâíèêàìè ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï, îðãàí³çàö³é, êðà¿í
òà íàëàãîäæóâàòè ¿õíþ âçàºìîä³þ. ²íøèì ôóíêö³îíàëü-
íèì êîìïîíåíòîì º  çëàãîäà – óçãîäæåííÿ, ïîãîäæåííÿ
ñèñòåìè ïîãëÿä³â òà íîðì ñîö³àëüíèõ àêòîð³â, ùî äàº çìîãó
ð³çíèì ñîö³àëüíèì ñóá’ºêòàì ãàðìîí³éíî âçàºìîä³ÿòè.
Òàêèé êîìïîíåíò, ÿê çãóðòîâàí³ñòü – öå ù³ëüí³ñòü çâ’ÿçê³â
ì³æ ÷ëåíàìè îäí³º¿ ãðóïè, ùî âêàçóº íà áëèçüê³ñòü êîí-
òàêò³â, à îòæå, íà øâèäê³ñòü îáì³íó ð³çíîìàí³òíèìè ðåñóð-
ñàìè â ñåðåäèí³ îäí³º¿ ãðóïè. Çãóðòîâàí³ñòü ðîáèòü ñîö³àëü-
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íó ãðóïó á³ëüø îðãàí³çîâàíîþ, äèíàì³÷íîþ òà çàáåçïå÷óº
øâèäêå âñòàíîâëåííÿ ñï³ëüíèõ ö³ëåé, îïåðàòèâíå ðåàãó-
âàííÿ íà çì³íè, øâèäêèé ðîçïîä³ë îáîâ’ÿçê³â, âèñîêó ö³ëå-
äîñÿæí³ñòü. Ä³ºâ³ñòü ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó áàãàòî â ÷îìó
çóìîâëåíà ö³ºþ õàðàêòåðèñòèêîþ. Äàë³ ñåðåä ôóíêö³î-
íàëüíèõ åëåìåíò³â ñâîº ì³ñöå ïîñ³äàº ºäí³ñòü – ñîö³àëüíà
ðèñà, ùî âèðàæàºòüñÿ ó ðåàëüíîìó òà ïîòåíö³éíîìó îá’ºä-
íàíí³ ñîö³àëüíèõ ñèë ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ ñï³ëüíèõ äëÿ
âñ³õ ó÷àñíèê³â âçàºìîä³¿ ö³ëåé.

Íàñòóïíîþ ñêëàäîâîþ º âçàºìîäîïîìîãà – íàäàííÿ ³íäè-
â³äîì áóäü-ÿêî¿ äîïîìîãè, ÿêó â³í ìîæå çàïðîïîíóâàòè ó
â³äïîâ³äü íà äîïîìîãó ³íøîãî ³íäèâ³äà, ³íøèìè ñëîâàìè,
âçàºìíà äîïîìîãà ³íäèâ³ä³â îäèí îäíîìó. Áëèçüêîþ çà ñâîºþ
ñóòí³ñòþ, àëå íå ³äåíòè÷íîþ º ñîö³àëüíà ï³äòðèìêà.
Ó ñêëàä³ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ñîö³àëüíó ï³äòðèìêó ïîòð³á-
íî ðîçóì³òè ÿê àêò ìîðàëüíî¿, ìàòåð³àëüíî¿, ä³ºâî¿ àáî
áóäü-ÿêî¿ ³íøî¿ äîïîìîãè ³íäèâ³äîâ³ ç ìåòîþ çàáåçïå÷åí-
íÿ àáî ïðîäîâæåííÿ éîãî êîìôîðòíîãî ³ñíóâàííÿ. Íà
ïðîäîâæåííÿ òåìè ³íòåðàêö³¿ íàñòóïíèì êîìïîíåíòîì º
âçàºìí³ñòü, ÿêà â ñòðóêòóð³ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó º ôîðìîþ
äâîá³÷íî¿ âçàºìîä³¿ ³íäèâ³ä³â, ùî ïåðåäáà÷àº ñïðàâåäëè-
âèé âíåñîê òà ð³âíîïðàâíó ó÷àñòü ó ñï³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³
êîæíîãî ç ó÷àñíèê³â âçàºìîä³¿.

Ó êîíòåêñò³ âçàºìîä³¿ ñâîº ì³ñöå çàéìàþòü ñîö³àëüí³
î÷³êóâàííÿ – ñïîä³âàííÿ íà ìàéáóòíþ çì³íó ñèòóàö³¿, ùî
ìîæóòü ç’ÿâëÿòèñÿ âíàñë³äîê ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. Ìî-
æóòü áóòè ÿê ïîçèòèâíèìè, òàê ³ íåãàòèâíèìè. ßê ïðà-
âèëî, âçàºìîä³ÿ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ñîö³àëüíèì íîðìàì,
à äåòåðì³íóºòüñÿ ñîö³àëüíèìè ³ êóëüòóðíèìè ö³ííîñòÿ-
ìè. Òàê, ó äàíîìó êîíòåêñò³ ñîö³àëüí³ íîðìè áóäóòü ðî-
çóì³òèñÿ íàìè ÿê ñèñòåìà íåïèñàíèõ íåôîðìàëüíèõ ïðà-
âèë ïîâåä³íêè, ÿê³ ñôîðìóëüîâàí³ â³äïîâ³äíî äî êóëüòóðè
ñóñï³ëüñòâà ³ º îð³ºíòèðîì äëÿ ð³çíèõ ôîðì ñîö³àëüíèõ
ïðàêòèê îêðåìèõ ³íäèâ³ä³â ³ ¿õ êîîïåðàö³¿ çîêðåìà. Â³äïî-
â³äíî ñîö³àëüí³ òà êóëüòóðí³ ö³ííîñò³ º ñèñòåìîþ ïð³îðè-
òåò³â ÿâèù ³ ïðåäìåò³â ä³éñíîñò³,  ÿêà â³äîáðàæàº ¿õ çíà-
÷óù³ñòü äëÿ ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â.
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Ó ð³çíèõ ôîðìàõ òðèâàëî¿ âçàºìîä³¿ âèíèêàþòü çîáîâ’ÿ-
çàííÿ, ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ âçàºìîçàëåæí³ òà âçàºìíîâèç-
íà÷åí³ ³íäèâ³äàìè ôóíêö³¿, ÿê³ âîíè ïîâèíí³ âèêîíóâàòè
â ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿ âçàºìîä³¿.

Ñîö³àëüíèé êàï³òàë, áóäó÷è ³íòåðàêòèâíèì óòâîðåííÿì,
ì³ñòèòü êîìïîíåíòè, ïîêëèêàí³ çá³ëüøóâàòè ê³ëüê³ñòü
âçàºìíèõ àêò³â. Äî íèõ ïåðåäóñ³ì íàëåæèòü ãðîìàäñüêà
àêòèâí³ñòü – îñîáèñò³ñíà ÿê³ñòü ³íäèâ³äà, ùî óîñîáëþº éîãî
çäàòí³ñòü äî áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ ó ñîö³àëüíèõ òà ñóñï³ëü-
íèõ ïðîöåñàõ ñîö³óìó òà ñï³âòîâàðèñòâà ç ìåòîþ äîñÿã-
íåííÿ òèõ ö³ëåé, ÿê³ ñîö³àëüíèé ñóá’ºêò ââàæàº ñïðàâåä-
ëèâèìè ³ äîö³ëüíèìè äëÿ âèçíà÷åíî¿ ñï³ëüíîñò³, ùî ïåðåä-
áà÷àº éîãî êîìôîðòíå ³ñíóâàííÿ ³ â³ä÷óòòÿ çàëó÷åíîñò³
äî çàãàëüíîãî ïðîöåñó ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â,
ôîðìóâàííÿ ãðîìàäñüêèõ ïðàêòèê òà ³í. Íàñòóïíèì, ïî-
ä³áíèì äî ïîïåðåäíüîãî, êîìïîíåíòîì º ñîö³àëüíà àêòèâ-
í³ñòü – âèñîêà ì³ðà çàëó÷åíîñò³ ñîö³àëüíîãî àêòîðà äî
ñîö³àëüíèõ ïðàêòèê âçàºìîä³¿, îáì³íó, äîïîìîãè, âçàºìî-
äîïîìîãè, ïîøóêó ³íôîðìàö³¿, ó÷àñò³ ó çíà÷óùèõ äëÿ
íüîãî ïîä³ÿõ, ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ âëàñíèõ ö³ëåé òà äîïî-
ìîãè ³íøèì àêòîðàì ó äîñÿãíåíí³ ¿õí³õ ö³ëåé. Áàãàòî â
÷îìó äâà ïîïåðåäí³õ êîìïîíåíòè ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñîö³àëüíîþ
³í³ö³àòèâîþ, ÿêó êîìïîíåíò ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ïîòð³áíî
ðîçóì³òè ÿê âèÿâëåííÿ âîë³ ³íäèâ³äà íà òå, ùîá âíåñòè
çì³íè/êîðåêòèâè ó ³ñíóþ÷èé ñòàí ðå÷åé çàäëÿ ïîë³ïøåí-
íÿ ñèòóàö³¿, ùî ñòîñóºòüñÿ íå ëèøå éîãî âëàñíîãî îñîáè-
ñòîãî ïðîñòîðó, à é ïðîñòîð³â ³íøèõ ³íäèâ³ä³â, ãðóï ³íäè-
â³ä³â, ñîö³àëüíèõ îðãàí³çàö³é, ³íñòèòóò³â, ñï³ëüíîñòåé,
êðà¿íè òà ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì.

Òàêîæ äî ñèñòåìè ñêëàäîâèõ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó âõî-
äÿòü êîìïîíåíòè, ùî âèêîíóþòü çàõèñíó ôóíêö³þ. Ðè-
çèê – îáîâ’ÿçêîâà ñêëàäîâà ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, ùî âèðà-
æàºòüñÿ ó ïîòåíö³éíèõ çàãðîçàõ, ùî âèíèêàþòü ïðè âçàº-
ìîä³¿ ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â ì³æ ñîáîþ, âèðàæàþ÷èñü ó
ðåçóëüòàòàõ ä³àìåòðàëüíî ïðîòèëåæíèõ â³ä î÷³êóâàíèõ,
âòðàòàõ ð³çíî¿ âåëè÷èíè, ðîçïîâñþäæåíí³ êîíô³äåíö³é-
íî¿ ³íôîðìàö³¿ òà ³í. Ùå îäíèì åëåìåíòîì º êîíòðîëü –
ñïðÿìîâàíà íà äåÿêèé îá’ºêò ñèñòåìà ä³é, ÿêà çàáåçïå÷óº
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îòðèìàííÿ ïîâíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî äàíèé îá’ºêò ç ìåòîþ
ïîäàëüøîãî âïëèâó íà éîãî ä³¿. ßêùî ñîö³àëüíèé ñóá’ºêò
ç ïåâíèõ ïðè÷èí íå ìîæå äîâ³ðèòèñÿ, â³í çàñòîñîâóº êîíò-
ðîëü. Âîäíî÷àñ êîíòðîëü äàº çìîãó òðèìàòèñÿ ò³é êîîïå-
ðàö³¿, â îñíîâ³ ÿêî¿ íå ëåæèòü äîâ³ðà, àáî æ ³ñíóº äåô³öèò
äîâ³ðè. Òàê, äåô³öèò äîâ³ðè êîìïåíñóºòüñÿ êîíòðîëåì.
Çîêðåìà, êîíòðîëü ìîæå âèñòóïàòè ÿê ñòðàõîâêà ³ çà íàÿâ-
íîñò³ äîâîë³ âèñîêîãî ð³âíÿ äîâ³ðè. ² çàâåðøóº íàá³ð çàõèñ-
íèõ ôóíêö³îíàëüíèõ åëåìåíò³â – íåäîâ³ðà – íåãàòèâíà
ìîðàëüíî-åòè÷íà òà ïðàãìàòè÷íà îö³íêà ñîö³àëüíèì ñóá’ºê-
òîì äåÿêîãî ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà ç ïîçèö³é éîãî íàä³éíîñò³
é â³äïîâ³äíîñò³ ïîòðåáàì ³íäèâ³äà, ÿêà âèñòóïàº íàñòàíî-
âîþ íà îáìåæåííÿ àáî ïðèïèíåííÿ âçàºìîä³¿ ç öèì îá’ºê-
òîì, ïàðàëåëüíî ôîðìóþ÷è ïîä³áíå ñòàâëåííÿ äî òàêèõ
ñîö³àëüíèõ îá’ºêò³â.

Óñ³ âèùåçàçíà÷åí³ ôóíêö³îíàëüí³ åëåìåíòè âçàºìîçâ’ÿ-
çàí³ ì³æ ñîáîþ. Êîæåí ç öèõ åëåìåíò³â âèêîíóº ðÿä ôóíê-
ö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà çàáåçïå÷åííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñî-
ö³àëüíîãî êàï³òàëó. Òåîðåòè÷íà ³íòåðïðåòàö³ÿ êîæíîãî ç
öèõ åëåìåíò³â äàº çìîãó ðîçóì³òè ñåíñ, äåòåðì³íîâàíèé
êîíòåêñòîì ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó.

Îòæå, ñîö³àëüíèé êàï³òàë º ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íèì óòâîðåííÿì. Òåîðåòè÷íà ìîäåëü ñòðóêòóðè ñîö³àëü-
íîãî êàï³òàëó â³äïîâ³äíî äî êëàñè÷íîãî ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíîãî àíàë³çó º äåÿêîþ ñèñòåìîþ, â ÿê³é ñòðóêòóð-
íèìè êîìïîíåíòàìè âèñòóïàº ìåðåæà çâ’ÿçê³â àêòîð³â, à
ôóíêö³îíàëüíèìè – åëåìåíòè, ùî äàþòü çìîãó öèì çâ’ÿç-
êàì óòâîðþâàòèñÿ, òðèìàòèñÿ, çóìîâëþþ÷è ôóíêö³îíóâàí-
íÿ, ï³äòðèìàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà ðîçâèòêó ñîö³àëüíî-
ãî êàï³òàëó. ²ñíóþ÷è íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòó-
ðè ñóñï³ëüñòâà (³íäèâ³äóàëüíîìó, ãðóïîâîìó, ñîö³àëüíîìó),
ñîö³àëüíèé êàï³òàë âîäíî÷àñ çàëåæèòü â³ä êîæíîãî ç öèõ
ð³âí³â. Ìåðåæà ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â ñóñï³ëüñòâà òà ñôå-
ðè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ îá’ºäíàí³ ÷åðåç ³íäèâ³äóàëüí³ ñî-
ö³àëüí³ êàï³òàëè, çãðóïîâàí³ â³äïîâ³äíî äî ñôåð ³íòåðåñó.
Òàì, äå ñîö³àëüí³ îðãàí³çàö³¿ íå çàëó÷åí³ äî ïðîöåñó âçàº-
ìîä³¿, ïîòåíö³éíî ìîæóòü áóòè çàëó÷åíèìè ñîö³àëüí³ êàï³-
òàëè ³íäèâ³ä³â, ÿê³ º ïðåäñòàâíèêàìè òèõ ÷è òèõ ñîö³àëü-
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íèõ ³íñòèòóò³â, îðãàí³çàö³é, îá’ºäíàíü, ãðóï. ßêùî âñ³
ñôåðè ñóñï³ëüñòâà îá’ºäíàí³ ì³æ ñîáîþ ÷åðåç áåçë³÷ ñîö-
³àëüíèõ êàï³òàë³â, øâèäê³ñòü ðîçïîâñþäæåííÿ ³íôîðìàö³¿
âèñîêà òà ³íø³ âèäè îáì³íó º äîâîë³ îïåðàòèâíèìè. Òàê, çà
ðîçâèíåíîãî ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ñóñï³ëüñòâî ä³º ÿê çëà-
ãîäæåíèé ìåõàí³çì. Åôåêòèâí³ñòü ä³¿ ñîö³àëüíîãî êàï³òà-
ëó ïåðåâàæíî çàëåæèòü â³ä ïðèñóòíîñò³ ôóíêö³îíàëüíèõ
åëåìåíò³â ó éîãî ñòðóêòóð³, îñê³ëüêè ñòðóêòóðíî (ñòàòè÷-
íî) ó âèãëÿä³ ìåðåæ³ çíàéîìñòâ ñîö³àëüíèé êàï³òàë òàê ³
áóäå çàëèøàòèñÿ ïîòåíö³éíèì ðåñóðñîì. Éîãî æèòòºä³-
ÿëüí³ñòü òà ä³ºâ³ñòü çóìîâëþþòüñÿ ôóíêö³îíàëüíèìè
çâ’ÿçêàìè â ìåðåæ³ çíàéîìñòâ.
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