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Ó ñòàòò³ àâòîðêà âèîêðåìëþº òèïè æèòòºâèõ ñòðàòå-
ã³é ìîëîä³. Æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿ ñêëàäàþòüñÿ ³ç åëåìåíò³â
ïëàíóâàííÿ òà ðåàë³çàö³¿ çàïëàíîâàíîãî, ùî ó ñâîþ ÷åðãó
´ðóíòóþòüñÿ íà îö³íö³ âëàñíèõ ìîæëèâîñòåé, ïåðñïåêòèâ
òà âèêîðèñòàíí³ íàÿâíèõ ìîæëèâîñòåé çàðàäè äîñÿãíåííÿ
áàæàíèõ ö³ëåé. Çà êðèòåð³¿ òèïîëîã³çàö³¿ îáðàí³ ïîíÿòòÿ
ðåñóðñ³â òà àêòèâíîñò³ ìîëîä³ – ÿê äâà îñíîâîïîëîæí³ êîì-
ïîíåíòè æèòòºâèõ ñòðàòåã³é. Ïðè öüîìó îñîáëèâî¿ óâàãè
çàñëóãîâóº ñåðåäîâèùå ïðîæèâàííÿ ìîëîäèõ ëþäåé. Ì³ñüêèé
àáî æ ñ³ëüñüêèé ïðîñò³ð çäàòí³ âîäíî÷àñ ÿê âïëèâàòè íà
ðîçïîä³ë ðåñóðñ³â, òàê ³ ñòèìóëþâàòè äî àêòèâíîñò³ ó ¿õ
âèêîðèñòàíí³. Øèðøå êîëî ìîæëèâîñòåé ó ì³ñòàõ ³ âîäíî-
÷àñ äåùî âèùà ìîòèâîâàí³ñòü ñ³ëüñüêî¿ ìîëîä³ äî çì³í ó
ñâîºìó æèòò³ ïîñòàþòü âàæëèâèìè îá’ºêòàìè íàóêîâîãî
àíàë³çó òà ïîð³âíÿííÿ, âèÿâëåííÿ â³äì³ííîñòåé ó òèïàõ
æèòòºâèõ ñòðàòåã³é ìîëîä³ ì³ñòà ³ ñåëà.
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Ìîëîäü º îñîáëèâîþ êàòåãîð³ºþ íàñåëåííÿ ó çâ’ÿçêó ç
òèì âïëèâîì, ÿêèé âîíà ñïðàâëÿº íà ðîçâèòîê ñóñï³ëüñò-
âà. Äîì³íóþ÷³ â íå¿ ñòèë³ òà ñïîñîáè æèòòÿ äàþòü çìîãó
ïðîãíîçóâàòè íàïðÿìè ìàéáóòíüîãî ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà,
à òàêîæ ñóòòºâî â³ääçåðêàëþþòü ñóñï³ëüí³ ïðîáëåìè ñüîãî-
äåííÿ. Ìîëîäü º çíà÷íîþ ÷àñòèíîþ åêîíîì³÷íî òà ñîö³àëü-
íî àêòèâíîãî íàñåëåííÿ, ç îäíîãî áîêó, ç äðóãîãî – âîíà
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äîâîë³ âðàçëèâà ñàìå ó öèõ àñïåêòàõ, îñê³ëüêè ìàº îáìå-
æåíèé çàïàñ ðåñóðñ³â òà æèòòºâîãî äîñâ³äó ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåì.

Íåîáõ³äí³ñòü ïîñò³éíî âèçíà÷àòèñÿ ³ç íàïðÿìàìè ñâîãî
ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó òà æèòòºçä³éñíåííÿ, à òàêîæ ô³íàí-
ñîâ³ é ñóñï³ëüí³ ðàìêè, ùî îáìåæóþòü âàð³àíòè öèõ âè-
áîð³â äëÿ þíàöòâà, ñòàþòü àêòóàëüíèìè äëÿ âèâ÷åííÿ
ñàìå êð³çü ïðèçìó äîì³íóþ÷èõ ñóñï³ëüíèõ òåíäåíö³é. Óñå
öå âèëèâàºòüñÿ ó êîíêðåòí³ ñïîñîáè, íàïðÿìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, êîíêðåòí³ æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿. Â³äòàê ìè çâåðòàºìîñÿ
äî ðîçãëÿäó ð³çíèõ òèï³â æèòòºâèõ ñòðàòåã³é óêðà¿íñüêî¿
ìîëîä³.

Âëàñíå, æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿ âèçíà÷àþòüñÿ ÿê ³äåàëüí³
óòâîðåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà äîâãîòðèâàëó ïåðñïåêòèâó, ùî
êîíñòðóþþòüñÿ íà îñíîâ³ ñîö³àëüíèõ, êóëüòóðíèõ òà ³íäè-
â³äóàëüíèõ óÿâëåíü ùîäî áàæàíèõ ö³ëåé, ö³ííîñòåé, íà-
ïðÿì³â æèòòÿ. Æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿ âèáóäîâóþòüñÿ ñïî÷àòêó
ÿê çàìèñëè æèòòÿ, éîãî ³äåàëüí³ ïëàíè, ÿê³ ïîòðåáóþòü
ïîäàëüøî¿ ðåàë³çàö³¿ íà ïðàêòèö³. Âêëþ÷àþ÷è ó ñâîþ
ñòðóêòóðó æèòòºâå ïëàíóâàííÿ, ñòðàòåã³¿ íå îòîòîæíþþòü-
ñÿ ³ç íèì ïîâí³ñòþ – áóäó÷è çíà÷íî øèðøèì ïî ñóò³ ïî-
íÿòòÿì. Æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿ ó ÷àñîâîìó âèì³ð³ ñïðÿìîâàí³
íå ëèøå íà ïðèéäåøíº, à ïîºäíóþòü ìèíóëå, òåïåð³øíº
òà ìàéáóòíº, óòâîðþþ÷è ºäèíèé æèòòºâèé ïîò³ê òà êîì-
ïîíóþ÷è áåçïîñåðåäíüî ïîñë³äîâí³ñòü ðåàë³çàö³¿ çàäóìîê
òà áàæàíü ó ïîâåä³íö³.

Öå âèçíà÷åííÿ ìîæå çàñòîñîâóâàòèñÿ áåçâ³äíîñíî äî
êîíêðåòíèõ â³êîâèõ ãðóï, ïðîòå îñîáëèâ³ñòþ æèòòºâèõ
ñòðàòåã³é ñàìå ìîëîäèõ ëþäåé âèñòóïàº àñïåêò ï³äâèùå-
íî¿ íåîáõ³äíîñò³ ó ïëàíóâàíí³ òà ñàìîâèçíà÷åíí³ ùîäî
ìàéáóòíüîãî, îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ òà ïåðø³ êðîêè ó ðåàë³-
çàö³¿ ïëàíîâàíîãî.

Îòæå, îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ êîìïîíåíò³â æèòòºâèõ ñòðà-
òåã³é âèñòóïàº æèòòºâå ïëàíóâàííÿ. Ïðè öüîìó ïëàíó-
âàííÿ êîíñòðóþºòüñÿ íà îñíîâ³ îðãàí³çàö³éíî¿ (ñòðóêòó-
ðóâàííÿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî âëàñíèõ ïîòðåá, ìîæëèâîñòåé,
çàñîá³â; ö³ëåïîêëàäàííÿ), ðåàë³çàö³éíî¿ (äîñÿãíåííÿ ö³ëåé
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çà äîïîìîãîþ íàÿâíèõ çàñîá³â, ñïîñîá³â) òà ðåôëåêñèâíî¿
ñêëàäîâèõ (àíàë³ç äîñÿãíåíîãî ³ çàêëàäåííÿ îñíîâ äëÿ ïî-
äàëüøîãî ö³ëåïîêëàäàííÿ).

Âëàñíå îñíîâíèé ìàòåð³àë äëÿ äîñë³äæåííÿ äàâàòèìå
ðåàë³çàö³éíà ñêëàäîâà æèòòºâèõ ñòðàòåã³é ìîëîä³, îñê³ëü-
êè ñàìå âîíà ïîñòàº íàéá³ëüø â³äêðèòîþ äëÿ âèâ÷åííÿ ó
ðàêóðñ³ ñîö³îëîã³¿. Îòîæ äî ¿¿ ðîçãëÿäó ìè çâåðòàºìîñÿ
äåòàëüí³øå.

Ðåàë³çàö³éíó ñêëàäîâó âèçíà÷àþòü äâà îñíîâíèõ ïàðà-
ìåòðè: íàÿâí³ñòü ìîæëèâîñòåé (ðåñóðñ³â) òà âëàñíà àê-
òèâí³ñòü ìîëîä³ ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ çàäóìàíîãî. Ðåñóðñè
âèñòóïàþòü ÿê ïåâíèé ³íñòðóìåíòàëüíèé íàá³ð, êîòðèì
àêòóàëüíî âîëîä³º àáî ó ïåðñïåêòèâ³ âîëîä³òèìå ëþäèíà ³
êîòðèé ïîêëèêàíèé çàáåçïå÷èòè äîñÿãíåííÿ ìåòè.

Îñê³ëüêè ó ïðîöåñ³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïåðåä ìîëîääþ
ïîñòàþòü ð³çí³ âàð³àíòè æèòòºçä³éñíåííÿ, ñåðåä ÿêèõ âîíà
ïîâèííà îáðàòè íàéîïòèìàëüí³ø³ äëÿ ñåáå, ïîñòàº ïîòðå-
áà ó îö³íö³ âëàñíèõ ìîæëèâîñòåé. Ó öüîìó àñïåêò³ ìîæ-
ëèâîñò³ ïðèâ’ÿçóþòüñÿ äî æèòòºâèõ øàíñ³â. ßêùî ìîæ-
ëèâîñò³ âèñòóïàþòü ðàäøå çîâí³øí³ì àñïåêòîì ñòîñîâíî
ëþäèíè, ïåâíèì íàáîðîì, ùî íàäàºòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì óñ³ì
ð³âíîþ ì³ðîþ òà áåçîñîáîâî, òî æèòòºâ³ øàíñè âèçíà÷à-
òèìóòüñÿ ÿê äåùî âóæ÷èé íàá³ð, ïðè ÿêîìó ñïðÿìóâàí-
íÿ éòèìå ó á³ê êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³ â³äïîâ³äíî äî äåÿ-
êèõ, ïðèòàìàííèõ ñóòî ¿é ïàðàìåòð³â.

Çîêðåìà, äåÿê³ àâòîðè ââàæàþòü, ùî íåð³âíîì³ðíèé
ðîçïîä³ë æèòòºâèõ øàíñ³â ó ñóñï³ëüñòâ³ ñòðóêòóðóºòüñÿ
íà îñíîâ³ êëàñîâî¿ íàëåæíîñò³. Íàïðèêëàä, â³äîìèé áðè-
òàíñüêèé ñîö³îëîã Ãîðäîí Ìàðøàëë âèçíà÷àº æèòòºâ³
øàíñè ÿê ïîíÿòòÿ, âèêîðèñòîâóâàíå Âåáåðîì ïðè àíàë³ç³
êëàñó òà ñòàòóñó ó ïîºäíàíí³ ³ç êëàñîâîþ ñèòóàö³ºþ –
âîëîä³ííÿ âëàñí³ñòþ òà êîíòðîëü çà òîâàðàìè ³ ïîñëóãàìè
íà ðèíêó º çàñîáîì ðîçïîä³ëó âëàäè ó ñóñï³ëüñòâ³. Òàêèì
÷èíîì “øàíñ” º äîñÿãíåííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ ö³ëåé øëÿ-
õîì ñîö³àëüíî¿ ä³¿. Æèòòºâ³ øàíñè âèçíà÷àþòüñÿ óñ³ìà
ôîðìàìè áëàã, êîòðèìè âîëîä³º ñóñï³ëüñòâî ó ö³ëîìó ³
êîòðèìè âîíî ìîæå íàä³ëÿòè îêðåìèõ ëþäåé çàëåæíî â³ä
¿õ îñîáëèâîñòåé. Øàíñè ñòîñóþòüñÿ îòðèìàííÿ îñâ³òè,
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îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ìàòåð³àëüíèõ âèíàãîðîä, ñòàòóñíî¿ ìî-
á³ëüíîñò³ [4]. Âèðàæåííÿ æèòòºâèõ øàíñ³â âóçüêî ÷åðåç
êëàñîâó ïîçèö³þ îáãðóíòîâóºòüñÿ òèì, ùî ñàìå êëàñ º
ñóòòºâèì ÷èííèêîì âèçíà÷åííÿ ñòàòóñó ³íäèâ³äà òà îáðàí-
íÿ ïðîôåñ³¿ – ÿê³ ôîðìàë³çîâàíî âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³
òà â³äì³ííîñò³ ëþäåé ó ñóñï³ëüñòâ³.

Ïðè öüîìó êëàñîâà íàëåæí³ñòü âèÿâëÿòèìå çíà÷íèé
âïëèâ íà òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó æèòò³, õî÷à ³ íå äåòåðì³íó-
âàòèìå éîãî ïîâí³ñòþ. Çîêðåìà, êëàñîâèé ïîä³ë âïëèâà-
òèìå íà ì³ñöåïðîæèâàííÿ, ñòèëü æèòòÿ, âèá³ð ñåêñóàëü-
íèõ ïàðòíåð³â, ïðîòå â³í íå çäàòíèé ïðèâ’ÿçàòè ëþäåé äî
âèçíà÷åíèõ ñîö³àëüíèõ ïîçèö³é íàâ³÷íî [5].

Ó êîæíîìó ñóñï³ëüñòâ³ â³äïîâ³äíî äî êëàñîâèõ ïîçèö³é
ñêëàäàºòüñÿ ïåâíèé áàëàíñ ìîæëèâîñòåé âèáîðó òà ñî-
ö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, ùî óòðèìóâàòèìóòü ëþäèíó ó ìåæàõ
ïåâíîãî êëàñó. Ó öüîìó ñåíñ³ æèòòºâ³ øàíñè áóäóòü âèÿ-
âîì äâîõ åëåìåíò³â: îïö³é òà ë³ãàòóð. Îïö³¿ º ìîæëèâîñ-
òÿìè, ñïåöèô³÷íîþ êîìá³íàö³ºþ ïðàâ òà ¿õ çàáåçïå÷åííÿ.
Îñíîâíîþ æ õàðàêòåðèñòèêîþ ë³ãàòóð, çâ’ÿçê³â – º ñï³â-
â³äíåñåííÿ ³ç êîíêðåòíèìè ñîö³àëüíèìè â³äíîøåííÿìè
òà âëàäíèìè ð³øåííÿìè. Çàâäÿêè ñâî¿é ñîö³àëüí³é ïî-
çèö³¿ òà ðîë³ ³íäèâ³ä ïîì³ùàºòüñÿ ó ïåâí³ ë³ãàòóðè, ùî º
ñîö³àëüíî-ñòðóêòóðîâàíèìè. Ïîíÿòòÿ îïö³é ïîâ’ÿçóºòüñÿ
ç ïðàâîì íà çä³éñíåííÿ âèáîðó, òîáòî ïåâíèì ïîòåíö³àëîì.

Â³äïîâ³äíî, ñóñï³ëüñòâî íàäàº ëþäèí³ ïåâíèé íàá³ð âà-
ð³àíò³â äî çä³éñíåííÿ æèòòÿ, çàáåçïå÷óþ÷è ïåâíó ï³äòðèì-
êó íà îäíîìó ³ç öèõ îáðàíèõ øëÿõ³â. ² õî÷à ïðàâî âèáîðó
òà âèá³ð çàëèøàþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèìè, óòðèìàííÿ ëþ-
äåé ó ìåæàõ âèîêðåìëåíèõ ñóñï³ëüñòâîì äëÿ íèõ âàð³àí-
ò³â çàáåçïå÷óºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè ïðèâ’ÿçîê –
çâ’ÿçê³â ëþäèíè ³ç ð³çíèìè çíà÷óùèìè äëÿ íå¿ ãðóïàìè
òà ö³ííîñòÿìè [4].

Îòæå, ñóñï³ëüñòâî äàº ìîæëèâîñò³ êîæíîìó ³íäèâ³äîâ³
âèêîðèñòàòè ñâ³é æèòòºâèé øàíñ, ïðîÿâèòè ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü â óìîâàõ êîíêóðåíö³¿. Ïåâíà æ êëàñîâà íàëåæí³ñòü
ñ³ì’¿, ¿¿ ìàòåð³àëüíèé òà ìîòèâàö³éíèé ïîòåíö³àëè ìîæóòü
îáìåæóâàòè ìîæëèâîñò³ âèáîðó îñâ³òè òà êàð’ºðè, âèçíà÷àþ-
÷è ïåâí³ ìåæ³ æèòòºçä³éñíåííÿ, ãîðèçîíò ìîæëèâîñòåé.
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Îêð³ì òîãî, ó ðàìêàõ ðåñóðñ³â äëÿ ðåàë³çàö³¿ ñòðàòåã³é
ïîä³áíî äî æèòòºâèõ øàíñ³â âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ùå
é êîíêðåòí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ³ñíóâàííÿ. Ó öüîìó êîíòåêñò³
íàóêîâöÿìè ââîäèòüñÿ ïîíÿòòÿ “çàñîáè äî ³ñíóâàííÿ”
(Åñïë³íã, Àíäåðñîí, Âåñòåðìàðê). Âîíî âèçíà÷àºòüñÿ íèìè
÷åðåç ñèñòåìó àêòèâ³â òà çàõîä³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ ³ñíó-
âàííÿ [9]. Ïðîòå çàñîáè äî ³ñíóâàííÿ íå ìîæíà ïîâí³ñòþ
îòîòîæíþâàòè í³ ç ïîòåíö³àëîì (ùî ìîæå áóòè àêòóàë³çî-
âàíèì ³íäèâ³äîì ó â³ääàëåí³øîìó ìàéáóòíüîìó), í³ ç æèò-
òºâèìè øàíñàìè (íàÿâíèì ó êîíêðåòíèé ÷àñ, ïðîòå îáìå-
æåíèì ñîö³àëüíî íàáîðîì ìîæëèâîñòåé) — íà â³äì³íó â³ä
îñòàíí³õ çàñîáè âèçíà÷àþòüñÿ ÿê êîíêðåòíî íàÿâí³, óñâ³-
äîìëþâàí³ òà êåðîâàí³ ³íäèâ³äîì çàñîáè òà ðåñóðñè, ãî-
òîâ³ áåçïîñåðåäíüî äî ðåàë³çàö³¿.

Çàñîáè äî ³ñíóâàííÿ òàêîæ ñë³ä â³äîêðåìèòè â³ä àêòè-
â³â òà ìîæëèâîñòåé – ïðîòå âîíè çäàòí³ ï³äâèùèòè ö³
ìîæëèâîñò³. Äëÿ ïðèêëàäó, îñâ³òà òà ì³ãðàö³ÿ ìîæóòü
ï³äâèùèòè ³íäèâ³äóàëüí³ øàíñè, ïðîòå âîíè íå º ñàì³ ïî
ñîá³ çàñîáàìè äî ³ñíóâàííÿ. Â³äòàê ïðè íàðîäæåíí³ ëþ-
äèíà ìîæå îòðèìàòè ïåâí³ ðåñóðñè ³ ïðîòÿãîì æèòòÿ îáè-
ðàòè âàð³àíòè çàñîá³â äî ³ñíóâàííÿ çà äîïîìîãîþ îñâ³òè ³
ì³ãðàö³¿.
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 Ôîðìóâàííÿ çàñîá³â ³ñíóâàííÿ òà æèòòºâèõ øàíñ³â
â³äáóâàòèìåòüñÿ íà îñíîâ³ ñèíòåçó âñ³õ ôîðì âëàñíèõ ðå-
ñóðñ³â ëþäèíè – ëþäñüêîãî êàï³òàëó, ñîö³àëüíîãî êàï³-
òàëó, ïðèðîäíîãî êàï³òàëó, ô³çè÷íîãî êàï³òàëó òà ô³íàí-
ñîâîãî êàï³òàëó.

 Ïðè öüîìó ëþäñüêèé êàï³òàë ì³ñòèòü ìîæëèâîñò³ äëÿ
ïðàö³, ð³âåíü îñâ³òè, êâàë³ô³êàö³þ òà ñòàí çäîðîâ’ÿ; ñî-
ö³àëüíèé êàï³òàë âèÿâëÿºòüñÿ ó íàëåæíîñò³ äî ñîö³àëü-
íèõ ìåðåæ, ÷ëåíñòâ³ ó ãðóïàõ, äîñòóï³ äî îðãàí³çàö³é ³
óñòàíîâ, ñîö³àëüí³é ïîçèö³¿ ³íäèâ³äà; ïðèðîäíèé êàï³òàë
ðåñóðñ³â âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðèðîäíèõ ðåñóðñàõ, áåçïîñåðåäíüî
äîñòóïíèõ ëþäèí³ äëÿ êîðèñòóâàííÿ; ô³íàíñîâèì êàï³òà-
ëîì º çàîùàäæåííÿ ³íäèâ³äà, à ô³çè÷íèì – ³íôðàñòðóê-
òóðè (òðàíñïîðò, áóä³âë³ òà îáëàäíàííÿ), êîòðèìè ìîæå
ñêîðèñòàòèñÿ ëþäèíà.

Îêð³ì òîãî, äåÿêèìè àâòîðàìè ââîäÿòüñÿ äîäàòêîâî ùå
é òàê³ ôîðìè êàï³òàëó, ÿê ñèìâîë³÷íèé êàï³òàë òà êóëü-
òóðíèé êàï³òàë. Ñèìâîë³÷íèé êàï³òàë ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ³ç
ïðåñòèæåì òà ñòàòóñîì, à êóëüòóðíèé ðîçãëÿäàºòüñÿ êð³çü
ïðèçìó ³íäèâ³äóàëüíèõ êóëüòóðíèõ çäîáóòê³â ³íäèâ³äà [9].

Òîáòî äâà îñòàíí³õ âèäè êàï³òàë³â íå ìîæóòü áóòè îò-
ðèìàíèìè ëþäèíîþ ïðè íàðîäæåíí³ ÷è íà ïî÷àòêîâèõ
åòàïàõ ñîö³àë³çàö³¿, à º âëàñíèìè ³íâåñòèö³ÿìè ëþäèíè ó
ñâîº æèòòÿ, ï³äí³ìàþ÷è òàêèì ÷èíîì âëàñí³ øàíñè òà
ìîæëèâîñò³ ó ñîö³àëüí³é ñôåð³.

Äëÿ òîãî ùîá ðîçãëÿíóò³ ïîíÿòòÿ íå çàëèøàëèñÿ ó ðàì-
êàõ ñóòî ôîðìàëüíîãî âèçíà÷åííÿ, ìè ñïðîáóâàëè ïåðå-
íåñòè ¿õ íà ïîëîòíî ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³. Çîêðåìà, â
Óêðà¿í³ âèìàëüîâóºòüñÿ òàêà êàðòèíà: ïîëîâèíà îïèòà-
íèõ ìîëîäèõ ëþäåé ââàæàº, ùî îäí³ºþ ³ç íàéá³ëüøèõ
ïðîáëåì º äîñòóïí³ñòü îñâ³òè – ðåñïîíäåíòè çàÿâèëè, ùî
÷àñòèí³ ìîëîä³ âèùà îñâ³òà íåäîñòóïíà, îñîáëèâî öå â³ä÷óò-
íî ó ñ³ëüñüêèõ øêîëàõ, äî öüîãî äîäàºòüñÿ ñêðóòíå ìàòå-
ð³àëüíå ñòàíîâèùå âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñ³ìåé òà âêðàé íèçü-
êèé ãðîìàäñüêèé ³ äåðæàâíèé êîíòðîëü íàä ðîçïîä³ëîì
ðåñóðñ³â. Îêð³ì òîãî, çà îö³íêàìè ìîëîä³, íàéá³ëüø³ ïðî-
áëåìè ìîëîä³æíî¿ ïîë³òèêè çàëèøàþòüñÿ ïîçà óâàãîþ
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äåðæàâè. Ãîëîâíèìè òóò º ïðàöåâëàøòóâàííÿ ³ çàáåçïå-
÷åííÿ æèòëîì, àäæå ñàìå ñåðåä ìîëîä³ íàéâèùèé ð³âåíü
âèìóøåíîãî áåçðîá³òòÿ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü äîñâ³äó ðîáîòè
òà áàæàíèõ “çâ’ÿçê³â”. Ñåðåä îïèòàíèõ âëàñíèé á³çíåñ ìàº
òàêîæ ëèøå íåâåëèêà ÷àñòêà ìîëîäèõ ëþäåé. Ïåðåøêîäîþ
äëÿ çàïî÷àòêóâàííÿ ³ âåäåííÿ âëàñíî¿ ñïðàâè âèñòóïà-
þòü íåñòà÷à ñòàðòîâîãî êàï³òàëó (58 %) òà õàáàðíèöòâî
÷èíîâíèê³â (38 %), âèñîêà ñòàâêà ïîäàòêó (37 %). Êð³ì
òîãî, ùîð³÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ ñ³ìåé, ÿê³
ïåðåáóâàþòü íà êâàðòèðíîìó îáë³êó [8].

²ç öüîãî ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ó êîæíîìó ñó-
ñï³ëüñòâ³ ³ñíóº ïåâíèé “ãîðèçîíò ìîæëèâîñòåé”, ó ìåæàõ
ÿêîãî ìîëîäü ìàº çìîãó ä³ÿòè. Öåé ãîðèçîíò ìîæëèâîñòåé
ïðÿìî ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñóá’ºêòèâíîþ îö³íêîþ çäàòíîñò³ äî
çì³í ³ ïðîãðàìóâàííÿì æèòòÿ. Â³äòàê ãîðèçîíò ìîæëèâîñ-
òåé óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ ïîñòàº ó çâóæåíîìó, îáìåæåíîìó
âèãëÿä³. Çàãàëîì ó ñóêóïíîñò³ æèòòºâ³ øàíñè ³ êîøòè äî
³ñíóâàííÿ âèçíà÷àòèìóòü öåé ãîðèçîíò ìîæëèâîñòåé òà
ñòàíîâèòèìóòü ðåñóðñè ìîëîä³, íà îñíîâ³ ÿêèõ âîíà îòðè-
ìóº çäàòí³ñòü ðåàë³çóâàòè æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿.

Ïðîòå çäàòí³ñòü äî ðåàë³çàö³¿ ùå íå º çàïîðóêîþ äî âò³-
ëåííÿ ó æèòòÿ êîíêðåòíèõ âàð³àíò³â æèòòºçä³éñíåííÿ.
Òóò íà ïåðøèé ïëàí âèñòóïàº æèòòºâà àêòèâí³ñòü ìîëîäèõ
ëþäåé. Àêòèâí³ñòü íàñàìïåðåä ïðîñòåæóºòüñÿ ó òîìó, ùî
ëþäè ñàìîñò³éíî ³í³ö³þþòü, çì³íþþòü òà ïðèïèíÿþòü ðåà-
ë³çàö³þ ïåâíèõ ïîä³é ó ñâîºìó æèòò³, íåçâàæàþ÷è íà
ñóñï³ëüí³ îáñòàâèíè. Ïðîÿâëÿþ÷è ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü,
ëþäèíà çäàòíà ðîçøèðèòè ãîðèçîíò ìîæëèâîñòåé àáî æ
âèêîðèñòàòè íàÿâí³ ó íå¿ ðåñóðñè ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíî.
Ïðîòå öÿ ö³ëåñïðÿìîâàíà àêòèâí³ñòü òåæ çóìîâëþºòüñÿ
äåÿêèìè ÷èííèêàìè.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ç äîïîìîãîþ òåðì³íà “ïàñ³îíàðí³ñòü”,
ùî ÿâëÿº ñîáîþ á³îåíåðãåòè÷íèé ³ìïóëüñ, êîòðèé âèçíà÷àº
çäàòí³ñòü äî ö³ëåñïðÿìîâàíîãî íàäíàïðóæåííÿ òà ïðàãíåí-
íÿ äî çì³íè îòî÷åííÿ, À.Ñîêîëîâ òà ².Ùåðáàêîâà çä³éñíþ-
þòü ïîä³ë ëþäåé íà òðè òèïè:
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ïàñ³îíàð³¿ – îñîáè, ³ìïóëüñ ÿêèõ ïåðåâåðøóº âåëè-
÷èíó ³íñòèíêòó ñàìîçáåðåæåííÿ; ¿ì âëàñòèâà á³ëüøà
³í³ö³àòèâí³òü òà àêòèâí³ñòü, âîíè çàðÿäæàþòü ñâîºþ åíåð-
ã³ºþ ³íøèõ, ñïðÿìîâóþ÷è ¿õ çà ñîáîþ;

ãàðìîí³éí³ îñîáè, ó êîòðèõ âð³âíîâàæóºòüñÿ ïàñ³î-
íàðíèé ³ìïóëüñ òà ³íñòèíêò ñàìîçáåðåæåííÿ. Öå ñïîê³éí³,
âð³âíîâàæåí³, ïðîòå íå íàäàêòèâí³ ëþäè, ÿê³ çàáåçïå÷ó-
þòü ñòàá³ëüí³ñòü ñóñï³ëüñòâà;

ñóáïàñ³îíàð³¿ – ïàñèâí³ îñîáè, ïàñ³îíàðíèé ³ìïóëüñ
ÿêèõ ñëàáøèé â³ä ä³¿ ³íñòèíêòó ñàìîçáåðåæåííÿ [7].

Òóò, ç îäíîãî áîêó, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çâ’ÿçîê ì³æ àêòèâ-
í³ñòþ òà íàÿâí³ñòþ ðåñóðñ³â, ç äðóãîãî – ó ÷àñòèíè ìîëî-
äèõ ëþäåé ¿õ àêòèâí³ñòü ÷è ïàñèâí³ñòü áóäå ÿê³ñòþ, ïðè-
â’ÿçàíîþ äî ¿õíüîãî âëàñíîãî åíåðãåòè÷íîãî ïîòåíö³àëó –
ïàñ³îíàðíîñò³. Íàÿâí³ñòü ðåñóðñ³â ìîæå ìîòèâóâàòè ìî-
ëîäü äî àêòèâ³çàö³¿ çóñèëü, ïðîòå çà íèçüêîãî á³îåíåðãåòè÷-
íîãî ïîòåíö³àëó âîíè íå âèñòóïàòèìóòü ÷èííèêîì ð³çêîãî
ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³. Ïðîòå ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ â³äñóò-
í³ñòü ðåñóðñ³â ïîçíà÷èòüñÿ íà àêòèâíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â óñ³õ
ãðóï, ó òîìó ÷èñë³ ïàñ³îíàð³¿â – óñ³ çóñèëëÿ ÿêèõ ñïðÿ-
ìîâóâàòèìóòüñÿ íà ðîçøèðåííÿ çàäàíîãî ãîðèçîíòó ìîæ-
ëèâîñòåé.

Â³äòàê æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿ ñïðàâëÿþòü âïëèâ íà ñïðÿìî-
âàí³ñòü òà çì³ñò ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³, âèçíà÷àþ÷è ìîòè-
âàö³þ ïîâåä³íêè ìîëîä³. Ïðè öüîìó ñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü
ìîæå òëóìà÷èòèñÿ ó øèðîêîìó ñåíñ³ ÿê ñóñï³ëüíà àêòèâ-
í³ñòü, ùî âêëþ÷àº óñ³ âèäè àêòèâíîñò³ ìîëîäèõ ëþäåé ÿê
ñîö³àëüíèõ ³ñòîò ó âñ³õ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ó âóçüêî-
ìó ñåíñ³ öå áóäå àêòèâí³ñòü ó ñîö³àëüí³é ñôåð³ òà ñôåð³
ñîö³àëüíî-ïîáóòîâèõ â³äíîñèí.

 Ñòðóêòóðà ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ âêëþ÷àòèìå òàê³ õà-
ðàêòåðèñòèêè:

âèñîêèé ñòóï³íü ³íòåíñèâíîñò³ çä³éñíåííÿ ä³ÿëü-
íîñò³;

äèíàì³÷í³ñòü;
çäàòí³ñòü çä³éñíþâàòè çì³íè.
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Îñíîâíîþ ¿¿ õàðàêòåðèñòèêîþ º àêòèâíà æèòòºâà ïîçè-
ö³ÿ ìîëîäèõ ëþäåé –ñò³éêà ïîçèö³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà çì³íó
òà ïåðåòâîðåííÿ ñóñï³ëüíèõ óìîâ æèòòÿ â³äïîâ³äíî äî
ïåðåêîíàíü òà ïîãëÿä³â. Ïðè öüîìó àêòèâí³ñòü âèñòóïàº
îñîáëèâèì ìåõàí³çìîì àäàïòàö³¿ ìîëîä³, êîòðèé âèçíà-
÷àºòüñÿ äîì³íóâàííÿì áàæàííÿ íîâîãî äîñâ³äó.

Àêòèâí³ñòü ìîëîä³ ó ðàêóðñ³ æèòòºâèõ ñòðàòåã³é ïåðå-
âàæíî çóìîâëåíà íåîáõ³äí³ñòþ ñàìîâèçíà÷åííÿ òà ïðî-
ôåñ³éíîãî âèáîðó. ² öåé àñïåêò çíà÷íîþ ì³ðîþ ïåðåáóâàº
ó çàëåæíîñò³ â³ä ì³ñöÿ, ñåðåäîâèùà òà ìîæëèâîñòåé ìî-
ëîä³ [2].

Çâåðòàþ÷èñü äî ïèòàííÿ ïðî êðèòåð³¿ òèïîëîã³çàö³¿
æèòòºâèõ ñòðàòåã³é, ìîæíà âèÿâèòè äóæå áàãàòî ïîêàç-
íèê³â, ÿê³ íàñïðàâä³ äàäóòü ìîæëèâîñò³ çä³éñíèòè ïîä³ë
çà òèïàìè. Çà îñíîâó ïîä³ëó ìè âçÿëè êðèòåð³é àêòèâ-
íîñò³ ó äâîõ éîãî âèì³ðàõ: ñòàâëåííÿ äî ñóñï³ëüñòâà òà
âëàñíîãî æèòòÿ. ²ç ö³º¿ ïîçèö³¿, íà íàø ïîãëÿä, ìîæíà
âèîêðåìèòè òàê³ òèïè æèòòºâèõ ñòðàòåã³é.

Àêòèâí³ñòü ùîäî ñóñï³ëüñòâà òà âëàñíîãî æèòòÿ (òîáòî
ñóñï³ëüñòâî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îäèí ³ç çàñîá³â, êîòð³ ìî-
æóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ó äîñÿãíåíí³ çíà÷óùèõ ö³ëåé) –
ãðîìàäñüêà, ïîë³òè÷íà, åêîíîì³÷íà àêòèâí³ñòü, î÷³êóâàííÿ
àêòèâíî¿ ó÷àñò³ ñóñï³ëüñòâà ó âëàñíîìó æèòò³ ó â³äïîâ³äü.

Àêòèâí³ñòü ùîäî ñóñï³ëüñòâà, âëàñíîãî æèòòÿ – î÷³êó-
âàíü íà àêòèâíó ó÷àñòü ñóñï³ëüñòâà ó âëàñíîìó æèòò³
íåìàº.

Àêòèâí³ñòü ùîäî âëàñíîãî æèòòÿ, ïðîòå ñóñï³ëüíà àê-
òèâí³ñòü îáìåæóºòüñÿ ëèøå îêðåìèìè ïàðàìåòðàìè–âçàº-
ìîä³ÿ ³ç ñîö³àëüíèìè ñòðóêòóðàìè ó ðàìêàõ íåîáõ³äíîãî.

Ïàñèâí³ñòü ùîäî âëàñíîãî æèòòÿ òà ñóñï³ëüñòâà, ïðîòå
î÷³êóâàííÿ â³ä íüîãî àêòèâíî¿ ó÷àñò³ ó âëàñíîìó æèòò³–
î÷³êóâàííÿ äåðæàâíî¿ äîïîìîãè òà ï³äòðèìêè, êîòðà ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ âîäíî÷àñ ãðîìàäñüêîþ ïàñèâí³ñòþ.

Ïàñèâí³ñòü ùîäî ñóñï³ëüñòâà òà âëàñíîãî æèòòÿ, â³ä-
ñóòí³ñòü î÷³êóâàíü ñóñï³ëüíî¿ àêòèâíîñò³ ó â³äïîâ³äü, ñë³äó-
âàííÿ çà õîäîì ïîä³é.



122

Ðîçä³ë 1

Çàãàëüíó æ òèïîëîã³þ æèòòºâèõ ñòðàòåã³é ìè âèáóäî-
âóºìî íà îñíîâ³ êðèòåð³¿â ðåñóðñ³â òà àêòèâíîñò³:

íàÿâí³ñòü ðåñóðñ³â – ñîö³àëüíà ïàñèâí³ñòü;
íàÿâí³ñòü ðåñóðñ³â – ñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü;
îáìåæåí³ñòü ðåñóðñ³â – ñîö³àëüíà ïàñèâí³ñòü;
îáìåæåí³ñòü ðåñóðñ³â – ñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü.

Ùîäî àêòèâíîñò³ òà ïàñèâíîñò³ ÿê çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâ-
íîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ìîæëèâîñòåé äî ðåàë³çàö³¿ áàæàíîãî,
òî öåé ðîçïîä³ë ó ì³ñüêèõ ³ ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â ìàòèìå â³ä-
ì³ííîñò³. Àíàë³çóþ÷è îñîáëèâîñò³ ì³ñüêî¿ òà ñ³ëüñüêî¿ ñôåð
äëÿ ïðîæèâàííÿ, ìîæíà âèîêðåìèòè ñóòòºâó â³äì³íí³ñòü
â óìîâàõ îòðèìàííÿ ÿê³ñíî¿ îñâ³òè, âèñîêîîïëà÷óâàíî¿
ðîáîòè òà ñôåð³ äîçâ³ëëÿ. Îêð³ì òîãî, ñàìå ì³ñòî õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ âèùî¿ êîíêóðåíö³¿ ñåðåä ëþäåé, âåëè-
êîþ ê³ëüê³ñòþ ñîö³àëüíèõ êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â, ùî ó åêñò-
ðàïîëþâàíí³ íà óêðà¿íñüê³ óìîâè º ÷èííèêîì äîäàòêîâèõ
ìîæëèâîñòåé, â³äêðèòòÿ íîâèõ ãîðèçîíò³â, ïîð³âíÿííÿ
ñâîãî æèòòÿ ³ç æèòòÿì ³íøèõ – ³ òàêèì ÷èíîì ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³.

Ïðîòå äåÿê³ àâòîðè, ÿê-òî Àëìîíä òà Âåðáà, çàãàëîì
ââàæàþòü, ùî ó çáàëàíñîâàí³é êóëüòóð³ àêòèâí³ñòü, ðàö³î-
íàëüí³ñòü, çàëó÷åí³ñòü äî çàãàëüíîíàö³îíàëüíî¿ ïîë³òèêè
ïîâèíí³ óð³âíîâàæóâàòèñÿ ïàñèâí³ñòþ, ïðèõèëüí³ñòþ äî
òðàäèö³éíîñò³ òà çîáîâ’ÿçàííÿì ùîäî ëîêàëüíèõ ö³ííîñ-
òåé [7]. Òîáòî, íåçâàæàþ÷è íà ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, íàÿâí³
é ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³, çàëèøèòüñÿ íåàêòèâíîþ ó ñî-
ö³àëüíîìó ñåíñ³ ÷àñòèíà ìîëîäèõ ëþäåé. Òàê ôîðìóþòüñÿ
ñâîºð³äí³ ãðóïè àêòèâíîñò³ òà ïàñèâíîñò³ – öå ìîëîäü,
ÿêà º àêòèâíîþ àáî ïàñèâíîþ âíàñë³äîê ³íäèâ³äóàëüíèõ
îñîáëèâîñòåé, åíåðãåòè÷íîãî ïîòåíö³àëó, òà ìîëîäü, ÿêà
º àêòèâíîþ/ïàñèâíîþ ÷åðåç íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü íåîá-
õ³äíèõ ðåñóðñ³â ³ ìîæëèâîñòåé. Â³äòàê, ïîñòàº ïèòàííÿ
âèîêðåìëåííÿ ð³çíèõ òèï³â æèòòºâèõ ñòðàòåã³é òà ¿õ ïðåä-
ñòàâëåí³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³.

 Ðåñóðñè òà ìîæëèâîñò³ ïðÿìî çàëåæàòü â³ä ì³ñöÿ ïðî-
æèâàííÿ, àáî ìîá³ëüíèõ ìîæëèâîñòåé ëþäèíè – îñê³ëüêè
ñàìå ó â³äïîâ³äíîìó ïðîñòîð³ òà ñåðåäîâèù³ ëþäèíà ìîæå
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¿õ àêòóàë³çóâàòè. Ïðè öüîìó íàéá³ëüø ñóòòºâîþ ïîñòàº â³ä-
ì³íí³ñòü ìîæëèâîñòåé äëÿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñåë³ òà ì³ñò³. Êëþ-
÷îâ³ êàòåãîð³¿ æèòòºçä³éñíåííÿ òàê³, ÿê îòðèìàííÿ îñâ³-
òè, ì³ñöÿ ðîáîòè, ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ òà îðãàí³çàö³ÿ äîçâ³ëëÿ
ïîñòàþòü ³ç øèðîêèì íàáîðîì âàð³àíò³â ó ì³ñòàõ òà ñóò-
òºâî îáìåæåíèì êîëîì ìîæëèâîñòåé ó ñåëàõ.

Â³äòàê ðåàë³çàö³ÿ êàï³òàëó òà øàíñ³â íà îñíîâ³ àêòèâ-
íîñò³ ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ³ç êîíêðåòíèìè ñîö³îïðîñòîðîâèìè
óìîâàìè, çîêðåìà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ÷è ìîæëèâ³ñòþ äî
çì³íè òàêîãî. Îòðèìàííÿ îñâ³òè ÷è õîðîøèõ ðîáî÷èõ ì³ñöü
çàëåæèòü â³ä òîãî, ÷è º ó ïðîñòîð³ ïðîæèâàííÿ ëþäèíè
çàêëàäè, ùî ìîæóòü öå çàáåçïå÷èòè. Îñîáëèâà â³äì³íí³ñòü
ïðîñòåæóºòüñÿ ó ïàðàìåòðàõ ïîä³ëó ñåðåäîâèùà ïðîæèâàí-
íÿ íà “ì³ñüê³–ñ³ëüñüê³ æèòåë³”. Êëþ÷îâèì â³äïðàâíèì
ïóíêòîì òóò áóäå çàê³í÷åííÿ øêîëè, ï³ñëÿ ÿêî¿ á³ëüø³ñòü
ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â ¿äóòü äî ì³ñò äëÿ ïðîäîâæåííÿ íàâ÷àí-
íÿ, äå çîñåðåäæåíí³ âèù³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè. Òîáòî íàâ³òü
çà íàÿâíîñò³ ô³íàíñîâèõ ìîæëèâîñòåé ëþäèíà çìóøåíà
ï³äëàøòîâóâàòè ñâîº æèòòÿ äî êîíêðåòíèõ ïðîñòîðîâèõ
óìîâ.

²íøèé îêðåñëåíèé íàìè ïàðàìåòð àêòèâíîñò³ ó ïëàí³
“ì³ñòî–ñåëî” òåæ, ³ìîâ³ðíî, ìàòèìå ñâî¿ â³äì³ííîñò³. Ïîð³â-
íÿííÿ æèòòºâèõ ñòðàòåã³é þíàöòâà ó ì³ñòàõ òà ñåëàõ ïî-
òðåáóº îãëÿäó óìîâ òà îñîáëèâîñòåé ³ñíóâàííÿ ó öèõ ñåðå-
äîâèùàõ.

Â³äì³íí³ñòü ó ìîæëèâîñòÿõ ñàìîâèçíà÷åííÿ, ùî ³ñíóº
ì³æ ìîëîääþ ì³ñòà ³ ñåëà â³äîáðàæàºòüñÿ â óÿâëåííÿõ
þíàê³â òà ä³â÷àò ùîäî òîãî, ÿê âîíè ðîçðàõîâóþòü óïîðàòèñÿ
³ç òðóäíîùàìè, ùî âèíèêàþòü ó íèõ ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿
¿õ æèòòºâèõ ñòðàòåã³é. ²íôðàñòðóêòóðà, ðèíîê ïðàö³,
³íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åíííÿ, ìàòåð³àëüí³ óìîâè æèòòÿ –
âñå öå ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ ó ïîñåëåííÿõ ð³çíîãî ð³âíÿ
óðáàí³çàö³¿, òîìó â³ðîã³äí³ñòü ðåàë³çàö³¿ ìîëîääþ ñâî¿õ
ìîæëèâîñòåé, ùî íàäàþòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì òà çä³éñíåííÿ
ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ ïëàí³â âèçíà÷àºòüñÿ òàêîæ ð³âíåì óðáà-
í³çàö³¿ íàñåëåííÿ [3].
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Ñåëî ÿê òèï ïîñåëåííÿ, íåçâàæàþ÷è íà âèñîêèé ð³âåíü
óðáàí³çàö³¿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, âñå æ çáåð³ãàº ñâî¿
ôóíêö³¿ îðãàí³çàö³¿ ñîö³óìó. Ñ³ëüñüêà ìîëîäü º íå ïðîñòî
ñêëàäîâîþ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íî¿ ñòðóêòóðè ñóñï³ëüñò-
âà. Â³ä çáåðåæåííÿ ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíîãî, îñâ³òíüîãî òà òðó-
äîâîãî ïîòåíö³àëó áàãàòî ó ÷îìó çàëåæèòü â³äòâîðåííÿ
ñîö³àëüíèõ òðàäèö³é ó ñóñï³ëüñòâ³, à â³äïîâ³äíî, ³ ñò³éê³ñòü
éîãî ðåàë³çàö³¿. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî â ñó÷àñíèõ óìîâàõ,
ïîïðè òå, ùî çíà÷í³ çì³íè â ñóñï³ëüíîìó óêëàä³ â³äêðèëè
íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ åêîíîì³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ñ³ëüñüê³é
ìîëîä³ ñòàº äåäàë³ âàæ÷å ðåàë³çóâàòèñü ó òðàäèö³éíèõ
ñôåðàõ æèòòÿ: ïðîäîâæóâàòè îñâ³òó, îòðèìàòè ïðîôåñ³þ
òà çíàéòè ðîáîòó [6].

Çà íåñòà÷³ êâàë³ô³êîâàíèõ êàäð³â ó ñ³ëüñüêîìó ãîñïî-
äàðñòâ³ çíà÷íà ÷àñòèíà ìîëîä³ çàëèøàºòüñÿ íåïðàöåâëàø-
òîâàíîþ. Ïåðøà ³ç ïðè÷èí – â³äñóòí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè òà íèçüêà êâàë³ô³êàö³ÿ – ðîáèòü ñ³ëüñüêó ìîëîäü
íåêîíêóðåíòîñïðîìîæíîþ. Ïðîôåñ³éí³ ïëàíè ñ³ëüñüêî¿
ìîëîä³ íå â³äïîâ³äàþòü ïðîôåñ³éíî-êâàë³ô³êàö³éíèì
ïðîïîðö³ÿì ó ñêëàä³ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêîãî âèðîáíèöòâà.
Äðóãà ïðè÷èíà – íèçüêà çàðïëàòà òà çàòðèìêè ¿¿ âèïëàòè.
Íèçüêà çàðïëàòà ó ñêëàäíèõ óìîâàõ æèòòÿ ðîáèòü ðîáî÷³
ì³ñöÿ ó ñ³ëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâ³ íåïðèâàáëèâèìè äëÿ ìî-
ëîä³. Òðåòÿ ïðè÷èíà – äåô³öèò ðîáî÷èõ ì³ñöü çà íèçüêî¿
îïëàòè òà âàæê³ óìîâè ïðàö³. Äëÿ ìîëîä³ ³ç çá³ëüøåííÿì
òðèâàëîñò³ ïåð³îäó áåçðîá³òòÿ çðîñòàþòü ³ òðóäíîù³ ïðè
ïîøóêó ì³ñöÿ çàñòîñóâàííÿ ïðàö³ ÷åðåç âòðàòó íàâè÷îê,
ïîã³ðøåííÿ ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàíó [6]. Äëÿ óê-
ðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ íàñë³äêè áåçðîá³òòÿ ïîâåðòàþòüñÿ ñåðéîç-
íèìè ïðîáëåìàìè: áåçðîá³òòÿ íà ïî÷àòêó òðóäîâîãî æèòòÿ
ìîæå îñëàáèòè ìîòèâàö³þ äî ïðàö³ íàäàë³, çàòÿãóºòüñÿ
â³ê âñòóïó ó øëþá òà ä³òîíàðîäæåííÿ, ñòâîðþþòüñÿ ïåðåä-
óìîâè äëÿ ïîøèðåííÿ àëêîãîë³çàö³¿, çëî÷èííîñò³, ñó¿-
öèäàëüíèõ òåíäåíö³é òà ³íøèõ íåãàòèâíèõ ÿâèù. Çà öèõ
óìîâ, ³ìîâ³ðíî, àêòèâíà ÷àñòèíà ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â íàìà-
ãàòèìåòüñÿ âè¿õàòè íà ïðîæèâàííÿ äî ì³ñò, äå êðàù³ ìîæ-
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ëèâîñò³ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ñâîº¿ àêòèâíîñò³, â³äòàê ìîëîäü
ïåðåéäå ó êàòåãîð³þ ì³ñüêèõ æèòåë³â. Ñàìå ³ç öèì ïîâ’ÿçà-
íå êîëî îñíîâíèõ ïðè÷èí ì³ãðàö³¿ ìîëîä³ ³ç ñåëà â ì³ñòî.
Äî íèõ íàëåæàòü:

áåçðîá³òòÿ;
îáìåæåííÿ â îòðèìàíí³ áàæàíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè

òà êàð’ºðíîãî ïðîñóâàííÿ;
ñëàáîðîçâèíåíå æèòëîáóäóâàííÿ;
äîðîæíüî-òðàíñïîðòí³ ïðîáëåìè;
íèçüêèé ð³âåíü êóëüòóðíîãî, ìåäè÷íîãî òà òîðãî-

âåëüíîãî îáñëóãîâóâàííÿ [6].
Çàãàëîì æå íà ñüîãîäí³ ó ñåë³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âåëèêèé

â³äò³ê ìîëîä³ òà ïðèò³ê ³ç ì³ñò ëþäåé ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ,
ùî ïðèçâîäèòü äî äåñòàá³ë³çàö³¿ äåìîãðàô³÷íîãî áàëàíñó.
Ó áàãàòüîõ ñ³ëüñüêèõ ðàéîíàõ òàêîæ âè÷åðïàíèé âíóò-
ð³øí³é ïîòåíö³àë äåìîãðàô³÷íîãî â³äòâîðåííÿ, â³äáóâàºòü-
ñÿ ïðîöåñ ñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ òà ñêîðî÷åííÿ ÷èñåëüíîñò³
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Îêð³ì òîãî, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³íòåí-
ñèâíå ñêîðî÷åííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ òà ïðîñòåæóºòüñÿ
òåíäåíö³ÿ àêòèâíî¿ ì³ãðàö³¿ ìîëîä³ ³ç ñåëà. Íà ñüîãîäí³ â³ä-
ñóòíÿ ïðîôåñ³éíî-êàäðîâà íàñë³äóâàí³ñòü ó ñ³ëüñüê³é ì³ñ-
öåâîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, íåð³âí³ñòü æèòòºâîãî ñòàðòó ô³êñóºòüñÿ
íåâêëþ÷åí³ñòþ ìîëîä³ ñåëà ÿê ïîâíîïðàâíîãî ñóá’ºêòà â
îñíîâí³ ñôåðè ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè ñóñï³ëüñòâà, â³ääàëå-
í³ñòþ â³ä ñîö³àëüíèõ áëàã òà ðåñóðñ³â, ùî âèçíà÷àº ¿¿ íèçü-
êèé ñîö³àëüíèé ñòàòóñ. Òàêîæ íèçüêèé ñîö³àëüíî-ïðîôå-
ñ³éíèé ñòàòóñ ìîëîä³ ñåëà ïîð³âíÿíî ³ç ì³ñüêîþ ìîëîääþ.

Ó ñâîþ ÷åðãó ì³ñòî ïðèâàáëþº â³äêðèò³ñòþ, çäàòí³ñòþ
ïîäîëàòè âëàñíó îáìåæåí³ñòü, âêëþ÷àòè ó ñâîþ ñôåðó íî-
âèõ ëþäåé, çì³íþâàòè ñîö³àëüí³, îðãàí³çàö³éí³ â³äíîñè-
íè. Ì³ñòî ïîñò³éíî óñêëàäíþº ñîö³îêóëüòóðí³ â³äì³ííîñò³,
à äèíàì³çì, âèñîêà ³íôîðìàòèçîâàí³ñòü âèñòóïàº âàæëè-
âîþ éîãî ðèñîþ. Îêð³ì òîãî, ì³ñüêå ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå
òåðïèìå äî ïëþðàë³ñòè÷íèõ ôîðì ïîâåä³íêè ëþäåé, ö³í-
í³ñíèõ â³äì³ííîñòåé. Óäîñêîíàëþþ÷è ñîö³àëüí³, êóëüòóðí³
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àñïåêòè æèòòÿ, ì³ñòî âèñòóïàº òèì ñîö³îêóëüòóðíèì ôåíî-
ìåíîì, ùî íàäàº âèñîê³ ìîæëèâîñò³ äî ñàìîðåàë³çàö³¿.
Âîäíî÷àñ íà â³äì³íó â³ä ñåëà ì³ñòî ðóéíóº òðàäèö³éí³
ö³ííîñò³, ïîðîäæóþ÷è ïðîáëåìè êîìóí³êàö³¿ [3].

Îòæå, ì³ñüêà ìîëîäü ïîð³âíÿíî ³ç ñ³ëüñüêîþ âîëîä³º
çíà÷íî âèùèìè ìîæëèâîñòÿìè. Ì³ñüêà ìîëîäü ñïðÿìîâà-
íà íà ³ííîâàö³éíó ä³ÿëüí³ñòü ó ñôåð³ îñâ³òè òà çàéíÿòîñò³,
ðîçâèâàþ÷è ñâîþ ñîö³àëüíó ñóá’ºêòèâí³ñòü çà ðàõóíîê
ñèëè ³íåðö³¿ ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, ùî íàäàº óæå ãîòî-
â³ óìîâè ñîö³àëüíîãî ïðîñóâàííÿ. Ñ³ëüñüêà æ ìîëîäü õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ á³ëüøîþ ì³ðîþ òðàäèö³éíîþ ïîâåä³íêîþ ó
ñôåð³ îñâ³òè òà çàéíÿòîñò³. Âîíà ðîçâèâàº ñâîþ ñîö³àëüíó
ñóá’ºêòí³ñòü, ï³äïîðÿäêîâóþ÷èñü ³íåðö³¿ òàêîãî ñîö³àëü-
íîãî ñåðåäîâèùà, êîòðå íàäàº óìîâè, íåàäåêâàòí³ âèìî-
ãàì ñó÷àñíî¿ îñâ³òè òà ðèíêó ïðàö³ [6].

Ïðîòå ÿê ì³ñüêó, òàê ³ ñ³ëüñüêó ìîëîäü îá’ºäíóº áàãàòî
ñï³ëüíèõ ðèñ, çîêðåìà, ÷èííèêè, ùî ñòîñóþòüñÿ ìîëîä³
Óêðà¿íè çàãàëîì – ºäèíèé êóëüòóðíèé òà îñâ³òí³é ïðîñò³ð,
ïîë³òèêà äåðæàâè ùîäî ìîëîä³, ñï³ëüí³ñòü ïðîáëåì, ùî
ïîñòàþòü íà êîíêðåòíîìó åòàï³ æèòòÿ. Ñï³ëüíèìè äëÿ
ì³ñüêî¿ òà ñ³ëüñüêî¿ ìîëîä³ òàêîæ º ïðîáëåìè ïëàíóâàí-
íÿ æèòòÿ â óìîâàõ íåñòàá³ëüíîñò³ òà åêîíîì³÷íîãî îáìå-
æåííÿ, ï³äâèùåííÿ ñòàíäàðò³â òà çàïèò³â äî æèòòÿ, íå-
îáõ³äí³ñòü ïîáóäîâè æèòòÿ, ðîçðàõîâóþ÷è íà âëàñí³ ñèëè,
à íå äîïîìîãó äåðæàâè.

Òîæ ùîäî æèòòºâèõ ñòðàòåã³é ñï³ëüí³ òà â³äì³íí³ ðèñè
ó ïðîáëåìàõ ñ³ëüñüêî¿ òà ì³ñüêî¿ ìîëîä³ íå äàþòü çìîãè
ñòâåðäæóâàòè, ùî æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿ çà òèïàìè ð³çí³ ó
ìîëîä³ ì³ñòà ³ ñåëà – ïðîòå ñòàâëÿòü ïèòàííÿ ïðî ê³ëüê³ñíå
ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðåäñòàâíèê³â ³ç ð³çíèìè òèïàìè ñòðà-
òåã³é ó ð³çíèõ ì³ñöÿõ ïðîæèâàííÿ.

 Äîðå÷íèì áóäå äîïîâíèòè òèïîëîã³þ æèòòºâèõ ñòðàòå-
ã³é ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü ïî Óêðà¿í³. Çã³äíî ³ç ðåçóëü-
òàòàìè îïèòóâàííÿ Öåíòðó Ðàçóìêîâà ó òðàâí³ 2011 ð.
48% óêðà¿íö³â â³äíåñëè ñåáå äî íèæ÷îãî êëàñó, äî ñåðåä-
íüîãî – 44% ³ äî âèùîãî – 0,5%. Öå ïðè òîìó, ùî ó 2008 ð.
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ö³ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 31%, 51% òà 2% [1].
Âèõîäèòü, ùî ÷àñòêà ñóá’ºêòèâíî â³äçíà÷åíîãî ñåðåäíüîãî
êëàñó âèÿâëÿº òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ. Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî ïàñèâíî-ïåñèì³ñòè÷íå ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî æèòòÿ;
ïðîòå âîäíî÷àñ ñîö³îëîãè ââàæàþòü, ùî ñèñòåìà ðåôîðì,
íàñë³äêîì ÿêî¿ ñòàíå ñêîðî÷åííÿ ñåêòîðó ò³íüîâî¿ åêîíîì³-
êè, ïðèçâåäå äî ñêîðî÷åííÿ ïðîñòîðó äëÿ ³íäèâ³äóàëüíî-
êîíôîðì³ñòñüêèõ ìîäåëåé àäàïòàö³¿ íàñåëåííÿ, â³äòàê
óêðà¿íö³ áóäóòü çìóøåí³ øóêàòè ³íøèõ ôîðì çàõèñòó âëàñ-
íèõ ³íòåðåñ³â, ùî ïðîÿâèòüñÿ ó ñòðóêòóðóâàíí³ ñóñï³ëü-
ñòâà ³ êðèñòàë³çàö³¿ ñîö³àëüíèõ ãðóï ³ç ÷³òêèìè åêîíîì³÷-
íèìè ³íòåðåñàìè, òîáòî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³. Ó öüîìó
êîíòåêñò³ Â.Âàñþòèíñüêèé çàçíà÷èâ, ùî “óêðà¿íñüêèé
ñîö³óì …ïåðåæèâ ãðàíä³îçí³ çì³íè, êîëè ì³ëüéîíè ëþäåé
ïåðåñåëèëèñÿ ³ç ñåëà ó ì³ñòî. Öåé ïðîöåñ òðèâàº. Ì³ñüêå
æèòòÿ ïîòðåáóº êîæíîãî ðàçó ÷³òêî¿ óñâ³äîìëåíî¿ ³íäèâ³-
äóàëüíî¿ ïîçèö³¿ ç äóæå áàãàòüîõ ïèòàíü, òîáòî êîëè ëþ-
äèíà ìîæå ñîá³ ó ÿêèõîñü ñèòóàö³ÿõ ùîñü äîçâîëèòè, à
÷îãîñü íå äîçâîëèòè…” [1].

Çàãàëîì óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçü-
êèì ð³âíåì ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³. Òîáòî ÿêùî ¿¿ ìîæíà
îêðåñëèòè íà òðüîõ ð³âíÿõ: àêòèâí³ñòü ùîäî âëàñíîãî æèò-
òÿ, àêòèâí³ñòü ó âóçüêîìó ñîö³àëüíîìó êîë³ òà àêòèâí³ñòü
ãðîìàäñüêó, òî óêðà¿íö³ îáìåæóþòüñÿ ïåðåâàæíî äâîìà
âèäàìè àêòèâíîñò³. Â³äòàê, ÿêùî ðåñóðñíèé ïîòåíö³àë
ôîðìóºòüñÿ çãîðè, â³ä ð³âíÿ äåðæàâíîãî, âèçíà÷àþ÷è
ðîçïîä³ë ñîö³àëüíèõ áëàã òà ô³íàíñóâàííÿ ì³æ ñåëàìè òà
ì³ñòàìè, óêðà¿íö³ ìàëî âïëèâàþòü íà ö³ ïðîöåñè. Çâ³äñè –
íèçüêèé ð³âåíü ñîö³àëüíîãî îïòèì³çìó òà çàìèêàííÿ êîëà –
çíèæåííÿ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³.

Ó öüîìó ñåíñ³ àêòóàëüíèì äëÿ äîñë³äæåííÿ çàëèøàòè-
ìåòüñÿ ïðîñò³ð ì³ñò òà ñ³ë ÿê ñóêóïí³ñòü óìîâ, ùî ñòâîðþ-
þòü ðåñóðñí³ ìîæëèâîñò³ é ïîð³âíÿííÿ ð³âí³â àêòèâíîñò³
ìîëîä³ ì³ñò òà ñ³ë ³ç ïîäàëüøèì âèçíà÷åííÿì òåíäåíö³é
ïîáóäîâè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.
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