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ï³ëüíî¿ íåñòàá³ëüíîñò³, àíàë³çóþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ðîëüîâî¿
ðåãóëÿö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè â óìîâàõ òðèâàëîãî ïåðåõ³ä-
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âà ïîâåä³íêà, ðåãóëÿö³ÿ ïîâåä³íêè, ñóñï³ëüíà íåñòàá³ëüí³ñòü.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíàÿ ðîëü, ðîëåâîé ðåïåðòóàð, ðî-
ëåâîå ïîâåäåíèå, ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ, îáùåñòâåííàÿ íåñòà-
áèëüíîñòü.

 Ñó÷àñíèé åòàï ðîçáóäîâè óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà
âèìàãàº òåîðåòè÷íîãî îñìèñëåííÿ òèõ çàêîíîì³ðíîñòåé,
óìîâ òà ÷èííèê³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìåõàí³çìè ñîö³àëü-
íî¿ ðåãóëÿö³¿ çäîáóäóòü çðåøòîþ ðåàëüíèé ïîòåíö³àë äëÿ
ñòàá³ë³çàö³¿ é óð³âíîâàæåííÿ ð³çíîâåêòîðíèõ òåíäåíö³é,
ùî ñïðè÷èíÿþòü ñèòóàö³þ íåñòàá³ëüíîñò³. Òîæ àêòóàë³-
çóºòüñÿ ïîòðåáà ó ç’ÿñóâàíí³ ñïåöèô³êè ¿õ ä³¿ â ³ñíóþ÷èõ
óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³, õàðàêòåðíèõ äëÿ ïåð³îäó ñîö³àëü-
íèõ òðàíñôîðìàö³é, òà ñòâîðåííÿ ïðîãíîçó ùîäî äèíàì³-
êè ¿õ åôåêòèâíîñò³ ó íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó.

Ðîçãëÿäàþ÷è ìîæëèâîñò³ òàêîãî ïîøóêó, ùî àïð³îð³
ïåðåäáà÷àº âèìîãó êîìïëåêñíîãî áàãàòîâèì³ðíîãî (ñîö³î-
ñòðóêòóðíîãî, ñîö³îêóëüòóðíîãî, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî,
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ãàá³òóàëüíîãî) àíàë³çó  ñèñòåìè âïîðÿäêóâàííÿ ñîö³àëüíî¿
ïîâåä³íêè, íàñàìïåðåä ñë³ä óçÿòè äî óâàãè ëàá³ëüí³ñòü,
ñèòóàòèâíó äèíàì³÷í³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ êîíô³ãóðàö³é
ì³æãðóïîâèõ òà ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìîä³é, ùî º õàðàê-
òåðíîþ äëÿ ñó÷àñíîãî ñâ³òó, íàäòî – äëÿ ñóñï³ëüñòâ ó ñòàä³¿
òðàíñôîðìàö³¿. Âèâ÷åííÿ òåíäåíö³é ðîëüîâî¿ ñàìî³äåíòè-
ô³êàö³¿ ñóá’ºêò³â, ¿õíüîãî ïîçèö³îíóâàííÿ â ñèñòåì³ ñóñ-
ï³ëüíèõ â³äíîñèí ìàº áóòè îð³ºíòîâàíå íà ç’ÿñóâàííÿ ñóò-
íîñò³ àêòóàë³çîâàíèõ òðàäèö³éíèõ òà çíîâ óòâîðåíèõ ìåõà-
í³çì³â ì³æãðóïîâî¿ òà âíóòð³øíüîãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿,
òåíäåíö³é ³íäèâ³äóàë³çàö³¿/ ³íòåãðàö³¿, ðåãóëÿòèâíî¿ åôåê-
òèâíîñò³ ãðóïîâèõ ïðèïèñ³â, íîðì, ñàíêö³é, àäåêâàòíîñò³
åêñïåêòàö³é òîùî. Íà ð³âí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñóá’ºêòà öå
âèìàãàº äîñë³äæåííÿ ñïîñîá³â ³ çàñîá³â àêòèâíîñò³, ñïðÿ-
ìîâàíî¿ íà ïîêðàùåííÿ âëàñíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïîçèö³¿ ñóá’ºê-
ò³â, âèçíà÷åííÿ ëåã³òèìíî¿ ìîäàëüíîñò³ çàñîá³â, çà äîïîìî-
ãîþ ÿêèõ ñóá’ºêò ïðàãíå îïàíóâàòè âèù³ ð³âí³ ñîö³àëüíîãî
ñòàòóñó, òà ïîòð³áíèõ äëÿ öüîãî ôîðì êàï³òàëó (êóëüòóð-
íîãî, îñîáèñò³ñíîãî, ñîö³àëüíîãî, åêîíîì³÷íîãî) àáî ¿õ
êîìá³íàö³é.

Ðåãóëþâàííÿ, ÿê ³ óïðàâë³ííÿ ÷è ïëàíóâàííÿ, ïîêëèêà-
íå çàáåçïå÷èòè ôóíêö³îíóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè, îä-
íàê, íà â³äì³íó â³ä îñòàíí³õ, ùî ñïðÿìîâàí³ íà äîñÿãíåí-
íÿ ñèñòåìîþ ïåâíî¿ ïðîãðàìíî¿ ìåòè, çâåðíåíå âñåðåäèíó
ñèñòåìè ³ ìàº íàëàãîäèòè, âïîðÿäêóâàòè, óçãîäèòè âçàºìî-
ä³¿ ¿¿ åëåìåíò³â òàêèì ÷èíîì, ùîá ¿õ ôóíêö³îíóâàííÿ áóëî
àäåêâàòíèì àêòóàëüíèì ñóñï³ëüíèì çàâäàííÿì.

Ñîö³àëüíå ðåãóëþâàííÿ âèð³çíÿºòüñÿ ñòàá³ë³çóþ÷èì
âïëèâîì íà ñîö³àëüíó ñèñòåìó é ïîêëèêàíå äîñÿãòè çëà-
ãîäæåíîñò³ âçàºìîä³þ÷èõ àêòîð³â é ÿêùî íå ðîçâ’ÿçàòè,
òî ïðèíàéìí³ ïðèãàñèòè âèíèêàþ÷³ ñóïåðå÷íîñò³ øëÿõîì
çàñòîñóâàííÿ óñüîãî àðñåíàëó çàñîá³â – äî ïðèìóñó âêëþ÷-
íî. Éîãî ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ð³çíîâèä ñîö³àëüíîãî óïðàâ-
ë³ííÿ (ó øèðîêîìó ñåíñ³), ÿêå çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì
ôîðìàë³çàö³¿, ñòåðåîòèï³çàö³¿ é ìàñîâ³çàö³¿ ñîö³àëüíèõ ³í-
òåðàêö³é; ñóòí³ñòü éîãî ïîëÿãàº ó íîðìóâàíí³ ñîö³àëüíîãî
ïîëÿ êîæíîãî ç ó÷àñíèê³â âçàºìîä³¿.
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Ìåõàí³çì ðåãóëþâàííÿ ðåàë³çóº ñâîþ ä³þ  ó êîíêðåòíèõ
ïðàêòèêàõ ó÷àñíèê³â ðåãóëüîâàíèõ â³äíîñèí. Â³í îõîïëþº
øèðîêèé ñåãìåíò ïåðåá³ãó ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â, ïî÷èíà-
þ÷è ç ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ íîðì, òîãî, ÿê íà ¿õ
ï³ä´ðóíò³ ñòâîðþþòüñÿ ³ ñòðóêòóðóþòüñÿ (çà Å.Ã³äåíñîì)
ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè, ÿê, çðåøòîþ, ò³ é äðóã³ âò³ëþþòüñÿ
ó êîíêðåòí³ â÷èíêè ëþäåé. Ñàìå ñóêóïí³ñòü öèõ òðüîõ
åëåìåíò³â äàíîãî ìåõàí³çìó – íîðì, â³äíîñèí, àêò³â ðåà-
ë³çàö³¿ (ïîâåä³íêè) – çàáåçïå÷óº ïàðàäîêñàëüíå ïîºäíàí-
íÿ ó õîä³ éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ âñåîñÿæíîñò³ ³ êîíêðåò-
íîñò³, ñòàá³ë³çóþ÷îãî é óí³ô³êóþ÷îãî âïëèâó ç ãíó÷ê³ñòþ
³ ð³çíîìàí³òòÿì çàñîá³â âïëèâó. Íîðìè ïðè öüîìó íå º äè-
íàì³÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ, âîíè âèñòóïàþòü ÿê ðåçóëü-
òóþ÷à, ³ âîäíî÷àñ âîíè º çàïîðóêîþ óñòàëåíîñò³ ñîö³àëü-
íîãî ïîðÿäêó; â³äíîñèíè ì³ñòÿòü ÿê ñòàòè÷íó, òàê ³ äèíà-
ì³÷íó ñêëàäîâó; íàéá³ëüø äèíàì³÷íèìè ³ âàð³àòèâíèìè
(ïðèíàéìí³ ïîòåíö³éíî) º ïîâåä³íêîâ³ àêòè.

Â óçàãàëüíåíîìó âèãëÿä³ îñíîâíèé ïðèíöèï ä³¿ ìåõàí³-
çìó ñîö³àëüíîãî ðåãóëþâàííÿ çâîäèòüñÿ äî âò³ëåííÿ ñî-
ö³àëüíèõ ïðèïèñ³â ó ðåàëüíó ïîâåä³íêó ñóá’ºêò³â, ³ ñàìå
òàêà ðåãëàìåíòîâàíà ³ ïîãîäæåíà ç ñóñï³ëüíèìè âèìîãà-
ìè ïîâåä³íêà ä³ñòàëà íàçâó ðîëüîâî¿. Ñàìå ñîö³àëüíà ðîëü
ÿê äèíàì³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ñîö³àëüíî¿ ïîçèö³¿ îñîáèñ-
òîñò³, ìîäåëü ïîâåä³íêè, ùî óçãîäæåíà ç àäåêâàòíèìè
äàíîìó ñòàòóñîâ³ ïðàâàìè, îáîâ’ÿçêàìè é â³äïîâ³äàëüí³ñ-
òþ º ò³ºþ ëàíêîþ, çàâäÿêè ÿê³é ðåãóëþþ÷à ôóíêö³ÿ íîðì,
ïðèïèñ³â, åêñïåêòàö³é íàáóâàº âèðàæåííÿ ó ïîâåä³íö³.
Êîæíà îñîáèñò³ñòü âèñòóïàº ó ÷èñëåííèõ ñîö³àëüíèõ ðîëÿõ,
òîæ ðîëü º ñåãìåíòîì, ÷àñòêîþ ö³ë³ñíî¿ ¿¿ ïîâåä³íêè, øòó÷-
íî âèîêðåìëåíîþ çà äîïîìîãîþ àíàë³òè÷íîãî ìåòîäó ç
æèâî¿ òêàíèíè æèòòÿ. Ôàêòè÷íî óñ³ ôîðìè ñîö³àëüíî¿
ïîâåä³íêè º ðîëüîâèìè, áî âèíèêàþòü ³ â³äáóâàþòüñÿ â
ïðîöåñ³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ (áàéäóæå – ðåàëüíî¿ ÷è óÿâ-
íî¿), à ¿¿ ñóá’ºêò òàê ÷è ³íàêøå ñàìî³äåíòèô³êóºòüñÿ ïðè
öüîìó ç òèì ÷è ³íøèì ñòàòóñîì.

Òðàäèö³ÿ ðîçãëÿäó ñîö³àëüíèõ ðîëåé ÿê êëþ÷îâîãî ìå-
õàí³çìó ñîö³àëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè áóëà çàïî÷àòêî-
âàíà äâîìà â÷åíèìè – Ð.Ë³íòîíîì òà Ä.Ì³äîì.
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Ïåðøèé, ïðàöþþ÷è ó ðóñë³ ñîö³àëüíî¿ àíòðîïîëîã³¿,
çàïðîïîíóâàâ êëàñè÷íèé ôóíêö³îíàë³ñòñüêèé ï³äõ³ä äî
ðîçóì³ííÿ ðîë³ ó ñòàâëåíí³ ç ì³ñöåì ó ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ
â³äíîñèí ÿê ñèñòåìè ïðàâ ³ çîáîâ’ÿçàíü, âèçíà÷åíèõ öèì
ì³ñöåì (ñòàòóñîì). Çãîäîì ³äå¿ Ë³íòîíà ñòàëè íàð³æíèì
êàìåíåì ñîö³àë³çàö³éíî¿ òåîð³¿ Ò.Ïàðñîíñà, êîòðèé ââà-
æàâ, ùî ÷åðåç “ïðîãðàâàííÿ” ñîö³àëüíèõ ðîëåé ³íäèâ³ä,
ïî÷èíàþ÷è ç ðàííüîãî äèòèíñòâà, çàñâîþº ñóñï³ëüí³ âèìî-
ãè ³ òàêèì ÷èíîì ³íòåãðóºòüñÿ ó ñóñï³ëüñòâî. Óò³ì, Ïàð-
ñîíñ, à çãîäîì ³ Ð.Ìåðòîí íå îáìåæèëèñü óòèë³òàðíèì
ðîçóì³ííÿì ðîë³ ÿê ðàö³îíàëüíî¿ ôóíêö³¿, íàãîëîñèâøè
íà çíà÷åíí³ íîðìàòèâíî-ö³íí³ñíîãî é àôåêòèâíîãî ¿¿ êîì-
ïîíåíò³â.

Äðóãèé ÿê ï³ä´ðóíòÿ ñâîº¿ êîíöåïö³¿ ðîçãëÿäàâ íå-
îáõ³äí³ñòü óòâîðåííÿ ï³ä ÷àñ áåçïîñåðåäíüîãî ñï³ëêóâàí-
íÿ ëþäåé ñï³ëüíèõ çíà÷åíü (ñèìâîë³â). Ï³ä ÷àñ “ðîëüîâî¿
ãðè”, çàâäÿêè òîìó, ùî ëþäèíà çäàòíà óÿâèòè ñåáå ó ðîë³
³íøîãî, â³äáóâàºòüñÿ çàñâîºííÿ ñîö³àëüíèõ íîðì, êîíñ-
òèòóéîâàíèõ, âëàñíå, ÿê ðåçóëüòóþ÷à óñ³º¿ ñóêóïíîñò³ áåç-
ïîñåðåäí³õ âçàºìîä³é. Âèãîëîøóþ÷è ñâîþ êîíöåïö³þ, Ì³ä
îñîáëèâî ï³äêðåñëþâàâ, ùî ³íäèâ³äóàëüíà ñâ³äîì³ñòü â³ä
ñàìîãî ïî÷àòêó º ðåçóëüòàòîì ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â
³ ùî ôîðìóâàííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿêîñòåé ëþäèíè çàâæäè â³äáó-
âàºòüñÿ ó ñîö³àëüíîìó êîíòåêñò³. Çà ï³äòâåðäæåííÿì ñâî¿õ
äóìîê â³í çâåðíóâñÿ, çîêðåìà, äî àíàë³çó äèòÿ÷èõ ³ãîð, ï³ä
÷àñ ÿêèõ ìàëåíüêà ëþäèíà çàñâîþº ñîö³àëüí³ ðîë³ òà íàâ-
÷àºòüñÿ ïðàâèëàì ñï³ëüíî¿, êîëåêòèâíî¿ ä³¿. Çàâäÿêè ðîëüî-
âèì ³ãðàì ä³òè çìàëêó çâèêàþòü ïðèñòîñîâóâàòè ñâî¿ ä³¿
äî ä³é ³íøèõ, âèçíà÷àòè ¿õ íàì³ðè. Ñàìå òàêèì ÷èíîì, çà
Ì³äîì, â³äáóâàºòüñÿ ñï³ëüíà ãðóïîâà ä³ÿëüí³ñòü ó ëþäñü-
êîìó ñóñï³ëüñòâ³. Òåîð³ÿ ñèìâîë³÷íîãî ³íòåðàêö³îí³çìó
(ïîïðè ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîçèö³ÿìè ïðåäñòàâíèê³â
äâîõ ¿¿ îñíîâíèõ íàïðÿì³â – ÷èêàçüêî¿ ³ àéîâñüêî¿ øê³ë),
ùî ðîçâèíóëàñü íà ï³ä´ðóíò³ êîíöåïö³¿ Ì³äà, íàãîëîøóº
íà êîíâåíö³¿ ñîö³àëüíèõ ðîëåé, ÿêà ñïèðàºòüñÿ íà âèðîá-
ëåí³ é â³äøë³ôîâàí³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî âæèòêó ñòàíäàðòè
åêñïåêòàö³é, ÿê³ àäðåñóþòüñÿ êîæíîìó, õòî ëàäåí âèêî-
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íóâàòè â³äïîâ³äíó ðîëü. Ñàìå ïðèíöèïîâ³ êîíâåíö³îíàëü-
íîñò³ ðîëåé ëþäè ìàþòü áóòè âäÿ÷íèìè çà òå, ùî ¿õ ïî-
âñÿêäåííå æèòòÿ âïîðÿäêîâàíå. Íå ìåíø âàæëèâèì ìî-
ìåíòîì º âèçíàííÿ ä³¿ ìåõàí³çìó ³íòåðíàë³çàö³¿: ó îñîáè-
ñòîñò³ ôîðìóºòüñÿ ñèñòåìà âíóòð³øí³õ ðåãóëÿòîð³â
ïîâåä³íêè, ÿêà âèíèêàº âíàñë³äîê ñïðèéíÿòòÿ ³ çàñâîºííÿ
ñîö³àëüíèõ ðåãóëÿòîð³â, àëå ç ïåâíîãî ìîìåíòó ñòàº àâòî-
íîìíîþ ³ â³äòîä³ îïîñåðåäêîâóº áóäü-ÿêèé âïëèâ ñóñï³ëü-
ñòâà íà ¿¿ â÷èíêè.

Ãàðìîí³éíå óçãîäæåííÿ çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ ðåãóëÿ-
òîð³â ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè, ñîö³àëüíèõ òà îñîáèñòèõ óÿâëåíü
ïðî ðîëüîâ³ î÷³êóâàííÿ ´ðóíòóºòüñÿ íà âèêîíàíí³ òðüîõ
îáîâ’ÿçêîâèõ óìîâ. Ïåðøà ç íèõ— çàñâîºííÿ ³íäèâ³äîì
ðàçîì ç ðîëëþ íàëåæíî¿ äî íå¿ ö³ëüîâî¿ ñòðóêòóðè, ÿêà
øëÿõîì ³íòåðíàë³çàö³¿ êîíêðåòèçóºòüñÿ ó âèãëÿä³ ïðèé-
íÿòíèõ äëÿ äàíîãî ñóñï³ëüñòâà îñîáëèâèõ îð³ºíòèð³â. Àëå
ñõèëüí³ñòü äî ïåâíîãî òèïó ñïðÿìîâàíîñò³ ðîëüîâîãî ö³ëå-
ïîêëàäàííÿ ïîâèííà ïîâñÿê÷àñ ï³äòðèìóâàòèñü ìîòèâàö³é-
íîþ çà³íòåðåñîâàí³ñòþ ³íäèâ³äà, ö³ºþ “åíåðãåòè÷íîþ óñ-
òàíîâêîþ”, ùî íàäàº åìîö³éíî-âîëüîâå “æèâëåííÿ” ³
ï³äòðèìóº â ðîáî÷îìó ñòàí³ éîãî âèêîíàâñüê³ çä³áíîñò³.
Äëÿ òîãî æ, ùîá òàêà ïîçèòèâíà ñòîñîâíî äàíî¿ ðîë³ ìî-
òèâàö³ÿ âèíèêëà ³ ïîñò³éíî ôóíêö³îíóâàëà, ñóñï³ëüñòâî
ïîâèííî âñòàíîâèòè “ðåæèì íàéá³ëüøîãî ñïðèÿííÿ” äëÿ
òèõ ïðîÿâ³â ðîëüîâî¿ àêòèâíîñò³ îñîáè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü
çàäàíîìó ñöåíàð³þ. Öå äðóãà óìîâà. ², íàðåøò³ (òðåòÿ
óìîâà), îñê³ëüêè áóäü-ÿêèé ³íäèâ³ä º ó÷àñíèêîì âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ ãðóï, ð³çíîïëàíîâî ä³º â ð³çíîìàí³òíèõ êîëåêòè-
âàõ, òî ïîâèííà ôîðìóâàòèñÿ é ï³äêðåñëþâàòèñÿ ìîòèâà-
ö³ÿ ëîÿëüíîãî ñòàâëåííÿ äî êîëåêòèâíèõ íîðì, ³íòåðåñ³â
òà ïîòðåá [1, ñ. 83—84].

Òàê ÷è òàê, àëå íàòóðàë³ñòè÷í³ êîíöåïö³¿ â ñîö³îëîã³¿
àáñîëþòèçóâàëè îäèí ³ç ìîìåíò³â ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè —
îá’ºêòèâíî¿ çàäàíîñò³ çàãàëüíîãî íàáîðó ðîëåé îñîáèñòîñò³
àáî ðîëüîâîãî ñöåíàð³þ êîæíî¿ ðîë³ çîêðåìà, àáî æ íîð-
ìàòèâíèõ âèìîã ùîäî ÿêîñòåé âèêîíàâö³â ðîë³. Ïðè öüîìó
ñïðîùóâàëàñÿ äî ð³âíÿ ðîëüîâèõ ñõåì ñêëàäíà ð³çíîìà-
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í³òí³ñòü ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ é ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ
â³äíîñèí.

Ó ôóíäàòîðà ôåíîìåíîëîã³÷íî¿ ñîö³îëîã³¿ À.Øþöà â
åï³öåíòð³ ðîëüîâî¿ ðåãóëÿö³¿ çíàõîäèòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíå
“ß”, êîòðå çä³éñíþº ïðîöåñ ñàìîï³çíàííÿ ÷åðåç ñï³ëêóâàí-
íÿ ç ³íøèìè “ß” ó ¿õ áóäåííîìó áóòò³ øëÿõîì óòâîðåííÿ
ð³çíîìàí³òíèõ “Ìè”. Ñîö³àëüí³ñòü ïðàêòè÷íî ñï³âä³þ÷èõ
³íäèâ³ä³â ÿêðàç ³ óòâîðþºòüñÿ â æèâ³é îäíî÷àñíîñò³ “Ìè”.
Àïîñòåð³îðí³ñòü ôîðìóâàííÿ “ß” ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿,
óò³ì, íå çàâàæàº ïîñë³äîâíèêàì ö³º¿ ïàðàäèãìè ðîáèòè
íàãîëîñ íà  ³ìàíåíòíîìó óì³íí³ ñîö³àëüíèõ àêòîð³â çáåð³-
ãàòè óñóïåðå÷ í³âåëþþ÷³é ä³¿ ðîëüîâèõ øàáëîí³â ³íäèâ³-
äóàëüíó íåïîâòîðí³ñòü, ÿêà é çàáåçïå÷óº ñîö³àëüíó ì³í-
ëèâ³ñòü, ìîæëèâ³ñòü êîíñòðóþâàííÿ íîâèõ ðîëåé. Ùî-
ïðàâäà, ó ïðàãíåíí³ ïðèâåðíóòè óâàãó äî ñóá’ºêòèâíîãî
(ãàá³òóàëüíîãî) ìîìåíòó ó çä³éñíåíí³ ñîö³àëüíî-ðîëüîâèõ
ïðàêòèê, ôåíîìåíîëîã³÷íà ñîö³îëîã³ÿ äîïóñêàº äåÿêó çàé-
âó çàïîâçÿòëèâ³ñòü. “Àëå, ÿê öå ÷àñòî áóâàº, òåîð³ÿ, ùî
çäàòíà äàòè ÷àñòêîâ³ ïîÿñíåííÿ, áóëà âèäàíà ¿¿ àâòîðàìè
çà óí³âåðñàëüíå âèð³øåííÿ êîð³ííèõ ñîö³îëîã³÷íèõ ïðîá-
ëåì: ïðèðîäè ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³, ñìèñëó ëþäñüêî¿ êî-
ìóí³êàö³¿, ïðèðîäè ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â òîùî... Ñîö³î-
ëîãè-ôåíîìåíîëîãè çàáóâàþòü, ùî ìîòèâàö³éíî-ñìèñëî-
âà ñôåðà ä³ÿëüíîñò³ îá’ºêòèâíî äåòåðì³íîâàíà ³ ï³çíàííÿ
“çíà÷åíü” âèìàãàº ïåðø çà âñå ï³çíàííÿ îá’ºêòèâíîñò³,
ùî ëåæèòü ïîçà ñàìèìè öèìè “çíà÷åííÿìè” [2, ñ. 102].

Âèð³øåííÿ ö³º¿ ñóïåðå÷íîñò³ ïîëÿãàº ó âèçíàíí³ ïîäâ³é-
íî¿ (÷è íàâ³òü òðèºäèíî¿) ïðèðîäè ðîë³, ñòðóêòóðà ÿêî¿
íà ð³âí³ ïîâåä³íêè êîíêðåòíîãî ³íäèâ³äà ÿâëÿº ñîáîþ ñó-
êóïí³ñòü óñòàëåíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ñîö³àëüíèìè, ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèìè é îñîáèñò³ñíèìè åëåìåíòàìè, ùî âèçíà÷àº
³íäèâ³äóàëüíèé ñïîñ³á âèêîíàííÿ ïåâíîãî êîëà ñîö³àëü-
íèõ ³ ãðóïîâèõ ôóíêö³é. Ôåíîìåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ö³ëêîì
âèïðàâäàíî äîëó÷àº ïðè àíàë³ç³ ðåàëüíî¿ ïîâåä³íêè îñî-
áèñò³ñíå íà÷àëî, ÿêå, íå ïîçáàâëÿþ÷è ðîëü íîðìàòèâíî-
ðåãóëÿòèâíîãî ñìèñëó, âîäíî÷àñ ì³ñòèòü ó ñîá³ çàðîäîê
ïîòåíö³éíî¿ ¿¿ çì³íè ó ìàéáóòíüîìó.
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Ñâîãî ÷àñó Ò.Ïàðñîíñ çàïðîïîíóâàâ ÷îòèðè õàðàêòåðèñ-
òèêè áóäü-ÿêî¿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³, âèð³çíÿþ÷è òàê³ ïàðà-
ìåòðè, ÿê ìàñøòàá, ñïîñ³á íàáóòòÿ, ñòóï³íü ôîðìàë³çàö³¿
é âèä ìîòèâàö³¿. Íå çàïåðå÷óþ÷è óí³âåðñàëüíîñò³ çãàäà-
íèõ âèì³ð³â, çàçíà÷èìî, ùî àíàë³ç ðîëåé ìîæå çä³éñíþ-
âàòèñü ó áàãàòüîõ ïëîùèíàõ: ìàêðîñîö³àëüíå/ì³êðîñî-
ö³àëüíå, ñîö³îêóëüòóðíå/³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíå; ³íñòè-
òóö³éíå/ãðóïîâå; àäåêâàòíå íîðì³/äåâ³àíòíå; ëåã³òèìíå/
íåëåã³òèìíå; ïð³îðèòåòíå/äðóãîðÿäíå òîùî. Âèá³ð òîãî ÷è
òîãî ïàðàìåòðà ÿê ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ çàëåæèòü â³ä
ìåòè, ïîñòàâëåíî¿ ïåðåä ñîáîþ äîñë³äíèêîì. Àëå çà áóäü-
ÿêèõ îáñòàâèí ñîö³àëüíà ðîëü ìàº áóòè ðîçãëÿíóòà ùî-
íàéìåíøå â ðàêóðñ³ äâîõ ¿¿ îñíîâíèõ ï³äñòðóêòóð –
îá’ºêòèâíî¿ îñíîâè ðîë³ é ñóá’ºêòèâíîãî ñòèëþ ¿¿ âèêî-
íàííÿ.

Ïåðøà âèçíà÷àºòüñÿ ñòàòóñíîþ ïðèðîäîþ ñîö³àëüíî¿
ðîë³, â³äîáðàæàþ÷è çóìîâëåíèé ëîêàë³çàö³ºþ äàíî¿ ðîë³
â ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ïåâíèé ¿¿ êàðêàñ, ÿêèì ó
çàãàëüíîìó ïëàí³ âèçíà÷àþòüñÿ õàðàêòåðí³ äëÿ äàíîãî
êîíêðåòíî-³ñòîðè÷íîãî õðîíîòîïà ñîö³àëüíèé çì³ñò ³ òè-
ïîâ³ ôîðìè ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè. Ó ñâîþ ÷åðãó îá’ºêòèâíà
îñíîâà ðîë³ ìàº äâà ³ñòîòíèõ âèì³ðè – ôóíêö³îíàëüíèé ³
êàóçàëüíèé. Îñíîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ðîë³ ÿê ñî-
ö³àëüíî¿ ³ ãðóïîâî¿ ôóíêö³¿ º ïîâ’ÿçàí³ ç ¿¿ âèêîíàííÿì
ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè, òîáòî òîé ïåðåë³ê ä³é, ÿê³ ìóñèòü ³
ìîæå ðîáèòè êîæåí, õòî ïîçèö³îíóºòüñÿ â³äïîâ³äíèì ÷è-
íîì ó ñèñòåì³ ñóñï³ëüíî¿ òà ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿.
Òðè ç ÷îòèðüîõ ïàðñîí³âñüêèõ õàðàêòåðèñòèê ðîë³ – ìàñ-
øòàá, ñïîñ³á íàáóòòÿ ³ ñòóï³íü ôîðìàë³çàö³¿ – â³äîáðàæà-
þòü ñàìå ôóíêö³îíàëüí³ ¿¿ îñîáëèâîñò³. Êàóçàëüíèé êîì-
ïîíåíò ðîë³ âêàçóº íà ¿¿ ïðèçíà÷åííÿ,  ê³íöåâó ïðè÷èíó,
òå, çàðàäè ÷îãî ìàþòü â³äáóâàòèñÿ óñ³ ä³¿ ñóá’ºêòà äàíî¿
ðîë³. Ïðè öüîìó ê³íöåâà ìåòà ñêëàäíèõ òðèâàëèõ âèä³â
ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè (íàïðèêëàä, áàãàòîð³÷íå ïåðåáóâàííÿ
íà ò³é ñàì³é ïîñàä³)  ìîæå áóòè îïîñåðåäêîâàíà ñóêóïí³ñ-
òþ ïðîì³æíèõ ö³ëåé, êîòð³ ùîäî íå¿ âèñòóïàþòü ÿê çàâäàí-
íÿ. Ðàçîì óçÿò³, ö³ë³ é çàâäàííÿ óòâîðþþòü ðîëüîâèé ñþ-
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æåò. Ïåðåêëàäåíèé íà ìîâó êîíêðåòíèõ ä³é ðîëüîâèé
ñþæåò ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ðîëüîâèé ñöåíàð³é, ó ÿêîìó
çàçíà÷åíî, ùî ñàìå, ÿê ñàìå, â ÿê³é ïîñë³äîâíîñò³ ³ íàâ³-
ùî âçàãàë³ ìàº ÷èíèòè òà ÷è ³íøà îñîáà, ïåðåáóâàþ÷è â
äàíîìó ñòàòóñ³. ²ç ð³âíåì ñòàòóñó ÿê ïîêàçíèêà ñóñï³ëü-
íî¿ ö³ííîñò³ éîãî íîñ³ÿ, ÿê ïðàâèëî, ò³ñíî êîðåëþº ð³âåíü
â³äïîâ³äàëüíîñò³ àêòîðà, çàä³ÿíîãî ó âèêîíàíí³ äàíî¿ ðîë³.
Äî ðå÷³, ÷åðåç ñòàòóñ ðîëüîâèì ä³ÿì ïðèïèñóºòüñÿ é
ïåâíèé “³íäåêñ çíà÷óùîñò³” – ñêàçàíå ³ çðîáëåíå îö³íþ-
ºòüñÿ îòî÷óþ÷èìè çàëåæíî â³ä òîãî, õòî ñàìå  ñêàçàâ öå
÷è â÷èíèâ.

Ñóá’ºêòèâíèé ñòèëü âèêîíàííÿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³ âèçíà-
÷àº òå, ÿê ëþäèíà ñïðèéìàº, çàñâîþº ³ âò³ëþº ó ïðàêòèêàõ
çàäàíó áàãàòîð³âíåâîþ ñèñòåìîþ ñóñï³ëüíèõ, ãðóïîâèõ òà
ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí ðîëüîâó ôóíêö³þ. Ñòèëü âèêî-
íàííÿ ðîë³ ôîðìóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ “îáæèâàííÿ ” ³íäèâ³äîì
íàáóòî¿ ðîë³, éîãî àäàïòàö³¿ äî ðîëüîâèõ íîðì, ïðèïèñ³â
òà åêñïåêòàö³é ³ ìàº ÷èìàëî ñêëàäîâèõ, ÿê³ çà ´åíåçîþ
ìîæíà äîñèòü óìîâíî ïîä³ëèòè íà ðàö³îíàëüí³, ö³íí³ñíî-
ö³ëüîâ³, åìîö³éí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³.

Äî ðàö³îíàëüíèõ, ùî º ðåçóëüòàòîì ñàìîðåôëåêñ³¿, íà-
ëåæàòü îáðàç ðîë³ (ñóá’ºêòèâí³ óÿâëåííÿ ïðî êàóçàëüíó ³
ôóíêö³îíàëüíó õàðàêòåðèñòèêè ðîë³), îáðàç “ß” ó äàí³é
ðîë³ (ñïðîáà óÿâèòè ñåáå âèêîíàâöåì ðîëüîâèõ ôóíêö³é)
òà ðîëüîâèé àâòîïîðòðåò (³íòåðïðåòàö³ÿ âëàñíî¿ ïîâåä³í-
êè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðîë³).

Ö³íí³ñíî-ö³ëüîâèé êîìïîíåíò âêëþ÷àº ðîëüîâèé ³äåàë
(áåçîñîáîâó ìîäåëü çðàçêîâîãî âèêîíàííÿ ðîë³, ñôîðìî-
âàíó íà ï³ä´ðóíò³ êóëüòóðíèõ âç³ðö³â àáî îñîáèñòîãî äîñ-
â³äó), ö³íí³ñíî-ö³ëüîâó  (òàêó, ùî íàäàº âèêîíàííþ ðîë³
³íäèâ³äóàëüíèé ñìèñë ³ ìåòó) òà ïîòðåáí³ñíî-ìîòèâàö³é-
íó (ïîêëèêàíó çàîõî÷óâàòè àêòîðà äî ðîëüîâî¿ ïîâåä³í-
êè) ñêëàäîâ³.

Äî åìîö³îãåííîãî êîìïîíåíòó íàëåæàòü ñòàâëåííÿ ñóá’ºê-
òà äî ðîë³ òà äî ñàìîãî ñåáå ÿê ¿¿ âèêîíàâöÿ. ² òå, é äðóãå
ì³ñòÿòü áåçë³÷ ð³çíîìàí³òíèõ íþàíñ³â ³ â³äò³íê³â – ìîæóòü
áóòè ÿñíèìè ³ íåäâîçíà÷íèìè àáî ñóïåðå÷ëèâèìè ³ çà-
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ïëóòàíèìè, âàð³þâàòè â³ä ö³ëêîâèòîãî ñõâàëåííÿ äî ö³ëêî-
âèòîãî îñóäó. Îñîáèñò³ñíå ñòàâëåííÿ äî ðîë³, ùî ôîðìóºòü-
ñÿ ó ðåçóëüòàò³ ïåðåæèâàííÿ ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîëüîâîþ ïî-
âåä³íêîþ êîë³ç³é, óñï³õ³â ³ íåâäà÷, â³äð³çíÿºòüñÿ íå ëèøå
ïåâíîþ ìîäàëüí³ñòþ (íåãàòèâíå/ïîçèòèâíå), à é ì³ðîþ
³íòåíñèâíîñò³, çàëåæíî â³ä ÿêî¿ ïîñèëþºòüñÿ ÷è ïîñëàá-
ëþºòüñÿ íàïðóæåí³ñòü ðîëüîâî¿ ìîòèâàö³¿. Ñòàâëåííÿ äî
ñåáå ÿê äî âèêîíàâöÿ ðîë³ ëåæèòü â ä³àïàçîí³ “ïîâíà ñàìî-
äåíòèô³êàö³ÿ – ö³ëêîâèòå â³ä÷óæåííÿ” ³ º ð³çíîâèäîì
çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó, ïîêëèêàíîãî ñïîíóêàòè äî ïîäàëü-
øîãî âèêîíàííÿ ðîë³ ÷è â³äìîâè â³ä íå¿ ÷è ÿêèõîñü ¿¿
åëåìåíò³â.

²íñòðóìåíòàëüíèé êîìïîíåíò îõîïëþº çíàííÿ, óì³ííÿ,
íàâè÷êè, çä³áíîñò³, ùî äàþòü çìîãó âèêîíóâàòè çàêëàäåí³
â îá’ºêòèâíó îñíîâó ðîë³ ñîö³àëüí³ ôóíêö³¿. Ñòóï³íü ï³äãî-
òîâëåíîñò³ äî âèêîíàííÿ ïåâíî¿ ðîë³ é ï³äòðèìàííÿ â³äïî-
â³äíîãî ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó ìîæíà îçíà÷èòè ÿê ðîëüîâó
êîìïåòåíòí³ñòü. Óò³ì, öå ïîíÿòòÿ ìîæå òðàêòóâàòèñÿ ³
øèðøå – ÿê ï³äãîòîâëåí³ñòü äî ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè íå â
ìåæàõ ÿêî¿ñü îäí³º¿ ðîë³, à âñüîãî ðîëüîâîãî íàáîðó îñî-
áèñòîñò³. Ââàæàºòüñÿ, ÷èì á³ëüøå ñîö³àëüíèõ ðîëåé çäàò-
íèé â³äòâîðèòè ³íäèâ³ä, òèì á³ëüøå â³í ïðèñòîñîâàíèé
äî æèòòÿ. Îäíàê âàæëèâèì ïîêàçíèêîì òîãî, ùî ñóá’ºêòè
óñï³øíî çàñâî¿ëè âåñü îáñÿã â³äïîâ³äíèõ ôîðì ðîëüîâî¿
ïîâåä³íêè, ïðîÿâëÿþòü íå ëèøå  ðîçóì³ííÿ ¿õíüîãî çì³ñòó
³ çíà÷óùîñò³, à é ñïðîìîæí³ àêòèâíî ä³ÿòè çã³äíî ç ðîëüî-
âèìè íîðìàìè ³ ïðèïèñàìè, º ðîëüîâà êîìïåòåíòí³ñòü.

Ðîëüîâà êîìïåòåíòí³ñòü âêëþ÷àº çäàòí³ñòü â³ëüíî òà
ãíó÷êî âèêîíóâàòè ð³çíîìàí³òí³ ñîö³àëüí³ ðîë³, áóòè ïîâ-
íîïðàâíèì ñóá’ºêòîì öèõ ðîëåé, ðåãóëþâàòè ðîëüîâó ïîâå-
ä³íêó â ïðîöåñ³ âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Îäíèì ³ç êîìïî-
íåíò³â ðîëüîâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ º ðîëüîâà âàð³àòèâí³ñòü,
òîáòî ð³çíîìàí³òí³ñòü ðåïåðòóàðó ñîö³àëüíèõ ðîëåé îñîáèñ-
òîñò³, áàãàòñòâî ¿¿ ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè. Êð³ì ñòàíäàðòíîãî
íàáîðó ñîö³àëüíèõ òà ì³æîñîáîâèõ ðîëåé ó ðåôåðåíòíèõ
ãðóïàõ, ðîëåé, ùî âèçíà÷àþòüñÿ ñòàíîâèùåì îñîáè â ñî-
ö³óì³, ¿¿ ñòàòóñîì, ðîëüîâà êîìïåòåíòí³ñòü ïåðåäáà÷àº
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³ñíóâàííÿ øèðîêîãî ñïåêòðó ñòèë³â âèêîíàííÿ öèõ ðî-
ëåé – â³ä ïî÷àòê³âöÿ äî ìàéñòðà. Ñîö³àëüí³ ðîë³ ìàþòü
çíà÷íèé ñïåêòð âàð³àíò³â, îïàíóâàííÿ ÿêèõ äàº îñîáèñ-
òîñò³ çìîãó àäåêâàòíî àäàïòóâàòèñÿ äî íîâèõ ñèòóàö³é
àáî ñèòóàö³é ñóñï³ëüíî¿ íåâèçíà÷åíîñò³ òà íåñòàá³ëüíîñò³.

Äðóãîþ âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ðîëüîâî¿ êîìïåòåíòíîñò³
º ðîëüîâà ãíó÷ê³ñòü, òîáòî âì³ííÿ òðàíñôîðìóâàòè ñâîþ
ïîâåä³íêó â³äïîâ³äíî äî çì³í ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿, ïðè ïåðå-
õîä³  â³ä îäí³º¿ ðîë³ äî ³íøî¿. Ðîëüîâà ãíó÷ê³ñòü äàº çìîãó
â³äìîâëÿòèñÿ â³ä äåÿêèõ ðîëåé, ÿê³ çà ïåâíèõ óìîâ ñòàþòü
íåêîíñòðóêòèâíèìè ³ ïåðåòâîðþþòüñÿ íà äæåðåëî ïðîá-
ëåì, àáî çäàòí³ñòü íà ñåáå íîâó ðîëü. Öå íàäòî àêòóàëüíî
â ïåð³îä ñîö³àëüíèõ òðàíñôîðìàö³é òà êðèç, êîëè ñòð³ìêî
çì³íþþòüñÿ óìîâè æèòòÿ, ùî äåòåðì³íóº ïåðåáóäîâè óñ-
òàëåíî¿ ñòðóêòóðè òèïîâèõ ñîö³àëüíèõ ðîëåé ó ñóñï³ëüñòâ³.
Áàãàòî õòî â öèõ óìîâàõ íå ìîæå ïðèñòîñóâàòèñÿ äî íî-
âèõ ñîö³àëüíèõ ðîëåé, íå çäàòåí çàñâî¿òè íîâ³ âèìîãè äî
ð³çíèõ âèä³â ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³. Òèì ÷àñîì ñàìå ðîëüî-
âà âàð³àòèâí³ñòü ³ ãíó÷ê³ñòü  äîïîìàãàþòü êîìïåíñóâàòè
íåäîñòàòíüî ðîçâèíóò³ ðîë³ ³íøèìè ðîëÿìè çà óìîâè ð³çíî-
ìàí³òíîãî ³íñòðóìåíòàëüíîãî ðîëüîâîãî íàáîðó.

Ðîëüîâà êîìïåòåíòí³ñòü ÿê çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ îïåðà-
òèâíî âîëîä³òè ñâî¿ìè ñîö³àëüíèìè ðîëÿìè, áóòè ïîâíî-
ïðàâíèì ñóá’ºêòîì öèõ ðîëåé çàáåçïå÷óº âêëþ÷åííÿ ðî-
ëüîâî¿ ïîâåä³íêè â çàãàëüíèé ïðîöåñ ñàìîðåãóëÿö³¿ ñî-
ö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè òà âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ â ö³ëîìó,
óñï³øíå ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâèõ ïðîáëåì íà ³íäèâ³äóàëü-
íîìó é ñîö³àëüíîìó ð³âíÿõ. Òàêèì ÷èíîì, ðîëüîâó êîìïå-
òåíòí³ñòü ìîæíà ðîçãëÿäàòè íå ïðîñòî ÿê ôóíêö³îíàëüíó
íàäáóäîâó íàä îñîáèñò³ñòþ, à é ÿê ³íòåãðàëüíó õàðàêòåðèñ-
òèêó ñàìî¿ îñîáèñòîñò³.

Ñóá’ºêòèâíèé ñòèëü âèêîíàííÿ ðîë³ íå ïðîñòî ñïîëó÷àº
çàçíà÷åí³ êîìïîíåíòè, à é ³íòåãðóº ¿õ ó ºäèíå ö³ëå. Ñàìå
ñòèëü ³íäèâ³äóàë³çóº  âèêîíàííÿ ðîë³, çàëîìëþþ÷èñü êð³çü
íüîãî, îá’ºêòèâíà îñíîâà ðîë³ ïðîåêòóºòüñÿ ó ïëîùèíó
ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè ³ ñàìå ó éîãî îñîáëèâîñòÿõ ñë³ä øóêà-
òè âèòîêè ì³íëèâîñò³ ðîëåé.

Óñâ³äîìëåííÿ ïîäâ³éíî¿ ïðèðîäè ðîë³ º ïåðåäóìîâîþ
âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ðåãóëÿòèâíîãî âïëèâó ðîëüîâî¿
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ïîâåä³íêè çà óìîâ ñóñï³ëüíî¿ íåñòàá³ëüíîñò³. Ñîö³àëüíà
ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³ â îá’ºêòèâíîìó ïëàí³ ÿâëÿº ñîáîþ
ñèñòåìó ñòàòóñ³â ³ ðîëåé. Ñîö³àëüíà ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³
â ñóá’ºêòèâíîìó ïëàí³ º ñèñòåìà äèñïîçèö³é ³ ðîëüîâèõ
î÷³êóâàíü. Ñîö³àëüíà ðîëü âèñòóïàº ìîäåëëþ ñîö³àëüíî-
ñòàòóñíî¿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³. Îñîáèñò³ñòü ó ñòàòóñíî-
ðîëüîâ³é êîíöåïö³¿ ïîñòàº ÿê ñòðóêòóðîâàíà ñóêóïí³ñòü
ñîö³àëüíèõ ðîëåé, ïðè÷îìó ñîö³àëüíà ðîëü – ñâîºð³äíèé
ìåõàí³çì âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ é ñóñï³ëüñòâà. Çà äîïîìî-
ãîþ óñòàëåíèõ ñîö³àëüíèõ ðîëåé ñóñï³ëüñòâî ÿê áè “íà-
áèðàº ïåðñîíàë”. Öå íå âèêëþ÷àº ïåâíî¿ àâòîíîì³¿, ïîâ’ÿ-
çàíî¿ ç ìîæëèâ³ñòþ âèáîðó. Ôóíêö³ÿ âèáîðó – îñíîâà
ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³, ³ ñàìå âèá³ð º ðåàë³çàö³ºþ ñóá’ºê-
òèâíîñò³ ëþäèíè. Ðîëüîâèé ðåïåðòóàð êîíñòðóþºòüñÿ
â³äïîâ³äíî äî ñìèñëîæèòòºâèõ ö³ííîñòåé îñîáèñòîñò³ òà
ñîö³àëüíî äåòåðì³íîâàíî¿ ìîäåë³ ñóá’ºêòèâíî ñïðèéíÿòèõ
ðèçèê³â æèòòÿ.

Ó íàø³é êðà¿í³ â ïåð³îä ðåôîðì â³äáóëàñÿ äîêîð³ííà
ÿê³ñíà òðàíñôîðìàö³ÿ ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè ñóñï³ëüñòâà,
çì³íèëàñÿ ñèñòåìà ö³ííîñòåé – ñîö³àëüíèõ ðåãóëÿòîð³â
â³äíîñèí ì³æ ëþäüìè, çì³íèëàñÿ ñèñòåìà ñîö³àëüíèõ ñòà-
òóñ³â ³ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí. Ö³ çì³íè ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ
òîðêíóëèñÿ òàêîæ óñ³õ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â. Ó çâ’ÿçêó
ç öèì íåîáõ³äíî âèâ÷åííÿ òèõ íàïðÿì³â òà ìåõàí³çì³â
ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó, ÿê³ äàþòü çìîãó âäîñêîíàëþâàòè
íå ò³ëüêè åêîíîì³÷í³ ïðîöåñè, à é åôåêòèâíî ðîçâ’ÿçóâàòè
ïðîáëåìè ïîñèëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ñòàá³ëüíîñò³ ³ ñîö³àëüíîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ â ñóñï³ëüñòâ³ òà ôîðìóâàòè ó ëþäåé ïî÷óòòÿ
âïåâíåíîñò³ â çàâòðàøíüîìó äí³.

Ïåðåõ³äíèé ïåð³îä – öå ÷àñ ïåðåâàæàííÿ íàä óñòàëåíè-
ìè ðàö³îíàëüíèìè êîíñòðóêòàìè ³ððàö³îíàëüíèõ, ñòèõ³é-
íèõ òåíäåíö³é. Öå ïðîì³æîê æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà, â ÿêîìó
äîì³íóþòü íåñò³éê³, øâèäêî ì³íëèâ³ ôîðìè ³ ñïîñîáè æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Ó öåé ÷àñ ñóñï³ëüñòâî òèì÷àñîâî
æèâå ïîçà ñèñòåìîþ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, áî
êëàäíî âèçíà÷èòè íîðìè, çà ÿêèìè æèâóòü ñîö³àëüí³ ãðó-
ïè ³ êîæíà ëþäèíà çîêðåìà. Êîæíèé àêòîð íàäàíèé ñàìî-
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ìó ñîá³,  “çàíóðåíèé” ó ñåðåäîâèùå ç³ çðóéíîâàíîþ åêîíî-
ì³÷íîþ, ñîö³àëüíîþ òà ³äåîëîã³÷íîþ ñèñòåìîþ. Íåñòàá³ëü-
íå ñóñï³ëüñòâî õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåñïîä³âàíèìè, ð³çêèìè,
øâèäêèìè ³ íåïåðåäáà÷óâàíèìè çì³íàìè ñîö³àëüíîãî ñåðå-
äîâèùà. ² â³äáóâàºòüñÿ öå íà òë³ çìåíøåííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî æèòòºâîãî ðåñóðñó ³ ðóéíóâàííÿ òðàäèö³éíî¿ ñèñòå-
ìè ñîö³àëüíî-íîðìàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè. Âîäíî÷àñ
ñëàáøàº äîâ³ðà äî ñóñï³ëüíèõ ³íñòèòóò³â ³ (õî÷ ³ ìåíøîþ
ì³ðîþ) ì³æ ëþäüìè, òîáòî â³äáóâàºòüñÿ çâóæåííÿ ñîö³àëü-
íîãî ïðîñòîðó óçãîäæåíî¿ âçàºìîä³¿. Ëþäè çìóøåí³ ãîòó-
âàòè ñåáå äî íåïåðåäáà÷óâàíîãî, äî ìíîæèíè ìîæëèâèõ
âàð³àíò³â íà òë³ ïåðåâàæíî ïåñèì³ñòè÷íèõ î÷³êóâàíü,
îñîáëèâî ùîäî êîëåêòèâíîãî ìàéáóòíüîãî. Çà öèõ óìîâ
ëîã³êà ðàö³îíàëüíîãî âèðîáëåííÿ ð³øåíü ïåðåñòàº ä³ÿòè
åôåêòèâíî.

ßê³ æ îñîáëèâîñò³ ñïðèéíÿòòÿ îêðåìèì ³íäèâ³äîì íå-
ñòàá³ëüíîãî ñóñï³ëüñòâà çäàòí³ íàé³ñòîòí³øå âïëèíóòè íà
ðåãóëÿö³þ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè? Íàéá³ëüø õàðàêòåðí³ ç
íèõ òàê³:

çëàì ñîö³àëüíèõ íîðì ³ ñòåðåîòèï³â ³ çì³íà ñèñòåìè
ö³ííîñòåé, íåâèçíà÷åí³ñòü ñèòóàö³¿, ùî óíåìîæëèâëþº
íàéáëèæ÷èé ïðîãíîç âëàñíî¿ äîë³, êàð’ºðè, ïåðñïåêòèâ;

ïî÷óòòÿ òðèâîãè, ðîçãóáëåíîñò³, íåãîòîâíîñò³ æèòè
³ ïðàöþâàòè â íîâèõ óìîâàõ;

ïåðåêîíàí³ñòü ó òîìó, ùî áóäü-ÿêèé êîíòðîëü ó
ñóñï³ëüñòâ³ â³äñóòí³é;

ñïðèéìàííÿ ìåõàí³çì³â ñîö³àëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ÿê
íååôåêòèâíèõ;

â³äñóòí³ñòü âïåâíåíîñò³ â òîìó, ùî â³ä ïåðåñ³÷íî¿
ëþäèíè ùîñü çàëåæèòü;

ïî÷óòòÿ íåãàòèâ³çìó, íåçàäîâîëåíîñò³;
íà òë³ îñìèñëåííÿ ³ ïåðåîñìèñëåííÿ ñèòóàö³¿ âèíè-

êàº ñòàí êîãí³òèâíîãî äèñîíàíñó ó çâ’ÿçêó ç íåâ³äïîâ³äí³ñ-
òþ óÿâëåíü ³ î÷³êóâàíü, ùî âæå ñêëàëèñÿ â ëþäåé, ðåàëü-
íèì çì³íàì ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³;

íåçíàííÿ ëþäüìè êðèòåð³¿â îö³íîê íîâèõ ñïîñîá³â
ñîö³àëüíèõ ä³é ³ â÷èíê³â [3, ñ. 46–47].
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Ö³ òà ³íø³ îñîáëèâîñò³ ñïðèéíÿòòÿ ëþäüìè íåñòàá³ëü-
íîãî ñîö³àëüíîãî ñâ³òó ìàþòü äóæå ñåðéîçí³ íàñë³äêè,
ïåðåäóñ³ì ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ³íäèâ³ä íå â³ä÷óâàº ñåáå
ñóá’ºêòîì ä³é ³ â÷èíê³â ó ñóñï³ëüñòâ³, â³í íå ìîæå, à ³íîä³
³ íå õî÷å àáî â³äìîâëÿºòüñÿ áà÷èòè é ðîçóì³òè ñîö³àëüí³
ïðîáëåìè. Ðóéíóâàííÿ ñòåðåîòèï³â ó ìàñîâ³é ñâ³äîìîñò³
â³äáóâàºòüñÿ íåïðîñòî é ÷àñòî ñïðèéìàºòüñÿ îêðåìèìè
ãðóïàìè ëþäåé ÿê êðàõ ³äåàë³â, âòðàòà ñåíñó æèòòÿ. Íîâ³
ñòåðåîòèïè, ÿê³ çàðîäæóþòüñÿ, ïðèæèâàþòüñÿ âàæêî, ñó-
ïåðå÷ëèâî ñïðèéìàþòüñÿ, à ÷àñòî ³ çàïåðå÷óþòüñÿ. Ñî-
ö³àëüí³ ðîë³ ïîñòàþòü ÷è íå îñòàíí³ì áàñò³îíîì íà øëÿõó
äî òîòàëüíîãî áåçëàäó.  Îäíàê ³ âîíè çàçíàþòü ñåðéîçíîãî
âïëèâó ³ ïîñòóïîâî çì³íþþòüñÿ; ïðè öüîìó îá’ºêòèâíà
îñíîâà ðîë³ òà ñóá’ºêòèâíèé ñòèëü âèêîíàííÿ ðîëåé çì³íþ-
þòüñÿ çà âëàñíèì àëãîðèòìîì.

Àêòóàëüí³ñòü âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ â ºäíîñò³
ä³é òà ïðîÿâ³â ðàö³îíàëüíîãî òà ³ððàö³îíàëüíîãî ïîñèëþ-
ºòüñÿ òðàíñôîðìàö³éíèìè ïðîöåñàìè â óêðà¿íñüêîìó
ñóñï³ëüñòâ³, ïîâ’ÿçàíèìè ç ïåðåõîäîì â³ä àäì³í³ñòðàòèâ-
íîãî äî ðèíêîâîãî ³ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, äå ³íäèâ³-
äóàëüí³ òà ãðóïîâ³ ³íòåðåñè ³ ïîòðåáè íàáóâàþòü ïðîâ³äíîãî
õàðàêòåðó ³ âèõîäÿòü íà ïåðøèé ïëàí. Çðîñòàííÿ ñâîáî-
äè ï³äïðèºìíèöüêî¿ òà ³íøî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðèçâîäèòü äî
çðîñòàííÿ çíà÷åííÿ âíóòð³øí³õ ñòèìóë³â ³ ìîòèâ³â æèò-
òºä³ÿëüíîñò³, à ðîëü çîâí³øí³õ ôàêòîð³â ðåãóëþâàííÿ òà
îðãàí³çàö³¿ çíèæóºòüñÿ. Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, ïðèâîäèòü äî
òîãî, ùî ñîö³àëüíà ðåãóëÿö³ÿ íà ð³âí³ ñàìîîðãàí³çàö³¿ òà
ñàìîðåãóëÿö³¿ îêðåìîãî ³íäèâ³äà ³ ãðóïè âèõîäèòü âèð³øà-
ëüí³ ïîçèö³¿ â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ðåãóëÿòèâíèõ ïðîöåñ³â.

Ó äàíèé ÷àñ íàì³òèëàñÿ òåíäåíö³ÿ ðîçîñåðåäæåííÿ áà-
ãàòüîõ ôóíêö³é öåíòðàëüíèõ åëåìåíò³â ñèñòåìè ñîö³àëüíî¿
ðåãóëÿö³¿ ³ ïåðåäà÷³ ¿õ “ëîêàëüíèì” åëåìåíòàì, ïîñèëåííÿ
ñàìîîðãàí³çàö³éíèõ ³ ñàìîðåãóëÿòèâíèõ ÷èííèê³â ä³ÿëüíîñò³
³íäèâ³ä³â ³ ñîö³àëüíèõ ãðóï. Óñå öå ï³äâèùóº ³íòåíñèâí³ñòü
ôëóêòóàö³é ðàö³îíàëüíîãî òà ³ððàö³îíàëüíîãî â ñîö³àëü-
í³é ðåãóëÿö³¿, ñïîíóêàþ÷è äî âèâ÷åííÿ öèõ ïðîöåñ³â ³
ïîáóäîâè ìîäåë³, ùî âêëþ÷àº ÿê îðãàí³çàö³þ ³ ðåãóëÿö³þ
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ñóá’ºêòíî-îá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿, òàê ³ ñàìîîðãàí³çàö³þ ³ ñàìî-
ðåãóëÿö³þ ñóá’ºêòíî-ñóá’ºêòíèõ â³äíîñèí. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
îäèíèöåþ àíàë³çó ïåðåá³ãó òðàíñôîðìàö³¿ ìåõàí³çìó ñî-
ö³àëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ çäàòíà âèñòóïèòè êàòåãîð³ÿ ñîö³àëüíî¿
ðîë³, àëå âèêîðèñòàíà ïî-íîâîìó, ÿê â³äîáðàæåííÿ ïðàê-
òèê ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ ìîäåðí³çîâàíî¿ ñèñòåìè
íîðìàòèâíîãî ðåãóëþâàííÿ. Ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ òóò
ìàþòü ñòàòè îñîáëèâîñò³ êîíñòðóþâàííÿ òà òðàíñôîðìàö³¿
ðîëüîâîãî íàáîðó îñîáèñòîñò³ â ñèòóàö³ÿõ ñîö³àëüíî¿ íå-
ñòàá³ëüíîñò³. Çîêðåìà, åëåìåíò ì³íëèâîñò³, ùî ïðèâíî-
ñèòüñÿ ó ñîö³àëüíó ðîëü çà ðàõóíîê ñóá’ºêòèâíîãî ñòèëþ
¿¿ âèêîíàííÿ, ïðîïîíóºòüñÿ ðîçãëÿäàòè ÿê òðèð³âíåâó
çàëåæí³ñòü: 1) æèòòºâ³ ö³ííîñò³ ³íäèâ³äà ôîðìóþòü ìîäåëü
ñóá’ºêòèâíîãî ñïðèéíÿòòÿ ðèçèê³â ó ò³é ÷è ³íø³é ñîö³àëü-
í³é ñèòóàö³¿; 2) ìîäåëü ñóá’ºêòèâíî ñïðèéíÿòèõ ðèçèê³â
äåòåðì³íóº âèá³ð ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ ðîëåé, 3) îáðàí³ ñî-
ö³àëüí³ ðîë³ âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³ êîíñòðóþâàííÿ ðîëüî-
âîãî íàáîðó (ðåïåðòóàðó).
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