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ÓÄÊ 316.1   Í.Ë³íöîâà

ÊÀÒÅÃÎÐ²ß ÑÏÎÆÈÂÀÍÍß:
ÊÎÍÒÅÊÑÒÓÀËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç

Äîñë³äæåíî ñïåöèô³êó êàòåãîð³çàö³¿ ïðîöåñó ñïîæèâàííÿ â
êîíòåêñò³ åêîíîì³÷íîãî òà ñîö³îêóëüòóðíîãî òåîðåòè÷íèõ
ï³äõîä³â; ïðîàíàë³çîâàíî ïîòåíö³àë ¿õ âèêîðèñòàííÿ ïðè
àíàë³ç³ ñïîæèâàííÿ; çàïðîïîíîâàíî àâòîðñüêå âèçíà÷åííÿ
ñïîæèâàííÿ; ðîçãëÿíóò³ äîïîì³æí³ êîíöåïòè, ÿê³ ñïðîìîæí³
ïîºäíàòè òà ï³äñèëèòè ï³çíàâàëüíèé ïîòåíö³àë åêîíîì³÷-
íîãî òà ñîö³îêóëüòóðíîãî ï³äõîä³â äî äîñë³äæåííÿ ñïîæèâàí-
íÿ. Çàïðîïîíîâàíî ÿê êëþ÷îâ³ äîïîì³æí³ êàòåãîð³¿ çàñòîñî-
âóâàòè òàê³, ÿê ñòèëü æèòòÿ, ñïîñ³á ñïîæèâàííÿ ³ ñòèëü
ñïîæèâàííÿ.

Keywords: consumption, consumption style, way of consumption.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñïîæèâàííÿ, ñòèëü ñïîæèâàííÿ, ñïîñ³á ñïî-
æèâàííÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîòðåáëåíèå, ñòèëü ïîòðåáëåíèÿ, ñïîñîá
ïîòðåáëåíèÿ.

Ñêëàäíà ïðèðîäà ôåíîìåíó ñïîæèâàííÿ, ÿêèé ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ îäíî÷àñíî â åêîíîì³÷íîìó, ñîö³àëüíîìó é êóëü-
òóðíîìó âèì³ðàõ, ùîðàçó ïîòðåáóº óòî÷íåííÿ êîíòåêñòó
äîñë³äæåííÿ. Òðàäèö³éíîþ ìåòîäîëîã³÷íîþ ïåðåäóìîâîþ
äëÿ âèçíà÷åííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ êàòåãîð³¿ ñïîæèâàííÿ º
âèá³ð ïîì³æ äâîìà äîñë³äíèöüêèìè ïåðñïåêòèâàìè, ïåð-
øà ç ÿêèõ ïîâ’ÿçàíà ç âèêîðèñòàííÿì åêîíîì³÷íî¿, à äðóãà –
ñîö³îêóëüòóðíî¿ ìîäåë³ ñïîæèâàííÿ.

Ïåðø í³æ ñïîæèâàííÿ ñòàëî ïðåäìåòîì âëàñíå ñîö³îëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó, éîãî êîíöåïòóàë³çàö³ÿ â³äáóâàëàñü ó ìå-
æàõ åêîíîì³÷íî¿ ìîäåë³, çã³äíî ç ã³ïîòåçîþ ïåðâèííî¿ ñïî-
æèâ÷î¿ âàðòîñò³. Çà ö³ºþ ã³ïîòåçîþ, ñïîæèâàííÿ º âîäíî÷àñ
ôîðìîþ åêîíîì³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè íà ðèíêó ³ ìàòå-
ð³àëüíèì ïðîöåñîì, çàñíîâàíèì íà ëþäñüêèõ ïîòðåáàõ.
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Çì³ñòîâíî ñïîæèâàííÿ ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì, âè-
òðà÷àííÿì àáî ïðèâëàñíåííÿì áëàã,  à îá’ºêòîì äîñë³äæåí-
íÿ âèñòóïàº homo economicus – ðàö³îíàëüíèé ñóá’ºêò,
ÿêèé  ìàº ÷³òêî âèçíà÷åí³ ïîòðåáè ³ ñïîæèâàº ÷åðåç åãî¿ñ-
òè÷íå ïðàãíåííÿ äî ìàêñèì³çàö³¿ êîðèñò³. Ìîæëèâîñò³
ñïîæèâàííÿ â ìåæàõ êîíöåïö³¿ “ñóñï³ëüñòâà äîáðîáóòó”
(welfare state) ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê êðèòåð³¿ ïðîãðåñó ñîö³óìó
é àñîö³þþòüñÿ ç ïîòåíö³àëîì ëþäñüêîãî ðîçâèòêó.

²íñòèòóö³îíàëüí³ òà åêîíîì³÷í³ çì³íè â ñó÷àñíèõ ïîñò-
ìîäåðíèõ ñóñï³ëüñòâàõ ïðèçâåëè äî òîãî, ùî ñïîæèâàííÿ
ïî÷àëî â³ä³ãðàâàòè ãîëîâíó ðîëü ó ïðîöåñ³ åêîíîì³÷íîãî
â³äòâîðåííÿ, ï³äïîðÿäêîâóþ÷è ñîá³ âèðîáíèöòâî, ðîçïîä³ë
³ îáì³í. Êàòåãîð³ÿ ñïîæèâàííÿ âèéøëà çà ìåæ³ åêîíîì³÷-
íî¿ ñôåðè, çà ìåæ³ ðîçóì³ííÿ ñïîæèâàííÿ ÿê ìàòåð³àëü-
íîãî é óòèë³òàðíîãî ïðîöåñó, ñïðÿìîâàíîãî íà çàäîâîëåí-
íÿ ïîòðåá – ó  ñôåðó ñîö³îêóëüòóðíó.  Â³äïîâ³äíî àêòóàë³-
çóºòüñÿ ïðîáëåìà ïîáóäîâè íîâîãî êàòåãîð³éíîãî ïðîñòîðó,
ïîøóêó äîïîì³æíèõ êàòåãîð³é, ÿê³ ñïðîìîæí³ ïîºäíàòè
òà ï³äñèëèòè ï³çíàâàëüíèé ïîòåíö³àë åêîíîì³÷íîãî òà
ñîö³îêóëüòóðíîãî ï³äõîä³â äî äîñë³äæåííÿ ñïîæèâàííÿ.

Ó 80-õ ðîêàõ ìèíóëîãî ñòîð³÷÷ÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ íîâà ãàëóçü
äîñë³äæåíü – ñîö³îëîã³ÿ ñïîæèâàííÿ, â ÿê³é ôåíîìåí
ñïîæèâàííÿ ïîñòàº ÿê ïðîöåñ óñâ³äîìëåíî¿ àêòèâíîñò³ ïî
êîíñòðóþâàííþ âëàñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³. Â îñíîâ³ ö³º¿ äîñë³ä-
íèöüêî¿ îð³ºíòàö³¿ çàêëàäåí³ ïðèíöèïè “ðîçóì³þ÷î¿ ñîö³î-
ëîã³¿” Ì.Âåáåðà, â ÿê³é öåíòðàëüíîþ êàòåãîð³ºþ âèñòóïàº
ä³ÿ, ÿê³é ³íäèâ³ä íàäàº ñóá’ºêòèâíîãî çì³ñòó. Õî÷à õàðàê-
òåð, ôîðìà é îñîáëèâîñò³ ñïîæèâàííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèç-
íà÷àþòüñÿ ñòàíîì åêîíîì³êè ³ ð³âíåì ðîçâèòêó âèðîáíèöò-
âà, ïðîòå íàâ³òü ïðè çàäîâîëåíí³ áàçîâèõ, á³îëîã³÷íèõ
ïîòðåá – ñïîæèâàííÿ çóìîâëåíî ñèñòåìîþ ö³ííîñòåé, ÿêà
³ñíóº â äàí³é êóëüòóð³ é çàäàº íîðìè ñïîæèâàííÿ. Íàïðè-
êëàä, ó ñóñï³ëüñòâ³, äå ïàíóº ñèñòåìà ö³ííîñòåé, ÿêà ïðîãî-
ëîøóº ïîì³ðí³ñòü, ìàðíîòðàòñòâî, îð³ºíòàö³ÿ íà ðîçê³ø,
íåñòðèìàí³ñòü ó ñïîæèâàíí³ çàñóäæóâàòèìóòüñÿ, òîìó
â³äïîâ³äíèé ñïîñ³á æèòòÿ íå çìîæå âêîð³íèòèñÿ ³ ñòàòè
ïàí³âíîþ ìîäåëëþ ïîâåä³íêè.
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Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ñïîæèâàííÿ çáëèæóþòüñÿ ç ñî-
ö³àëüíîþ ïñèõîëîã³ºþ ³ êóëüòóðîëîã³ºþ, óâàãà êîíöåíò-
ðóºòüñÿ íà êóëüòóðíîìó çíà÷åíí³ ñïîæèâàííÿ, ïîñòóïîâî
îêðåñëþºòüñÿ ñîö³îêóëüòóðíà  ìîäåëü ñïîæèâàííÿ. Òàê,
Ê.Êåìïáåëë ó àâòîðñüê³é êîíöåïö³¿ ñïîæèâàííÿ çâåðòàº
óâàãó íà òå, ÿê ñàìå ïîøèðåííÿ ö³ííîñòåé ãåäîí³ñòè÷íî¿
åòèêè ñïðèÿëî ðåâîëþö³¿ â ñôåð³ ñïîæèâàííÿ, à Ï.Áóðäüº
îá´ðóíòîâóº ³äåþ, ùî õàðàêòåð ñïîæèâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ
ñèìâîë³÷íèì, àáî êóëüòóðíèì êàï³òàëîì, ÿêèì âîëîä³º
³íäèâ³ä.

Ïî÷íåìî ç îãëÿäó âèçíà÷åíü êàòåãîð³¿ ñïîæèâàííÿ, ÿê³
íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³. Çàçíà-
÷èìî, ùî â á³ëüøîñò³ ñó÷àñíèõ åíöèêëîïåäè÷íèõ âèäàíü
ç ñîö³îëîã³¿  ïîíÿòòÿ ñïîæèâàííÿ àáî çîâñ³ì íå íàâåäåíî,
àáî æ òðàïëÿºòüñÿ âèçíà÷åííÿ íà îñíîâ³ ìàðêñèñòñüêî¿
àáî åêîíîì³÷íî¿ ïàðàäèãì [1].

Ó ðàäÿíñüê³é òðàäèö³¿ ñïîæèâàííÿ ìàëî ñòàòóñ ô³ëîñî-
ôñüêî-ñîö³îëîã³÷íî¿ êàòåãîð³¿, àíàëîã³÷íî¿ çà ð³âíåì àá-
ñòðàêö³¿ êàòåãîð³¿ âèðîáíèöòâà, ³ ðîçãëÿäàëîñü ÿê ñôåðà
ñóñï³ëüíî-âèðîáíè÷î¿ ðàö³îíàë³çàö³¿. Ñïîæèâàííþ ïðè-
ä³ëÿëîñü çíà÷íî ìåíøå óâàãè ïîð³âíÿíî ç âèðîáíèöòâîì,
çàçâè÷àé ñïîæèâàííÿ ðîçãëÿäàëîñü ÿê â³ääçåðêàëåííÿ
âèðîáíèöòâà.   Ï³äêðåñëþâàëàñü ðîëü ôîðìàëüíî¿ ðàö³îíà-
ë³çàö³¿ é “ðîçóìíîãî” ñïîæèâàííÿ, õàðàêòåðíèì áóëî
òâåðäæåííÿ, ùî ñïîæèâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ íå “òîìó ùî”,
à “äëÿ òîãî, ùîá”: “ñïîæèâàííÿ – íå âèòðà÷àííÿ, à çàñ³á
äëÿ ï³äòðèìàííÿ æèòòÿ ³ íàïðÿì äëÿ ðîçâèòêó ëþäèíè,
ÿêèé çàáåçïå÷óº ñîö³àëüíå â³äòâîðåííÿ” [2, ñ. 37]. Ñàìå
ö³ îçíàêè çàô³êñîâàíî ó âèçíà÷åíí³, ÿêå íàäàº Âåëèêà
ðàäÿíñüêà åíöèêëîïåä³ÿ: “Ñïîæèâàííÿ – öå âèêîðèñòàí-
íÿ ñóñï³ëüíîãî ïðîäóêòó â ïðîöåñ³ çàäîâîëåííÿ ïîòðåá,
çàâåðøàëüíà ôàçà â³äòâîðåííÿ” [3, ñ. 437–439]. ²äåíòè÷-
í³ñòü ì³æ âèðîáíèöòâîì ³ ñïîæèâàííÿì áóëà çàêð³ïëåíà
ùå Ê. Ìàðêñîì, ÿêèé ðîçãëÿäàâ ñïîæèâàííÿ ÿê “äðóãèé
òèï âèðîáíèöòâà”, ï³ä ÷àñ ÿêîãî â³äáóâàëîñÿ íå ëèøå çíè-
ùåííÿ ïðîäóêòó, à é ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòîê ñèë ëþäèíè.
Ê.Ìàðêñ òàêîæ ââ³â ïîíÿòòÿ òîâàðíèé ôåòèøèçì, ÿêèé
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º îäí³ºþ ç ôîðì â³ä÷óæåííÿ ³ â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç “îòîòîæ-
íåííÿ ñóñï³ëüíèõ ³ êóëüòóðíèõ ôóíêö³é ïðåäìåòà ç ïðè-
ðîäíèìè âëàñòèâîñòÿìè ðå÷³”. Òîáòî ôåòèøèçì – öå ñâîãî
ðîäó “çëèòòÿ ñèìâîëó ³ ðå÷³” [4, ñ. 723]. Òàêèì ÷èíîì,
òîâàðíèé ôåòèøèçì ïðîÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî ðå÷³ âèðîá-
ëÿþòüñÿ íå äëÿ çàäîâîëåííÿ ðåàëüíèõ, ïðèðîäíèõ ïîòðåá
ëþäèíè, à çàðàäè çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ñîö³àëüíèõ. Òîâàð-
íèé ôåòèøèçì äîñÿãàº ñâîãî àïîãåþ â êàï³òàë³ñòè÷íîìó
ñóñï³ëüñòâ³, êîëè á³ëüø çíà÷óùîþ ñòàº ì³íîâà, à íå ñïî-
æèâ÷à âàðò³ñòü òîâàðó. Ì³íîâà âàðò³ñòü, ñâîºþ ÷åðãîþ,
âèçíà÷àºòüñÿ êîíêðåòíèìè ñîö³àëüíèìè â³äíîñèíàìè â
ñóñï³ëüñòâ³. ßê ôîðìà åêîíîì³÷íî¿ àêòèâíîñò³ é åëåìåíò
ñèñòåìè åêîíîì³÷íî¿ âçàºìîä³¿ ñïîæèâàííÿ çä³éñíþºòüñÿ
÷åðåç ñïîæèâ÷ó ä³ÿëüí³ñòü ³ ñïîæèâ÷ó ïîâåä³íêó ëþäèíè.

Â³äïîâ³äíî ñïîæèâàííÿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ïåâíèé
àñïåêò ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ÿê “îñîáëèâèé ïðîöåñ, ÿêèé îõîï-
ëþº îêðåì³ ïðîöåñè ïîâåä³íêè: âèá³ð òîâàðó àáî ïîñëóãè,
êóï³âëþ, âèêîðèñòàííÿ, ðåìîíò ³ ðîçïîðÿäæåííÿ” [öèò. çà:
5, c. 7].  Öå âèçíà÷åííÿ, çàïðîïîíîâàíå Ê.Êåìïáåëîì, øè-
ðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â òåîð³¿ ñïîæèâ÷î¿ ïîâåä³íêè.

Â.Òàðàñåíêî íàãîëîøóâàâ íà íåîáõ³äíîñò³ ðîçãëÿäàòè
ñïîæèâàííÿ ó äâîõ çíà÷åííÿõ – ó âóæ÷îìó çíà÷åíí³ ÿê
ïðîöåñ, à â øèðîêîìó – ÿê ñôåðó çàäîâîëåííÿ ïîòðåá, ó
ÿê³é â³äáóâàºòüñÿ ïåðåá³ã ïðîöåñ³â ñïîæèâàííÿ ³ ä³ÿëü-
í³ñòü ñïîæèâà÷à, ùî áåçïîñåðåäíüî çàáåçïå÷óþòü çàäîâî-
ëåííÿ éîãî ïîòðåá [6, ñ. 43]. Ñïîæèâàííÿ âèêîíóº ðÿä
ïðÿìèõ ôóíêö³é: çàäîâîëåííÿ ìàñè ïîòðåá ëþäåé, ñîö³àëü-
íèõ ãðóï, â³äòâîðåííÿ ëþäèíè ÿê íîñ³ÿ ñóñï³ëüíèõ â³äíî-
ñèí, ñòèìóëþâàííÿ ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà, âèâåäåííÿ
³ç ñóñï³ëüíîãî îá³ãó âèçíà÷åíî¿ ÷àñòèíè ìàòåð³àëüíîãî áà-
ãàòñòâà, ñòàá³ë³çàö³þ ñôåðè ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ òîùî
[6 , ñ. 81].

Ó Ì³æíàðîäí³é åíöèêëîïåä³¿ ñïîæèâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê “óòèë³çàö³ÿ òîâàð³â ³ íåìàòåð³àëüíèõ ïîñëóã ç ìåòîþ
áåçïîñåðåäíüîãî çàäîâîëåííÿ ïîòðåá” ³ âèñòóïàº ÿê “ïåð-
âèííà ìåòà, ÿêó íàìàãàºòüñÿ âèêîíàòè åêîíîì³÷íà ñèñòå-
ìà” [7, ð. 201]. Ó öüîìó âèçíà÷åíí³ ñïîæèâàííÿ âèñòóïàº
øâèäøå ÿê åêîíîì³÷íà êàòåãîð³ÿ.



384

Ðîçä³ë 3

Åïîõà, êîëè êàòåãîð³ÿ ñïîæèâàííÿ áóëà ìîíîïîë³çîâàíà
åêîíîì³ñòàìè, äàâíî ìèíóëà, çàëèøèâøè íàì ðîçðîáëå-
íèé ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³àëüíèé àïàðàò äëÿ âèâ÷åííÿ
åêîíîì³÷íîãî àñïåêòó ñïîæèâ÷î¿ ïîâåä³íêè. Ïðè äîñë³-
äæåíí³ åêîíîì³÷íîãî çì³ñòó ïðîöåñó ñïîæèâàííÿ, íàïðèê-
ëàä ïðè âèâ÷åíí³ ïðîöåñ³â ðîçïîä³ëó ñïîæèâ÷èõ áëàã àáî
äèôåðåíö³àö³¿ ñïîæèâàííÿ çà òèïàìè, íåîáõ³äíèìè ïî-
êàçíèêàìè âèñòóïàþòü ÿê³ñòü ³ ð³âåíü æèòòÿ. ßê³ñòü
æèòòÿ ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê ñóêóïí³ñòü îá’ºêòèâíèõ ³
ñóá’ºêòèâíèõ ÿê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê æèòòºä³ÿëüíîñò³
³íäèâ³äà â åêîíîì³÷í³é ³ ñîö³îêóëüòóðí³é ñôåð³, à ð³âåíü
æèòòÿ – ÿê ñóêóïí³ñòü ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê éîãî
ìàòåð³àëüíîãî äîáðîáóòó.

Äóæå ÷àñòî åêîíîì³ñòè, âèçíà÷àþ÷è çì³ñò ïîíÿòòÿ ñïî-
æèâàííÿ, íàãîëîøóþòü íà éîãî ïîä³ë³ íà âèðîáíè÷å ñïî-
æèâàííÿ, ÿêå â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â
ï³ä ÷àñ âèðîáíèöòâà, ³ íåâèðîáíè÷å, àáî ê³íöåâå, ñïîæèâàí-
íÿ áëàã çàäëÿ çàäîâîëåííÿ æèòòºâèõ ïîòðåá. Ó ñîö³îëîã³÷-
íîìó àíàë³ç³ ìè ðîçãëÿäàºìî ëèøå íåâèðîáíè÷å ñïîæèâàí-
íÿ, òîáòî îñîáèñò³ ïîòðåáè ³ ê³íöåâå ñïîæèâàííÿ ïðî-
äóêò³â, òîâàð³â ³ ïîñëóã.

Íàâåäåìî ùå äåê³ëüêà áàçîâèõ óòî÷íåíü çì³ñòó êàòåãî-
ð³¿, ÿê³ ðîçêðèâàþòü ðîçá³æíîñò³ ïðè ðîçãëÿä³ ñïîæèâàí-
íÿ ç åêîíîì³÷íî¿ òà ñîö³îëîã³÷íî¿ ïîçèö³é.

Ïî-ïåðøå, ñïîæèâàííÿ ñòîñóºòüñÿ íå âñ³õ áëàã, à ëèøå
òèõ, ó ÿê³ âêëàäåí³ ëþäñüê³ çóñèëëÿ, ñàìå öå â³äð³çíÿº
ñïîæèâ÷³ áëàãà â³ä ÷èñòèõ ïðîäóêò³â ïðèðîäè. Ó ñîö³îëî-
ã³÷íîìó êîíòåêñò³ äîðå÷íî ãîâîðèòè ïðî ñïîæèâàííÿ î÷è-
ùåíî¿ ïèòíî¿ âîäè, ïðîòå íåäîðå÷íî – ïðî “ñïîæèâàííÿ”
àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ àáî êðàºâèäó çà â³êíîì [8, ñ. 7].

Ïî-äðóãå, äëÿ òîãî ùîá áóòè ïðåäìåòîì ñïîæèâàííÿ,
áëàãà íå îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíí³ ìàòè ïðåäìåòíå âò³ëåííÿ ³
ï³äïîðÿäêîâóâàòèñÿ â³äíîñèíàì ãðîøîâîãî îáì³íó. Ïðî-
òÿãîì îñòàíí³õ äâîõ äåñÿòèð³÷ ñâ³òîâà äèíàì³êà ñïîæèâàí-
íÿ ïîñëóã çíà÷íî ïåðåâèùóº äèíàì³êó ñïîæèâàííÿ òîâà-
ð³â, òîáòî ïðåäìåòíå âò³ëåííÿ ñïîæèâàííÿ íàáóâàº äåäàë³
á³ëüø âòîðèííîãî õàðàêòåðó.
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Ïî-òðåòº, ñîö³îëîã³÷íà êàòåãîð³ÿ ñïîæèâàííÿ ñòîñóºòüñÿ
çàäîâîëåííÿ íå âñ³õ ïîòðåá ëþäèíè, à ëèøå òèõ, ÿê³ ìàþòü
ïåâíó çäàòí³ñòü äî ãðîøîâîãî îáì³íó. Íàïðèêëàä, ï³ä ÷àñ
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíà çàäîâîëüíÿº ñâîþ ïîòðåáó â
òâîð÷îñò³, ïðîòå êàòåãîð³ÿ ñïîæèâàííÿ òóò áóäå
íåäîðå÷íîþ. Ñïîæèâàííÿ çàâæäè ïîâ’ÿçàíî ç âèòðà÷àííÿì
âàðòîñò³, â öüîìó ³ º â³äì³íí³ñòü ñïîæèâàííÿ â³ä âèðîáíèö-
òâà, ðîçïîä³ëó, îáì³íó.

Íåçâàæàþ÷è íà ñïðîáè åêîíîì³ñò³â âðàõîâóâàòè âïëèâ
ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â íà ñïîæèâàííÿ, ÷åðåç ââåäåííÿ äî
àíàë³çó ð³çíîìàí³òíèõ åôåêò³â ó ñïîæèâàíí³ (“åôåêò äîëó-
÷åííÿ äî á³ëüøîñò³”, “åôåêò Âåáëåíà”, “åôåêò ñíîáà” òîùî) –
êóëüòóðíà ³ çíàêîâà ñêëàäîâà ñîö³àëüíèõ âïëèâ³â íå ìîæå
áóòè îïèñàíà åêîíîì³÷íèìè êàòåãîð³ÿìè, òàê ñàìî íå   ìî-
æóòü áóòè ïîÿñíåí³ ³íäèâ³ä, éîãî ñòðàòåã³¿ ³ ìîäåë³ ñïîæè-
âàííÿ. Òîáòî âñåá³÷íèé ðîçãëÿä ñïîæèâàííÿ íåìîæëèâî
çä³éñíþâàòè ïîçà êóëüòóðíèì êîíòåêñòîì. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
äîðå÷íèì òóò ìîæå áóòè òàêå âèçíà÷åííÿ ñïîæèâàííÿ, íà-
âåäåíå ðîñ³éñüêèìè àâòîðàìè Â.Àôàíàñüºâñüêèì ³ Ñ.Êðàñ-
íîâèì: “Ñïîæèâàííÿ – öå âèçíà÷åíèé êóëüòóðíèìè íîð-
ìàìè ñïîñ³á çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ³íäèâ³ä³â, à òàêîæ ä³¿,
ùî ñëóãóþòü ö³é ìåò³” [9, ñ. 51]. Òó æ ³äåþ çíàõîäèìî ó
Äæ. Ìàê Êðåêåíà, ÿêèé äóæå ÷³òêî âèçíà÷àº çíà÷åííÿ
êóëüòóðíîãî âèì³ðó ñïîæèâàííÿ â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³:
“Ó çàõ³äíèõ ðîçâèíåíèõ ñóñï³ëüñòâàõ êóëüòóðà äîñòàò-
íüî ãëèáîêî ïîâ’ÿçàíà, ³ áàãàòî â ÷îìó íàâ³òü çàëåæèòü
â³ä ñïîæèâàííÿ. ßêáè íå áóëî ñïîæèâàííÿ, ñó÷àñí³ ðîç-
âèíóò³ ñóñï³ëüñòâà âòðàòèëè á ãîëîâíèé ³íñòðóìåíò â³äòâî-
ðåííÿ ñâîº¿ êóëüòóðè. Çíà÷åííÿ òîâàð³â, ÿê³ ñïîæèâà-
þòüñÿ, ³ ñòâîðåííÿ çíà÷åíü ó ïðîöåñ³ ñïîæèâàííÿ º âàæ-
ëèâèìè àòðèáóòàìè êîíñòðóþâàííÿ ðåàëüíîñò³. Áåç
ñïîæèâàííÿ ïðîöåñ ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ³äåí-
òèô³êàö³¿ â ö³é êóëüòóð³ íåìîæëèâèé” [10, ñ. 3]. Ç ö³º¿
öèòàòè âèäíî, ùî âæå íå ò³ëüêè ñïîæèâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ
êóëüòóðîþ, à é ñàìà êóëüòóðà ïîâ’ÿçàíà ç³ ñïîæèâàííÿì
òàê, ùî äîñë³äíèêè ãîâîðÿòü ïðî âèíèêíåííÿ êóëüòóðè,
çàñíîâàíî¿ íà ñïîæèâàíí³.
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Ó íàéá³ëüø óçàãàëüíåíîìó âèãëÿä³ ïðîàíàë³çóâàòè ñïî-
æèâàííÿ ç ïîãëÿäó ñîö³àëüíèõ ³ êóëüòóðíèõ îñíîâ ìîæ-
íà, çâåðíóâøèñü äî ñõåìè, ÿêó ïðîïîíóº  Ô.Êîòëåð [11].
Â³í âêàçóº, ùî íàéá³ëüøèé âïëèâ íà ïîâåä³íêó ñïîæèâà÷à
ñïðàâëÿþòü ôàêòîðè êóëüòóðíîãî ð³âíÿ: êóëüòóðà, ñóá-
êóëüòóðà ³ ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå ñïîæèâà÷à. Êóëüòóðà âè-
ñòóïàº ïåðøîïðè÷èíîþ, ÿêà âèçíà÷àº ïîòðåáè ³ ïîâåä³íêó
ëþäèíè.   Íàäàë³ âîíà çàëåæèòü  â³ä ôàêòîð³â ñîö³àëüíîãî
ïîðÿäêó, òàêèõ ÿê ðåôåðåíòí³ ãðóïè, ðîäèíà, ñîö³àëüí³
ðîë³ é ñòàòóñè. Îñîáëèâî çíà÷íèé âïëèâ ñïðàâëÿþòü ÷èñ-
ëåíí³ ðåôåðåíòí³ ãðóïè, à òàêîæ òîé áàæàíèé êîëåêòèâ,
äî ÿêîãî ëþäèíà ïðàãíå íàëåæàòè. Âñ³ ö³ ôàêòîðè âïëè-
âàþòü íà ëþäèíó òðüîìà øëÿõàìè. Ïî-ïåðøå, ³íäèâ³ä ñòè-
êàºòüñÿ ç íîâèìè äëÿ ñåáå ïðîÿâàìè ñïîñîáó ³ ñòèëþ
æèòòÿ. Ïî-äðóãå, ðåôåðåíòíà ãðóïà âïëèâàº íà ñòàâëåííÿ
³íäèâ³äà äî ñàìîãî ñåáå, îñê³ëüêè â³í, ÿê ïðàâèëî, íàìàãà-
ºòüñÿ äîëó÷èòèñÿ äî êîëåêòèâó. Ïî-òðåòº, ãðóïà ï³ä-
øòîâõóº ³íäèâ³äà äî êîìôîðòíîñò³.

Ïîä³ëÿþ÷è ïîçèö³þ Ô.Êîòëåðà, ìè ââàæàºìî íåîáõ³ä-
íèì äîïîâíèòè ¿¿ ç ñîö³îëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó. Ñïîæèâàííÿ,
ñòàþ÷è äîì³íóþ÷èì ñîö³àëüíèì ïðîöåñîì, ïî÷èíàº âèêî-
íóâàòè  íå ëèøå ôóíêö³þ âèêîðèñòàííÿ áëàã çàäëÿ çàäîâî-
ëåííÿ ïîòðåá, à ôóíêö³þ êîíñòðóþâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³.
Âîäíî÷àñ ñïîæèâàííÿ ñàìî ïî ñîá³ ñòàº ñîö³îêóëüòóðíèì
ôàêòîðîì, ÿêèé âïëèâàº íà ôîðìóâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³.
Ðîçãëÿä ñîö³îêóëüòóðíèõ ÷èííèê³â âèìàãàº äîñë³äæåííÿ
ïîâñÿêäåííîñò³ ç õàðàêòåðíèì äëÿ íå¿ ñâ³òîì ñïîæèâ÷èõ
ïðàêòèê ³ ñòèë³â.

Ñïðîáè ïðîÿñíèòè ïîíÿòòÿ ñïîæèâàííÿ â ñîö³îëîã³÷íî-
ìó êëþ÷³ ðîáèòü Â.²ëü¿í, âèêîðèñòîâóþ÷è äëÿ öüîãî ñèí-
òåç ä³ÿëüí³ñíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüêî¿ ìåòîäîëîã³¿ (Ï.Áóðäüº,
ª.Ã³ääåíñ) ³ äðàìàòóðã³¿ ².Ãîôìàíà: “Ñïîæèâàííÿ – öå
ïðîöåñ âèêîðèñòàííÿ, ÿêèé ìàº õàðàêòåð äèñêóðñó” [5,
ñ. 11]. Òóò ñïîæèâàííÿ ïîñòàº ÿê ïðîñò³ð ñòèëþ æèòòÿ,
âèáîðó é ñàìîïðåçåíòàö³¿. Ñïîæèâàííÿ êîíñòðóþº ³äåíòè÷-
í³ñòü ³ ñëóãóº çä³éñíåííþ ñîö³àëüíî¿ êîìóí³êàö³¿ ³ çíà÷ó-
ùèõ ñîö³àëüíèõ ïîð³âíÿíü.
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Ï³äñóìîâóþ÷è, õî÷åìî çàïðîïîíóâàòè âëàñíå óçàãàëü-
íåíå âèçíà÷åííÿ: ñïîæèâàííÿ – öå ñîö³àëüíà ä³ÿëüí³ñòü,
ÿêà çóìîâëåíà ñèñòåìîþ ñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé ³ íîðì ³ ñïðÿ-
ìîâàíà íà çàäîâîëåííÿ ïîòðåá. Òàêå óçàãàëüíåíå ðîçó-
ì³ííÿ ïîòðåáóº ââåäåííÿ óòî÷íþþ÷èõ êîíöåïò³â – çì³ñòó
òà  ôîðìè ñïîæèâàííÿ. Çì³ñò ñïîæèâàííÿ âèçíà÷àþòü
ÿê äåòåðì³íîâàíèé “êóëüòóðíèìè ö³ííîñòÿìè ³ íîðìàìè,
á³ëüø-ìåíø ñòàíäàðòíèé äëÿ êîæíî¿ êóëüòóðè íàá³ð áëàã,
ÿê³ ñëóãóþòü äëÿ çàäîâîëåííÿ êóëüòóðíî âèçíàíèõ ïî-
òðåá” [4, ñ. 48], ï³ä ôîðìîþ ñïîæèâàííÿ ðîçóì³þòü “îïî-
ñåðåäêîâàíèé êóëüòóðíèìè íîðìàìè ³ ïðèíöèïàìè ñïîñ³á
çàäîâîëåííÿ ïîòðåá” [4, ñ. 49].

Àíàë³ç íàâåäåíèõ âèçíà÷åíü ñïîæèâàííÿ äàº çìîãó ñïî-
ñòåð³ãàòè ìîäèô³êàö³þ êàòåãîð³¿, íàáóòòÿ íåþ íîâèõ ðèñ,
îòæå, ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ñïîæèâàííÿ íåîáõ³äíî ðîç-
ãëÿäàòè ÿê êîìïëåêñíèé ³ âîäíî÷àñ åêîíîì³÷íèé, ñîö³àëü-
íèé ³ êóëüòóðíèé ôåíîìåí. ßêùî äëÿ â³äòâîðåííÿ åêîíî-
ì³÷íîãî çì³ñòó êàòåãîð³¿ ³ñíóº ðîçðîáëåíèé ïîíÿò³éíî-êàòå-
ãîð³àëüíèé àïàðàò,  òî ââåäåííÿ äî àíàë³çó ñîö³îêóëüòóðíèõ
÷èííèê³â ùîðàçó âèìàãàº ðîçêðèâàòè êîíòåêñò ³ äîñë³äæó-
âàòè ïîâñÿêäåíí³ñòü ³ç õàðàêòåðíèì äëÿ íå¿ ñâ³òîì ñïî-
æèâ÷èõ ïðàêòèê ³ ñòèë³â.

Ïðîáëåìàòèêà ñïîñîáó ³ ñòèëþ æèòòÿ äåòàëüíî ðîçðîá-
ëåíà é ó â³ò÷èçíÿí³é òðàäèö³¿. Ïî÷èíàþ÷è ç 1960-õ,  óäîñ-
êîíàëþâàëàñü òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íà áàçà äîñë³äæåíü
ñïîñîáó ³ ñòèëþ æèòòÿ, íàóêîâöÿìè ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿
ÍÀÍ Óêðà¿íè äîñë³äæóºòüñÿ, çîêðåìà, ³ ïðîáëåìàòèêà
ñòèë³â ñïîæèâàííÿ. Â óçàãàëüíåíîìó âèãëÿä³ ñïîñ³á ³ ñòèëü
æèòòÿ çàçâè÷àé ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê òèïîâ³ ôîðìè æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé. Ïîíÿòòÿ ñïîñ³á æèòòÿ îïèñóº óñòà-
ëåí³ ôîðìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³äà, à ñòèëü æèòòÿ –
ôîðìè æèòòºä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ³íäèâ³ä îáèðàº â ìåæàõ ñâî-
ãî ñïîñîáó æèòòÿ [12].

 Ñïîñ³á æèòòÿ îõîïëþº âñ³ àñïåêòè ñîö³àëüíîãî æèòòÿ
ëþäèíè, ³ îäíèì ç íèõ º ñïîñ³á ñïîæèâàííÿ – ÿê ñóêóï-
í³ñòü ôîðì ñïîæèâ÷î¿ ïîâåä³íêè, íàâ’ÿçàíèõ ñîö³îêóëü-
òóðíèì ïîëåì. Îñòàííº íàâ’ÿçóº àäåêâàòíèé ñïîñ³á ñïî-
æèâàííÿ çà ê³ëüêîìà íàïðÿìàìè [13].
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Ïåðøèé íàïðÿì – öå ðåñóðñè ñïîæèâàííÿ. Âîíè íåð³â-
íîì³ðíî ðîçïîä³ëåí³, òîìó ñïîæèâ÷à ïîâåä³íêà ãðóï ³
ñï³ëüíîò ð³çíèòüñÿ íàñàìïåðåä ÷åðåç ïëàòîñïðîìîæí³ñòü.

Äðóãèé íàïðÿì – öå ïðîãðàìè ñïîæèâàííÿ, ³íàêøå êà-
æó÷è, ö³ííîñò³, íîðìè òà ïîâ’ÿçàí³ ç íèìè îáìåæåííÿ ñïî-
æèâàííÿ. Â îäíèõ ïîëÿõ ïðîãðàìà æîðñòêà, â ³íøèõ – á³ëüø
ì’ÿêà, òîëåðàíòíà. Ó ïåðøîìó âèïàäêó â³äñòóï â³ä ïðîãðàì
ñïîæèâàííÿ çàãðîæóº ñåðéîçíèìè íåãàòèâíèìè íàñë³äêà-
ìè äëÿ ñòàòóñó. Ì’ÿê³ ïðîãðàìè íå çàãðîæóþòü ñåðéîç-
íèìè íàñë³äêàìè ³ ìàþòü ñêîð³øå ðåêîìåíäàö³éíèé õà-
ðàêòåð.

Ùå îäíèì íàïðÿìîì, çà ÿêèì íàâ’ÿçóºòüñÿ ñïîñ³á ñïî-
æèâàííÿ, º ìîâà ñïîæèâàííÿ àáî ñóêóïí³ñòü ïðàâèë ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ñïîæèâ÷èõ ïðàêòèê çà äîïîìîãîþ çíàê³â ³ ñèì-
âîë³â ñïîæèâàííÿ. Ïðîñò³ð êîæíîãî ñòèëþ ñïîæèâàííÿ
íåîäíîð³äíèé.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÿêùî ðàí³øå ñòèëü ñïîæèâàííÿ
³íäèâ³äà çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àâñÿ éîãî íàëåæí³ñòþ äî
ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, òî â äàíèé ÷àñ ñòèëü ñïîæèâàííÿ ñòàº
äåäàë³ á³ëüø ³íäèâ³äóàë³çîâàíèì. Öÿ çàêîíîì³ðí³ñòü, çîê-
ðåìà,  ðîçãëÿäàºòüñÿ â Ì.Ôåçåðñòîóíîì ó ðîáîò³ “Consumer
Culture and Postmodernism” [14]. Àâòîð äåìîíñòðóº, ÿê â
îêðåìèõ ñóñï³ëüíèõ ñôåðàõ ñòèëü æèòòÿ äåäàë³ á³ëüøå
êîðåëþº ç ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ ñïîæèâàííÿ, ñòèë³ñòè÷íîþ
ñàìîïðåçåíòàö³ºþ ³ òâîð÷³ñòþ. Ïðîïîíóþ÷è ïðàêòè÷íî
íåîáìåæåíó ñâîáîäó âèáîðó êîæíîìó ³íäèâ³äó, ñòèëü ñïî-
æèâàííÿ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ñòèëü æèòòÿ, ñòàº îñíîâíèì
ñïîñîáîì ñîö³àëüíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ òà ñàìîâèðàæåííÿ.

Îñíîâó ñòèëþ æèòòÿ ñòàíîâëÿòü ñóêóïí³ñòü ïðàêòèê
ñïîæèâàííÿ ³ ïðàêòèê ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ. Ñòèë³ ñïîæè-
âàííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç ñîö³àëüíî-êëàñîâîþ ñòðóêòóðîþ ñóñï³ëü-
ñòâà: ñìàêè ïåðåòâîðþþòü ô³çè÷í³ âëàñòèâîñò³ ñïîæèâ÷èõ
áëàã íà ñèìâîë³÷íèé âèðàç êëàñîâèõ ïîçèö³é ³ ñòàþòü îñíî-
âîþ, ÿêà ïîðîäæóº ð³çí³ ñòèë³ æèòòÿ [8, ñ. 11]. Òàêèì ÷èíîì,
ñòèë³ æèòòÿ ð³çíèõ ãðóï ³ ñï³ëüíîò ð³çíÿòüñÿ íå ò³ëüêè ñïî-
æèâàííÿì, à é õàðàêòåðîì ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ. Ó ðå-
çóëüòàò³ äîçâ³ëëÿ ñòàº îäí³ºþ ç õàðàêòåðèñòèê ñòèëþ ñïî-
æèâàííÿ.
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Ï.Áóðäüº ââàæàº, ùî ñîö³àëüíèé ïðîñò³ð ìîæíà ïîäà-
òè ÿê ïðîñò³ð ñòèë³â ³ âèä³ëèòè â öüîìó ïðîñòîð³ òðè çîíè
ñïîæèâàííÿ. Ïåðøà çîíà – öå áëàãîðîäí³ âèäè ñïîæèâàí-
íÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç óí³êàëüí³ñòþ ³ âèñîêèì êàï³òàëîì. Äðóãà
çîíà – öå âóëüãàðí³ òèïè ñïîæèâàííÿ, âîíè õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ äîñòóïí³ñòþ ³ ïîøèðåí³ñòþ, öå òàêîæ çîíà äëÿ îá-
ìåæåíèõ ðåñóðñàìè ãðóï. Òðåòÿ çîíà – öå “ïðåòåíç³éí³”
ñïîæèâ÷³ ïðàêòèêè, ÿê³ âèíèêàþòü ÷åðåç íåâ³äïîâ³äí³ñòü
àìá³ö³é ³ ìîæëèâîñòåé [15, ñ. 542]. Íà äóìêó Ï.Áóðäüº,
ñòèëü æèòòÿ ôîðìóºòüñÿ ç ïðàêòèê, ùî âèïëèâàþòü ç ñó-
êóïíîñò³ ñìàê³â ³ ñõåì ñïðèéíÿòòÿ. Îñòàíí³ áàçóþòüñÿ íà
ãàá³òóñ³ –  ñèñòåì³ ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ ïîòðåá, ñõèëüíîñ-
òåé, óïîäîáàíü, ÿê³ äîïîìàãàþòü îñâîþâàòè ³ ïîÿñíþâàòè
íàâêîëèøí³é ñâ³ò. Òàê ñòèëü æèòòÿ ñòàº ñèìâîë³÷íîþ ñèñ-
òåìîþ, ÿêà ðîçêðèâàº çíà÷åííÿ ñîö³àëüíèõ ³ îñîáèñò³ñ-
íèõ õàðàêòåðèñòèê ñòèëþ ñïîæèâàííÿ. Íà ð³âí³ ãðóïè
÷è ñï³ëüíîòè ôîðìóºòüñÿ ñïîæèâ÷èé ãàá³òóñ, ÿêèé ïðî-
ñòåæóºòüñÿ ó ñòèë³ ñïîæèâàííÿ.

Ó çàõ³äí³é ñîö³îëîã³¿ ñòèë³ ñïîæèâàííÿ àíàë³çóþòüñÿ
çà äîïîìîãîþ êàòåãîð³¿ äèñêóðñèâíîãî ïîëÿ. Ó öåíòð³, ÿê
ÿäðî, ïåðåáóâàþòü íàéá³ëüø ðàäèêàëüí³ ïðåäñòàâíèêè
ñòèëþ. Äàë³ ðîçõîäÿòüñÿ êîëàìè ãðóïè, ÿê³ ñë³äóþòü âæå
³ñòîòíî “â³äðåäàãîâàíîìó” ñòèëþ, àäàïòîâàíîìó äî îñîáèñ-
ò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé. Íà ïåðèôåð³¿ ñòèëüîâîãî ïðîñòîðó –
ò³, õòî çàïîçè÷óº ëèøå îêðåì³, ÿê ïðàâèëî, çîâí³øí³ é
äðóãîðÿäí³ ñèìâîëè ñòèëüîâî¿ íàëåæíîñò³; òóò íåð³äêî
çóñòð³÷àºòüñÿ çì³øàííÿ ³ ÷åðãóâàííÿ ñòèë³â æèòòÿ ³ ñòèë³â
ñïîæèâàííÿ [16; 17].

Ñó÷àñíèé áðèòàíñüêèé òåîðåòèê ñïîæèâàííÿ Ï.Åðë
çàçíà÷àº, ùî ê³íåöü XX ñò. õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåñòàá³ëü-
í³ñòþ, ñòð³ìêèìè çì³íàìè â óñ³õ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèò-
òÿ, ùî óñêëàäíþº ñîö³àëüí³ óìîâè, â ÿêèõ äîâîäèòüñÿ
ä³ÿòè ³íäèâ³äîâ³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì íà éîãî äóìêó, â äàíèé
÷àñ ï³ä ñòèëåì æèòòÿ ñë³ä ðîçóì³òè ñóêóïí³ñòü ä³é, ÿê³
çä³éñíþº ³íäèâ³ä äëÿ äîñÿãíåííÿ ñâî¿õ ö³ëåé, âðàõîâóþ÷è
ùî ³íäèâ³ä æèâå â òàê³é ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿, êîëè íåñòà-
á³ëüí³ñòü, íåâèçíà÷åí³ñòü ³ ïëþðàë³çì ñòàþòü íîðìîþ.
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×åðåç öå  ñïîæèâàííÿ âèñòóïàº ãîëîâíîþ äåòåðì³íàíòîþ
ñòèëþ æèòòÿ: “ñòèëü æèòòÿ çàâæäè âèçíà÷àºòüñÿ ñòàí-
äàðòàìè ìàòåð³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, ïîãëÿäàìè ³ ñìà-
êàìè, ÿêèõ äîòðèìóºòüñÿ ãðóïà, à íà ïîáóòîâîìó ð³âí³
ñòèëü æèòòÿ ïðîñòåæóºòüñÿ  ÷åðåç òîâàðè, ÿê³ ëþäè ñïî-
æèâàþòü” [18, ñ. 4].

Ï³äñóìîâóþ÷è íàø êîíòåêñòóàëüíèé àíàë³ç, çàçíà÷èìî,
ùî çðîñòàííÿ ðîë³ ñïîæèâàííÿ â ñîö³àëüíèõ â³äíîñèíàõ
ïðèâåëî äî çì³í ó ñàìèõ öèõ â³äíîñèíàõ, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ,
âèêëèêàëî îíîâëåííÿ äîñë³äíèöüêîãî ³íòåðåñó äî êàòåãî-
ð³¿ ñïîæèâàííÿ. Åêîíîì³÷íèé ï³äõ³ä ïîñòóïèâñÿ ñîö³î-
êóëüòóðíîìó, ïðîòå íå âòðàòèâ ï³çíàâàëüíîãî ïîòåíö³àëó.
Ñîö³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñïîæèâàííÿ ïîòðåáóþòü ÿê çà-
ñòîñóâàííÿ åêîíîì³÷íèõ êàòåãîð³é (ð³âåíü, ÿê³ñòü æèòòÿ
òîùî), òàê ³ âèêîðèñòàííÿ êàòåãîð³é, ùî ïðîÿñíþþòü
çíàêîâèé ³ ñèìâîë³÷íèé çì³ñò ñïîæèâàííÿ ³ óòî÷íþþòü
êîíòåêñò äîñë³äæåííÿ. Íàéá³ëüø ³íòåãðàëüíîþ ç ïîãëÿäó
ìîæëèâîñò³ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ ïðè óçàãàëüíåíîìó îñìèñëåíí³
ôåíîìåíó âèñòóïàº êàòåãîð³ÿ ñòèëþ ñïîæèâàííÿ.
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