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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà îêðåñëåííþ îñîáëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ
ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â ó ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ ó ð³çíèõ
³ñòîðè÷íèõ ïåð³îäàõ. Ïðîñòåæåíî øëÿõ â³ä çàðîäæåííÿ ³äå¿
ïðîåêö³¿ ó ïñèõîàíàë³ç³ òà ðîçâèòêó òåîð³¿ òà åìï³ð³¿, çàâäÿ-
êè ïñèõîëîã³÷íèì òà ìàðêåòèíãîâèì äîñë³äæåííÿì, äî ïî-
äàëüøî¿ êðèçè ³ ñó÷àñíîãî åòàïó, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ
â³çóàëüíèì ïîâîðîòîì òà â³äíîâëåííÿì ³íòåðåñó äî äîñë³-
äæåíü ó ð³÷èù³ ³íòåðïðåòàòèâíî¿ ïàðàäèãìè. Äëÿ êîæíîãî
åòàïó âèçíà÷åíî êëþ÷îâ³ òåíäåíö³¿ òà âèçíà÷àëüí³ ³äå¿.

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îïèñàíèþ îñîáåííîñòåé èñïîëüçîâàíèÿ
ïðîåêòèâíûõ ìåòîäîâ â ñîöèîãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ â ðàç-
ëè÷íûå èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû. Ïðîñëåæåí ïóòü îò çàðîæ-
äåíèÿ èäåè ïðîåêöèè â ïñèõîàíàëèçå è ðàçâèòèÿ òåîðèè è
ýìïèðèè, áëàãîäàðÿ ïñèõîëîãè÷åñêèì è ìàðêåòèíãîâûì èññëå-
äîâàíèÿì, ê äàëüíåéøåìó êðèçèñó è ñîâðåìåííîìó ýòàïó,
êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ âèçóàëüíûì ïîâîðîòîì è âîçðîæ-
äåíèåì èíòåðåñà ê èññëåäîâàíèÿì â ðóñëå èíòåðïðåòàòèâíîé
ïàðàäèãìû. Äëÿ êàæäîãî ýòàïà îïðåäåëåíû êëþ÷åâûå òåí-
äåíöèè è îïðåäåëÿþùèå èäåè.

The paper outlines peculiarities of the use of projective methods
in socio-humanitarian sciences in different historical periods.
The author has traced the way from the origin of the idea of
projection in psychoanalysis and development of the theory and
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empiricism owing to psychological and marketing research till
the further crisis and present stage, which is characterized by
visual turn and resumption of interest to the research in the
sphere of interpretative paradigm. The basic tendencies and
determining ideas have been defined for each stage.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîåêö³ÿ, ïðîåêòèâí³ ìåòîäè, ê³ëüê³ñíà ³
ÿê³ñíà ìåòîäîëîã³¿, ïñèõîàíàë³ç, êëàñè÷íà òà àòðèáóòèâíà
òåîð³ÿ ïðîåêö³¿.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîåêöèÿ, ïðîåêòèâíûå ìåòîäû, êîëè÷å-
ñòâåííàÿ è êà÷åñòâåííàÿ ìåòîäîëîãèè, ïñèõîàíàëèç, êëàñ-
ñè÷åñêàÿ è àòðèáóòèâíàÿ òåîðèÿ ïðîåêöèè.
Keywords: projection, projective methods, quantitative and
qualitative methodologies, psychoanalysis, classical and attri-
butive theories of projection.

²íòåðåñ äî ïðîåêòèâíèõ ìåòîäèê ðîçâèâàºòüñÿ õâèëåïî-
ä³áíî: çà ñïëåñêàìè â³äáóâàºòüñÿ ñïàä, à çãîäîì ï³äíåñåí-
íÿ. Òàêèé ñòàí ñïðàâ áàãàòî â ÷îìó º ðåçóëüòàòîì äîì³íó-
âàííÿ â íàóö³ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ïàðàäèãìè, ÿêà ïðîïîíóº
âëàñí³ ïðîáëåìè òà â³äïîâ³äí³ øëÿõè ¿õíüîãî âèð³øåííÿ.
Ñèòóàö³ÿ ³ç ñîö³îëîã³ºþ º îñîáëèâîþ òîìó, ùî öÿ íàóêà º
ìóëüòèïàðàäèãìàëüíîþ ³ ó í³é óñï³øíî ñï³â³ñíóþòü ê³ëü-
ê³ñíà òà ÿê³ñíà ìåòîäîëîã³÷í³ ñòðàòåã³¿ ³ç âëàñíîþ ëîã³êîþ
³ ô³ëîñîôñüêîþ îñíîâîþ. Äëÿ ïåðøî¿ õàðàêòåðíà îð³ºíòà-
ö³ÿ íà íåî-, ïîñòïîçèòèâ³ñòñüêó òðàäèö³þ, ³íøà æ îïèðà-
ºòüñÿ íà ³íòåðïðåòàòèâíó, ôåíîìåíîëîã³÷íó òà åòíîìåòîäî-
ëîã³÷íó òåîð³þ. Ç îäíîãî áîêó, ö³ ñòðàòåã³¿ ðîçãëÿäàþòüñÿ
ÿê âçàºìîâèêëþ÷í³, íàâ³òü âîðîãóþ÷³, ïðîòå äåäàë³ ÷àñò³-
øå ëóíàþòü ãîëîñè íà ï³äòðèìêó ¿õíüî¿ òð³àíãóëÿö³¿ [10,
ñ. 16–20; 22, ñ. 153–177].

Òåïåð³øíþ ñèòóàö³þ ó Öåíòðàëüíî-Ñõ³äí³é ªâðîï³ ìîæ-
íà ââàæàòè ñâîºð³äíèì “ðåíåñàíñîì” ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â,
àäæå ï³ñëÿ òðèâàëîãî çàòèøøÿ ó 1990-õ ðîêàõ (î÷åâèäíî,
òîä³ äîñë³äíèêè ôîêóñóâàëèñÿ á³ëüøå íà ïðîáëåìàõ òðàíñ-
ôîðìàö³¿ ñóñï³ëüñòâà òà ñïîñîáàõ ¿¿ äîñë³äæåííÿ), ç ïî÷àò-
êó 2000-õ ðîê³â áóëî îïóáë³êîâàíî íèçêó ñòàòåé òà êíèã,
ó ÿêèõ ïðîåêòèâí³ ìåòîäè ô³ãóðóâàëè â ð³çíèõ êîíòåêñ-
òàõ. Ïîä³áíà ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ â Ðîñ³¿, äå íå òàê
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äàâíî ïðîåêòèâí³ ìåòîäè áóëè ó ôîêóñ³ îêðåìèõ äèñåðòà-
ö³éíèõ äîñë³äæåíü, ìîíîãðàô³é ÷è ñòàòåé. Â Óêðà¿í³ ïðî
ïðîåêòèâí³ ìåòîäè ãîâîðÿòü ñêîð³øå â êîíòåêñò³ ðîçâ’ÿ-
çàííÿ êîíêðåòíèõ ïðîáëåì, ÿê-îò, äëÿ åòíîñîö³îëîã³÷íèõ
÷è ñîö³îïðîñòîðîâèõ äîñë³äæåíü, òîáòî óêðà¿íñüêèé ñîö³î-
ëîã³÷íèé äèñêóðñ îìèíàº ðîçãëÿä ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â
ÿê ñàìîñò³éíîãî ³íñòðóìåíòó. Âèíÿòîê ñòàíîâëÿòü ñòàòò³
Ì.Íàóìîâî¿ òà À.Í³êîëàºâñüêî¿, ó ÿêèõ ðîáëÿòüñÿ ñïðîáè
äåÿêî¿ ñèñòåìàòèçàö³¿.

Ì.Êåòòåðàë òà Ï.²ááîòñîí ó ñâî¿é ñòàòò³, îïóáë³êîâàí³é
ó 2000 ð. ó “Áðèòàíñüêîìó æóðíàë³ îñâ³òí³õ äîñë³äæåíü”
(British Educational Research Journal), íàâîäÿòü êîðîòêó
³ñòîð³þ âèêîðèñòàííÿ ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â [20, ñ. 245–246]:

1) ïîÿâà â íàóêîâîìó äèñêóðñ³ íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. â³äáó-
âàºòüñÿ â ðàìêàõ ïñèõîàíàë³òè÷íèõ òåîð³é, îñîáëèâî çàâ-
äÿêè Ç.Ôðîéäó (àâòîðó òåðì³íà “ïðîåêö³ÿ”) òà Ê.Þíãó;

2) ïîñòóïîâà àäàïòàö³ÿ çãàäàíèõ ìåòîäèê äëÿ ð³çíèõ íà-
óêîâèõ, êë³í³÷íèõ òà ìàðêåòèíãîâèõ ïîòðåá (â³ä ÷àñó ïî-
ÿâè äî 60-õ ðîê³â ÕÕ ñò., ç ï³êîì ðîçâèòêó â 40–50-õ ðîêàõ);

3) â³ä 60-õ ðîê³â ÕÕ ñò. – çàíåïàä, ÿêèé ìè ìîæåìî
ïîÿñíèòè ÷åðåç ïàíóâàííÿ â ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ
ïàðàäèãìè ñòðóêòóðíîãî ôóíêö³îíàë³çìó òà ñèëüíèõ ïîçè-
òèâ³ñòñüêèõ íàñòðî¿â, ùî ñïðè÷èíèëè ñóìí³âè ó âàë³äíîñò³
³ íàä³éíîñò³ ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â;

4) ó 90-õ ðîêàõ ÕÕ ñò. ðàçîì ³ç çì³íîþ ïàðàäèãìè,
êóëüòóðíèì ³ â³çóàëüíèì ïîâîðîòàìè â³äáóâàºòüñÿ çì³ùåí-
íÿ àêöåíòó ç³ ñëàáêèõ ñòîð³í ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â íà ¿õí³
ïåðåâàãè ³ òàêèì ÷èíîì, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ äî-
ñë³äíèöüêîãî ³íòåðåñó. Òîáòî öåíòðàëüíîºâðîïåéñüê³ òåí-
äåíö³¿ º â³äëóííÿì òèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â Çà-
õ³äí³é ªâðîï³ òà ÑØÀ, àäæå ïðîåêòèâí³ ìåòîäè çíîâó
ñòàëè òóò ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ ó 2000-õ ðîêàõ.

Ìåòà ö³º¿ ñòàòò³ – íà îñíîâ³ çàïðîïîíîâàíî¿ âèùå ñõåìè
äåòàëüí³øå ðîçãëÿíóòè êîæåí ³ç åòàï³â ðîçâèòêó ïðîåê-
òèâíèõ ìåòîä³â òà âèä³ëèòè ¿õí³ õàðàêòåðí³ ðèñè ³ äîì³íó-
þ÷³ íàñòðî¿. Âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â ó ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ
äàñòü çìîãó íå ëèøå êðàùå çðîçóì³òè òåïåð³øíþ ñèòóàö³þ
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³ç âèêîðèñòàííÿì öèõ äîñë³äíèöüêèõ ³íñòðóìåíò³â, à é
ñïðîãíîçóâàòè ïîäàëüø³ òåíäåíö³¿.

Ïåðøèé åòàï – ïñèõîàíàë³òè÷íèé. Óïåðøå òåðì³í
ïðîåêö³ÿ ó íàóêîâîìó äèñêóðñ³ ç’ÿâèâñÿ çàâäÿêè Ç.Ôðîéäó.
Â³í âèêîðèñòàâ éîãî â ñòàòò³ “Íåâðîç ñòðàõó” ó 1894 ð., à
´ðóíòîâíå âèçíà÷åííÿ îêðåñëèâ ó 1896 ð. â ðîáîò³ “Ïðî
çàõèñí³ íåéðîïñèõîçè”. Òîä³ ïðîåêö³ÿ ðîçãëÿäàëàñü âèê-
ëþ÷íî ÿê âíóòð³øíüî ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì çàõèñòó
“åãî”, ïîðÿä ³ç, íàïðèêëàä, ñóáë³ìàö³ºþ òà âèò³ñíåííÿì,
ÿêèé ïîëÿãàâ ó ïðèïèñóâàíí³ âëàñíèõ, “íåáàæàíèõ” ïî-
÷óòò³â òà óñòàíîâîê çîâí³øíüîìó ñâ³òîâ³ ÷è ³íøèì ëþ-
äÿì [1, ñ. 6]. Òàêèì ÷èíîì, çàâäÿêè ïðîåêö³¿ íåãàòèâí³
ïðîÿâè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ÿê³ çàãðîæóþòü ö³ë³ñ-
íîìó ³ íåñóïåðå÷ëèâîìó ñïðèéíÿòòþ ñåáå, ïðèïèñóþòüñÿ
çîâí³øíüîìó ñâ³òîâ³ ³ òàêèì ÷èíîì çàáåçïå÷óºòüñÿ ïñè-
õîëîã³÷íèé êîìôîðò. Çãîäîì öåé ï³äõ³ä ðîçâèíóâñÿ ó òàê
çâàíó êëàñè÷íó òåîð³þ ïðîåêö³¿ [3, c. 638]. Ïðîòå îáìåæå-
í³ñòü òàêîãî áà÷åííÿ ôåíîìåíó ïðîåêö³¿ áóëà âèÿâëåíà ó
1913 ð. òèì æå Ç.Ôðîéäîì ó éîãî ïðàö³ “Òîòåì ³ òàáó.
Ïñèõîëîã³ÿ ïåðâ³ñíî¿ êóëüòóðè ³ ðåë³ã³¿”, ó ÿê³é àâòîð
ñòâåðäæóº, ùî ïðîåêö³ÿ íåîáîâ’ÿçêîâî º ðåçóëüòàòîì
ïñèõîëîã³÷íîãî êîíôë³êòó ³ âèñòóïàº âàæëèâèì ìåõàí³ç-
ìîì ñïðèéíÿòòÿ: “Ïðîåêö³ÿ âíóòð³øí³õ ñïðèéíÿòò³â íà-
çîâí³ º ïðèì³òèâíèì ìåõàí³çìîì, ÿêîìó, íàïðèêëàä, ï³ä-
êîðþºòüñÿ ÷óòòºâå ñïðèéíÿòòÿ, ³ ÿêèé, ÿê íàñë³äîê, çà
íîðìàëüíèõ îáñòàâèí áåðå íàéâàæëèâ³øó ó÷àñòü â óòâî-
ðåíí³ íàøîãî çîâí³øíüîãî ñâ³òó” [17, ñ. 158]. Óêðà¿íñüêèé
ïñèõîëîã Ë.Áóðëà÷óê ïîãîäæóºòüñÿ ç öèì òëóìà÷åííÿì
ïðîåêö³¿ ó Ç.Ôðîéäà. Â³í ñòâåðäæóº, ùî ïðîåêö³ÿ âèñòóïàº
ÿê ìåõàí³çì, ÿêèé äåòåðì³íóº ñïðèéíÿòòÿ çîâí³øíüîãî
ñâ³òó ³ º ðåçóëüòàòîì îðãàí³çàö³¿ ìèíóëîãî äîñâ³äó, ùî
âèçíà÷àº òåïåð³øíº áà÷åííÿ ñâ³òó. Ñàìå öåé ï³äõ³ä çãîäîì
áóâ àêòèâíî ï³äòðèìàíèé åìï³ðè÷íèìè äîñìàæåíèìè ³
ðîçâèíóâñÿ ó “àòðèáóòèâíó” òåîð³þ ïðîåêö³¿, à òàêîæ ñòàâ
ï³ä´ðóíòÿì äëÿ òåîð³¿ àïïåðöåïòèâíîãî âèêðèâëåííÿ. Îòîæ,
ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî â³ä ñàìî¿ ïîÿâè òåðì³íà “ïðîåê-
ö³ÿ” íàâ³òü ó éîãî àâòîðà íå áóëî îäíîçíà÷íîãî áà÷åííÿ
öüîãî ôåíîìåíó. Ç ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì íàóêè ö³ äâà
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ï³äõîäè (“êëàñè÷íèé” òà “àòðèáóòèâíèé”) ðîçâèâàëèñÿ ç
ïåðåì³ííèì óñï³õîì, áóäó÷è îñíîâîþ äëÿ ïîäàëüøèõ ðîç-
ãàëóæåíü òà äîñë³äíèöüêèõ ïîøóê³â. Äëÿ ïðèêëàäó,
Õ.Ñåíê íàçèâàº äåÿê³ ³ç òèõ êîíòåêñò³â, ó ÿêèõ ç’ÿâëÿºòüñÿ
ïîíÿòòÿ ïðîåêö³¿: ïåðöåïö³ÿ (ñïðèéíÿòòÿ), îñîáèñò³ñòü,
ä³àãíîñòèêà, îõîðîíí³ ìåõàí³çìè òîùî [28, c. 8]. Òàêîæ
íà ïî÷àòêó ñâîº¿ ñòàòò³ âîíà ïîäàº ï³äá³ðêó ç íèçêè âèçíà-
÷åíü ïðîåêö³¿: ïåðåâåäåííÿ âíóòð³øí³õ ñóá’ºêòèâíèõ ñòà-
í³â îñîáèñòîñò³ ó çîâí³øíþ ä³éñí³ñòü; îá’ºêòèâàö³ÿ ñóá’ºê-
òèâíîãî; ïðèïèñóâàííÿ ³íøèì ëþäÿì âëàñíèõ ïðàãíåíü,
ìîòèâ³â, óñòàíîâîê (åêñòåðíàë³çàö³ÿ); îõîðîííèé ìåõàí³çì
âèò³ñíåííÿ ñâî¿õ áàæàíü ó çîâí³øí³é ñâ³ò, ñóá’ºêòèâí³ñòü
ó ñïðèéíÿòò³ ñèãíàë³â ³ç çîâí³øíüîãî ñâ³òó [28, c. 8–9]. Óñ³
âîíè (çà âèíÿòêîì îñòàííüîãî) áàçóþòüñÿ íà ïñèõîàíàë³-
òè÷íîìó ï³äõîä³ äî öüîãî ÿâèùà.

Äî ðîçâèòêó òîãî, ùî ìè çàðàç íàçèâàºìî ïðîåêòèâíèìè
ìåòîäàìè, òàêîæ äîëó÷èâñÿ ³ ³íøèé çíàíèé ïñèõîëîã,
Ê.Þíã, àâòîð îäíîãî ç íàéâ³äîì³øèõ àñîö³àòèâíèõ åêñïå-
ðèìåíò³â. Öåé åêñïåðèìåíò ìîæíà ââàæàòè îäí³ºþ ç ïåð-
øèõ ñïðîá åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîâ’ÿçàíå ç ôåíî-
ìåíîì ïðîåêö³¿, ïðîòå öåé çâ’ÿçîê íå áóâ î÷åâèäíèì àæ
äî 30-õ ðîê³â ÕÕ ñò.

Ìàêñèìàëüíî ëàêîí³÷íå âèçíà÷åííÿ ïðîåêö³¿ íàäàº
À.Âåíãåð  – öå “âèíåñåííÿ íàçîâí³ ïåðåæèâàíü, óÿâëåíü,
ïðàãíåíü òîùî” [5, ñ. 5]. Çâ³ñíî, âîíî º íàäòî øèðîêèì òà
ðîçìèòèì, àëå íèì ìîæíà ïåðåäàòè çàãàëüíèé íàñòð³é
ïåðøîãî åòàïó ó ðîçâèòêó ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â: Ç.Ôðîéä
çàïðîïîíóâàâ òåðì³í äëÿ îïèñó ïåâíîãî ôåíîìåíó, àëå ÿê
öåé ôåíîìåí ôóíêö³îíóº â³í íå ïîÿñíèâ, Ê.Þíã óñï³øíî
âèêîðèñòîâóâàâ ìåòîä, àëå íå ïîâ’ÿçóâàâ éîãî ç ïðîåêö³ºþ.

Äðóãèé åòàï – ðîçâèòîê òåîð³¿ òà åìï³ð³¿. Íàñòóïíèé
åòàï â ³ñòîð³¿ ñòàíîâëåííÿ ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â – ¿õí³é
ðîçâèòîê ó ðàìêàõ êë³í³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ïîñòóïîâà àäàï-
òàö³ÿ äëÿ ð³çíèõ äîñë³äíèöüêèõ ö³ëåé. Íà â³äì³íó â³ä ïî-
ïåðåäíüîãî åòàïó, äëÿ ÿêîãî áóëè õàðàêòåðí³ çäåá³ëüøîãî
òåîðåòè÷í³ ïîøóêè, îáëè÷÷ÿ öüîãî ïåð³îäó âèçíà÷àëà
åìï³ð³ÿ. Òîáòî ó ðîçâèòêó êîíöåïö³¿ ïðîåêö³¿, îêð³ì äâîõ
ï³äõîä³â, ùî âèîêðåìèëèñÿ ç ïðàöü Ç.Ôðîéäà, ìîæíà òà-
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êîæ ïðîñòåæèòè äâ³ ãåíåðàëüí³ ë³í³¿, ÿê³ ìîæíà óçàãàëü-
íèòè ÿê òåîðåòè÷íó òà åìï³ðè÷íó. Ïåðøà äóæå ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çàíà ç ïñèõîëîã³ºþ, àäæå îñíîâíèì ¿¿ ôîêóñîì âèñòóïàº
ñàì ìåõàí³çì ïðîåêö³¿. Äðóãà æ ìåíøå ö³êàâèòüñÿ ïñèõî-
ëîã³÷íèìè ïðîöåñàìè, íà ÿêèõ áàçîâàíà ïðîåêö³ÿ, à
á³ëüøå îð³ºíòóºòüñÿ íà ïðîåêòèâíó ã³ïîòåçó ³ äîñë³äæåííÿ
îñîáèñòîñò³ çà äîïîìîãîþ ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â. Ëåäü íå
â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó ïðîåêòèâí³ ìåòîäè ðîçâèâàþòüñÿ â
êë³í³÷í³é ïñèõîëîã³¿ îêðåìî â³ä òåîð³¿ ïðîåêö³¿ ³ ñâî¿ âèñ-
íîâêè áàçóþòü íà åìï³ðè÷íèõ çíàõ³äêàõ.

Ñòîñîâíî òåîð³¿ ïðîåêö³¿, òî çíà÷íèé âêëàä ó íå¿ âí³ñ
Ë.Åáò, ÿêèé ó 50-õ ðîêàõ ÕÕ ñò. ðîçâèíóâ âëàñíó êîíöåï-
ö³þ íà ïåðåòèí³ ïñèõîàíàë³çó òà ãåøòàëüòïñèõîëîã³¿.
Ó í³é â³í ï³äêðåñëþº òå, ùî îñîáèñò³ñòü º ïðîöåñîì, à íå
íàáîðîì âèçíà÷åíèõ ðèñ, ³ ïåðåáóâàº ó ñòàí³ ïîñò³éíî¿
âçàºìîä³¿ ç ô³çè÷íèì ³ ñîö³àëüíèì îòî÷åííÿì, ÿêà âèçíà-
÷àºòüñÿ ñèëîþ òà çì³ñòîì ëþäñüêèõ ïîòðåá [19, ñ. 38–39].
Ë.Åáò íàãîëîøóº íà çàãàëüí³é âèá³ðêîâîñò³ óñ³õ ïåðöåï-
òèâíèõ ïðîöåñ³â ³ âèñóâàº ã³ïîòåçó ïðî òå, ùî ñåëåêòèâ-
í³ñòü ñòèìóë³â º “ôóíêö³ºþ ñèñòåìè åòàëîí³â” ³ ñïðèéìà-
ºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ñèñòåìè ³íøèõ ñòèìóë³â [19, ñ. 42],
òîáòî ñâîºð³äíî¿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé, ÿêà ³ äåòåðì³íóº
ñïðèéíÿòòÿ òîãî ÷è ³íøîãî ôåíîìåíó. Ñîö³àëüíèé àñïåêò
éîãî òåîð³¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî, âèõîäÿ÷è ç äîñë³äæåíü
Æ.Ï³àæå, óñ³ ïåðöåïòè º ðåçóëüòàòîì ñîö³àë³çàö³¿ [19,
ñ. 44], òîæ ³íäèâ³ä çà ïðàâèëüíî ï³ä³áðàíèõ ñòèìóë³â ïðîåê-
òóº íå ëèøå âëàñíó ñèñòåìó ö³ííîñòåé, à é íèçêó ñîö³àëüíî
îêðåñëåíèõ ïðàâèë òà íîðì.

Ïðîåêö³ÿ ÿê ôîðìà àïïåðöåïòèâíîãî âèêðèâëåííÿ ïî-
ñòàº ó òåîð³¿ Ë.Áåëëàêà, êîòðèé åêñïåðèìåíòàëüíî äîâ³â,
ùî âîíà º íå ïðîñòî çàõèñíèì ìåõàí³çìîì. Ó÷àñíèêè éîãî
åêñïåðèìåíòó ç ÒÀÒ (Òåìàòè÷íèì àïïåðöåïòèâíèì òåñòîì)
ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ï³ä ã³ïíîçîì óñòàíîâêè íà àãðåñ³þ ÷è
ðàä³ñòü ç îäíàêîâèì óñï³õîì ïðîåêòóâàëè ÿê àãðåñ³þ, òàê
³ ðàä³ñòü, ³ öå ïðèâåëî éîãî äî âèñíîâêó, ùî íåìàº íåîáõ³ä-
íîñò³ “çàõèùàòèñÿ” â³ä ðàäîñò³, òîæ ïðîåêö³ÿ – öå äåùî
á³ëüøå, í³æ ìåõàí³çì âèò³ñíåííÿ [1, ñ. 7–8]. Â³äøòîâõíóâ-
øèñü â³ä ö³º¿ ã³ïîòåçè, Ë.Áåëëàê ïî÷àâ ðîçãëÿäàòè ïðîåê-
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ö³þ ÿê ôåíîìåí âèêðèâëåíîãî ñïðèéíÿòòÿ, ÿêèé âèçíà÷à-
ºòüñÿ ïîïåðåäí³ì äîñâ³äîì ³ ñèñòåìîþ ö³ííîñòåé (÷èì âàæ-
ëèâ³øèé ñòèìóë, òèì ç á³ëüøîþ éìîâ³ðí³ñòþ â³í áóäå
ñïðèéíÿòèì), òîæ éîãî âèñíîâêè áàãàòî â ÷îìó ïåðåãóêó-
þòüñÿ ç ³äåÿìè Ë.Åáòà.

Ùå îäèí êëþ÷îâèé òåîðåòèê öüîãî ÷àñó, Ë.Ôðàíê, ó
ñâî¿é òåîð³¿ ïðîåêö³¿ â³äøòîâõóºòüñÿ â³ä äèíàì³÷íî¿ êîí-
öåïö³¿ îñîáèñòîñò³ ÿê ïðîöåñó îðãàí³çàö³¿ äîñâ³äó ³ ñòðóê-
òóðóâàííÿ æèòòºâîãî ïðîñòîðó. Òàêå áà÷åííÿ îñîáèñòîñò³
ïåðåäáà÷àº, ùî ñòèìóëüíà ñèòóàö³ÿ íàáóâàº ³íäèâ³äóàëü-
íîãî çíà÷åííÿ â³äïîâ³äíî äî ñòðóêòóðè âíóòð³øíüîãî ñâ³òó
äîñë³äæóâàíîãî. Ñòèìóëüíà ñèòóàö³ÿ ìîæå áóòè êîíñòðóê-
òèâíîþ (íàäàííÿ ñòðóêòóðè àìîðôíîìó ìàòåð³àëó, íà-
ïðèêëàä, òåñò Ðîðøàõà), ³íòåðïðåòàòèâíîþ (ðîçêðèòòÿ
çíà÷åíü) òà êàòàðòè÷íîþ (ðîçðÿäæåííÿ åìîö³¿, âèÿâëåííÿ
àôåêòèâíèõ ðåàêö³é) [16, ñ. 87]. Îòîæ, ÿêùî ñë³äóâàòè êîí-
öåïö³¿ Ë.Ôðàíêà, òî áóäü-ÿêà ðåàêö³ÿ ëþäèíè, â ò.÷. ¿¿
ìèñëåííÿ, òâîð÷³ñòü, ïàì’ÿòü, ñïðèéíÿòòÿ, â³äáóâàºòüñÿ
÷åðåç ïðèçìó ¿¿ îñîáèñòîñò³, à ñïåöèô³êó ðèñ êîíêðåòíî¿
îñîáèñòîñò³ ìîæíà âèÿâèòè çà óìîâ íåâèçíà÷åíî¿ ñèòóà-
ö³¿, ÿêà óìîæëèâëþº âåëèêó ê³ëüê³ñòü òðàêòóâàíü [28,
ñ. 22–23].

Äëÿ äðóãîãî ïåð³îäó äóæå âàæëèâèìè òàêîæ º ïðàö³
Ã.Ë³íäç³. Ó ñâî¿é êíèç³, ÿêà áàãàòî ó ÷îìó ï³äñóìîâóº
äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â, â³í âêàçóº, ùî
ïðîåêòèâí³ ìåòîäè òðàäèö³éíî âèñòóïàëè ³íñòðóìåíòîì
êë³í³öèñòà, îäíàê äåäàë³ ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòüñÿ àíòðî-
ïîëîãàìè, ñîö³îëîãàìè ³ ñîö³àëüíèìè ïñèõîëîãàìè: “Ïðî-
åêòèâí³ ìåòîäè ïðèíîñÿòü ðåàëüí³ ³ â³ä÷óòí³ åìï³ðè÷í³
ïëîäè òèì, õòî ìóäðî ¿õ âèêîðèñòîâóº”  [25, ñ. 1–2]. Çã³äíî
ç éîãî äîñë³äæåííÿì, îñíîâíèé âïëèâ íà ñòàíîâëåííÿ
ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â ìàëè [25, ñ. 4–9]: ïñèõîàíàë³ç (ïðàã-
íåííÿ ïîÿñíèòè íåñâ³äîìå), õîë³çì (âèâ÷åííÿ ïîâåä³íêè
³íäèâ³äà ç óðàõóâàííÿì ¿¿ êîíòåêñòó; ö³ë³ñíèé ï³äõ³ä äî
îñîáèñòîñò³, ðîçãëÿä ¿¿ ÿê ñèíòåçó, à íå ÿê êîíãëîìåðàòó
³çîëüîâàíèõ õàðàêòåðèñòèê; àêöåíò íà çâ’ÿçêó ì³æ ñåðåäî-
âèùåì ³ îðãàí³çìîì), ôåíîìåíîëîã³ÿ (ðîçóì³ííÿ ñåðåäî-
âèùà òàêèì, ÿêèì âîíî ñïðèéìàºòüñÿ àêòîðîì ÷è ñóá’ºê-
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òîì (êóðñèâ. – Ã.Ë.) [25, ñ. 8]. Ó öüîìó êîíòåêñò³ ³äå¿ ïðîåê-
òèâíèõ ìåòîä³â ïåðåïë³òàþòüñÿ ç ³äåÿìè ñîö³àëüíîãî êîí-
ñòðóêòèâ³çìó, ÿê³ ç’ÿâèëèñü äåñÿòèë³òòÿì ï³çí³øå çàâäÿ-
êè ïðàö³ Ï.Áåðãåðà òà Ò.Ëóêìàíà [2]. Äëÿ ïðèêëàäó, àâ-
òîðè âêàçóþòü, ùî ëþäè ñïðèéìàþòü ÿê ñàìî ñîáîþ
çðîçóì³ë³ ð³çí³ ðåàëüíîñò³ [2, ñ. 11], ùî ñîö³îëîã³ÿ ìàº ñïðà-
âó íå ëèøå ç åìï³ðè÷íèì áàãàòîìàí³òòÿì çíàííÿ, à é ç
ïðîöåñàìè ïåðåòâîðåííÿ ñèñòåì çíàííÿ òà ñîö³àëüíî âèç-
íàíó ðåàëüí³ñòü [2, ñ. 12]. Ïðîåêòèâí³ ìåòîäè, ÿê ³ íèçêà
ÿê³ñíèõ ìåòîä³â, äàþòü çìîãó âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ ñåíñ³â,
ÿê³ ëþäè âêëàäàþòü ó ò³ ÷è ³íø³ ôåíîìåíè, à òàêîæ ñïåöè-
ô³êó êîíñòðóþâàííÿ öèõ ñåíñ³â ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ
ñîö³àëüíèõ ïðîøàðê³â.

Ñòîñîâíî åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü, òî çíà÷íó ðîëü ó âõî-
äæåíí³ ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â äî äîñë³äíèöüêî¿ ïðàêòèêè
â³ä³ãðàâ Ã.Ðîðøàõ, ÷èé òåñò íàðàç³ º îäíèì ³ç íàéâ³äîì³-
øèõ ïðîåêòèâíèõ ³íñòðóìåíò³â. Ä.Êóáàöüêà-ßøåöüêà íà-
çèâàº éîãî òåñò “êîðîëåâîþ” ïðîåêòèâíèõ òåõí³ê [24, c. 13].
Âîäíî÷àñ íàâ³òü ó ïåðø³é ïóáë³êàö³¿ “Ïñèõîä³àãíîñòèêà”
ó 1921 ð. Ã.Ðîðøàõîì áóëî îêðåñëåíî ïåðñïåêòèâè âèêî-
ðèñòàííÿ ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â äëÿ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
êóëüòóðè òà çä³éñíåííÿ ì³æãðóïîâèõ ïîð³âíÿíü [25, c.12].
Ïðîòîêîëè òåñòó Ðîðøàõà òà ÒÀÒ ñòàëè áàçîþ äëÿ íèçêè
ì³æåòí³÷íèõ ³ êðîñ-êóëüòóðíèõ àíòðîïîëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü, à âàë³äí³ñòü ìåòîäèê ïåðåâ³ðÿëàñü ç³ñòàâëåííÿì ç
“åòíîëîã³÷íèìè ôàêòàìè” [25, c. 13–17]. Ó 1936 ð. ïî-
ñë³äîâíèê Ã.Ðîðøàõà Á.Êëîïôåð çàñíóâàâ æóðíàë “The
Rorschach Research Exchange”, ÿêèé çãîäîì ðîçâèíóâñÿ
ó “Journal of Projective Technics” ³ íàðåøò³ ñòàâ “Journal
of Personality Assessment”, ùî âèäàºòüñÿ äî ñüîãîäí³ [21,
c. 26]. Öåé ôàêò º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì äëÿ ³íñòèòóö³î-
íàë³çàö³¿ ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â, àäæå âèäàííÿ îêðåìîãî
æóðíàëó ñâ³ä÷èòü íå ëèøå ïðî âèçíàííÿ íàóêîâîþ
ñï³ëüíîòîþ ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â, à é ïðî ñèñòåìàòè÷í³
äîñë³äæåííÿ ³ ïîäàëüøó íàóêîâó äèñêóñ³þ íà ¿õíüîìó
´ðóíò³. “Journal of Personality Assessment” íèí³ âèäàº
Taylor & Francis Group, ³ ïðè ïîøóêó çà êëþ÷îâèìè ñëî-
âàìè “Projective methods” íà ¿õí³é online ïëàòôîðì³ â³äîá-
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ðàæàºòüñÿ 9,654 ñòàòò³ òà ðîçä³ëè ³ç êíèãè (ñòàíîì íà
5 ëþòîãî 2014 ð.). Òîáòî â ñåðåäíüîìó Taylor & Francis Group
ùîðîêó âèäàâàëè ïîíàä 123 íàóêîâèõ òåêñòè, ó ÿêèõ òàê
÷è ³íàêøå ô³ãóðóþòü ïðîåêòèâí³ ìåòîäè!

Êîðîòêó ³ñòîð³þ ðîçâèòêó ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â ó ñâî¿é
ïðàö³ íàâîäèòü À.×åðåäåðåöüêà: ñïåðøó – òåñò ïëÿì Ðîð-
øàõà (1921 ð.), çãîäîì Ã.Ìåððåé ðîçâèâàº ÒÀÒ (1935 ð.),
îïèðàþ÷èñü íà êîíöåïö³þ ïðîåêö³¿ ÿê âèò³ñíåííÿ Ç.Ôðîé-
äà, äàë³ Ë.Ôðàíê ó 1939 ð. ïåðøèì âæèâ òåðì³í “ïðîåê-
òèâí³ òåñòè” äëÿ îêðåñëåííÿ ìåòîä³â, ùî áàçóâàëèñÿ íà
íåñòðóêòóðîâàíîìó ìàòåð³àë³, ÿêîìó äîñë³äæóâàí³ íàäà-
þòü âëàñíèé ñåíñ, íàðåøò³ À.Ðàïîïîðò çàïðîïîíóâàâ “ïðî-
åêòèâíó ã³ïîòåçó”, íà ÿê³é áàçóºòüñÿ âèêîðèñòàííÿ ìåòî-
äó [21, c. 27–28]. Öåé ÷àñîâèé çð³ç ÿñêðàâî ³ëþñòðóº òå,
ùî ó âèïàäêó ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â òåîð³ÿ ÷àñòî éøëà
ñë³äîì çà ïðàêòèêîþ.

Ñàìå â ÷àñ³ äðóãîãî ïåð³îäó ïðîåêòèâí³ ìåòîäè ïîòðàï-
ëÿþòü äî ïðàêòèêè ìàðêåòèíãîâèõ òà ïîë³òè÷íèõ äîñë³ä-
æåíü, äå îäðàçó îö³íèëè ¿õí³é ïîòåíö³àë. Ñêàæ³ìî, õðåñòî-
ìàò³éíèé ïðèêëàä, ÿêèé êî÷óº â³ä îäíîãî ï³äðó÷íèêà ç
ìàðêåòèíãó äî ³íøîãî [11, ñ. 118–119; 23, ñ. 215–216; 27,
ñ. 141–142], ñòîñóºòüñÿ äîñë³äæåííÿ 1949 ð., ÿêå ìàëî íà
ìåò³ âèÿâèòè ìîòèâè íåïîêóïêè ðîç÷èííî¿ êàâè. Äëÿ
öüîãî äîìîãîñïîäàðêàì ïðîïîíóâàëè îäèí àáî ³íøèé çàêó-
ïî÷íèé ëèñò, íà îñíîâ³ ÿêîãî âîíè ìàëè îõàðàêòåðèçóâà-
òè æ³íêó, ÿêà éîãî íàïèñàëà. Ëèñòè áóëè ³äåíòè÷í³, çà
âèíÿòêîì òîãî, ùî ïåðøèé ì³ñòèâ ðîç÷èííó êàâó, à äðó-
ãèé – ìåëåíó. Ó ðåçóëüòàò³ æ³íêà, ÿêà ðîáèòü çàêóïêè çà
ïåðøèì ëèñòîì, áóëà îõàðàêòåðèçîâàíà ÿê ë³íèâà, ñàìîò-
íÿ ïðàö³âíèöÿ áþðî, ÿêà íå âì³º ïëàíóâàòè ïîêóïêè òà
ëþáèòü äîâãî ñïàòè, áî êóïèëà ðîç÷èííó êàâó. Äðóãó æ³íêó
îïèñàëè ÿê ïðàêòè÷íó, îùàäëèâó, òàêó, ÿêà ëþáèòü ãîòó-
âàòè, îï³êóºòüñÿ ðîäèíîþ. Ó ï³äñóìêó, ðåçóëüòàòè öüîãî
äîñë³äæåííÿ âïëèíóëè íà ôîðìóâàííÿ ìàðêåòèíãîâî¿
ñòðàòåã³¿. Öå îäèí ³ç íàéá³ëüø ðîçòèðàæîâàíèõ ïðèêëàä³â,
òîæ ìè ìîæåìî ëèøå çäîãàäóâàòèñÿ ïðî ê³ëüê³ñòü ð³øåíü,
ÿêà áóëà ïðèéíÿòà, áàçóþ÷èñü íà âèêîðèñòàíí³ ïðîåê-
òèâíèõ ìåòîäèê ó á³çíåñ³.
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Òàêèì ÷èíîì, ÿêùî àäàïòóâàòè ³äå¿ äðóãîãî ïåð³îäó
äëÿ ïîòðåá ñîö³îëîã³¿, òî ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðîåê-
ö³ÿ áàãàòî ó ÷îìó âèçíà÷àº ëþäñüêå ñïðèéíÿòòÿ ³ ìàº
ñîö³àëüíå ïîõîäæåííÿ, îñê³ëüêè ëþäñüêèé äîñâ³ä çíà÷íîþ
ì³ðîþ êîíñòðóþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ñóñï³ëüíîãî êîíòåê-
ñòó, òèõ ö³ííîñòåé ³ íîðì, ÿê³ ðåãóëþþòü ïîâñÿêäåííÿ ³
ñòàþòü ³íòåð³îðèçîâàíèìè ÿê âëàñí³ ö³ííîñò³ òà íîðìè.
Òîæ ðåàêö³ÿ íà íåâèçíà÷åíó ñèòóàö³þ º ðåçóëüòàòîì íå
ëèøå ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñ-
ò³, à é â³äîáðàæàº ñïåöèô³÷íó êîíô³ãóðàö³þ ñîö³àëüíîãî
ó í³é, àäæå ùî º âàæëèâèì, à ùî – í³, âèçíà÷àº ïåâíà
ñóñï³ëüíà ðàìêà, ÿêà áóäó÷è çîâí³øíüîþ ñòîñîâíî ³íäèâ³-
äà, çãîäîì ³íòåðí³çóºòüñÿ ÷åðåç éîãî ÷è ¿¿ äîñâ³ä.

Çàãàëîì, äðóãèé ïåð³îä ó ðîçâèòêó êîíöåïö³¿ ïðîåêö³¿
òà ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â õàðàêòåðèçóâàâñÿ àêòèâíèìè
ïîøóêàìè òåîð³¿, ÿêà ìîãëà á ïîÿñíèòè åìï³ðè÷í³ çíàõ³ä-
êè ³ ïîâ’ÿçàòè ¿õ â îäíó ö³ë³ñí³ñòü. Òàêîæ ó öåé ÷àñ ïðîåê-
òèâí³ ìåòîäè àêòèâíî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ó ïðèêëàäíèõ
äîñë³äæåííÿõ: ñïåðøó ÿê ÷àñòèíà êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè
ïñèõîëîã³â òà ïñèõîàíàë³òèê³â, à çãîäîì ÿê ³íñòðóìåíò
äëÿ äîñë³äæåííÿ øèðîêîãî ñïåêòðó ÿâèù âîíè ââ³éøëè
â àðñåíàë àíòðîïîëîã³â, ñîö³àëüíèõ ïñèõîëîã³â, ìàðêåòîëî-
ã³â. Òàêîæ öå ÷àñ ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ ïðîåêòèâíèõ ìåòî-
ä³â, ¿õ âõîäæåííÿ äî äîñë³äíèöüêî¿ ïðàêòèêè ³ ðåôëåêñ³¿,
õî÷à âîíè é áóëè íà ïåðèôåð³¿ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â ³ äåùî
ñêåïòè÷íî ñïðèéìàëèñü ÷àñòèíîþ íàóêîâî¿ ñï³ëüíîòè òîãî
÷àñó. Ö³ ñêåïòè÷í³ íàñòðî¿ ³ ñòàëè îñíîâíèìè ó òðåòüîìó
ïåð³îä³.

Òðåò³é åòàï – êðèçà. Òðåò³é ïåð³îä ó ðîçâèòêó ïðîåê-
òèâíèõ ìåòîä³â (â³ä 60-õ äî 90-õ ðîê³â ÕÕ ñò.) õàðàêòåðèçó-
âàâñÿ çàíåïàäîì ³íòåðåñó äîñë³äíèê³â äî öèõ ³íñòðóìåíò³â.
Ñàìå òîä³ îñîáëèâî ãó÷íî çàëóíàëè ãîëîñè êðèòèê³â, ÿê³
íàãîëîøóâàëè íà çíà÷í³é ñóá’ºêòèâíîñò³ òà â³äñóòíîñò³
êðèòåð³¿â äëÿ ïåðåâ³ðêè ¿õíüî¿ âàë³äíîñò³ ³ íàä³éíîñò³.
Äëÿ ïðèêëàäó, Ã.Ë³íäç³ ñâ³äîìèé òîãî, ùî ïðîåêòèâí³ ìå-
òîäè í³êîëè íå áóëè “ïîâíîö³ííèìè ó÷àñíèêàìè àðñåíà-
ëó ïñèõîëîã³÷íèõ ìåòîä³â âèì³ðþâàííÿ” [25, ñ. 18] ³ ñòî-
ÿëè îñòîðîíü òðàäèö³éíèõ òåñò³â ÷è øêàë ÷åðåç áðàê ñòàí-
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äàðòèçàö³¿ ³ ñêëàäí³ñòü àíàë³çó îòðèìàíèõ ìàòåð³àë³â. Â³í
òàêîæ ïîäàº íèçêó êðèòè÷íèõ çàóâàã ñòîñîâíî öèõ òåñò³â:
¿õíÿ çàëåæí³ñòü â³ä äîñë³äíèêà, ñóìí³âè ó àäåêâàòíîñò³
¿õíüîãî òåîðåòè÷íîãî ï³ä´ðóíòÿ, íàäì³ðíà ãåíåðàë³çàö³ÿ
àáî æ, íàâïàêè, äåòàë³çàö³ÿ, ïèòàííÿ âàë³äíîñò³ (îñîáëè-
âî ïðîãíîñòè÷íî¿) òîùî [25, ñ. 19–23]. Òîæ ìîæíà ïðèïó-
ñòèòè, ùî Ã.Ë³íäç³, íåçâàæàþ÷è íà âëàñíó ïðèõèëüí³ñòü
äî ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â, ïåðåä÷óâàâ íàñòàííÿ êðèçè ó
¿õíüîìó âèêîðèñòàíí³.

Îñíîâíèìè êðèòè÷íèìè çàóâàãàìè äî ïðîåêòèâíèõ ìå-
òîä³â áóëè â³äñóòí³ñòü ñòàíäàðòíèõ ïðîöåäóð àíàë³çó òà
³íòåðïðåòàö³¿ ³ ÿê íàñë³äîê óçàëåæíåííÿ â³ä ïðîôåñ³îíà-
ë³çìó òà âëàñíèõ òåîðåòè÷íèõ ïåðåêîíàíü äîñë³äíèêà,
â³äñóòí³ñòü ñòàíäàðòíèõ êðèòåð³¿â íàä³éíîñò³ òà âàë³äíîñò³,
ÿê³ ó öåé ÷àñ ñòàëè íàäçâè÷àéíî âàæëèâèìè äëÿ ïåðåâ³ðêè
ÿêîñò³ äîñë³äíèöüêèõ ³íñòðóìåíò³â, íåìîæëèâ³ñòü çä³éñ-
íåííÿ ãåíåðàë³çàö³¿ (íàä³éí³ñòü, âàë³äí³ñòü òà ðåïðåçåí-
òàòèâí³ñòü çà âëó÷íèì âèñëîâîì Ñ.Êâàëå º “Ñâÿòîþ òð³é-
öåþ” â³ä íàóêè [8, ñ. 229]) òà çíà÷íà ðåñóðñíà çàòðàòí³ñòü.

Òàêèé ñòàí ñïðàâ áàãàòî ó ÷îìó çàëåæàâ â³ä ïîâîðîòó
äî ïîçèòèâ³çìó (ÿêèé íà öüîìó åòàï³ óæå áóâ ïîñòïîçèòè-
â³çìîì) òà ñòàíîâëåííÿ ïàðàäèãìè ñòðóêòóðíîãî ôóíêö³î-
íàë³çìó, ÿêà ñòàëà äîì³íóþ÷îþ â ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàó-
êàõ. Ó êâàíòèô³êàö³éíèõ ïîáóäîâàõ ïðîåêòèâíèì ìåòîäàì
íå áóëî ì³ñöÿ. Ïîä³áíà ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ ó ðîçâèò-
êó ÿê³ñíèõ ìåòîä³â, àäæå òðàäèö³¿ àíòðîïîëîã³÷íî¿ òà ÷è-
êàçüêî¿ øê³ë, ÿê³ ´ðóíòóâàëèñÿ íà ñïîñòåðåæåííÿõ òà
êåéñ-ñòàä³, áóëè çì³íåí³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîþ äîì³-
íàíòîþ, äåäóêòèâíèìè ³íòåëåêòóàëüíèìè ïðàêòèêàìè òà
ñòàíäàðòèçîâàíèìè àíàë³òè÷íèìè ïðîöåäóðàìè [10, ñ. 12].
Òîä³ ÿê ïîçèòèâ³ñòñüêà íàóêîâà óñòàíîâêà ìàº íà ìåò³
ñòðóêòóðíå ïîÿñíåííÿ ñîö³àëüíîãî ñâ³òó â ïðè÷èííèõ çà-
ëåæíîñòÿõ (àêöåíò íà ñîö³àëüí³é ñòðóêòóð³ ³ ñîö³àëüíèõ
ôàêòàõ, âèêîðèñòàííÿ ê³ëüê³ñíèõ ìåòîä³â àíàë³çó äëÿ åì-
ï³ðè÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ ã³ïîòåç), ³íòåðïðåòàòèâíà íàóêà
îð³ºíòîâàíà íà êîíñòðóþâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³ ç
àêöåíòîì íà ñîö³àëüíèõ çíà÷åííÿõ òà ñìèñëàõ [10, ñ. 18].
Ñë³äóþ÷è òàê³é ëîã³ö³, ïðîåêòèâí³ ìåòîäè, òàê ñàìî ÿê ³
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ÿê³ñí³, º áëèæ÷èìè äî ëîã³êè ³íòåðïðåòàòèâíèõ ïîÿñíåíü.
Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì äåê³ëüêà äåñÿòèë³òü âîíè ïåðåáóâàëè â
ò³í³ ê³ëüê³ñíî¿ ìåòîäîëîã³¿ òà ï³äëÿãàëè äîâîë³ æîðñòê³é
êðèòèö³ (îñíîâí³ ïåðåøêîäè ó âèêîðèñòàíí³ ïðîåêòèâíèõ
ìåòîä³â îïèñàíî â àâòîðñüê³é ïóáë³êàö³¿ [14]).

×åòâåðòèé åòàï – íîâ³ ãîðèçîíòè. Òåïåð³øí³é åòàï –
÷åòâåðòèé – ðîçïî÷àâñÿ ó 90-õ ðîêàõ ÕÕ ñò. ðàçîì ç³
çì³íîþ ïàðàäèãìè, êóëüòóðíèì òà â³çóàëüíèì ïîâîðîòàìè
ó ãóìàí³ñòàðèñòèö³. Îñîáëèâî âàæëèâà ðîëü ó öüîìó ïðî-
öåñ³ íàëåæèòü ÿê³ñí³é ìåòîäîëîã³¿, ÿêà â³äâîéîâóº äåäàë³
ì³öí³ø³ ïîçèö³¿ â ñîö³îëîã³¿. Ç ê³íöÿ ñòîë³òòÿ, “ìîæëèâî,
äåùî ç âèïåðåäæåííÿì” íàóêîâö³ ïî÷àëè ãîâîðèòè ïðî
ÿê³ñíèé ïîâîðîò ó ñîö³àëüíèõ íàóêàõ, à òàêîæ ïðî òå, ùî
“íàïðóæåí³ñòü” ì³æ ìåòîäîëîã³÷íèìè ïîëþñàìè ïîñòó-
ïîâî çìåíøóºòüñÿ ³ âåäå äî âçàºìíî¿ êîìïë³ìåíòàðíîñò³
àáî õî÷à á ñóì³ñíîñò³ [10, ñ. 12]. Ñàìå ó öüîìó êîíòåêñò³ é
â³äáóâàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ ³íòåðåñó äî ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â,
îñîáëèâî â ñåðåäîâèù³ íàóêîâö³â, àäæå ó ïðàêòèö³ ìàðêå-
òîëîã³â âîíè ³ òàê çàéìàëè ÷³ëüíå ì³ñöå (ïðîåêòèâíèì ìå-
òîäàì ïðèñâÿ÷åíî ðîçä³ëè ó ï³äðó÷íèêàõ ç ìàðêåòèíãó
[23, 27] òà ó ìåòîäè÷íèõ ìàòåð³àëàõ äëÿ ïðîâåäåííÿ ÔÃÄ,
îäíîãî ç êëþ÷îâèõ ìåòîä³â äëÿ ìàðêåòèíãîâîãî äîñë³äæåí-
íÿ [12, 26]).

Ïîñòóïîâî äî ïðàêòèêè íàóêîâö³â çíîâó ïî÷èíàþòü
âõîäèòè ð³çí³ òèïè ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â. Ñêàæ³ìî, ó ñó÷àñ-
í³é Ðîñ³¿ äîñèòü ïîïóëÿðíèì ìåòîäîì âèñòóïàº ïðîåêòèâ-
íèé ìàëþíîê, ÿêèé çàñòîñîâóþòü äëÿ âèÿâëåííÿ îáðàç³â
(äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïðîâîäèâ “Ëåâàäà-Öåíòð” ó 12 ì³ñòàõ
ÐÔ, ñòîñóâàëîñÿ îáðàçó Ðîñ³¿ ó ñåðåäîâèù³ ìîëîä³ [6], à
À.Ñòðåëüí³êîâà âèêîðèñòîâóâàëà ïðîåêòèâíèé ìàëþíîê
ñåðåä ³íøèõ ìåòîä³â äëÿ äîñë³äæåííÿ îáðàçó Ìîñêâè [15]),
äëÿ âèâ÷åííÿ åòí³÷íèõ ñòåðåîòèï³â (ÿêå çä³éñíèëà Ò.²âàíî-
âà [7]) ³ çàãàëîì ó íèçö³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü [5]. Â Óê-
ðà¿í³ öåé ìåòîä çàñòîñîâóâàëà Í.Õîäîð³âñüêà äëÿ âèâ÷åííÿ
ñîö³îïðîñòîðîâèõ îð³ºíòàö³é [18]. ²íòåðåñ äî âèêîðèñòàí-
íÿ ìàëþíêîâèõ òåõí³ê ìîæíà ïîÿñíèòè íå ëèøå ïîâíîòîþ
òà îðèã³íàëüí³ñòþ îòðèìàíîãî ìàòåð³àëó, à é çàãàëîì â³ä-
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íîâëåííþ òà çðîñòàííþ ³íòåðåñó äî â³çóàëüíèõ ìàòåð³à-
ë³â ó ñîö³îãóìàí³òàðíèõ äîñë³äæåííÿõ.

²íøèé ïðîåêòèâíèé ìåòîä – ìåòîä íåçàê³í÷åíèõ ðå-
÷åíü – çàñòîñîâóâàâñÿ ùå â ðàäÿíñüê³é äîñë³äíèöüê³é
ïðàêòèö³ [13], ³ íàðàç³ öþ òðàäèö³þ ïðîäîâæóþòü òà ðîç-
øèðþþòü [4]. Âîäíî÷àñ íåçàê³í÷åí³ ðå÷åííÿ çíà÷íî ïðî-
ñò³øå ³íêîðïîðóþòüñÿ äî ñîö³îëîã³÷íîãî àðñåíàëó, àäæå
áàãàòî â ÷îìó ñõîæ³ íà â³äêðèò³ çàïèòàííÿ, ïðîòå öåé
ïðîåêòèâíèé ìåòîä òàêîæ ìîæå áóòè êîðèñíèì ³ âèêîíóâà-
òè ñâî¿ ÷³òêî îêðåñëåíí³ ôóíêö³¿.

Çâ³ñíî, ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, ó ÿêèõ òàê ÷è ³íàêøå
ô³ãóðóþòü ïðîåêòèâí³ ìåòîäè, ïîñòóïàºòüñÿ ê³ëüêîñò³ òèõ,
äå çàñòîñîâàí³ òðàäèö³éí³ ìåòîäè ñîö³îëîã³¿, ÿê-îò îïèòó-
âàííÿ ÷è àíêåòóâàííÿ. Ïðîòå öþ ñèòóàö³þ íå ñë³ä ñïðèé-
ìàòè ÿê âèðîê. Ïðîåêòèâí³ ìåòîäè ìîæóòü äóæå äîáðå
ïðàöþâàòè äëÿ âèð³øåííÿ îäíèõ êîíêðåòíèõ äîñë³äíèöü-
êèõ çàâäàíü ³ çîâñ³ì íå ïðàöþâàòè äëÿ âèð³øåííÿ ³íøèõ.
Ñàìå òîìó ïðàâèëüíèé ³ âèâàæåíèé ìåòîäîëîã³÷íèé ï³äõ³ä
ç óðàõóâàííÿì ñïåöèô³êè ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â ìîæå äàòè
çìîãó ïîêðàùèòè ÿê³ñòü äîñë³äæåííÿ, òîä³ ÿê ¿õíº õàîòè÷-
íå âèêîðèñòàííÿ áåç æîäíèõ òåîðåòè÷íèõ îð³ºíòèð³â ïðè-
çâîäèòü äî îòðèìàííÿ äàíèõ, ÿê³ íåìîæëèâî àíàë³çóâàòè.
Îòîæ, òåïåð³øí³é åòàï ó ðîçâèòêó ïðîåêòèâíèõ ìåòîä³â
â³äêðèâàº íîâ³ ãîðèçîíòè. Ïîáà÷èòè, ùî áóäå çà íèìè, –
ñïðàâà ÷àñó.
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